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Hiermit lade ich zum
67. Verbandstag

des Schleswig-Holsteinischen Leichtathletikverbandes e.V. — Kreis Kiel —

Montag, den 25. Februar 2013, 19:30 Uhr

in das Vereinsheim des Wellingdorfer TV, Radsredder 35.
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Nach der Satzung des Schleswig-Holsteinischen Leichtathletikverbandes e€.V. sind die
Vertreter der Vereine und die Vorstandsmitglieder des Kreisleichtathletikverbandes Kiel
stimmberechtigt. Dem Beschluss des Verbandstages 1983 zufolge hat jeder Verein fiir jede
angefangenen 50 dem Landessportverband Schleswig-Holstein gemeldeten Leichtathleten
eine Stimme. Auller den Stimmberechtigten wiirde der Vorstand des Kreisleichtathletik-
verbandes zum Verbandstag gern alle diejenigen begriiflen, die sich der Leichtathletik in Kiel
verbunden fiihlen. Sie wiirden dabei Gelegenheit haben, ihre Sorgen und Wiinsche
vorzutragen und an der L6sung anstehender Aufgaben mitzuwirken.

Kiel, im Februar 2013

gez. Bernd Hausmann — 1. Vorsitzender -



Tagesordnung des 67. Verbandstages des

Schleswig-Holsteinischen Leichtathletikverbandes — Kreis Kiel —

1. Er6ffnung des 67. Verbandstages und Gruworte der Giste
2. Ehrungen
3. Feststellung der Stimmberechtigten
4. Annahme der Tagesordnung
5. Genehmigung des Protokolls iiber den 66. Verbandstag
6. Jahresberichte 2012
a) des Vorstandes
b) des Kassenwartes
c) der Vereine
7. Bericht der Kassenpriifer
8. Entlastung der Kassenwartin / des Gesamtvorstandes
9. Haushaltsvoranschlag 2013
10.  Wahlen 2012:
a) 2. Vorsitzender
b) Sportwart
¢) Kampfrichterwart
b) Statistikwartin
€) Schulsportbeauftragter
f) Beisitzer
g) 1 Kassenpriifer
11.  Terminplan 2013

12. Verschiedenes

Notizen:




| Schleswig-Holsteinischer Leichtathletikverband I
j Kreis Kiel

Stand: 01.03.2012

Amt (Wahljahr) Anschrift Telefon / Fax Geburtstag

1. Vorsitzender (2012) Bernd Hausmann (TuS H/M Kiel) Tel. 52 36 86 29.11.43
Kopenhagener Allee 44, 24109 Kiel hausmann.kiel@arcor.de

2. Vorsitzender (2011) Helmut Priebe (Kieler TB) Tel. 68 23 44 29.05.51
Schauenburger Strafle 1, 24105 Kiel  helmut priebe@gmx.de

Kassenwartin (2012) Dagmar Thiele-Gliesche (Kieler TB) Tel. 04302-96 49 84 18.12.58
Seeblick 7, 24245 Kirchbarkau dagmar.gliesche@web.de

Sportwart (2011) Bernd Hausmann (s.0.)

Jugend-/Schulerwart (2012)  Robert von Hering (TSV Kronshagen) Tel. 26 00 172 19.04.90
Holtenauer Str. 154, 24105 Kiel Robert@punkistan.de

Kampfrichterwart (2011) Pascal Gliesche (Kieler TB) Tel. 04302-96 49 84 03.12.90
Seeblick 7, 24245 Kirchbarkau pascal.gliesche@web.de

Pressewartin (2012) Linda Fléthe (Kieler TB) Tel. 53 63 12 99 03.08.89
Boninstr. 67, 24114 Kiel mail@linda-floethe.de

Schriftwartin (2012) Regina Meinlschmidt (THW Kiel) Tel. 71 28 53p 03.09.49
Kniestr. 5, 24145 Kiel Tel. 8802440 / Fax8801558d

meinl@oc.uni-kiel.de

Statistikwartin (2011) Nina Hausmann (TuS H/M Kiel) Tel. 888 60 64 30.09.73
Im Brauereiviertel 54, 24118 Kiel nhau@gmx.de

Schulsportbeauftragter (11) Bernd Hausmann (s.0.)

Beisitzer (2012) Horst Bloder (Ellerbeker TV) Tel. 789 09 04 19.02.41
Starnberger Str. 88, 24146 Kiel hore.bloeder@t-online.de

Beisitzer (2011) Uwe Leineweber (SV Friedrichsort) Tel. 0175-26 06 188 29.10.563
Salzwiesenweg 3, 24159 Kiel u.leineweber@kabelmail.de

Jugendsprecher (2012) Philipp Schénhoff (Kieler TB) Tel. 90 89 769 04.01.95
Hiddenseer Weg 46, 24107 Kiel philipp.schoenhoff@ki.tng.de

Kassenprifer Rainer Lorenzen (TuS H/M) Tel. 52 30 59 30.07.50

(fur 2012 + 2013) Helsinkistr. 112, 24109 Kiel lorenzen-kiel@web.de

Kassenprifer Erhard Meinlschmidt (THW Kiel) Tel. 71 28 53 16.12.47

(fur 2011 + 2012) Kniestr. 5, 24145 Kiel e.meinlschmidt@googlemail.com

Konto des KLV Kiel: Nr. 678 597 605 bei der Comdirectbank (BLZ 200 411 44)




Vereine des Kreisleichtathletikverbandes Kiel
Postanschrift der Abteilung - Mitgliederzahl - Stimmenzahl

Mit-

13.02.2013 glieder Stimmen
. Dettmar Stéckmann, Passader Str. 3, 24148 Kiel
1 | Lauftreffverein Kiel-Ost @ 72 95 83 H dettmar.stoeckmann@t-online.de 234 5
. Martina Bach, Im Waldwinkel 81, 24109 Kiel
2 | Kieler TB ® 5351051 E martinabach@amx.net 1911 4
. Silke Seiler-Rabe, Sukoring 7, 24107 Kiel
3 | LG Albatros Kiel @ 311465 O senecaphi@yahoo de 188] 4
Volker Meier, Sandberg 7, 24214 Gettorf
4 ] TSV Kronshagen D 04346 — 7177 S tsvk la.vmeier@arcor.de 1611 4
. Erhard Meinlschmidt, Kniestr. 5, 24145 Kiel
5 | THWKiel Q712853 H e.meinlschmidt@googlemail.com 158 4
. Christel Lorenzen, Helsinkistr. 112, 24109 Kiel
6 | TuS HM Kiel @ 523059 R lorenzen-kiel@web.de or] 3
. Tim Ullrich, Dorfstede 10, 24113 Molfsee
7 | SPVe. Eidertal Molfsee | 5611 18’ O timinga@t-online de N2
8 LG POWER-Schnecken | Dirk Jirgens, Holtenauer Str. 325, 24106 Kiel 87 5
Kiel ‘ @ 3053096 & dirk}—kiel@web.de
. Ulrich Heinzel, Flemhuder Str. 2, 24113 Kiel
9 | Wellingdorfer TV @ 68 22 06 B Uli_Heinzel@t-online de 601 2
Geschaéftsstelle, Nixenweg 4, 24159 Kiel v
10 | TuS Holtenau QD 361236 2 geschaeftsstelle@tus-holtenai.de 59 2
Marion Herholz, Lechweg 70, 24146 Kiel
11 | Ellerbeker TV ® 787530 B marion herholz@ki.tng.de 91 1
. René Wysocki, Riischkamp 18, 24161 Altenholz
12 [ SG Tantalus Kiel D3649931 H rene. wysocki@sg-tantalus.de 48 !
— Geschaftsstelle, Harald-Lindenau-Weg 99, 24159 Kiel
13 | SV Friedrichsort ® 399200 15 B info@sv-friedrichsort.de 41 1
Dieter Paust, Chausseebaum 3B, 23795 Klein Rénnau
14 | TuS Gaarden @ 04551 -9109005 K dieterpaust@aol.com iad I
Petra Schulze, Kreisauer Ring 58, 24145 Kiel
15 | SC Fortuna Wellsee ® 789730 B bu.schu@kielnet net i
16 | Polizei-SV Kiel ge;;h;gftgsetellzlz;(g%pgglggr ;tr. 20, 24106 Kiel 29 1
17 | Freie Sportgemeinschaft gc;’;azsfﬁm'gte'"damm 53, 24145 Kiel 18] 1
. Thomas Franke, Postfach 303, 24207 Preetz
18 | FT Eiche von 1901 @ 0173-4311383 B frankeconsulting@googlemail.com 9 1
19 | Ziopels Lauferteam Waulf Varchmin, Rathausstr. 2, 24103 Kiel 6 1
pp @93112 &2 info@zippels.de
. Marjan Szenfeld, Drachenbahn 15, 24159 Kiel
20 | TSV Schilksee D 98 36 853 E marjan.szenfeld@gmx.de 6 !
21 TuS Schwarz-Wei} Stefan Rogacki, Rusterstr. 27, 24146 Kiel 5 1
Eimschenhagen @ 661550 kK vorstand@swe-kiel.de
. atc @ . Benjamin Winkler, Emma-Sorgenfrei-Weg 39, 24106 Kiel
22 | Universitats-Skiclub Kiel Q 888 22 391 H geschaeftsstelle@usc-kiel. de 2 !
s Gerhard Deckner, Rungholtplatz 14, 24107 Kiel
23 | NDTSV Holsatia Kiel ® 313231 B holsatia kiel@kielnet net N1
Geschiftsstelle, Alter Steenbeker Weg 24, 24107 Kiel
Suchsdorfer SV O 31 42 33 eBevere?;@:fgh:d:r;er-:s.de °
Kieler TV Geschiftsstelle, Zastrowstr. 14, 24114 Kiel
ee 213212 =
23 Vereine 1627 41

Bei den Mitgliederzahlen handelt es sich um die Werte vom 01.01.2012.




Mitgliederstand (jeweils per 1. Januar)
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Lauftreffverein Kiel-Ost
Kieler TB

LG Albatros Kiel

TSV Kronshagen

THW Kiel

TuS H/M Kiel

SpVg. Eidertal Molfsee
LG POWER-Schnecken Kiel
Wellingdorfer TV

TuS Holtenau

Ellerbeker TV

SG Tantalus Kiel

SV Friedrichsort

TuS Gaarden

SC Fortuna Wellsee
Polizei-SV Kiel

Freie Sportgemeinschaft
Freie Turnerschaft Eiche
Zippels Lauferteam

TSV Schilksee
Schwarz-Weify EImschenhagen
Universitats-Skiclub Kiel
NDTSV Holsatia Kiel

Suchsdorfer SV
TV Jahn Eimschenhagen
Kieler MTV von 1844

KLV Kiel - Gesamt

2012

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 unter19J.

166
168
204
183
203
90
108
72
107
119
119
45
84
48
27

6
32
1
1

6
104

1893

175
158
208
190
195
90
108
69
68
102
87
51
63

[}

103

189
215
196
183
171
91
125
67
72
97
77
50
46

47
23
16

207
213
197
177
168
96
73
72
78
97
87
53
51

46
22
16
9
8
44

PPN

230
226
204
161
171
119
80
78
75
98
57
52
50

42
29
16
9
11
25
2
1

53
49

1793 1800 1788 1838

Gliederung nach dem Alter

0 - 14 Jahre

15- 18 Jahre
Jugendliche
19 - 26 Jahre
27 - 40 Jahre
41 - 60 Jahre
tiber 61 Jahre
Erwachsene

2006

472
162
634
85
278
655
241
1259

2007

459
142
601
67
268
605
252
1192

2008

460
159
619
102
253
582
244
1181

2009

411
151
562
106

229
595

296
1226

2010

423
144
567
112
214
600
345
1271

238
243
203
170
169
118
73
89
73
97
40
48
49
10
41
29
16
9
10

1740

2011

398
140
538
134
194
557
317
1202

234
191
188
161
158
107
91
87
60
59
49
48
44

1%
68 %
9 %
58 %
37 %
46 %
90 %
6 %
38 %
2%
2%

30 %

2012 Anteil 2012

378
110
488
121
168
534
316
1139

23%

7%
30%

8%
10%
33%
19%
70%




Protokoll
tiber den 66. Verbandstag des SHLV e.V. — Kreis Kiel — am 28.02.2012
im Vereinsheim des Kieler TB

Beginn: 19:35 Uhr - Ende: 21:55 Uhr

Anwesende Vereine: TuS H/M, THW Kiel, SG TSV Kronshagen/Kieler TB, TuS Holtenau,
LG Albatros, NDTSV Holsatia, LTV Kiel-Ost, Wellingdorfer TV, SV Friedrichsort, TuS
Gaarden, mit insgesamt 33 Stimmen.

Anwesende Vorstandsmitglieder: Bernd Hausmann, Dagmar Thiele-Gliesche, Helmut Priebe,
Regina Meinlschmidt, Nina Hausmann, Pascal Gliesche, Linda Flothe,
mit insgesamt 7 Stimmen.

Zusammen (s. TOP3) = 40 Stimmen
Lt. Anwesenheitsliste = 35 Anwesende / Giiste

TOP 1: Eriéffnung des 66. Verbandstages und GruBiworte der Giiste

Mit den Worten ,,Herzlich Willkommen* erdffnet der 1. Vorsitzende Bernd Hausmann den 66.
Verbandstag, der schon zum zweiten Mal im neuen Vereinsheim des Kieler TB stattfindet.
Besonders herzlich begriifit er die Ehrengéste: den Hausherrn, den 2. Vorsitzenden des Kieler
TB, Herrn Lutz Wolf, von der CDU den stellvertretenden Stadtprisidenten, Herrn Rainer
Tschorn, den Leiter des Amtes fiir Sportforderung, Herm Ralf Hegediis, den 1. Vorsitzenden
des Sportverbandes Kiel, Herrn Giinter Schéning und dessen Kassenwart Herrn Harry Miiller
und vom SHLV den Présidenten, Herrn Wolfgang Delfs, den Vizeprisidenten Finanzen Herrn
Peter Lentzsch und den Geschéftsfiihrer Jan Berszuck. Entschuldigen lieBen sich der Sport-
dezernent der Stadt Kiel, Herr Adolf-Martin Méller, der Abteilungsleiter Hochschulsport,
Herr Bernd Lange, unser Pressemitarbeiter Herr Hans-Jiirgen Krannig sowie die
Abteilungsleiter der LG POWER-Schnecken, Herr Dirk Jiirgens und der Ellerbeker TV, Frau
Elke Holl.

Der 1. Vorsitzende wiirdigt die gute Bilanz des KLV Kiel. In unserer Broschiire kommt in den
neun Berichten der Vereine und im Jahresbericht viel Positives zum Ausdruck. Durch eigene
Beobachtungen und Gespréche konnte er feststellen, dass in unseren Vereinen engagierte und
kompetente Arbeit und Betreuung geleistet wird. Dabei geht es nicht nur um Training und
Wettkdmpfe, sondern auch um die kleinen und groBeren Aktivititen, die sich die Vereine
nebenher ausdenken, um das soziale Miteinander zu pflegen.

Die leistungssportliche Bilanz fasst er kurz zusammen: In Kiel fanden 31 Wettkampfveran-
staltungen statt, darunter der Kiel-Lauf, mit 8.600 gemeldeten Laufern der groBte StraBenlauf
im SHLV. Errungen wurden 68 Landesmeistertitel, 10 Norddeutsche Meistertitel, 8 Deutsche
Meistertitel, 5 Landesrekorde und 47 Pliitze in der DLV-Bestenliste. Der Kreis Kiel ist
zweitbester Kreis im Lande, die SG TSV Kronshagen/Kieler TB der erfolgreichste Verein,
und mit dem Wellingdorfer TV folgt ein weiterer Verein, der im Augenblick auf einer
Erfolgswelle schwimmt.

Er dankt unserer Pressewartin Linda Flothe und ebenso Hans-Jiirgen Krannig, die in
Arbeitsteilung regelmiBig und zeitnah fiir schéne Beitriige, Informationen und Fotos in den

»Kieler Nachrichten* sorgen.




Er bedankt sich auch bei seiner Tochter Nina, die rechtzeitig zum Verbandstag wieder die
Kreisbestenliste fertigstellen konnte. Die Bestenliste sollte auch per Email zugegangen sein
und gern innerhalb der Abteilungen weiterleitet werden.

Des Weiteren bittet er darum, dass Athleten, die auBSerhalb Schleswig-Holsteins gestartet sind,
formlos per Email ihre Leistungen mit Ort und Datum mitteilen. Durch das Internet kommt
unsere Statistikerin dann gewdhnlich auch an die Ergebnisse. Die letzten Bestenlisten wurden
bisher auf der KLV-Kiel-Homepage veréffentlicht, da aber die Pflege der Seite nicht mehr
gewdhrleistet ist, wird Bernd Hausmann mit Jochen Fléthe besprechen, ob die KIV-
Bestenliste nicht auch auf der SHLV-Homepage platziert werden kann.

Fir die Leichtathletik-Veranstaltungen im Raum Kiel gab es iiberwiegend gute Kritiken. 16
Mal wurden im letzten Jahr StraBen- oder Crossliufe als Wettkimpfe ausgeschrieben. Etwa
gleich viele Angebote gibt es dazu noch in den Nachbarkreisen, so dass die StraBenliufer eine
reiche Auswahl hatten.

Die Kieler Stadionsportler verteilen sich zum Training — besonders mit den Schiilerklassen —
auf 6 — 7 Sporthallen und Sportplitze im Raum Kiel/Kronshagen/Molfsee. Im
Sommerhalbjahr konzentriert es sich dann sehr stark auf den Uni-Sportplatz. Wir sind der
Universitét dankbar dafiir, die Anlagen und Gerite stindig nutzen zu diirfen.

Nach dem Motto ,,Neue Besen kehren gut“ scheint man den Wechsel bei den Platzwarten
auch mit Wegwerfaktionen séchlicher Art zu verbinden. So sollen u.a. das Zeitnahmehziuschen
in Zielnzhe ersatzlos abgerissen und die Lichtschranke fiir die halbautomatische Zeitmessung
ausgemustert werden. Fir die teure SHLV-Zeitmessanlage ist noch kein adiquater Lagerplatz
im Gebdude gefunden worden.

Dringend reparatur- und pflegebediirftig sind die Sportanlagen des Uni-Stadions, in
Mettenhof und auf dem Radsredder, wie es im Bericht des Wellingdorfer TV auch zum
Ausdruck kommt. Angesichts der Tatsache, dass in genau zwei Monaten die grofle
Bahner6ffnung der Kieler TB inkl. KM fiir Jugend und Erwachsene stattfinden soll, sind auf
dem Uni-Platz konkrete MaBnahmen dringend erforderlich.

Fiir die Durchfiihrung des Sportbetriebes sind wir auf Zuschiisse von Stadt und Land
angewiesen, da die eingenommenen Startgebiihren fast vollstindig an Kampfrichter, Helfer,
Platzwarte, Sanititer und Elektrofirmen ausgezahlt werden.

Leider ist der Zuschuss des Sportverbands Kiel auch im letzten Jahr wieder um 400,00 €
gekiirzt worden, obwohl es hieB3, dass diese Einschrankung nur einmal in 2010 erfolgen
miisse. Es miisse erfragt werden, ob alle Verbénde diese knapp 20-prozentige Kiirzung auf
Dauer erfahren miissen.

Um mehr Schiiler fiir die Leichtathletik zu begeistern, sollen die Wettkampfangebote fiir die
C- und D-Schiiler (nach neuer Lesart U12 — U10 — U8) komplett geéindert werden. Als der
DLV aus vielen Richtungen Gegenwind bekam, ist man derzeit bei Kompromissen dieser
Reformen angekommen.

Der SHLV wiinscht die Zusammenarbeit von Nachbarkreisen. Bei der Vielzahl an DM, NDM
und LM und der Berticksichtigung der Ferien bleiben fiir die KM jedes Jahr nur wenige
Termine tibrig. Wir sind daher gefordert, gemeinsame KM durchzufiihren. Wir Kieler werden
uns daran gewdhnen miissen, dass eine KM auch mal z.B. in Biidelsdorf, Dinischenhaben,
Preetz oder Schonberg ausgetragen wird. Mit dem KLV RD-ECK ist die Zusammenarbeit fiir
dieses Jahr organisiert und bis auf Kleinigkeiten besprochen. Der KLV Plon hat seit kurzem
einen neuen Vorsitzenden, vielleicht gelingt es ja, die Ploner fiir 2013 mit ins Boot zu
bekommen.




Fiir die Durchfiihrung unseres Kreisevergleichs schligt ein Kreis vor, auf die A-Schiiler (U16)
zu verzichten, weil sie geniigend andere Wettkiimpfe haben und auch nicht mehr so zahlreich
LA betreiben. Dafiir mége man die D-Schiiler (U9) hinzunehmen. Bernd bittet deshalb unter
»» verschiedenes* um MeinungsiduBerungen betroffener Schiilertrainer.

Unsere Partnerstadt Gdynia/POL ladt wieder zu einem Vergleichskampf je finf J ungen und
Médchen ein, méglichst aus den Jahrgéingen 1997 und 1998. Leider liegt der Termin vom 9.5.
—12.5. s0 ungiinstig, dass dem Kieler Amt fiir internationale Beziehungen wenig Hoffnhung
gemacht werden kann. Nach einer anstrengenden Riickfahrt (11 Std. Bus) sollen die Kinder
bei den KM (Block, evtl. den einzigen in der ganzen Saison) méglichst gute Leistungen
abliefern. Auch hier muss unter ,,Verschiedenes* zu einem Ergebnis gekommen werden.

Bei aller Freude iber den guten Leistungsstand der Kieler Leichtathleten ist die Suche nach
talentiertem Nachwuchs, verlésslichen Kampfrichtern und kompetenten Trainern ein
Dauerthema. Er weist in diesem Zusammenhang auf die Sprint-Fortbildung am 17. Mérz und
die Kampfrichterausbildung am 31.3. /1.4. in der Universitt hin.

Er beendet seine Begriilung mit einem herzlichen Dank an alle, die sich im weitesten Sinne
fur die Leichtathletik in Kiel einsetzen und einen Spruch von Wilhelm Raabe, den unser
Landesspressewart Wolf-Riidiger Boyens heute als ,,Spruch des Tages* ins Internet gestellt
hat: ,,Es zeigt sich immer wieder, dass Hoffnung und Freude die besten Arzte sind“

Er wiinscht allen viel Hoffnung und Freude in der Leichtathletiksaison 2012.

GruBlworte:

Herr Lutz Wolf bedankt sich in Vertretung des 1. Vorsitzenden, Herrn Green, dafiir, dass der
KLV wieder einmal seinen Verbandstag im Vereinsheim des KTB durchfiihrt, und wiinscht
der Versammlung einen guten Verlauf.

Herr Rainer Tschorn ist tiberrascht, dass er der einzige Vertreter der Parteien ist. Er bedankt
sich fur die Einladung und ist erfreut iiber die guten erzielten Leistungen und hofft, dass bei
der Durchfithrung der Wahlen alle Posten besetzt werden kénnen. Auch die Fraktion musste
feststellen, dass zahlreiche Sportanlagen in einem miserablen Zustand sind. Mittel kénnen erst
im Dezember zur Verfiigung gestellt werden. Er wiinscht der Versammlung alles Gute.

Herr Ralf Hegediis beginnt mit den Worten, dass er mit dem Wohlgefiihl kam, weil er etwas
mitbringen konnte, z.B. die Hiirden ankiindigen und dass der Sportentwicklungsplan im
Zeitplan liegt. Am 19.3. wird Herr Kéhler seinen Bericht vorstellen und den Sport noch
einmal in den Fokus bringen. Er teilt mit, dass das Griinflichenamt die Schiiden an der
Lautbahn am Radsredder beheben wird und die SanierungsmafBnahmen am Prof.-Peters-Platz
fast abgeschlossen sind.

Herr Giinter Schéning bedankt sich beim Amt fiir Sportférderung fiir die Unterstlitzung und
fur die gute Zusammenarbeit. Der Sportentwicklungsplan ist ganz wichtig, die Politik wird
iiber den Plan entscheiden und wir sollten uns auf maBvolle Forderungen vorbereiten. Er
wiinscht dem KLV fuir die Zukunft alles Gute und fiir den weiteren Verlauf viel Erfolg.

Es entsteht eine kleine Diskussion iiber den Zustand des Radsredders.

Herr Miiller teilt auf Nachfrage mit, dass alle Verbénde eine 20-prozentige Minderung
hinnehmen miissen.

Herr Wolfgang Delfs tiberbringt die Griile des Présidiums des SHLV und gibt auch einen
Riickblick auf die letzte Saison. Die Hallensaison mit Hamburg wird immer besser. Die
Aufstellung eines Terminplans ist schwierig. Die Teilnahme beim Laufabzeichen war wieder
sehr erfolgreich, ebenso der Helgoland-Staffelmarathon. Beim Tag des Sports im September
finden der Stabhochsprung und der Hochsprung wieder auf der Briicke statt. Der DLV hat
beschlossen, dass die Klasse M/W30 erhalten bleibt. Hinsichtlich der Kinderleichtathletik
bleibt der SHLV beim alten System. Berlin will sich fiir die EM 2018 bewerben. Er teilt mit,




dass am 13.3. die Sportverdienstnadel durch den Prisidenten des LSV tiberreicht wird. Er
wiinscht den Sportlern eine gute Saison und der Versammlung viel Erfolg.

Bernd Hausmann bedankt sich fiir die GruBBworte.
TOP 2: Ehrungen

Die Anwesenden erheben sich, um der 2011 Verstorbenen zu gedenken:

Arthur Klimkeit (1936), LTV Kiel-Ost (vorher viele Jahre Ellerbeker TV), Oliver Paulsen
(1964), Kieler TB, Marianne Schultze (1937), TuS H/M, Rita Schulz (1942), SC Fortuna
Wellsee, Franz RieB3 (1924), Post-SV Kiel, Helmut Preuf (1942), friiher TSV/TuS Gaarden.

Bereits 2010 verstarben;
Lisa Fritzsche (1926), Kieler TB, Giinter Stachel (1941), LG Albatros Kiel.

Fir groBBe sportliche Erfolge im Jahr 2011 werden mit einem Jahresbecher geehrt:

Falko Vehling, Anke Tiedemann, Stephan Lienau, Niklas Ernst, Meinert Moller, Franziska
Witscher und Lasse Schalla.

An der Ehrung konnten leider nicht teilnehmen: Steffen Uliczka, Volker Goineau, Maximilian
Wessel, Anjuli Knésche, Tinka Kriiger, Marie Schreiber und Antje Walter.

TOP 3: Feststellung der Stimmberechtigten

Bernd Hausmann stellt die Anzahl der Stimmberechtigten fest (s. Einleitung — 40 Stimmen).
TOP 4: Annahme der Tagesordnung

Die Tagesordnung wird einstimmig angenommen.

TOP 5: Genehmigung der Niederschrift des 65. Verbandstages

Die Niederschrift wird einstimmig angenommen.

TOP 6: Jahresberichte

a) Der Jahresbericht des KLV 2011 wird einstimmig genehmigt.
b) Dagmar Thiele-Gliesche gibt einen kurzen Uberblick iiber den Kassenbericht 2011.

Der Bericht wird einstimmig genehmigt.
c) Jahresberichte der Vereine sind in der Broschiire abgedruckt.

TOP 7: Bericht der Kassenpriifer

Rainer Lorenzen verliest den Kassenbericht. Die Priifung wurde am 31.01.2012 durchgefiihrt.
Dabei gab es keine Beanstandungen, er weist auf die gute, korrekte und sorgfiltige Arbeit der
Kassenwartin hin.

TOP 8: Entlastung

Auf Antrag der Kassenpriifer werden Dagmar Thiele-Gliesche als Kassenwartin sowie der
Gesamtvorstand von den Stimmberechtigten entlastet.



TOP 9: Haushaltsvoranschlag 2012

Dagmar Thiele-Gliesche verliest und erklart den Bericht. Kiirzungen miissen vorgenommen
werden, da vom Sportverband die 20-prozentige Minderung vorgenommen wird.
Der Voranschlag wird einstimmig angenommen.

TOP 10: Wahlen 2012 - 2014

a) 1. Vorsitzender Bernd Hausmann Wiederwahl einstimmig
b) Kassenwartin Dagmar Thiele-Gliesche Wiederwahl einstimmig
¢) Jugend- u. Schiilerwart ~ Robert v. Hering Neuwahl einstimmig
d) Pressewartin Linda Fl6the Wiederwahl einstimmig
e) Schriftwartin Regina Meinlschmidt Wiederwahl einstimmig
f) Beisitzer Horst Bloder Wiederwahl einstimmig
g) Jugendsprecher Philipp Schénhoff Neuwahl einstimmig
h) 1 Kassenpriifer Rainer Lorenzen Neuwahl einstimmig

i) 6 Delegierte fiir den Verbandstag am 22.4. in Ratzeburg
Regina und Erhard Meinlschmidt, Dagmar Thiele-Gliesche, Dieter Lentzsch, Dieter Paust,
Pascal Gliesche und fiir den Jugendverbandstag am 21.4. Philipp Schénhoff und Robert v.
Hering.
Die Vorschldge werden einstimmig angenommen.

TOP 11: Terminplan 2012

Die Termine werden kurz durchgesprochen. Der Fischhallenlauf ist bereits ausgebucht, es ist
keine Veranstaltung des Zippels-CUPs.

TOP 12: Verschiedenes

- Das Thema Kreisevergleich wird diskutiert. Die Jugend U16 sollte bleiben, Erginzung von
Kinder U10 wird als keine gute Idee empfunden. Bernd Hausmann wird die Angelegenheit
mit dem Kreis Pl6n besprechen.

- Nach Gdynia/POL werden in diesem Jahr keine Athleten fahren, da am Tag nach der
Rickkehr die wichtigen KM Mehrkampf stattfinden.

- Die Konto-Nr. des KLV hat sich geéindert. Sie lautet wie folgt:

Com-Direkt, Kto: 6785976, BLZ 20041144.

Regina Meinlschmidt
- Schriftwartin -



Jahresbericht 2012 des KLV Kiel

Im KLV Kiel bieten Ober ein Dutzend Vereine leistungsorientiert Leichtathletiktraining fur Jung und Alt an und be-
teiligen sich regelmaBig an Wettkampfen und Meisterschaften. In vielen Vereinen bestehen Trainingsgruppen, die
sich eher breitensportlich orientieren, ihre Freude an Angeboten wie Lauftreff, (Nordic) Walking, Sportabzeichen,
Volkslauf haben und den Sportverein als Ort sozialer Begegnungen genieflen. Aus ihren Reihen stellen sich im-
mer wieder dringend benétigte Kampfrichter und Helfer zur Verfugung. Erfreulich ist die Zusammenarbeit der Ver-
eine, die Bildung von Trainingsgemeinschaften und die Kooperation bei gréferen Veranstaltungen.

Im Kieler Stadtgebiet fanden 26 Wettkampfveranstaltungen statt (13x StraRe/Cross, 12x Bahn, 1x Halle), darunter
die Landesmeisterschaft der Senior(inn)en. Hervorragende Werbetrager fur die Landeshauptstadt sind die
grofen Strallenléufe, die sich groRer Beliebtheit erfreuen und von unseren Laufvereinen in Eigenregie durchge-
fuhrt werden. Der KLV Kiel richtet daher sein Hauptaugenmerk auf die Bahnsportveranstaltungen und die Aus-
richtung von Meisterschaften. Dafir bieten sich das Uni-Stadion und die Rundbahnen in Mettenhof und Welling-
dorf an. Mit Freude héren wir von geplanten Sanierungen auf dem Radsredder.

Obwoh! mittlerweile in vielen Klassen gemeinsame Landesmeisterschaften mit Hamburg durchgefuhrt werden,
sammelten Leichtathlet(inn)en aus sieben Kieler Vereinen ausgezeichnete 81 Landesmeistertitel. In einer inoffizi-
ellen Kreiswertung belegt Kiel wieder Platz 1 vor den Kreisen Stormarn und Segeberg. Weiterhin Landesspitze in
der Vereinswertung bleibt die SG TSV Kronshagen/Kieler TB, gefolgt vom weiter verbesserten Wellingdorfer TV
(12.), dem TuS Holtenau (32.) und THW Kiel (39.) in einer Rangliste von tiber 100 Vereinen.

Zu unseren Leistungstragern gehoren der einzige Olympiateilnehmer des SHLV, Steffen Uliczka, die Vierte der
Juniorinnen-WM im Stabhochsprung, Anjuli Knasche, unsere Laufasse Volker Goineau und Falko Vehling und die
Nachwuchshoffnungen Greta Breitlander, Lasse Schalla, Lars-Ole Gloe und Pauline Helm. Vier neue Landesre-
korde und 44 DLV-Bestenlistenpiatze lassen fiir 2013 hoffen.

Linda Flothe (Bahn) und Hans-Jurgen Krannig (Strafle) sorgen dafur, dass zeitnah und informativ in den ,Kieler
Nachrichten® Uber das leichtathletische Geschehen berichtet wird. lhnen gilt unser Dank ebenso wie dem jungen
Zeitnehmer-Team, das mit der vollelektronischen Anlage auch mehrfach zu Einsatzen nach Ostholstein und Stor-
marn gerufen wurde. Nina Hausmann investiert viel Zeit und Geduld in die Erstellung der Kreisbestenliste und die

Pflege unserer Homepage kiv-kiel.shiv.de.

Im Winterhalbjahr bietet - neben den Vereinsturnhallen - unser KLV-Leistungszentrum in der Tallinnhalle hervor-
ragende Trainingsmaglichkeiten. Der Universitat sind wir sehr dankbar fur die standigen Nutzungsméglichkeiten
der Auenaniagen und Gerate wahrend der Sommersaison. Mit den Verantwortlichen der Uni sollen in Kirze mal
wieder beiderseitige Vorstellungen und Winsche erértert und notwendige Ma3nahmen besprochen werden.

Dem Wunsch des SHLV folgend haben wir mit dem KLV Rendsburg-Eckernforde einige Kreismeisterschaften ge-
meinsam durchgefiihrt und wollen dies 2013 - teilweise auch mit dem KLV Pién - intensivieren. Die Folge sind
groere Teilnehmerfelder, aber auch Mehrarbeit, Kompromisse und langere Fahrten.

Wiahrend die Langlaufvereine stabile Erwachsenenzahlen haben, beklagen Vereine mit Nachwuchsleichtathleten
oft fehlende Trainer und Fluktuation in den Ubungsgruppen. Dafir werden u.a. der Nachmittagsunterricht, das
achtjahrige Gymnasium und private Verpflichtungen als Griinde genannt. Nachdenklich macht, dass sogar einige
jugendliche Kaderathleten unvermittelt mit dem Leistungssport aufgeh6rt haben. Eine Testveranstaltung zur neu-
en Kinder-Leichtathletik U 12 stie8 bei den Kieler Vereinen auf geringes Interesse. Zur Mitgliederwerbung will der
KLV Kiel die Kreismeisterschaften 2013 fiir vereinslose Schuler 6ffnen.

Mein Dank gilt den Verantwortlichen und vielen Helfern in den Vereinen, den Kampfrichter(inne)n — deren Zahl wir
laufend erg&nzen missen - und meinen Vorstandskolleg(inn)en. Bleiben wir gesund und motiviert!

Danken méchte ich ebenso alien, die die Leichtathletik unterstutzen, z.B. der Ratsversammiung, dem Sportamt,
dem Sportverband Kiel, der Universitat, der Presse und den Sponsoren.

gez. Bernd Hausmann




Schieswig-Holsteinischer Leichtathletikverband e.V.

- Kreis Kiel -

Kassenbericht 2012 und Haushaltsvoranschiag 2013

Stand:31.12.2012

itel Zweckbestimmung

anschlag 201
EU

Haushaltsvog Kassenbericl:]

2012
EU

Haushaltsvor-
anschlag 201

EU

1011 Zuschisse Sportverband Kiel 1680,00 1680,004 1680,00
1012 Zuschilsse Stadt Kiel 450,00 412,500 400,00
1013 Zuschisse SHLV 1250,00 1194,85 1250,00
1028 Verschiedene Einnahmen 1 95,000 -
1031 Organisationsgebihren Kreis-Veranst. 1100,00 1156,000 1100,00
1032 Organisationsgeb.Landesmeistersch. 2400,00 2706,0!1 2400,00
Zwischensumme 7244,31
aus Ricksteliun, . 270,00
EINNAHMEN 6880,0 724435 7100,0
Verwaltungskosten
2113 Buromaterial, Drucksachen 300,00 257,66‘ 300,00
2115 Porto, Telefon, Internet, Bankgebthren 350,00 334,38 350,00
Satzungsgem. Veranstaltungen
2230 Verbandstag, Vorstandssitzungen 700,00 464.8 700,00
Aus- und Fortbildung
2322 Kampfrichterlehrgéinge 350,00 0,0(] 350,00
Leistungsférderung
2334 Stutzpunkitraining 700,00 750,0(1 700,00
2335_Neuanschaffung/Reparatur von Geréten 280,00 0,0d 500,00
2337 Forderung der Vereine 400,00 2255,31] 400,00
Meisterschaften, Veranstaltungen J
2341 Kreisveranstaltunggn 1100,00 1300,8 1100,00
2342 Landesmeisterschaften 1600,00 1077,6(1 1400,00
2343 Kreisevergleichskampf 550,00 0,0(1 600,00
2349 Sonst. Veranst., Urkunden usw. 200,00 80,0(] 200,00
Sonstiger Eigenbedarf J
2394 Verbandskleidung 100,00 100,01 100,00
2395 Kosten fir Ehrungen 250,00 158,261 250,00
2398 Lizenzen, EDV-Programme, Wartung 4 149,0(] 150,00
2399 Sonstiges j 0,000 0,00
Zwischensumme 6927,81
Ruckstellun 31 6,54'
AUSGABEN 6880,000 7244,35 7100,000
Vermoégensibersicht per 31.12.2012
Ruckstellungen:
31.12.2010 = 778,54 EUR Bestand am 01.01.2012 683,69€
31.12.2011 = 683,69 EUR + Einnahmen 7244 35€
31.12.2012 =1000,23 EUR Zwischensumme 7928,04 €
.. Ausgaben 6927.81€

Bestand am 31.12.2012

1000.23€




Die Leichtathletik im Jahr 2012 beim TuS H/M Kiel

Den Jahresriickblick mochten wir einmal mit unserer sehr starken Seniorengruppe beginnen.
Wenige nehmen an Wettkampfen teil, aber das wachentliche Training ist allen sehr wichtig. Der
Erwerb vom Sportabzeichen, die vielen Hilfeleistungen bei Veranstaltungen der Abteilung,
Vergniigungstouren wie Wanderungen, Radtouren oder Trainingslager zeigen auf, wie wichtig
unsere dlteren Athleten fiir uns sind. Sie zeigen damit auch den Jiingeren, wie etwas durch
Mithilfe funktionieren kann.

Von unseren Wettkdmpfern haben wir wieder sehr viel Gutes zu berichten.
Das Foto zeigt die Teilnehmer an den Cross-Kreismeisterschaften auf dem Norder.

Alle Altersklassen nahmen an zahlreichen Kreis- und Landesmeisterschaften erfolgreich teil.
Allen voran steht Meinert Méller in der AK M45 fiir starke Leistungen im Sprintbereich. Sein
konsequentes, auf deutsche und internationale Meisterschaften ausgerichtetes Leistungstraining
zeigt deutliche Erfolge. Leistung und Regeneration sind die Formeln dafiir. Meinert ist in diesem
Jahr in der Halle in Erfurt dreifacher deutscher Meister geworden, in Jyviskyld in Finnland
erreichte er in den Sprintstrecken 3x die Silbermedaille und hat mit der deutschen Staffel die
Goldmedaille gewonnen. In Hamburg in der Halle wurde er zweifacher Landesmeister. In
Delmenhorst bei den Norddeutschen Meisterschaften wurde er auch dreifacher Meister. Zur
groBen Freude schaffte Meinert auch im Juli in Erfurt bei den deutschen Meisterschaften im
Sprint den dreifachen Meistertitel. Von den Europameisterschaften in Zittau kehrte Meinert
mit einem vollen Satz Medaillen zuriick. Diese erfolgreiche Saison schloss Meinert im September
in Kiel wiederum mit dem dreifachen Titelgewinn ab.

Aus der grofien Gruppe unserer jungen Athleten mochten wir eine Athletin der AK W14 nennen.
Bei der Hallen LM in Hamburg noch Platz 5 beim KugelstoBen, konnte sie sich im Juni bei den LM
in Hamburg iiber Platz 3 auf dem Siegertreppchen sehr freuen.

Unserer jungen und jiingsten Leichtathleten beweisen sich als begabte Mehrkdmpfer. Wir
vermitteln ihnen die Freude an allen Disziplinen der Leichtathletik. Dazu gehsrt auch die
Teilnahme an Wettkampfen, denn gewinnen und verlieren ist auch eine gute Lehre.

Eine wichtige Lektiire ist die Kreis- und die Landesbestenliste. Auch die Jiingsten sind daran

schon interessiert.



Gern folgten wir auch der Einladung zur Ehrung fiir das Erreichen eines 25. Sportabzeichens im
Haus des Sports im August. In diesem Jahr erarbeiteten sich 26 Athleten das Sportabzeichen,
der Jiingste mit 12 Jahren, der Alteste mit 78 Jahren. Fiir 2013 sind wir sehr gespannt, ob die
neuen Bedingungen von allen geschafft werden. Es wurden doch viele Bedenken geduBert, da alle
Bereiche erneuert wurden. Sehr kritisch sehen wir die verschiedenen Spriinge (Seil- und
Zonenweitsprung) fiir die schon dlteren Jahrgidnge.

Unsere Laufgruppe war in 2012 wieder sehr aktiv und nahm an vielen schonen Laufen von 5 Km
bis Marathon teil. Die schnellen Zeiten sind nicht immer im Focus, sondern die Teilnahme mit
Zieleinlauf. Trotzdem wurden schnelle Zeiten gelaufen.

Gerade absolvierten die dlteren Erwachsenen ihren traditionellen Silvesterlauf in Mettenhof.
Wieder mit lautem Kanonenschlag wurden frahlich die Runden um den Heidenberger Teich
gelaufen.

EIf Athleten der ,jiingeren Garde" (7 Erwachsene + 4 Jugendliche) nahmen sehr erfolgreich am
Ellerbeker Silvesterlauf teil, hier auf dem Foto zu sehen:

MSTRASSE)|

In selbst geschneiderten Kostiimen traten sie zum 40. Geburtstag der Sesamstrafie mit
wunderschonen Kostiimen auf. Es reichte zu Platz 2 der Kostiimwertung. Wir sind sehr gespannt,
was in 2013 geplant ist.

Wir wiinschen Allen eine erfreuliche Saison und sportlich spannende Wettkimpfe.

Friedmar Raether und Christel Lorenzen
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Jahresbericht 2012

Auch im Jahr 2012 konnten wir wieder einen Mitgliederzuwachs verzeichnen. Der LTV Kiel-Ost
hat zurzeit 280 Mitglieder/Innen.

Meisterschaften

Im abgelaufenen Kalenderjahr haben wir nur an der LM Halbmarathon in Biidelsdorf teilgenom-
men. Dabei belegte Kristin G6hl bei ihrem ersten Meisterschaftsstart den 1. Platz in der W 30.

Teilnahme an Laufveranstaltungen

Bei verschiedenen Marathons (Kiel, Hamburg, Berlin, Hannover, Frankfurt, Miinchen, Bremen,
Siebengebirge, Essen, K6ln, Antalya, Palma de Mallorca, Barcelona) sind wir mit 89 Liuferinnen
und Laufern an die Starts gegangen. Alle sind ins Ziel gekommen, darunter auch alle »Neulinge®.
Dies ist einmal mehr ein Erfolg fiir das seit Jahren von uns angebotene gezielte Training fiir den
Friihjahrsmarathon. 2012 trainierten seit Mitte Januar im Schnitt jeden Sonntag 45 Liuferinnen und
Laufer mit uns.

Unsere beste Marathonlduferin war in diesem Jahr Alexandra May (AK W40). Sie lief den Hanno-
ver-Marathon am 06.05.12 in 3:28:30 Std. Bei den Ménnern erlief sich Detlef Stapelfeldt (M45)
die beste LTV-Marathonzeit in Essen am 14.10.12 mit 3:08:43 Std.

Auch bei anderen Wettkdmpfen — insgesamt sind LT Ver im abgelaufenen Jahr bei iiber 100 Wett-
kdmpfen weltweit gestartet — erliefen sich unsere Sportler/Innen gute Platzierungen. Bei vielen
Wettkidmpfen belegten unsere Frauen- und Ménnermannschaften oft vordere Plitze.

Bankverbindung: Sparda-Bank Hamburg - BLZ: 206 905 00 - Konto 0000 606 502




Sonstige Aktivitiaten

Erstmals haben wir einen Anfiingerkurs ,, von 0 auf 10 km“ angeboten. Ziel dieses Kurses war es,
Laufer und Lauferinnen das Laufen nédher zu bringen, um dann zum Abschluss am Ostufer-
Fisch-hallenlauf teilnehmen zu konnen. Diese Aktion hat einen derartigen Ansturm erlebt, dass wir
uns gefragt haben, ob wir das tiberhaupt hinkriegen. Bei der Auftaktveranstaltung am 03.01.12 hat-

ten
sich iiber 130 potentielle Laufer/Innen eingefunden. Mit einigen spéter hinzu gekommenen haben

157 Teilnehmer versucht, das angestrebte Ziel zu erreichen. Mit der Hilfe vieler LTVer haben

Laufbetreuer dann 75 Athleten zum Sprung in die Starterliste verholfen. Davon sind dann letztlich
68 an den Start gegangen und auch ins Ziel gekommen. Die Nachhaltigkeit dieses Projektes zeigt
sich in der Tatsache, dass sich nach dem Ende 45 Teilnehmer fiir eine Mitgliedschaft im LTV ent-

schieden haben.

Von Januar bis April bieten wir gezieltes Marathontraining fiir den Frithjahrsmarathon an. Am Ende
unseres Marathontrainings findet in jedem Jahr im April der Schwentine-Friihjahrslauf iiber 22, 28
und 33 km statt. Dieser Lauf ist ein Gruppenlauf ohne Wettkampfcharakter und erfreut sich zuneh-
mender Beliebtheit. Er wird am 01. April 2013 (Ostermontag) bereits zum 23. Mal stattfinden.

Beim 24-Std.-Lauf im Sophienhof zugunsten der Kieler Sporthilfe konnten wir trotz einer Steige-
rung der gelaufenen km den Pokal leider nicht verteidigen. Die Run Aways waren mit ihren jungen
Teilnehmern erfolgreich. Dennoch ist eine betréchtliche Summe fiir die Sporthilfe erlaufen worden.

Erfolgreich hat der LTV auch beim Staffelmarathon mit 2 Mannschaften teilgenommen.

Wieder einen guten Erfolg hatten wir mit dem vom LTV (Organisation Jens Meier und sein Team)
zum achten Mal ausgetragenen ,,Ostufer Fischhallenlauf* am 20.05.2012. Der in das Programm auf-
genommene Bambinilauf {iber 700 m wird auch sehr gut angenommen. Diese Veranstaltung findet
ihre Fortsetzung am 26.05.2013.

Im Rahmen des Stadtteilfestes in Kiel-Wellingdorf am 04.09.2011 hat unser Verein jetzt bereits
zum achten Mal einen Bambinilauf organisiert.

Am 31.12.2012 veranstaltete der LTV bereits den 39. Kieler Silvesterlauf, wobei er zum 22. Mal
von uns ausgerichtet wurde.

Als weitere Aktivititen sind beim LTV der Triathlon dazu gekommen und dadurch auch die Rad-
fahraktivititen, HH-Cyclassics oder Berlin-Velodrom, im Veranstaltungskalender zu finden.

In diesem Jahr wurden 19 Sportabzeichen abgenommen.

Ende des Jahres 2012 hat unser Lauftreff (Dienstag und Donnerstag) zum 1288. Mal stattgefunden.
An den reguldren Trainingstagen haben 6.797 Teilnehmer/Innen unser Angebot genutzt.

Dettmar Stockmann
1.Vorsitzender

Bankverbindung: Sparda-Bank Hamburg - BLZ: 206 905 00 - Konto 0000 606 502



Leichtathletikabteilung Wellingdorfer TV

Das abgelaufene Jahr brachte fur den Wellingdorfer TV eine Reihe von
bemerkenswerten Erfolgen. Neben einigen guten Jugend- und Seniorenergebnissen
sind insbesondere die herausragenden Leistungen der Schilerabteilung
hervorzuheben. Unsere Schiiler/innen konnten erstmalig in der Schilerwertung des
SHLV (Punkte nach Landesmeisterschaftsplatzierungen von 1 bis 6) den 4. Platz
einnehmen und weisen mit 14 Landestitein ebenso viele auf wie der fiihrende
Verein. Dartiber hinaus sorgten in der Klasse W13 Pauline Helm, Jule Schnoor und
Nola Miiller bei den Talentsichtungssportfesten mit 2 Mannschafts- und 4

Einzeltiteln fur Furore.

Von unseren insgesamt leistungsfahigen Athleten sind neben und von den
Genannten einige besonders hervorzuheben.

Lars-Ole Gloe (M14) lief im Jahr 2012 zur groBen Form auf. Allein 8
Landesmeistertitel gehen auf sein Konto. Als Héhepunkt muss der Landesrekord
im Neunkampf gelten. Fiinfmal besetzt er in der Landesbestenliste den ersten Platz.

Lasse Schalla (M15) gelangen drei Landestitel. Im Diskuswurf und KugelstoR
zeichnete er sich mit Weiten von 49,08 m bzw. 16,22 m aus. Im Dreisprung ist er in
Schleswig-Holstein die Nummer 1.

Die positive Entwicklung von Pauline Helm (W13) halt unverdndert an. Sie
Uberzeugte nicht nur in beiden Talentsichtungswettkdmpfen. Auch nahm sie mit
Erfolg bei den Landesmeisterschaften der Klassen W14 teil. Drei
Landesmeistertitel belegen ihr Ausnahmetalent. In der Landesbestenliste steht sie
viermal auf dem 1. Platz.

Jonas Olschewski (M15) kronte seine lange ,Schiilerkarriere* mit seinen ersten
zwei Landesmeistertiteln. AuBerdem uberbot er die Qualifikationspunktzahl fir
Deutschen Meisterschaften im Block Lauf.

Landesbestenliste 2012 (Schiiler/innen)
Platz 1 2 3
Anzahl 15 8 6

Ergdnzende Bemerkungen: Auf der Anlage des WTV (unterer Radsredder) sind seit
geraumer Zeit viele Schaden entstanden. Nach Auskunft aus dem Rathaus soll 2013
eine Generalliberholung stattfinden, auf die wir uns sehr freuen. Eine Tatsache
jedoch macht mir Sorgen. Wenn sich die BaumaRnahmen wahrend der Saison ber
einen langen Zeitraum erstreckten, gidbe es bei unseren Ambitionen ein
Trainingsproblem. Da hoffe ich, dass wir auf die AuBenanlagen von
Nachbarvereinen ausweichen diirfen. Doch warten wir ab, wie sich die Stadt
entscheidet.

Ulrich Heinzel




Jahresbericht des THW Kiel 2012

Seit nunmehr 9 Jahren richtet der THW den Norder-Cross aus, der sich immer groBerer
Beliebtheit, besonders bei den ,,Kleinen* erfreut. In diesem Jahr war auch Petrus wieder ein
THWer und lieB die Sonne erstrahlen, was ja im November nicht immer der Fall ist. Es war
wiederum eine rundum gelungene Veranstaltung.

Im Nachwuchsbereich setzte sich im THW Kiel der Trend zu immer weniger
leistungsorientierten Athleten auch im Jahr 2012 fort. Obwohl in jeder Trainingsgruppe
mindestens 10-15 Médchen und Jungen gerne und auch regelméBig zum Training kommen,
nimmt nur ein kleiner Teil von ihnen an Wett-kdmpfen auf Kreis- oder Landesebene teil. So
konnten in 2012 nur vier Kreismeistertitel errungen werden und lediglich ein Athlet ist in der
Landesbestenliste vertreten. Den meisten Athleten reichen die auch in 2012 vom THW
angebotenen zwei Vereins- Wettkdmpfe auf dem eigenen Trainingsgeléinde. Deshalb sehen wir
das Training inzwischen bei vielen auch eher als Ausgleich fiir die immer bewegungsidrmer
werdende Umwelt der Kinder an.

Eher ein Dauerbrenner ist dagegen das vom THW angebotenen Jedermann-
Zehnkampfiraining. Im Jahr 1993 fand der erste Jedermann-Zehnkampf in Kiel statt, bei dem
sich praktisch jeder an solch interessanten Disziplinen wie Hiirdenlauf, Diskuswurf oder
Stabhochsprung versuchen konnte. Das mit diesem Wettkampf verbundene Jedermann-
Zehnkampfiraining gibt es nun auch schon seit 20 Jahren. Wihrend in den Anfangsjahren nur
in den vier Wochen vor dem Zehnkampftermin ein Training angeboten wurde, wiinschte sich
nach einigen Jahren der harte Kern der jedes Jahr teilnehmenden Aktiven ein regelmifiges
Training. Der THW Kiel kam diesem Wunsch nach und bietet seitdem iiber das gesamte Jahr
ein wochentliches Training an. Wahrend im Sommer auf dem Uni-Sportplatz vorwiegend die
leichtathletischen Disziplinen trainiert werden, findet im Winterhalbjahr in der Sporthalle ein
eher breit angelegtes Grundlagentraining mit Spielen und Turnen statt. In der Trainingsgruppe
sind Athletinnen und Athleten jeden Alters. Einige Teilnehmer haben das Rentenalter erreicht,
andere studieren noch und auch die Kinder aus den eigenen Reihen machen seit dem
Krabbelalter fleiflig mit.

So halten sich die Teilnehmer nicht nur in geselliger Runde fit, sondern nehmen auch an
Wettkdmpfen, wie dem Hamburger Jedermann-Zehnkampf oder den vom THW organisierten
Wurfwettbewerben, teil. Mit ihren Ergebnissen sind einige der Teilnehmer auch regelmiBig in
der Landesbestenliste vertreten.

Erfolge auf der ganz langen Strecke erzielte Susanne Mohn im Marathon in Hamburg. Beim
»Iron Man® in Gliickstadt erreichte Michael Koettlitz eine sehr gute Platzierung. Weitere erste
Platze in ihrer AK konnte Susanne Mohn u.a. beim Holstenkostenlauf in Neumiinster,
Deichwiesenlauf in Schénberg, Bokeler Windmiihlenlauf, in Holtenau und beim
Bungsberglauf verbuchen. Johann Schneider und Bérbel Kusche beim Holtenauer StraBenlauf
und beim Kiellauf konnten sich Johann Schneider und Susanne Mohn ebenfalls in ihrer AK
durchsetzen. Zum Abschluss der Saison gewann Susanne Mohn in Rendsburg noch die

Landesmeisterschaften im Halbmarathon.

Unser kleiner Kreis von Gehern tat auch in diesem Jahr seinen Teil dazu bei, dass wir im
Seniorenvergleichskampf Schleswig-Holstein mit Siidjiitland wieder gewinnen konnten.

Erhard Meinlschmidt
- Abteilungsleiter -



Jahresbericht 2012 der SG TSV Kronshagen/Kieler TB

Die SG TSV Kronshagen kann auf ein duBerst erfolgreiches Jahr zuriickblicken. Mit Steffen
Uliczka und Anjuli Knésche haben es gleich zwei Sportler geschafft, sich fiir den jeweiligen
internationalen Hohepunkt zu qualifizieren.

Mit Steffen Uliczka hat es nach Heike Redetzky (1984 Los Angeles) erstmals wieder ein Sportler
aus unserem Verein geschafft, sich fiir die Olympischen Spiele zu qualifizieren.
Stabhochspringerin Anjuli Knésche belegte bei den Junioren-Europameisterschaften einen ganz
hervorragenden 4. Platz. Auerdem wurde sie deutsche Jugendmeisterin im Freien und stellte mit
4,31 m einen neuen Landesrekord auf.

Mit Falko Vehling ist es einem weiteren Laufer gelungen, sich in der erweiterten nationalen Spitze
zu etablieren. Anke Tiedemann und Volker Goineau erzielten starke Platzierungen bei den DM

Halbmarathon.
Auch auf den kurzen Mittelstrecken hatte die SG viel zu bieten. Hauke Timme vertrat die SG bei

den DM Junioren, Gerwin Meier bei den deutschen Jugendmeisterschaften iiber 800 m.

Max Wessel konnte zwar nicht an seine starken Zeiten der letzten Jahre ankniipfen, ist aber immer
noch der zweitbeste 800m-Laufer Schleswig-Holsteins.

Insgesamt hat die SG auch in diesem Jahr ihre Vormachtstellung im Bereich Lauf in Schleswig-
Holstein unter Beweis gestellt.

Leider ist von der hoffnungsvollen Gruppe der weiblichen Jugend nur wenig iibrig geblieben. Die
17-jéhrige Greta Breitlidnder qualifizierte sich fiir die deutschen Jugendmeisterschaften. Andere
hochtalentierte junge Damen wie Tinka Kriiger und Marie Schreiber beendeten ihre Karriere.

Dagegen steht die Bundesliga-Frauenmannschaft fiir Kontinuitét. Beim DMM-Finale in Hannover
belegten die Damen mit einer sehr geschlossenen Mannschaftsleistung einen sehr guten 3. Platz.
Die SG ist auch 2012 wieder die stirkste Kraft in Schleswig-Holstein.

Erfreuliches gab es allerdings von den U 14 zu berichten. Hier konnten die Jungs zusammen mit
Phonix Litbeck beim SHLV-Cup den ersten Platz erzielen. In den beiden Staffeln 4x75m und
3x800m waren sie am Ende in der Bestenliste ganz oben zu finden.

Aber auch bei den Médels sind einige vielversprechende Athletinnen dabei, hier mangelt es noch
ein wenig an TrainingsfleiBl. Dennoch sind Defizite vor allem im Bereich der Wettkampfteilnahme
U14 sehr augenfillig, obwohl die Gruppen hier sehr gro8 sind.

Perspektiven 2013
Im néchsten Jahr findet die Leichtathletik-WM in Moskau statt. Steffen Uliczka will sich fiir diese

Meisterschaften qualifizieren und endlich bei der Vergabe der Finalplitze richtig mitmischen.

Die Langstreckler um Steffen Uliczka (Falko Vehling, Leif Schroder-Groeneveld, Volker Goineau
und Oleg Rantzow) werden versuchen, sowohl bei den deutschen Crossmeisterschaften als auch bei
den Straenlaufmeisterschaften um Medaillen zu laufen.

Nachdem sich auch im Mittelstreckenbereich mit Julian Poltrock (5.Platz DM 2010) ein weiterer
Spitzenldufer dem TSV Kronshagen angeschlossen hat, soll nun im kommenden Jahr endlich der

Landesrekord tiber 3 x 1000m (7:17 min) geknackt werden.
Stabhochspringerin Anjuli Knésche wird sich sicher weiter steigern. Sie hat gute Chancen, sich fiir
die U23-Europameisterschaften zu qualifizieren.




Trainingsbetrieb

Es gibt aktuell recht viele und teilnehmerstarke Kindergruppen. In den Altersgruppen U18 und U20

sind die Gruppen eher klein.
Es ist leider zunehmend schwierig, Trainer und Trainerinnen zu finden, so dass es Engpisse in der
Betreuung gab. Auch hier wirkte sich die zunehmende Ganztagsbetreuung in den Schulen negativ

aus.

Ein grofles Problem ist die nicht ausreichende Kontinuitét im Trainingsbetrieb. Die Bindung der
Sportlerinnen und Sportler ist demzufolge hiufig zu schwach, als dass sie in groer Zahl bis in die
Jugendklassen ihren Sport ausiiben.

Positiv ist, dass aufgrund der Kooperation beider Vereine gerade im Winter gleich mehrere Hallen
zur Verfiigung stehen.

Gez. Andreas Fuchs / Martina Bach




Jahresbericht 2012

Das Vereinsleben der LG POWER-Schnecken Kiel e.V. war auch im Jahr 2012 wieder von
verschiedenen Aktivitdten gepragt.

In ganz Schileswig-Holstein waren wir bei zahlreichen Liufen vertreten. Besondere
Beliebtheit erfreuen sich dabei naturlich die Laufe, die im Raum Kiel veranstaltet werden,
aber es gibt sicherlich nur wenige Stra3enlaufe im Land, wo keine POWER-Schnecken am
Start gewesen sind.

Wie in den vergangenen Jahren haben wir auch dieses Jahr gemeinsame Laufreisen
unternommen. Neben dem Halbmarathon im Frithjahr in Berlin war diesmal Dresden unser
Ziel. Dort fand im Oktober der 15. Morgenpost Dresden Marathon statt, wo neben dem
Marathon auch ein Halbmarathon und eine 10 km Strecke angeboten werden. Dresden
zeigte sich von seiner schonsten Seite, so dass wir und unsere zahlreichen
Schlachtenbummiler ein sehr schénes Wochenende, sportlich und kulturell erlebt haben.

Von besonderer Bedeutung fiir uns sind die Laufveranstaltungen, bei denen wir Laufen als
Mannschaftssport betreiben wie z.B. der Staffelmarathon in Eckernforde, an dem wir mit
einer Frauen und einer Mannerstaffel teilgenommen haben oder der 24-Stunden
Sophienlauf. Auch an den Offenen Staffel-Kreismeisterschaften des KLV Kiel haben wir
wieder gern teilgenommen, auch wenn die Strecken doch etwas kurz sind.

Zum Vereinsleben gehort aber auch die Geselligkeit, die bei uns nicht zu kurz kommt. Fest
im Programm sind dabei unsere Grunkohlwanderung im Frihjahr, die Fahrradtour an
Himmelfahrt und unser Dankeschon-Fest fir die vielen Helferinnen und Helfer, die uns beim
famila Kiel-Marathon tatkréftig unterstiitzt haben.

Der famila Kiel-Marathon im Februar bildete auch im Jahr 2012 den Héhepunkt in unserem
Vereinsleben. Winterliche Temperaturen und Sonnenschein trugen zu einer gelungenen
Veranstaltung bei. Aber wir arbeiten daran, im Jahr 2013 noch ein wenig besser und
professioneller zu werden und dabei auch die Anregungen unserer Gaste umzusetzen.

Mit dem famila Kiel-Marathon startete wieder traditionell der Zippel's Kiel Cup, an dem viele
POWER-Schnecken teilnahmen, und sowohl in den Altersklassen als auch in der
Gesamtwertung gute Ergebnisse erzielten.

Die LG POWER-Schnecken Kiel e.V.winscht allen ein erfolgreiches Leichtathletikjahr 2013.

Dirk Jirgens
1. Vorsitzender
LG POWER-Schnecken Kiel e.V.



Jahresbericht 2012 der LG Albatros Kiel

Als besonderes Ereignis des letzten Jahres feierten wir das 25-jghrige Jubildum sowohl
unserer Laufgemeinschaft als auch des Hochbriickenlaufes.

Der Hochbriickenlauf war wie immer recht schnell ausgebucht, konnte aber leider aufgrund
der heruntergebrochenen Kanalbdschung nicht wie urspriinglich geplant grolenteils am Kanal
stattfinden, sondern es musste auf die "alte" Strecke der Vorjahre zuriickgegriffen werden.
Der eigentliche Jubildumstermin lag dann mit dem 23. Mai an einem Mittwoch, so dass die
Lauftreffteilnehmer nach dem Lauftreff zu einer Erfrischung eingeladen werden konnten.

Die Jubildumsfeier selbst fand am 22. September statt und wurde mit guter Beteiligung in der
Gaststitte "Galileo" gefeiert. Als Ehrengiste richteten Bernd Hausmann, Peter Todeskino und
Rainer Ziplinsky GruBBworte an die Géste und erinnerten an die Urspriinge des Vereines.
Weitere wichtige Aktivitdten waren flir uns wie in den Vorjahren die Unterstiitzung beim
Lauf zwischen den Meeren, dem Forde-Triathlon und dem Kiellauf.

Da die Halle im Seefischmarkt fiir die Vereine als Lagerhalle kiinftig nicht mehr zur
Verfligung stehen wird, gelang es uns, zum Ende des Jahres eine neue Lagerméglichkeit in
der Belvedere-Kaserne zu finden. Hier kdnnen wichtige Utensilien zum Hochbriickenlauf
eingelagert werden.

Soweit das Winterwetter es erlaubt, wird der 26. Hochbriickenlauf den urspriinglichen Kurs

am Kanal entlang bis Landwehr nehmen kénnen.

S. Seiler-Rabe




Terminplan 2013

12.01.
12./13.01.
19./20.01.
26.01.
26./27.01.
02./03.02.
09.02.
09./10.02.
10.02.
16./17.02.
17.02.
23.02.
23./24.02.
23.124.02.
25.02.
01.-03.03.
03.03.
09.03.
10.03.
19.-24.03.
24.03.
24.03.

13.04.
14.04.
14.04.
28.04.
28.04.
04.05.
05.05.
11.05.
12.05.
12.05.
19.05.
22.05.
23.-26.05.
26.05.
26.05.
01.06.
01./02.06.
02.06.
00.06. 777
08./09.06.
15./16.06.
16.06.
16.08.
22.06.
22.06.

22./23.06.

Winterlaufserie im Danischen Wohid (1) 10/ 5 km
LHM Jugend U20/U16 (mit HH)
LHM Manner, Frauen, U18 (mit HH)
Winterlaufserie im Danischen Wohid (2) 14/ 4,5 km
DHM Mehrkampf Ma, Fr, U20/U18 / Bahngehen Senioren
NHM Manner, Frauen, U20 (mit Winterwurf, auch U18)
Winterlaufserie im Danischen Wohid (3) 21 /5 km
LHM Mehrkampf und Langstaffeln (mit HH)
LHM Senioren (mit HH und MV)
DHM Jugend U20 (mit Winterwurf U20/U18) / Ma 3x1000 m
LHM Blockwettkampf Jugend U16
19. famila Kiel-Marathon (+ 21,1/ 10 km) (LG Power-Schnecken)
DHM Manner, Frauen
DHM Senior(inn)en (mit Winterwurf)
KLV Kiel - 67. Verbandstag
32. EM Halle Manner, Frauen
KM Halle (offen) U8 — U18 (TSV Kronshagen)
DM Crosslauf M4, Fr, Sen, U23/U20/U18
KM Crosslauf (gemeinsam mit KLV RD-ECK)
9. EM Halle Senior(inn)en (mit Winterwurf)
26. Hochbriickenlauf (29,2 / 15,4 km) (LG Albatros)
40. WM Crosslauf
Mo 25.03. - Di 09.04. Osterferien
DM 100 km
LM StralRe 10/5km
DM Halbmarathon M3, Fr, U23, Senior(inn)en
DM Strallengehen 20/10/5 km
Bahneré6ffnung (Kieler TB)
DM 10000 m Ma, Fr, Sen M 30-45, Jun / 5000 m WJ U20
19. Ottendorfer Kanallauf (11,1/5,5/2,2 km)
DMM Bundesliga Endkampf
LM Langstrecken, Langhlrden
3. Krooger Waldlauf mit SHLV Walking-Tag (AG Krooger Waldlauf)
LM Hindernislauf M4, Fr, Jugend U20/U18
KM 2000/3000 m U16-U12 (offen fur Schulen) (TuS H/M)
13. EM StralBe Senior(inn)en
KM Ma, Fr, U20-U14 (gemeinsam mit KLV RD-ECK)
9. Ostufer-Fischhallenlauf (10 / 5 km) (LTV Kiel-Ost)
LM Senior(inn)en Mehrkampf
LM Jugend U20/U16
NDM 5000m-Bahngehen Senior(inn)en
KM Einzel U12/U10
LM Manner, Frauen, U18 + Mehrkampf U16
DM Junior(inn)en U23
LM Senior(inn)en Einzel (mit HH u. MV)
LM Blockwettkampf U16 + Talentsichtung U14
Navy Run
DM Bahngehen M3, Fr, Sen, U23

DM Senioren Mehrkampf

Altenholz

Hamburg

Hamburg

Altenholz

Frankfurt

Berlin

Altenholz

Hamburg

Hamburg
Halle/Saale

Bad Malente

Kiel, Ostseekai >Cup<
Dortmund
Dusseldorf

Kiel, WTV-Heim
Goteborg / SWE
Kronshagen
Dornstetten
Budelsdorf

San Sebastian / ESP
Kiel-Projensdorf  >Cup<
Bydgoszcz / POL

Kienbaum

Kiel, Nordmarksportfeld
Refrath

Naumburg

Kiel, Unistadion
Bremen

Ottendorf >Cup<
Stuttgart

Flensburg

Kiel-Kroog

Zeven

Kiel-Mettenhof
Upice/CZE

Budelsdorf
Kiel-Ellerbek >Cup<
Preetz

Hamburg

Hannover

Kiel, Unistadion
Libeck

Gottingen

Kiel, Unistadion
Labeck

Kiel

Juterbog

Juterbog




22./23.06. 5. EM Mannschaften Manner, Frauen Gateshead / GBR
Mo 24.06. - Sa 03.08. Sommerferien

29.06. 21. SKY-Kinderlauf (0,8 / 1,6 / 2,4 km) (TuS Holtenau)  Kiel-Holtenau
29./30.06. LM+NDM Mehrkampf Ma, Fr, Jugend U20/U18 Langen (Niedersachsen)
29./30.06. 30. Mehrkampf-Europacup Manner, Frauen Tallinn/ EST
06.07. Spendenlauf (KMTV)  Kiel, Schrevenpark
06./07.07. DM Manner, Frauen / Langstaffeln Jugend U20 Uim
10.-14.07. 8. WM Jugend U18 Donetsk / UKR
11.-14.07. 9. EM Junioren U23 Tampere / FIN
12.-14.07. DM Senior(inn)en Monchengladbach
13./14.07. NDM Manner, Frauen, Jugend U18 Berlin-Lichterfelde
18.-21.07. 22. EM Jugend U20 Rieti / ITA
26.-28.07. DM Jugend U20/U18 / Ma 3x1000 m, Fr 3x800 m Rostock
10./11.08. NDM Jugend U20, M/W15 Hannover
10.-18.08 14. WM Manner, Frauen Moskau / RUS
17./18.08. DM Mehrkampf Jugend U18/U16 n.n.
24.08. KM Block, 4Kpf, 3Kpf U16-U10 Kiel, Unistadion
24./25.08. DM Mehrkampf M4, Fr, Jugend U20 Lage
24./25.08. DM Wurf-Funfkampf Senior(inn)en (ab M/W 35) Zella-Mehlis
28.08. KM Staffeln (Sprint und Mittelstrecke), alle Klassen Kiel, Unistadion
30.08. 20. StraRenlauf um den Leuchtturm (10 /5 km)  (TuS Holtenau)  Kiel-Holtenau >Cup<
01.09. Kreisevergleich U16-U12 RD/ECK - Kl - PLO - NMS - 1Z Kiel, Unistadion
07.09. DAMM-Endkampf (ab M/W 35) Hamburg
07./08.09. DM Blockwettkampf Jugend U16 Markt Schwaben
08.09. 26. Kiel-Lauf (21,1/10,5/6/3/0,8 km) (Zippels Lauferteam) Kiel-Zentrum >Cup<
14./15.09. DJMM-Endkampf U20/U16 n.n.
15.09. LM Mannschafts-Cup + Hammerwurf Senior(inn)en Labeck
21.09. DM 10 km Stra3e M4, Fr, Senior(inn)en Bobingen
21./22.09. 35 Schilersportfest ,Fest der 1000 Zwerge* Hamburg
29.09. DM Berglauf Bergen
Fr 04.10. - Fr 18.10. Herbstferien

06.10. LM Halbmarathon M4, Fr, Senior(inn)en Neuminster
13.10. DM Marathon Minchen
13.10. DM Gehen 50km, 30km, 10km n.n.
16.-27.10. 20. WM Senior(inn)en Porto Alegre / BRA
20.10. LM Marathon M3, Fr, Senior(inn)en Lubeck
27.10. Koordinationssichtung E-Kader Bad Malente
10.11. 9. Norder-Cross (9,9/3,3/2,2/1,1km) (THW Kiel) Kiel, Nordmarksportfeld
08.12. 20. EM Crosslauf Belgrad / SRB
15.12. LM Crosslauf (mit Senioren HH) {tzehoe
21.12. Talentsichtungswettkampf Jugend U14 Bad Malente
31.12. 40. Silvesterlauf (5,5 km) (LTV Kiel-Ost)  Kiel-Ellerbek

LM 10.000m

LM Langstaffeln
LM Wurf-Funfkampf Senior(inn)en (mit HH + MV)

Stand: 05.02.2013
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Volks-und StraBBenlaufveranstaltungen < L g :
VA-Datum| 2013 in SchieswigrHolstoin - | Veranstaitungs- | £ | Sgmmereren: 2405 bie 0300,

entnommen der Liste des SHLV mit Stand vom Ort & Weihnachtsferien: 23.12. bis 08.01.2014;

12.11.2012 @ Streckenliéngen

04.01.2013 |5. Doris Sagasser Marathon Henstedt-Ulzburg 09:00 |42,195 km
06.01.2013 {34. Winterlaufserie Drelsdorf 10:00 [5/10/15/21,1 km
12.01.2013 |3. Winterlaufserie Danischer Wohid Altenholz/Klausdorf  |13:00 |5/10 km
20.01.2013 |35. Lummellauf Ahrensburg 09:00 {1/1,8/5,3/9,7/19,3 km; 5/10 km Walking
20.01.2013 |33. Winterlaufserie Drelsdorf 10:00 }5/10/15/21,1 km
26.01.2013 |3. Winterlaufserie Dénischer Wohlid Altenholz/Klausdorf  |13:00 }5/14 km
03.02.2013 |33. Winterlaufserie Drelsdorf 10:00 {5/10/15/21,1 km
09.02.2013 I3. Winterlaufserie Danischer Wohid Altenholz/Klausdorf  [13:00 |5/21,1 km
23.02.2013 119. famila Kiel-Marathon Kiel 10:00 |[10/21,1/42,195 km; 10 km Walking
02.03.2013 |41. Wintermarathon Husum 12:00 142,195 km
17.03.2013 132. Syltlauf Sylt 10:00 [33,333 km
17.03.2013 |Knicklauf Schmalensee 10:30 |1,9/4,5/9,5 km; 4,5 Nordic Walking
17.03.2013 ILoop over de Kammbarg Joldelund 10:00 }5/10 km
24.03.2013 IFn']hlingslauf St. Michaelisdonn 5/13 km
24 .03.2013 |26. Kieler Hochbriickenlauf |Kiel 09:45 115,4/29,2 km
24.03.2013 |35. Travelauf Bad Oldesloe 09:15 |Meile; 5/10/21,1 km
24.03.2013 |2. F6hr Marathon [Midlum/F&hr 09:00 {42,195/21,1 km
30.03.2013 |Kirschenholz-Lauf Schillsdorf 15:00 [5/10 km
30.03.2013 |Beschendorfer Osterlauf Beschendorf 14:00 |3/6/10 km
06.04.2013 }Viéler Stralenlauf Vil 13:00 |2/5/10 km
07.04.2013 |5. Brunsbiitteler Elbelauf Brunsbiittel 10:00 |21,1/5/10 km; 0,8 km Mini-Lauf
14.04.2013 |Sparkassen-Ostseelauf Timmendorfer Strand {09:00 |1,8/5/10/21,1 km
14.04.2013 |25. Eckernforder Stadtiauf Eckernforde 09:15 }2/5/10 km
01.05.2013 {24. Kaltenkirchener Stadtlauf Kaltenkirchen 10:00 |5/10 km
01.05.2013 lMeIdorfer Briickenlauf lMeldorf 10:00 |2/3/6/9/21,1 km; Walking; 6 km NW
03.05.2013 [Lauf in den Mai [Burg 18:00 |4,6/10 km
03.05.2013 |15. Lubecker Frauenlauf JLobeck 17:30 |2/4,7/10,8 km
04.05.2013 |Rapsbliiteniauf Pion 13:00 5,3/10,8 km
04.05.2013 |16. Gerolsteiner Helgoland-Marathon Helgoland 09:00 {5,8/42,195 km
05.05.2013 |19. Ottendorfer Kanallauf Ottendorf 09:50 {0,4 km Bambini; 2,2/5,5/11,1 km
05.05.2013 |10. Gromitzer Sun-Run Gromitz 09:15 [3/10/21,1 km; 6 km Nordic Walking
05.05.2013 |13. Forderlauf Wedel Wedel 09:00 |2/5/10/21,1 km
05.05.2013 |Stadtwerke-Lauf Niebdill Niebiill 10:00 |2,6/5/10 km
11.05.2013 |StrafRenlauf Hattstedt Hattstedt 14:00 12,7/5/10 km
12.05.2013 |3. Krooger Waldlauf Kiel 09:50 ]0,8/6/10/16 km
15.05.2013 {15. Immelmanniauf Kropp 18:00 |1,6/5/10 km
16.05.2013 |Bredenbeker Waldlauf Bredenbek 16:30 |21,1/5,9/10/2,3 km; 5,9 km Walking
18.05.2013 |Lensahner Pfingstiauf L.ensahn 14:00 |2/5/10 km; 0,4 km Bambini
19.05.2013 |Bosauer Volkslauf Bosau OT Hutzfeld [10:00 |5/10 km
20.05.2013 15. Langelner Hugelgréber Marathon Langeln 09:00 }42,195 km
24.05.2013 |6. Henstedt Ulzburg lauft {Henstedt-Ulzburg 16:00 |0,8 km Bambini; 1,8/5/10 km
25.05.2013 |14. Storlauf Jizehoe 13:45 [5/10/21,1 km; 5/10 km Walking
25.05.2013 J20. Stockseeer Abendlauf Stocksee 17:00 |5,5/10,2/21,1 km
26.05.2013 [9. Ostufer Fischhallen-Lauf Kiel-Ellerbek 0g:50 [° M Sehderaes ok Hauptiaut
26.05.2013 |29. Schieswiger VR Bank Stadtlauf Schieswig 09:00 [1,8/5/10 km
26.05.2013 |Glucksburger Fordelauf Gliicksburg 08:50 |0,9/5/10/21,1 km
01.06.2013 |16. Boostedter Lauf Boostedt 16:15|1,7/5/10 km
02.06.2013 |Gettorf-Lauf Gettorf 09:00 |0,6/3/5/7 km; 10 Meilen
02.06.2013 |17. ARRIBA Stadtlauf Norderstedt Norderstedt 09:25 {0,4 km Bambini; 5/10 km
07.06.2013 |29. Heider Abendstadtiauf Heide 18:30 [Wichtel/5/10 km
07.06.2013 J24. Holstenkdstenlauf/Stadtiauf Neumiinster 16:00 {1,7/5/10 km; 1,7 km 2. HandicapLauf
08.06.2013 |21. Gliickstadter City-Lauf Gliickstadt 13:00 |0,2/0,5/1/5/10/21,1 km
09.06.2013 |9. Barmstedter Stadtlauf Barmstedt 08:45 10,5/1/56/10 km
09.06.2013 |9. Kreis Pl6n Lauf Kreis-Plon 09:00 |100 km Staffellauf




5/10 km 09.50 Uhr; 6,3 km Walking

09.06.2013 |Rund um Ratekau Ratekau 09:00 09:30 Uhr: 0.4 km Bambini 09:00 Uhr
15.06.2013 |Rendsburger-Laufwochenende Rendsburg 13:30 15/10/21,1 km
16.06.2013 |Stadtlauf "Kappeln Rund" Kappeln 5,9/10 km
16.06.2013 |Brokstedter Dorflauf Brokstedt 10:00 15/10 km
16.06.2013 |6. Segeberger Forst Marathon Hartenholm 09:00 |42,195 km
17.06.2013 | 5-Tage-Marathon Trappenkamp 19:00 [Summe: 42,195 km
21.06.2013 }13. Brunsbittler Citylauf Brunsbiittel 17:30 |5/10 km
s 0,8 km Kinderlauf; 1,9 km Jugendlauf;
21.06.2013 |, Buntekun-Lauf 2013 Laufin die | qpeck 17:00 [5.3 km SpaBlauf; 10,5 km Hauptiauf:
5,3 km Walking/Nordic Walking
23.06.2013 |38. Volksiauf im Klévensteen Pinneberg 08:00 §5,2/10,1/21,1 km
23.06.2013 |13. Fahrdorfer Viertelmarathon Fahrdorf 18:00 10,5 km
29.06.2013 j21. Sky-Kinderlauf Kiel 15:00 |{1-3 x 0,8 km
. . n .an 0,4 km Bambini; 6 km Laufen/Walking;
30.06.2013 |24. Deich- und Salzwiesenlauf Schoénberg 09:30 10 km Laufen/Walking
05.07.2013 |24. Busumer Volkslauf Bisum 18:15 15,5/10 km
06.07.2013 [Spendenlauf im Schrevenpark |Kiel 10:00 |5 km
07.07.2013 |8. Kaltenkirchener Walking Tag Kaltenkirchen 10:00 |5/7/10/15 km
14.07.2013 |30. Internationaler Pénitzer Volkslauf Ponitz 08:30
26.07.2013 |Mitternachtslauf Heiligenhafen 23:00 |10 km
27.07.2013 |15. Birklauf Gelting 17:30 |5 km; 10 Meilen
04.08.2013 |15. Wyker Stadtlauf Wyk auf Féhr 12:00 |5/10 km
ZT, TKITH 7, ,
04.08.2013 |28. Stadtwerke-Europalauf Neustadt i.H. 09:00 |7,5 km Nordic Walking, 0,9 km
Ramhini
10.08.2013 |27. Hafentagelauf Husum 17:30 |10 km
11.08.2013 |34. Ostroher Langlauftag Ostrohe 09:00 |5,4/11,9/21,1/42,195 km; Stundenl&ufe

0,6 km Bambinilauf; 1,6 km Schiller!.;

11.08.2013 |3. Volks- und Spendenlauf Bad Segeberg 10:00 35 km Schnupperl.: 10,5 km Hauptiauf
11.08.2013 |13. Diekseelauf Bad Malente 09:30 |5/11,5 km

16.08.2013 |23. Borener Meile Boren 19:00 |1 Meile

18.08.2013 |15. Garbek Lauf Garbek 09:30 |6/10/21,1 km

18.08.2013 |Hohenaspe Volkslauf Hohenaspe 10:20 |1/4,8/10 km

18.08.2013 |GroRenbroder Sundlauf GrofRRenbrode 1,3/10/20 km

18.08.2013 |10. Gegen den Wind Lauf St Peter-Ording 12:30 E:g’élgu';':‘e 03 Bambini “Wattwurf
21.08.2013 |8. Bokeler Windmuhlenlauf Bokel 17:1515/10 km

24.08.2013 |17. Moliner City Lauf Ma6lin 15:00 |0,4/4/12 km; 9,4 km Walking
25.08.2013 |Lauf- und Wander-Festival GroBer Pléner See [PIén Staffel; 42,195/37,2 km
30.08.2013 §20. StraReniauf "Rund um den Holtenauer Leuchtturm”  [Kiel 18:00 5/10 km

31.08.2013 |17. Oldesloer Stadttauf [Bad Oldesloe 16:00 |0,6/3,3/10 km

31.08.2013 {4. Sudenseelauf Sorup 10:00 |0,4/4,5/7,5/21,1 km

01.09.2013 |23. Trappenkamper Waldlauf [Trappenkamp 10:00 {5/10 km

01.09.2013 |34. Sachsenwaldlauf Schwarzenbek 10:00 |1/5,6/10/21,1 km

07.09.2013 |26. Sidseitenlauf Brunsbiittel 09:45 |5/10 km

07.09.2013 |Fehmarnlauf Fehmarn 15:00 |1,5/5/10 km; Walking

07.09.2013 |31. Fischbeker Volkslauf Elmenhorst 14:00 {5/10/21,1 km; Walking
08.09.2013 |26. Kiel Lauf Kiel 08:50 |3/6/10,5/21,1 km

08.09.2013 {10. Bramstedter Briickenlauf Bad Bramstedt 10:00 |0,7/2,3/5,2/10,8 km

15.09.2013 |13. Bordesholmer See Lauf SEE & RUN Bordesholm 10:00 }0,8 km Bambini; 4,8/10/17,2 km
15.09.2013 |5. Weddelbrooker Dorflauf \Weddelbrook 14:30 10,9 km Bambini; 5/10 km; Walking
21.09.2013 J23. Wilstermarschlauf Wilster 14:00 |5/10 km

21.09.2013 |4. Bungsberglauf Bungsberg 14:00 |2/5/10,8 km

22.09.2013 |3. Schleswiger Treppenlauf Schleswig 18:30 |6 km

22.09.2013 |6. Kaltenkirchener Helmut Jung Gedachtnismarathon  |Kaltenkirchen 10:00 {21,1/42,195 km

22.09.2013 |30. Schusterlauf Preetz 09:25 |0,6 km Bambini; 5 km; 10 Meilen
29.09.2013 |13. Eimshorner Stadtlauf Elmshorn 0,6/1,5/5/10 km

03.10.2013 [8. Stadtwerkelauf Tornesch [Tornesch 09:00 ]0,82/1,64/3,5/5/10 km - 5 km Walken
06.10.2013 |45. Volkslauf Neuminster Neumiinster 10:00 |5/10/21,1 km

29.09.2013 |26. Dr. Klein City Lauf Litbeck 10:3011,8/5,3/11,3 km




03.10.2013

5. Luvenstedter Dortlaut

JAlt Duvenstedt

10:00

5/10 km Jedermann/Hauptiauf

06.10.2013 }10. Kellenhusener Wald- und Wellenlauf Kellenhusen 09:45 [0,3/1/5,5/10/21,1 km

20.10.2013 [Stadtwerke-Liibeck-Marathon |Lubeck 10:00 gt;’f‘f‘elzﬁ;r;’t‘,‘éggfo"?m 10x4,2 km
20.10.2013 J24. Biidelsdorfer Eiderlauf Bidelsdorf 10:00 11,5/5,8/11,1 km

27.10.2013 {29. Herbstlauf "Rund um den groBen Binnensee”  |Liltjenburg 10:00 |21,1 km

27.10.2013 J27. Schafstedter Raiba-Herbstlauf Schafstedt 10:00 |3/5/10 km

03.11.2013 |34. Tiergarten-Cross Schleswig 10:00 |1,7/3,4/4,4/5,1/8,8 km

Halbmarathonstaffel; 21,1 km;

03.11.2013 |17. Schonkirchener Herbstlauf Schonkirchen 10:00 5 1/10,63 km Herbstlauf
23.11.2013 |3. Bokeler 6h Lauf |Bokel 09:00 |6 Stundenlauf
01.12.2013 |24. Ratzeburger Adventslauf Ratzeburg 11:1517,3/26 km

15.12.2013 |29. Flensburger Adventslauf Flensburg 09:30 |0,4/1,9/5,4/9 km, Walking
31.12.2013 }39. Kieler Silvesterlauf Kiel 13:00 5,5 km




