
 1 

 
 

Kreisleichtathletikverband 
 

KIEL 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

Kreisbestenliste 2012 
 
 
 
 
 



 2 

 

Kreisleichtathletikverband KIEL 

Kreisbestenliste 2012 

 

 

 

 
Inhaltsverzeichnis 

 

 

 Senioren  1 

 Männer  11 

 Männliche Jugend U20/18  15 

 Jugend M15-M12  18 

 Kinder M11-M8  25 

 Seniorinnen  30 

 Frauen  36 

 Weibliche Jugend U20/18  40 

 Jugend W15-W12  42 

 Kinder W11-W8  50 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
  Zusammenstellung: 
 

  Nina Hausmann 

  Im Brauereiviertel 54 
  24118 Kiel 
 

  Tel.: 0431 / 888 60 64 

   0160 - 99 61 75 02 
  eMail: nhau@gmx.de 

mailto:nhau@gmx.de


 1 

Kreisleichtathletikverband KIEL 

Kreisbestenliste 2012 

 

 

Männer M75 
 

100 m 

17,15 (-0,1) Deckner, Gerhard        37 NDTSV Holsatia Kiel      02.09.  Kiel 

 

10 km 

56:44        Schneider, Johann       37 THW Kiel                 31.08.  Kiel 

 

Halbmarathon 

2:07:01      Schneider, Johann       37 THW Kiel                 09.09.  Kiel 

 

Hochsprung 

1,10         Deckner, Gerhard        37 NDTSV Holsatia Kiel      02.09.  Kiel 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

 9,45        Deckner, Gerhard        37 NDTSV Holsatia Kiel      13.06.  Fahrdorf 

 

Gewichtswurf 7,260 kg 

11,69        Deckner, Gerhard        37 NDTSV Holsatia Kiel      08.09.  Preetz 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

26,46        Deckner, Gerhard        37 NDTSV Holsatia Kiel      13.06.  Fahrdorf 

 

Hammerwurf 4,0 kg 

26,48        Deckner, Gerhard        37 NDTSV Holsatia Kiel      16.09.  Lübeck 

 

Speerwurf 500 g 

35,52        Schneider, Johann       37 THW Kiel                 02.09.  Kiel 

26,75        Deckner, Gerhard        37 NDTSV Holsatia Kiel      02.09.  Kiel 

 

Werfer-Fünfkampf 

3014         Deckner, Gerhard        37 NDTSV Holsatia Kiel      05.08.  Medelby 

               25,56/09,18/22,18/25,25/11,37 

 

 

 

Männer M70 
 

10 km 

45:34        Wagner, Renaldo         42 USC Kiel                 25.02.  Kiel 

53:11        Koch, Hans Jürgen       41 SV Friedrichsort         25.02.  Kiel 

56:54 (10,5 km) Clement, Klaus          42 NDTSV Holsatia Kiel      09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:39:25      Wagner, Renaldo         42 USC Kiel                 21.10.  Büdelsdorf 

1:57:14      Keesenberg, Dr. Hans    40 LTV Kiel-Ost             25.03.  Bad Oldesloe 

2:04:19      Hopp, Peter             41 LTV Kiel-Ost             01.04.  Berlin 

 

Marathon 

4:06:37      Keesenberg, Dr. Hans    40 LTV Kiel-Ost             29.04.  Hamburg 

5:27:49      Heyer, Günter           38 LG Albatros Kiel         29.04.  Hamburg 

 

3000 m Bahngehen 

23:41,34     Andresen, Klaus         38 THW Kiel                 12.08.  Flensburg 

 

3 km Straßengehen 

23:27        Andresen, Klaus         38 THW Kiel                 13.10.  Gleina 
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Männer M65 
 

200 m 

33,85 (+0,0) Esser, Manfred          47 TuS Holtenau             02.09.  Kiel 

 

400 m 

75,66        Esser, Manfred          47 TuS Holtenau             02.09.  Kiel 

75,93        Gremmel, Karl-Heinz     47 TuS Holtenau             02.09.  Kiel 

 

800 m 

2:58,49      Esser, Manfred          47 TuS Holtenau             02.09.  Kiel 

 

5000 m 

20:19,38     Gremmel, Karl-Heinz     47 TuS Holtenau             02.09.  Kiel 

22:51,16     Esser, Manfred          47 TuS Holtenau             02.09.  Kiel 

24:39,30     Kliss, Heinz            43 LG Power-Schnecken Kiel  02.09.  Kiel 

 

10000 m 

41:46,8      Gremmel, Karl-Heinz     47 TuS Holtenau             13.05.  Flensburg 

45:16,8      Esser, Manfred          47 TuS Holtenau             13.05.  Flensburg 

50:50,5      Kliss, Heinz            43 LG Power-Schnecken Kiel  13.05.  Flensburg 

 

10 km 

45:38        Esser, Manfred          47 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

49:31        Finnern, Rainer         45 LG Albatros Kiel         10.05.  Kropp 

49:35        Kliss, Heinz            43 LG Power-Schnecken Kiel  08.06.  Neumünster 

51:08 (11,1 km) Schuster, Peter         43 SV Friedrichsort         06.05.  Ottendorf 

54:51        Schmitz, Siegfried      46 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

56:41 (10,5 km) Kieker, Wolf-Rüdiger    43 LTV Kiel-Ost             09.09.  Kiel 

57:34        Jürgensen, Hans-Henning 43 LG Power-Schnecken Kiel  27.07.  Heiligenhafen 

59:15 (10,5 km) Gellert, Klaus          46 Ellerbeker TV            09.09.  Kiel 

62:03        Hildebrandt, Rüdiger    43 LTV Kiel-Ost             27.07.  Heiligenhafen 

62:55        Becker, Ulrich          47 SG TSV Kronshagen/KTB    25.02.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:31:30      Gremmel, Karl-Heinz     47 TuS Holtenau             21.10.  Büdelsdorf 

1:38:55      Esser, Manfred          47 TuS Holtenau             21.10.  Büdelsdorf 

1:50:12      Finnern, Rainer         45 LG Albatros Kiel         09.09.  Kiel 

1:53:44      Kliss, Heinz            43 LG Power-Schnecken Kiel  21.10.  Dresden 

2:01:15      Schmitz, Siegfried      46 TuS Holtenau             09.09.  Kiel 

2:01:33      Jürgensen, Hans-Henning 43 LG Power-Schnecken Kiel  01.04.  Berlin 

2:12:12      Hildebrandt, Rüdiger    43 LTV Kiel-Ost             01.04.  Berlin 

 

Marathon 

3:26:35      Gremmel, Karl-Heinz     47 TuS Holtenau             03.03.  Husum 

3:42:05      Esser, Manfred          47 TuS Holtenau             03.03.  Husum 

4:04:47      Finnern, Rainer         45 LG Albatros Kiel         29.04.  Hamburg 

4:29:01      Schmitz, Siegfried      46 TuS Holtenau             03.03.  Husum 

5:31:17      Hoppe, Gerald           43 TuS Holtenau             29.04.  Hamburg 

 

Kugelstoß 5,0 kg 

 8,53        Hausmann, Bernd         43 TuS H/M Kiel             11.06.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

33,79        Stellmacher, Bernd      44 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

Speerwurf 600 g 

25,51        Stellmacher, Bernd      44 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 
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Männer M60 
 

400 m 

74,42        Suikat, Roland          52 TuS Holtenau             02.09.  Kiel 

 

5000 m 

20:16,70     Suikat, Roland          52 TuS Holtenau             02.09.  Kiel 

 

10 km 

43:25        Suikat, Roland          52 TuS Holtenau             25.02.  Kiel 

45:06        Meier, Jens             49 LTV Kiel-Ost             31.08.  Kiel 

47:05        Miethke, Gerd           52 LTV Kiel-Ost             25.02.  Kiel 

48:15        Rahn, Wolfgang          48 LTV Kiel-Ost             31.08.  Kiel 

51:20        Sengerhoff, Franz       52 TuS Holtenau             09.09.  Hamburg 

53:54        Petersen, Arthur        49 LTV Kiel-Ost             25.02.  Kiel 

55:18        Oschmann, Lutz          48 SV Friedrichsort         31.08.  Kiel 

58:44 (11,1 km) Marten, Holger          52 LG Power-Schnecken Kiel  06.05.  Ottendorf 

58:49 (10,5 km) Höll, Claus-Dieter      50 Ellerbeker TV            09.09.  Kiel 

58:51 (10,5 km) Ziplinsky, Rainer       52 Zippels Läuferteam       09.09.  Kiel 

59:24        Härtling, Günter        51 LTV Kiel-Ost             31.08.  Kiel 

63:59 (10,5 km) Lorenzen, Rainer        50 TuS H/M Kiel             09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:37:24      Suikat, Roland          52 TuS Holtenau             21.10.  Büdelsdorf 

1:41:32      Meier, Jens             49 LTV Kiel-Ost             21.10.  Palma/Mallorca 

1:43:43      Miethke, Gerd           52 LTV Kiel-Ost             01.04.  Berlin 

1:48:32      Elsner, Frank           52 THW Kiel                 09.09.  Kiel 

1:50:36      Bichel, Bernd           51 LG Power-Schnecken Kiel  01.04.  Berlin 

1:55:00      Marten, Holger          52 LG Power-Schnecken Kiel  01.04.  Berlin 

1:55:39      Behrmann, Heinz         52 Zippels Läuferteam       09.09.  Kiel 

2:03:32      Delft, Heinz von        49 SpVg Eidertal Molfsee    09.09.  Kiel 

2:04:11      Petersen, Arthur        49 LTV Kiel-Ost             01.04.  Berlin 

2:05:39      Oschmann, Lutz          48 SV Friedrichsort         09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon Mannschaft 

4:47:49      TuS Holtenau                                        21.10.  Büdelsdorf 

               Gremmel 1:31:30, Suikat 1:37:24, Esser 1:38:55 

 

Marathon 

3:19:58      Gieb, Willi             52 LTV Kiel-Ost             14.10.  Essen 

3:50:22      Miethke, Gerd           52 LTV Kiel-Ost             06.05.  Hannover 

4:37:13      Marten, Holger          52 LG Power-Schnecken Kiel  21.10.  Dresden 

4:54:28      Härtling, Günter        51 LTV Kiel-Ost             30.09.  Berlin 

 

Marathon Mannschaft 

11:37:41     TuS Holtenau                                        03.03.  Husum 

               Gremmel 3:26:35, Esser 3:42:05, Schmitz 4:29:01 

 

Kugelstoß 5,0 kg 

12,11        Heinzel, Ulrich         52 Wellingdorfer TV         02.09.  Kiel 

 8,70        Reinsch, Michael        48 SG TSV Kronshagen/KTB    04.08.  Alfeld 

 8,40        Gottmann, Achim         49 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 

Gewichtswurf 9,70 kg 

 7,03        Reinsch, Michael        48 SG TSV Kronshagen/KTB    08.09.  Preetz 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

37,34        Heinzel, Ulrich         52 Wellingdorfer TV         02.09.  Kiel 

31,34        Reinsch, Michael        48 SG TSV Kronshagen/KTB    04.08.  Alfeld 

 

Hammerwurf 5,0 kg 

20,02        Reinsch, Michael        48 SG TSV Kronshagen/KTB    08.09.  Preetz 
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Speerwurf 600 g 

38,97        Heinzel, Ulrich         52 Wellingdorfer TV         02.09.  Kiel 

35,47        Reinsch, Michael        48 SG TSV Kronshagen/KTB    02.09.  Kiel 

 

Werfer-Fünfkampf 

1919         Reinsch, Michael        48 SG TSV Kronshagen/KTB    08.09.  Preetz 

               20,02/07,77/24,19/29,98/07,03 

 

 

 

 

Männer M55 
 

10 km 

42:09        Brand, Lothar           53 LTV Kiel-Ost             25.02.  Kiel 

42:18        Birkholz, Frank         57 LTV Kiel-Ost             22.04.  Scharbeutz 

42:19        Schröder, Peter         57 LG Power-Schnecken Kiel  31.08.  Kiel 

44:33        Stöckmann, Dettmar      56 LTV Kiel-Ost             10.06.  Ratekau 

44:36        Knaack, Volker          56 USC Kiel                 08.06.  Neumünster 

45:41 (10,5 km) Wollschläger, Ulrich    57 LG Power-Schnecken Kiel  09.09.  Kiel 

46:02        Thun, Peter             56 SpVg Eidertal Molfsee    22.08.  Bokel 

48:37        Koettlitz, Michael      57 THW Kiel                 31.08.  Kiel 

48:53        Breiler, Friedrich      54 TuS H/M Kiel             31.08.  Kiel 

50:55        Jürgens, Dirk           57 LG Power-Schnecken Kiel  31.08.  Kiel 

51:49 (11,1 km) Krantz, Matthias        56 USC Kiel                 06.05.  Ottendorf 

52:14        Willing, Rolf           54 LG Power-Schnecken Kiel  31.08.  Kiel 

53:58 (10,5 km) Westerhelweg, Rainer    57 TuS Holtenau             09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:33:05      Brand, Lothar           53 LTV Kiel-Ost             01.04.  Berlin 

1:35:42      Knaack, Volker          56 USC Kiel                 01.04.  Berlin 

1:36:50      Wollschläger, Ulrich    57 LG Power-Schnecken Kiel  01.04.  Berlin 

1:42:09      Ziems, Eckhard          57 LTV Kiel-Ost             09.09.  Kiel 

1:42:58      Birkholz, Frank         57 LTV Kiel-Ost             17.06.  Rendsburg 

1:46:32      Schalla, Michael        56 Ellerbeker TV            09.09.  Kiel 

1:46:51      Thun, Peter             56 SpVg Eidertal Molfsee    09.09.  Kiel 

1:47:04      Schröder, Peter         57 LG Power-Schnecken Kiel  21.10.  Dresden 

1:47:48      Norkeweit, Michael      57 THW Kiel                 09.09.  Kiel 

1:48:46      Koettlitz, Michael      57 THW Kiel                 25.02.  Kiel 

 

Marathon 

3:28:49      Brand, Lothar           53 LTV Kiel-Ost             22.04.  Leipzig 

3:28:55      Wollschläger, Ulrich    57 LG Power-Schnecken Kiel  29.04.  Hamburg 

3:53:40      Cizinski, Uwe           56 LTV Kiel-Ost             21.10.  Lübeck 

4:11:22      Ziems, Eckhard          57 LTV Kiel-Ost             29.04.  Hamburg 

4:12:14      Jürgens, Dirk           57 LG Power-Schnecken Kiel  21.10.  Dresden 

4:13:35      Willing, Rolf           54 LG Power-Schnecken Kiel  21.10.  Dresden 
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Männer M50 
 

200 m 

29,28 (+0,0) Beth, Jörn              62 THW Kiel                 18.07.  Kiel 

 

5000 m 

18:50,47     Gloe, Dieter            62 Wellingdorfer TV         23.06.  Delmenhorst 

 

10 km 

39:24        Gloe, Dieter            62 Wellingdorfer TV         22.04.  Scharbeutz 

40:10        Krause, Andreas         62 SG Tantalus Kiel         25.02.  Kiel 

41:20        Kreutzer, Stephan       60 SG Tantalus Kiel         31.08.  Kiel 

41:45        Ewering, Jens           60 SG Tantalus Kiel         31.08.  Kiel 

42:08        Schander, Johann        60 TuS Gaarden              21.10.  Lübeck 

43:16        Fischer, Sven           62 LTV Kiel-Ost             25.02.  Kiel 

43:25        Bosch, Waldemar         59 LTV Kiel-Ost             31.08.  Kiel 

43:27        Jacques, Peter          60 LTV Kiel-Ost             08.06.  Neumünster 

43:42        Fromme, Roland          62 LG Power-Schnecken Kiel  21.10.  Dresden 

44:05 (11,1 km) Ortmann, Manfred        58 USC Kiel                 06.05.  Ottendorf 

44:05        Leemhuis, Jens          59 LTV Kiel-Ost             10.06.  Ratekau 

 

Halbmarathon 

1:30:28      Schäfer, Klaus          59 LTV Kiel-Ost             01.04.  Berlin 

1:31:18      Kreutzer, Stephan       60 SG Tantalus Kiel         21.10.  Büdelsdorf 

1:35:07      Hadamik, Hans-Günther   58 LTV Kiel-Ost             25.02.  Kiel 

1:35:16      Krause, Andreas         62 SG Tantalus Kiel         09.09.  Kiel 

1:35:44      Bosch, Waldemar         59 LTV Kiel-Ost             09.09.  Kiel 

1:36:34      Fischer, Sven           62 LTV Kiel-Ost             21.10.  Lübeck 

1:37:08      Zöllner, Frank          62 USC Kiel                 09.09.  Kiel 

1:41:30      Schander, Johann        60 TuS Gaarden              25.03.  Timmend.Strand 

1:41:40      Petropoulou, Jürgen     60 LG Power-Schnecken Kiel  01.04.  Berlin 

1:42:37      Fromme, Roland          62 LG Power-Schnecken Kiel  25.02.  Kiel 

 

Marathon 

3:21:00      Bosch, Waldemar         59 LTV Kiel-Ost             14.10.  Essen 

3:29:38      Schander, Johann        60 TuS Gaarden              22.04.  Bonn 

3:38:02      Schnack, Volker         60 LTV Kiel-Ost             30.09.  Berlin 

3:45:15      Jacques, Peter          60 LTV Kiel-Ost             04.03.  Antalya/TUR 

3:55:51      Fischer, Sven           62 LTV Kiel-Ost             29.04.  Hamburg 

4:25:33      Schäfer, Klaus          59 LTV Kiel-Ost             29.04.  Hamburg 

4:25:51      Rieckhof, Michael       61 LTV Kiel-Ost             30.09.  Berlin 

4:58:23      Niehusen, Jens          61 LTV Kiel-Ost             29.04.  Hamburg 

5:06:26      Hansen-Jacobi, Dirk     58 LG Albatros Kiel         29.04.  Hamburg 

5:28:09      Petter, Ehrhardt        62 USC Kiel                 14.10.  Essen 

 

Hochsprung 

1,51         Jensen, Christian       60 SG TSV Kronshagen/KTB    02.09.  Kiel 

 

Weitsprung 

4,95  (+0,5) Jensen, Christian       60 SG TSV Kronshagen/KTB    02.09.  Kiel 

4,56         Beth, Jörn              62 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

 

Kugelstoß 6,0 kg 

12,55        Lübbe, Karsten          62 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

10,20        Beth, Jörn              62 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 9,56        Gröning, Volker         59 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 

Gewichtswurf 11,340 kg 

12,80        Lübbe, Karsten          62 SG TSV Kronshagen/KTB    08.09.  Preetz 

 

Diskuswurf 1,500 kg 

39,25        Lübbe, Karsten          62 SG TSV Kronshagen/KTB    08.09.  Preetz 

25,43        Beth, Jörn              62 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 
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Hammerwurf 6,0 kg 

27,76        Lübbe, Karsten          62 SG TSV Kronshagen/KTB    08.09.  Preetz 

 

Speerwurf 700 g 

47,51        Lübbe, Karsten          62 SG TSV Kronshagen/KTB    24.06.  Delmenhorst 

31,62        Beth, Jörn              62 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

 

Werfer-Fünfkampf 

3128         Lübbe, Karsten          62 SG TSV Kronshagen/KTB    08.09.  Preetz 

               27,76/11,93/39,25/46,34/12,80 

 

 

 

 

Männer M45 
 

100 m 

11,58 (+0,1) Möller, Meinert         66 TuS H/M Kiel             17.08.  Zittau 

 

200 m 

23,35 (+1,0) Möller, Meinert         66 TuS H/M Kiel             23.08.  Zittau 

 

400 m 

52,25        Möller, Meinert         66 TuS H/M Kiel             21.08.  Zittau 

 

10 km 

37:51        Lentzsch, Karsten       67 SG Tantalus Kiel         31.08.  Kiel 

40:03        Lohse, Ralf             65 LG Power-Schnecken Kiel  25.02.  Kiel 

40:58        Zimmermann, Frank       66 LG Albatros Kiel         31.08.  Kiel 

41:49        Hendrych, Ralf          66 SG Tantalus Kiel         31.08.  Kiel 

42:30        Gerull, Udo             65 LG Power-Schnecken Kiel  22.04.  Scharbeutz 

42:53        Stapelfeldt, Detlef     63 LTV Kiel-Ost             31.08.  Kiel 

44:39        Ottilie, Günter         66 LTV Kiel-Ost             31.08.  Kiel 

44:41        Wysocki, René           64 SG Tantalus Kiel         25.02.  Kiel 

44:53        Rohr, Torsten           65 TuS Holtenau             08.01.  Drelsdorf 

45:16        Iwers, Bernd            65 USC Kiel                 31.08.  Kiel 

46:27 (10,5 km) Köhn, Stefan            66 USC Kiel                 09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:22:39      Marschall, Dirk Michael 65 USC Kiel                 25.02.  Kiel 

1:23:21      Lentzsch, Karsten       67 SG Tantalus Kiel         01.04.  Berlin 

1:25:31      Lohse, Ralf             65 LG Power-Schnecken Kiel  01.04.  Berlin 

1:25:51      Thoms, Stefan           64 USC Kiel                 09.09.  Kiel 

1:27:59      Krause, Andreas         66 USC Kiel                 09.09.  Kiel 

1:28:28      Stapelfeldt, Detlef     63 LTV Kiel-Ost             21.10.  Büdelsdorf 

1:32:24      Hendrych, Ralf          66 SG Tantalus Kiel         25.03.  Timmend.Strand 

1:33:26      Zimmermann, Frank       66 LG Albatros Kiel         05.02.  Drelsdorf 

1:33:57      Lorengel, Gerhard       64 LTV Kiel-Ost             01.04.  Berlin 

1:35:45      Ciolkowski, Ralf        66 LTV Kiel-Ost             25.02.  Kiel 

 

Marathon 

3:06:33      Lohse, Ralf             65 LG Power-Schnecken Kiel  29.04.  Hamburg 

3:08:43      Stapelfeldt, Detlef     63 LTV Kiel-Ost             14.10.  Essen 

3:14:03      Boe, Michael            63 LTV Kiel-Ost             06.05.  Hannover 

3:17:52      Zimmermann, Frank       66 LG Albatros Kiel         03.03.  Husum 

3:23:44      Lorengel, Gerhard       64 LTV Kiel-Ost             28.10.  Frankfurt/Main 

3:24:32      Ihlo, Bernd             64 TuS Holtenau             14.10.  Köln 

3:36:35      Knizia, Arno            67 USC Kiel                 29.04.  Hamburg 

3:43:14      Georg, Christopher      67 LTV Kiel-Ost             29.04.  Hamburg 

3:48:33      Renner, Günter          64 SpVg Eidertal Molfsee    29.04.  Hamburg 

3:54:28      Deppe, Sven             65 LTV Kiel-Ost             29.04.  Hamburg 
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Kugelstoß 7,260 kg 

11,16        Lübbe, Karsten          62 SG TSV Kronshagen/KTB    03.06.  Lübeck 

 

Gewichtswurf 15,880 kg 

10,21        Lübbe, Karsten          62 SG TSV Kronshagen/KTB    07.10.  Medelby 

 

Diskuswurf 2,0 kg 

34,49        Lübbe, Karsten          62 SG TSV Kronshagen/KTB    07.10.  Medelby 

 

Hammerwurf 7,260 kg 

23,29        Lübbe, Karsten          62 SG TSV Kronshagen/KTB    07.10.  Medelby 

 

Speerwurf 800 g 

48,69        Lübbe, Karsten          62 SG TSV Kronshagen/KTB    07.10.  Medelby 

37,69        Bergmann, Michael       67 THW Kiel                 02.09.  Kiel 

26,63        Lorenzen, Michael       66 TuS H/M Kiel             02.09.  Kiel 

 

Werfer-Fünfkampf 

2940         Lübbe, Karsten          62 SG TSV Kronshagen/KTB    07.10.  Medelby 

               23,29/10,69/34,49/48,69/10,21 

 

 

 

Männer M40 
 

100 m 

11,90 (-2,3) Loth, Stefan            71 THW Kiel                 02.09.  Kiel 

13,4         Mohr, Ralf              68 THW Kiel                 25.08.  Trittau 

 

200 m 

23,62 (+0,0) Loth, Stefan            71 THW Kiel                 02.09.  Kiel 

28,5         Mohr, Ralf              68 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

 

1500 m 

6:25,7       Mohr, Ralf              68 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

 

3000 m 

 9:58,3      Hoffmann, Christian     70 SG Tantalus Kiel         16.05.  Satrup 

10:28,3      Pszolla, Karsten        68 SG Tantalus Kiel         16.05.  Satrup 

 

5000 m 

17:15,0      Hoffmann, Christian     70 SG Tantalus Kiel         30.05.  Fahrdorf 

17:43,1      Pszolla, Karsten        68 SG Tantalus Kiel         30.05.  Fahrdorf 

 

10000 m 

36:39,2      Hoffmann, Christian     70 SG Tantalus Kiel         23.05.  Schleswig 

38:32,1      Pszolla, Karsten        68 SG Tantalus Kiel         23.05.  Schleswig 

 

10 km 

34:41        Hoffmann, Christian     70 SG Tantalus Kiel         25.02.  Kiel 

35:16        Struck, Olaf            68 LG Albatros Kiel         08.06.  Neumünster 

36:11        Wollny, Holger          70 Zippels Läuferteam       25.02.  Kiel 

36:41 (10,5 km) Henningsen, Dirk        71 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

37:10        Dames, Kemal            71 USC Kiel                 31.08.  Kiel 

37:14        Pszolla, Karsten        68 SG Tantalus Kiel         30.09.  Neumünster 

38:42        Rathjen, Marcus         71 LTV Kiel-Ost             08.06.  Neumünster 

40:49        Trapp, Michael          70 LG Power-Schnecken Kiel  22.04.  Scharbeutz 

41:23 (10,5 km) Jurczyk, Alexander      70 LTV Kiel-Ost             09.09.  Kiel 

42:38 (10,5 km) Kühle, Oliver           70 LTV Kiel-Ost             09.09.  Kiel 

42:45 (10,5 km) Herrmann, Jörg          70 SV Friedrichsort         09.09.  Kiel 

43:12        Mischke, Frank          69 LG Albatros Kiel         25.02.  Kiel 

44:06        Kähler, Stefan          68 LTV Kiel-Ost             08.06.  Neumünster 

44:31        Stein, Stan             68 LTV Kiel-Ost             31.08.  Kiel 
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Halbmarathon 

1:13:21      Struck, Olaf            68 LG Albatros Kiel         09.09.  Kiel 

1:20:06      Hoffmann, Christian     70 SG Tantalus Kiel         21.10.  Büdelsdorf 

1:21:24      Peters, Hans            68 USC Kiel                 12.05.  Itzehoe 

1:21:57      Dames, Kemal            71 USC Kiel                 01.04.  Berlin 

1:23:27      Friedrich, Jens         72 TuS Holtenau             09.09.  Kiel 

1:25:28      Rathjen, Marcus         71 LTV Kiel-Ost             01.04.  Berlin 

1:25:57      Williamson, Christopher 69 LTV Kiel-Ost             01.04.  Berlin 

1:27:30      Kühle, Oliver           70 LTV Kiel-Ost             01.04.  Berlin 

1:28:45      Runde, Stefan           70 THW Kiel                 21.10.  Lübeck 

1:35:54      Gnounou, Jalel          69 USC Kiel                 09.09.  Kiel 

 

Marathon 

3:13:41      Friedrich, Jens         72 TuS Holtenau             30.09.  Berlin 

3:17:20      Rathjen, Marcus         71 LTV Kiel-Ost             29.04.  Hamburg 

3:17:53      Zepf, Heiko             68 USC Kiel                 30.09.  Berlin 

3:18:04      Williamson, Christopher 69 LTV Kiel-Ost             29.04.  Hamburg 

3:22:47      Jurczyk, Alexander      70 LTV Kiel-Ost             30.09.  Berlin 

3:26:20      Neumann, Björn          70 LG Albatros Kiel         28.10.  Frankfurt/Main 

3:30:09      Blunck, Matthias        70 USC Kiel                 14.10.  Köln 

3:37:11      Kühle, Oliver           70 LTV Kiel-Ost             30.09.  Berlin 

3:42:31      Detlefs, Mirko          70 LG Albatros Kiel         25.02.  Kiel 

3:56:23      Kähler, Stefan          68 LTV Kiel-Ost             29.04.  Hamburg 

 

3 x 1000 m 

10:49,78     LG Power-Schnecken Kiel                             22.08.  Kiel 

               Lohse 65, Hagge 71, Schröder 57 

 

Hochsprung 

1,69         Mohr, Ralf              68 THW Kiel                 02.09.  Kiel 

 

Weitsprung 

4,84         Mohr, Ralf              68 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

 

Kugelstoß 7,260 kg 

 8,83        Mohr, Ralf              68 THW Kiel                 25.08.  Trittau 

 

Diskuswurf 2,0 kg 

27,17        Mohr, Ralf              68 THW Kiel                 25.08.  Trittau 

 

Speerwurf 800 g 

25,38        Mohr, Ralf              68 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

 

Fünfkampf 

1790         Mohr, Ralf              68 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

               4,84/25,38/28,5/25,94/6:25,7 
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Männer M35 
 

5000 m 

19:40,45     Funk, Andreas           73 TuS Holtenau             02.09.  Kiel 

 

10000 m 

39:56,0      Funk, Andreas           73 TuS Holtenau             13.05.  Flensburg 

 

10 km 

31:46        Rantzow, Oleg           77 SG TSV Kronshagen/KTB    15.06.  Brunsbüttel 

39:28        Ribcke, Frank           75 LTV Kiel-Ost             08.06.  Neumünster 

40:14        Funk, Andreas           73 TuS Holtenau             22.04.  Scharbeutz 

40:49 (10,5 km) Lückert, Tobias         74 USC Kiel                 09.09.  Kiel 

41:50 (11,1 km) Burkhard, Sascha        75 USC Kiel                 06.05.  Ottendorf 

45:11        Klauß, Robin            80 Zippels Läuferteam       08.06.  Neumünster 

48:26        Lütjohann, Björn        75 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

48:52 (11,1 km) Budnick, Heiko          74 USC Kiel                 06.05.  Ottendorf 

49:49        Schierbecker, Torben    75 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

49:50        Blodau, Marco           74 USC Kiel                 25.02.  Kiel 

57:21        Stüven, Julian          76 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

60:52 (10,5 km) Woltmann, André         76 TuS H/M Kiel             09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:20:18      Sengstock, Marco        77 USC Kiel                 09.09.  Kiel 

1:22:52      Burkhard, Sascha        75 USC Kiel                 25.02.  Kiel 

1:30:20      Ribcke, Frank           75 LTV Kiel-Ost             24.06.  Hamburg 

1:35:08      Mindt, Björn            75 LTV Kiel-Ost             25.02.  Kiel 

1:41:58      Budnick, Heiko          74 USC Kiel                 25.02.  Kiel 

1:43:08      Klauß, Robin            80 Zippels Läuferteam       13.05.  Glücksburg 

1:46:17      Molter, Frank           73 SG TSV Kronshagen/KTB    01.04.  Berlin 

1:51:37      Gürgen, Mehmet          75 USC Kiel                 09.09.  Kiel 

2:21:13      Mischke, Daniel         75 Zippels Läuferteam       25.02.  Kiel 

 

Marathon 

2:54:44      Sengstock, Marco        77 USC Kiel                 30.09.  Berlin 

3:00:09      Burkhard, Sascha        75 USC Kiel                 21.10.  Lübeck 

3:19:08      Mindt, Björn            75 LTV Kiel-Ost             29.04.  Hamburg 

3:27:10      Ribcke, Frank           75 LTV Kiel-Ost             30.09.  Berlin 

3:30:54      Klein, Erik             76 USC Kiel                 30.09.  Berlin 

3:43:33      Lau, Dietmar            75 LTV Kiel-Ost             29.04.  Hamburg 

4:02:37      Beck, Thomas            75 Zippels Läuferteam       29.04.  Hamburg 

4:13:45      Winkelmann, Andreas     77 USC Kiel                 21.10.  Dresden 
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Männer M30 
 

100 m 

11,34 (+1,8) Michalak, Thomas        81 SG TSV Kronshagen/KTB    02.06.  Lübeck 

 

200 m 

22,92 (+0,7) Michalak, Thomas        81 SG TSV Kronshagen/KTB    24.06.  Delmenhorst 

 

400 m 

52,59        Michalak, Thomas        81 SG TSV Kronshagen/KTB    02.09.  Kiel 

 

1500 m 

4:39,46      Michalak, Thomas        81 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

 

10 km 

35:58        Teifke, Nils            78 Zippels Läuferteam       14.10.  Berlin 

36:38        Eichmann, Jörn          82 USC Kiel                 25.02.  Kiel 

37:44        Wellpott, Thomas        81 SG Tantalus Kiel         31.08.  Kiel 

38:24 (10,5 km) Breitsprecher, Andreas  78 TuS Holtenau             09.09.  Kiel 

38:58        Kratzenstein, Stefan    80 USC Kiel                 22.08.  Bokel 

39:09        Petersen, Tim-Ole       80 Zippels Läuferteam       18.03.  Joldelund 

39:19        Boyke, Hannes           79 TuS Holtenau             12.05.  Itzehoe 

44:35        Hettich, Andrej         80 LTV Kiel-Ost             30.09.  Neumünster 

45:16 (10,5 km) Wieland, Daniel         78 LG Albatros Kiel         09.09.  Kiel 

46:55        Sorge, Thorsten         82 LTV Kiel-Ost             31.08.  Kiel 

49:45 (10,5 km) Windmüller, Dr. Ingmar  78 LG Albatros Kiel         09.09.  Kiel 

51:04        Reich-Dultz, Wolfgang   80 LG Albatros Kiel         31.08.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:18:28      Teifke, Nils            78 Zippels Läuferteam       01.04.  Berlin 

1:19:58      Kratzenstein, Stefan    80 USC Kiel                 21.10.  Büdelsdorf 

1:21:20      Eichmann, Jörn          82 USC Kiel                 01.04.  Berlin 

1:25:54      Timann, Tim             80 Zippels Läuferteam       09.09.  Kiel 

1:28:10      Boyke, Hannes           79 TuS Holtenau             25.02.  Kiel 

1:38:19      Rodde, Gunnar           80 THW Kiel                 09.09.  Kiel 

1:45:32      Schütz, Sebastian       78 USC Kiel                 09.09.  Kiel 

1:48:55      Schütte, Daniel         81 THW Kiel                 24.06.  Hamburg 

 

Marathon 

2:45:52      Teifke, Nils            78 Zippels Läuferteam       30.09.  Berlin 

3:00:42      Breitsprecher, Andreas  78 TuS Holtenau             30.09.  Berlin 

3:00:46      Bergmann, Juri          78 USC Kiel                 17.06.  Rendsburg 

3:48:20      Eichmann, Jörn          82 USC Kiel                 29.04.  Hamburg 

3:49:21      Windmüller, Dr. Ingmar  78 LG Albatros Kiel         22.04.  Leipzig 

3:55:39      Klauß, Robin            80 Zippels Läuferteam       21.10.  Lübeck 

3:56:44      Schütz, Sebastian       78 USC Kiel                 14.10.  Köln 

 

Kugelstoß 7,260 kg 

 9,36        Boock, Ulrich           80 THW Kiel                 11.06.  Kiel 
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Männer 
 

100 m 

11,34 (+1,8) Michalak, Thomas        81 SG TSV Kronshagen/KTB    02.06.  Lübeck 

11,56 (+0,6) Gliesche, Pascal        90 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

11,58 (+0,1) Möller, Meinert         66 TuS H/M Kiel             17.08.  Zittau 

11,90 (-2,3) Loth, Stefan            71 THW Kiel                 02.09.  Kiel 

11,95 (+0,0) Hahn, Florian           88 TuS H/M Kiel             02.06.  Lübeck 

11,9         Hering, Robert von      90 SG TSV Kronshagen/KTB    19.09.  Kiel 

13,4         Mohr, Ralf              68 THW Kiel                 25.08.  Trittau 

17,15 (-0,1) Deckner, Gerhard        37 NDTSV Holsatia Kiel      02.09.  Kiel 

 

200 m 

22,92 (+0,7) Michalak, Thomas        81 SG TSV Kronshagen/KTB    24.06.  Delmenhorst 

23,35 (+1,0) Möller, Meinert         66 TuS H/M Kiel             23.08.  Zittau 

23,62 (+0,0) Loth, Stefan            71 THW Kiel                 02.09.  Kiel 

23,74 (-1,4) Nguyen, Sebastian       87 SG TSV Kronshagen/KTB    27.05.  Zeven 

24,5  (+0,0) Hering, Robert von      90 SG TSV Kronshagen/KTB    26.08.  Husum 

28,5         Mohr, Ralf              68 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

29,28 (+0,0) Beth, Jörn              62 THW Kiel                 18.07.  Kiel 

33,85 (+0,0) Esser, Manfred          47 TuS Holtenau             02.09.  Kiel 

 

400 m 

49,61        Riebe, Dieko Sören      89 SG TSV Kronshagen/KTB    02.06.  Lübeck 

52,25        Möller, Meinert         66 TuS H/M Kiel             21.08.  Zittau 

52,26        Petersen, Folkert       88 SG TSV Kronshagen/KTB    12.05.  Kassel 

52,35        Kleingarn, Matthias     88 SG TSV Kronshagen/KTB    02.06.  Lübeck 

52,59        Michalak, Thomas        81 SG TSV Kronshagen/KTB    02.09.  Kiel 

54,90        Hering, Robert von      90 SG TSV Kronshagen/KTB    07.07.  Bad Oldesloe 

66,5         Hering, Johannes von    92 SG TSV Kronshagen/KTB    19.09.  Kiel 

74,42        Suikat, Roland          52 TuS Holtenau             02.09.  Kiel 

75,66        Esser, Manfred          47 TuS Holtenau             02.09.  Kiel 

75,93        Gremmel, Karl-Heinz     47 TuS Holtenau             02.09.  Kiel 

 

800 m 

1:51,11      Wessel, Maximilian      85 SG TSV Kronshagen/KTB    03.08.  Neust/Waldnaab 

1:52,21      Riebe, Dieko Sören      89 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Leuven/BEL 

1:53,39      Timme, Hauke            90 SG TSV Kronshagen/KTB    27.05.  Zeven 

1:56,03      Petersen, Folkert       88 SG TSV Kronshagen/KTB    27.05.  Zeven 

2:58,49      Esser, Manfred          47 TuS Holtenau             02.09.  Kiel 

 

1000 m 

2:26,49      Timme, Hauke            90 SG TSV Kronshagen/KTB    29.06.  Bad Oldesloe 

2:27,26      Vehling, Falko          85 SG TSV Kronshagen/KTB    29.06.  Bad Oldesloe 

2:27,61      Riebe, Dieko Sören      89 SG TSV Kronshagen/KTB    29.06.  Bad Oldesloe 

2:27,80      Wessel, Maximilian      85 SG TSV Kronshagen/KTB    29.06.  Bad Oldesloe 

 

1500 m 

3:43,72      Uliczka, Steffen        84 SG TSV Kronshagen/KTB    16.06.  Bochum 

3:51,01      Vehling, Falko          85 SG TSV Kronshagen/KTB    12.05.  Kassel 

3:58,93      Schr.-Groeneveld, Leif  89 SG TSV Kronshagen/KTB    12.05.  Kassel 

4:39,46      Michalak, Thomas        81 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

5:00,1       Hering, Robert von      90 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Kiel 

6:25,7       Mohr, Ralf              68 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

 

3000 m 

 8:45,4      Vehling, Falko          85 SG TSV Kronshagen/KTB    22.08.  Winsen/Luhe 

 9:58,3      Hoffmann, Christian     70 SG Tantalus Kiel         16.05.  Satrup 

10:28,3      Pszolla, Karsten        68 SG Tantalus Kiel         16.05.  Satrup 
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5000 m 

14:16,25     Vehling, Falko          85 SG TSV Kronshagen/KTB    23.05.  Koblenz 

15:07,72     Goineau, Volker         87 SG TSV Kronshagen/KTB    23.05.  Koblenz 

17:15,0      Hoffmann, Christian     70 SG Tantalus Kiel         30.05.  Fahrdorf 

17:43,1      Pszolla, Karsten        68 SG Tantalus Kiel         30.05.  Fahrdorf 

18:50,47     Gloe, Dieter            62 Wellingdorfer TV         23.06.  Delmenhorst 

19:40,45     Funk, Andreas           73 TuS Holtenau             02.09.  Kiel 

20:16,70     Suikat, Roland          52 TuS Holtenau             02.09.  Kiel 

20:19,38     Gremmel, Karl-Heinz     47 TuS Holtenau             02.09.  Kiel 

22:51,16     Esser, Manfred          47 TuS Holtenau             02.09.  Kiel 

24:39,30     Kliss, Heinz            43 LG Power-Schnecken Kiel  02.09.  Kiel 

 

10000 m 

31:19,85     Goineau, Volker         87 SG TSV Kronshagen/KTB    12.05.  Kassel 

36:39,2      Hoffmann, Christian     70 SG Tantalus Kiel         23.05.  Schleswig 

38:32,1      Pszolla, Karsten        68 SG Tantalus Kiel         23.05.  Schleswig 

39:56,0      Funk, Andreas           73 TuS Holtenau             13.05.  Flensburg 

41:46,8      Gremmel, Karl-Heinz     47 TuS Holtenau             13.05.  Flensburg 

45:16,8      Esser, Manfred          47 TuS Holtenau             13.05.  Flensburg 

50:50,5      Kliss, Heinz            43 LG Power-Schnecken Kiel  13.05.  Flensburg 

 

10 km 

30:10        Uliczka, Steffen        84 SG TSV Kronshagen/KTB    14.10.  Berlin 

30:43        Goineau, Volker         87 SG TSV Kronshagen/KTB    04.03.  Leverkusen 

30:53        Schr.-Groeneveld, Leif  89 SG TSV Kronshagen/KTB    07.04.  Paderborn 

31:46        Rantzow, Oleg           77 SG TSV Kronshagen/KTB    15.06.  Brunsbüttel 

32:00        Vehling, Falko          85 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Nagold 

34:41        Hoffmann, Christian     70 SG Tantalus Kiel         25.02.  Kiel 

35:16        Struck, Olaf            68 LG Albatros Kiel         08.06.  Neumünster 

35:58        Teifke, Nils            78 Zippels Läuferteam       14.10.  Berlin 

36:11        Wollny, Holger          70 Zippels Läuferteam       25.02.  Kiel 

36:38        Eichmann, Jörn          82 USC Kiel                 25.02.  Kiel 

36:41 (10,5 km) Henningsen, Dirk        71 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

36:51 (10,5 km) Adlung, Dominic         85 USC Kiel                 09.09.  Kiel 

 

10 km Mannschaft 

1:35:48      SG TSV Kronshagen/KTB                               16.09.  Nagold 

               Goineau 31:07, Vehling 32:00, Schröder-Groeneveld 32:41 

1:51:28      SG Tantalus Kiel                                    31.08.  Kiel 

               Hoffmann 35:53, Wellpott 37:44, Lentzsch 37:51 

1:56:42      USC Kiel                                            31.08.  Kiel 

               Dames 37:10, Eichmann 37:30, Schütz 42:02 

2:04:45      SG Tantalus Kiel                                    31.08.  Kiel 

               Kreutzer 41:20, Krause 41:40, Ewering 41:45 

2:06:41      LG Power-Schnecken Kiel                             31.08.  Kiel 

               Lohse 41:16, Schröder 42:19, Trapp 43:06 

2:09:35      TuS Holtenau                                        22.04.  Scharbeutz 

               Funk 40:14, Suikat 43:41, Esser 45:40 

2:10:00      LTV Kiel-Ost                                        08.06.  Neumünster 

               Ribcke 39:28, Hagemeier 44:10, Georg 46:22 

2:10:49      LTV Kiel-Ost                                        31.08.  Kiel 

               Stapelfeldt 42:53, Bosch 43:25, Stein 44:31 

2:14:02      SG Tantalus Kiel                                    31.08.  Kiel 

               Hendrych 41:49, Bock 44:53, Wysocki 47:20 

2:14:19      LTV Kiel-Ost                                        31.08.  Kiel 

               Kähler 44:34, Ottilie 44:39, Meier 45:06 
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Halbmarathon 

1:08:06      Goineau, Volker         87 SG TSV Kronshagen/KTB    01.09.  Lille/FRA 

1:13:21      Struck, Olaf            68 LG Albatros Kiel         09.09.  Kiel 

1:18:28      Teifke, Nils            78 Zippels Läuferteam       01.04.  Berlin 

1:19:58      Kratzenstein, Stefan    80 USC Kiel                 21.10.  Büdelsdorf 

1:20:06      Hoffmann, Christian     70 SG Tantalus Kiel         21.10.  Büdelsdorf 

1:20:18      Sengstock, Marco        77 USC Kiel                 09.09.  Kiel 

1:21:20      Eichmann, Jörn          82 USC Kiel                 01.04.  Berlin 

1:21:24      Peters, Hans            68 USC Kiel                 12.05.  Itzehoe 

1:21:57      Dames, Kemal            71 USC Kiel                 01.04.  Berlin 

1:22:39      Marschall, Dirk Michael 65 USC Kiel                 25.02.  Kiel 

 

Halbmarathon Mannschaft 

4:47:49      TuS Holtenau                                        21.10.  Büdelsdorf 

               Gremmel 1:31:30, Suikat 1:37:24, Esser 1:38:55 

 

Marathon 

2:24:36      Goineau, Volker         87 SG TSV Kronshagen/KTB    30.09.  Berlin 

2:45:52      Teifke, Nils            78 Zippels Läuferteam       30.09.  Berlin 

2:54:44      Sengstock, Marco        77 USC Kiel                 30.09.  Berlin 

3:00:09      Burkhard, Sascha        75 USC Kiel                 21.10.  Lübeck 

3:00:42      Breitsprecher, Andreas  78 TuS Holtenau             30.09.  Berlin 

3:00:46      Bergmann, Juri          78 USC Kiel                 17.06.  Rendsburg 

3:06:33      Lohse, Ralf             65 LG Power-Schnecken Kiel  29.04.  Hamburg 

3:08:43      Stapelfeldt, Detlef     63 LTV Kiel-Ost             14.10.  Essen 

3:13:41      Friedrich, Jens         72 TuS Holtenau             30.09.  Berlin 

3:14:03      Boe, Michael            63 LTV Kiel-Ost             06.05.  Hannover 

 

Marathon Mannschaft 

 9:49:41     LTV Kiel-Ost                                        14.10.  Essen 

               Stapelfeldt 3:08:43, Gieb 3:19:58, Bosch 3:21:00 

11:37:41     TuS Holtenau                                        03.03.  Husum 

               Gremmel 3:26:35, Esser 3:42:05, Schmitz 4:29:01 

 

110 m Hürden 

18,1         Hering, Robert von      90 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Kiel 

 

3000 m Hindernis 

 8:22,93     Uliczka, Steffen        84 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Lüttich/BEL 

 9:21,61     Vehling, Falko          85 SG TSV Kronshagen/KTB    08.07.  Rostock 

 

4 x 100 m 

44,10        SG TSV Kronshagen/KTB                               16.09.  Lübeck 

               Hering 90, Gliesche 90, Michalak 81, Böhm 87 

 

3 x 1000 m 

 7:19,37     SG TSV Kronshagen/KTB                               22.07.  Mönchengladbach 

               Timme 90, Riebe 89, Vehling 85 

10:39,17     TuS Holtenau                                        22.08.  Kiel 

               Gremmel 91, Gremmel 47, Suikat 52 

10:49,78     LG Power-Schnecken Kiel                             22.08.  Kiel 

               Lohse 65, Hagge 71, Schröder 57 

 

3000 m Bahngehen 

23:41,34     Andresen, Klaus         38 THW Kiel                 12.08.  Flensburg 

 

Hochsprung 

2,00         Lienau, Stephan         86 SG TSV Kronshagen/KTB    03.06.  Lübeck 

2,00         Böhm, Christian         87 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

1,69         Mohr, Ralf              68 THW Kiel                 02.09.  Kiel 

1,52         Hering, Robert von      90 SG TSV Kronshagen/KTB    19.09.  Kiel 

1,51         Jensen, Christian       60 SG TSV Kronshagen/KTB    02.09.  Kiel 

1,48         Gliesche, Pascal        90 SG TSV Kronshagen/KTB    19.09.  Kiel 

1,10         Deckner, Gerhard        37 NDTSV Holsatia Kiel      02.09.  Kiel 

 

 



 14 

Stabhochsprung 

2,80         Hering, Robert von      90 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Kiel 

2,00         Gliesche, Pascal        90 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Kiel 

 

Weitsprung 

7,04  (+0,2) Böhm, Christian         87 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

5,67  (+0,2) Hering, Robert von      90 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

4,95  (+0,5) Jensen, Christian       60 SG TSV Kronshagen/KTB    02.09.  Kiel 

4,84         Mohr, Ralf              68 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

4,56         Beth, Jörn              62 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

 

Kugelstoß 7,260 kg 

11,16        Lübbe, Karsten          62 SG TSV Kronshagen/KTB    03.06.  Lübeck 

11,03        Scheller, Lars          88 SG TSV Kronshagen/KTB    18.07.  Kiel 

10,80        Gröning, Julian         86 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 9,86        Hering, Robert von      90 SG TSV Kronshagen/KTB    19.09.  Kiel 

 9,56        Elsner, Tim             91 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 9,36        Boock, Ulrich           80 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 9,07        Gliesche, Pascal        90 SG TSV Kronshagen/KTB    17.05.  Pinneberg 

 8,83        Mohr, Ralf              68 THW Kiel                 25.08.  Trittau 

 8,67        Gröning, Oliver         91 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 7,50        Winzenburg, Jannik      91 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 

Diskuswurf 2,0 kg 

35,12        Scheller, Lars          88 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Kiel 

34,49        Lübbe, Karsten          62 SG TSV Kronshagen/KTB    07.10.  Medelby 

27,17        Mohr, Ralf              68 THW Kiel                 25.08.  Trittau 

25,04        Hering, Robert von      90 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Kiel 

 

Hammerwurf 7,260 kg 

23,29        Lübbe, Karsten          62 SG TSV Kronshagen/KTB    07.10.  Medelby 

 

Speerwurf 800 g 

48,69        Lübbe, Karsten          62 SG TSV Kronshagen/KTB    07.10.  Medelby 

38,10        Hering, Robert von      90 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Kiel 

37,69        Bergmann, Michael       67 THW Kiel                 02.09.  Kiel 

32,40        Scheller, Lars          88 SG TSV Kronshagen/KTB    03.10.  Brunsbüttel 

26,63        Lorenzen, Michael       66 TuS H/M Kiel             02.09.  Kiel 

25,38        Mohr, Ralf              68 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

 

Fünfkampf 

1469         Mohr, Ralf              68 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

               4,84/25,38/28,5/25,94/6:25,7 

 

Zehnkampf 

4665         Hering, Robert von      90 SG TSV Kronshagen/KTB    19./20.09.Kiel 

               11,9/5,45/09,86/1,52/56,2 // 18,1/25,04/2,80/38,10/5:00,1 
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Männliche Jugend U20 
 

100 m 

12,01 (-1,0) Ballke, Lasse           94 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

12,95 (-0,3) Feist, Andrej           94 Wellingdorfer TV         18.07.  Kiel 

13,4         Hering, Johannes von    92 SG TSV Kronshagen/KTB    19.09.  Kiel 

 

400 m 

52,89        Meier, Gerwin           93 SG TSV Kronshagen/KTB    02.06.  Lübeck 

 

800 m 

1:54,70      Meier, Gerwin           93 SG TSV Kronshagen/KTB    12.05.  Brunsbüttel 

 

1500 m 

4:10,87      Meier, Gerwin           93 SG TSV Kronshagen/KTB    12.08.  Berlin 

 

10 km 

41:20        Meyer, Eric             93 USC Kiel                 25.03.  Timmend.Strand 

46:18 (10,5 km) Ballke, Lasse           94 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

 

4 x 100 m 

45,85        SG TSV Kronshagen/KTB                               16.09.  Lübeck 

               Reestorff 95, Ballke 94, Poltrock 95, Apedjihoun 93 

 

3 x 1000 m 

 8:19,14     SG TSV Kronshagen/KTB                               05.05.  Bad Oldesloe 

               Schönhoff 95, Reestorff 95, Meier 93 

 

Kugelstoß 6,0 kg 

 9,15        Schönhoff, Philipp      95 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

 

Speerwurf 800 g 

41,09        Ballke, Lasse           94 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 16 

Männliche Jugend U18 
 

100 m 

12,32 (-0,3) Poltrock, Adrian        95 SG TSV Kronshagen/KTB    18.07.  Kiel 

12,33 (-0,8) Wardeck, Maximilian     96 SG TSV Kronshagen/KTB    23.06.  Reinbek 

12,40 (+1,3) Hinc, Nikodem           96 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Lübeck 

12,42 (-0,4) Vogt, Patrick           96 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

12,54 (-0,3) Reestorff, Tim Jona     95 SG TSV Kronshagen/KTB    18.07.  Kiel 

12,58 (-0,3) Krömer, Luca            96 Wellingdorfer TV         23.06.  Reinbek 

12,72 (+0,7) Ziplinsky, Paul         96 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

12,79 (+0,5) Schönhoff, Philipp      95 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Hamburg 

 

200 m 

25,17 (-0,2) Wardeck, Maximilian     96 SG TSV Kronshagen/KTB    10.06.  Hamburg 

25,64 (+0,3) Krömer, Luca            96 Wellingdorfer TV         10.06.  Hamburg 

 

400 m 

54,48        Reestorff, Tim Jona     95 SG TSV Kronshagen/KTB    09.06.  Hamburg 

55,11        Wardeck, Maximilian     96 SG TSV Kronshagen/KTB    23.06.  Reinbek 

56,03        Schönhoff, Philipp      95 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Hamburg 

60,06        Krömer, Luca            96 Wellingdorfer TV         23.06.  Reinbek 

 

800 m 

2:05,65      Reestorff, Tim Jona     95 SG TSV Kronshagen/KTB    27.05.  Zeven 

 

1500 m 

4:32,87      Reestorff, Tim Jona     95 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

5:14,72      Krömer, Luca            96 Wellingdorfer TV         24.06.  Reinbek 

5:19,77      Wardeck, Maximilian     96 SG TSV Kronshagen/KTB    24.06.  Reinbek 

 

10 km 

46:40        Jonasson, Thore         96 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

48:20 (10,5 km) Sauer, Lennart          96 LG Albatros Kiel         09.09.  Kiel 

53:08 (10,5 km) Duckert, Kester         97 USC Kiel                 09.09.  Kiel 

 

110 m Hürden 

16,04 (+0,2) Wardeck, Maximilian     96 SG TSV Kronshagen/KTB    03.06.  Lübeck 

18,67 (+0,0) Krömer, Luca            96 Wellingdorfer TV         24.06.  Reinbek 

 

4 x 100 m 

46,96        SG TSV Kronshagen/KTB                               02.06.  Lübeck 

               Wardeck 96, Reestorff 95, Poltrock 95, Hinc 96 

 

3 x 1000 m 

 9:27,82     SG TSV Kronshagen/KTB                               22.08.  Kiel 

               Rusch 96, Kunze 98, Hahn 97 

 

Hochsprung 

1,75         Wardeck, Maximilian     96 SG TSV Kronshagen/KTB    23.06.  Reinbek 

1,51         Krömer, Luca            96 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

 

Stabhochsprung 

3,20         Wardeck, Maximilian     96 SG TSV Kronshagen/KTB    10.06.  Hamburg 

3,20         Krömer, Luca            96 Wellingdorfer TV         24.06.  Reinbek 

 

Weitsprung 

6,41  (+1,9) Poltrock, Adrian        95 SG TSV Kronshagen/KTB    24.07.  Bad Malente 

6,07  (+0,0) Wardeck, Maximilian     96 SG TSV Kronshagen/KTB    23.06.  Reinbek 

5,53  (+0,0) Krömer, Luca            96 Wellingdorfer TV         23.06.  Reinbek 

5,40  (+0,2) Vogt, Patrick           96 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

 

Dreisprung 

12,10        Krömer, Luca            96 Wellingdorfer TV         31.08.  Schönkirchen 
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Kugelstoß 5,0 kg 

11,92        Wardeck, Maximilian     96 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

11,10        Elsner, Till            96 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 9,84        Krömer, Luca            96 Wellingdorfer TV         23.06.  Reinbek 

 8,75        Vogt, Patrick           96 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

 7,60        Göder, Jonathan         96 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 7,51        Schatkowski, Simon      96 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,500 kg 

25,04        Wardeck, Maximilian     96 SG TSV Kronshagen/KTB    24.06.  Reinbek 

23,66        Krömer, Luca            96 Wellingdorfer TV         24.06.  Reinbek 

 

Speerwurf 700 g 

47,46        Wardeck, Maximilian     96 SG TSV Kronshagen/KTB    02.06.  Lübeck 

36,76        Krömer, Luca            96 Wellingdorfer TV         02.06.  Lübeck 

34,11        Vogt, Patrick           96 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

24,50        Schönhoff, Philipp      95 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Kiel 

 

Fünfkampf 

2940         Wardeck, Maximilian     96 SG TSV Kronshagen/KTB    23.06.  Reinbek 

               12,33(-0,8)/6,07(+0,0)/11,42/1,75/55,11 

2311         Krömer, Luca            96 Wellingdorfer TV         23.06.  Reinbek 

               12,58(-0,3)/5,53(+0,0)/09,84/1,51/60,06 

 

Zehnkampf 

4967         Wardeck, Maximilian     96 SG TSV Kronshagen/KTB    23./24.06.Reinbek 

               12,33(-0,8)/6,07(+0,0)/11,42/1,75/55,11 //  

               16,09(+0,0)/25,04/o.g.V./42,93/5:19,7 

4390         Krömer, Luca            96 Wellingdorfer TV         23./24.06.Reinbek 

               12,58(-0,3)/5,53(+0,0)/09,84/1,51/60,06 //  

               18,67(+0,0)/23,66/3,20/36,55/5:14,72 
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Jugend M15 
 

100 m 

12,52 (-0,4) Olschewski, Jonas       97 Wellingdorfer TV         18.08.  Kiel 

13,48        Schalla, Lasse          97 Wellingdorfer TV         06.05.  Schönberg/H. 

 

300 m 

40,64        Olschewski, Jonas       97 Wellingdorfer TV         10.06.  Hamburg 

 

800 m 

2:17,70      Hahn, Sebastian         97 SG TSV Kronshagen/KTB    29.09.  Hamburg 

 

2000 m 

 6:39,85     Olschewski, Jonas       97 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

 

5 km 

24:08 (6,0 km)  Olschewski, Jonas       97 Wellingdorfer TV         09.09.  Kiel 

28:19 (6,0 km)  Schalla, Lasse          97 Wellingdorfer TV         09.09.  Kiel 

 

80 m Hürden 

12,13 (-0,9) Olschewski, Jonas       97 Wellingdorfer TV         10.06.  Hamburg 

12,56 (-1,9) Schalla, Lasse          97 Wellingdorfer TV         18.08.  Kiel 

 

Weitsprung 

5,41  (-0,6) Schalla, Lasse          97 Wellingdorfer TV         18.08.  Kiel 

4,95         Olschewski, Jonas       97 Wellingdorfer TV         06.05.  Schönberg/H. 

 

Dreisprung 

12,35        Schalla, Lasse          97 Wellingdorfer TV         31.08.  Schönkirchen 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

16,22        Schalla, Lasse          97 Wellingdorfer TV         08.09.  Büdelsdorf 

12,73        Olschewski, Jonas       97 Wellingdorfer TV         18.08.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

49,08        Schalla, Lasse          97 Wellingdorfer TV         08.09.  Büdelsdorf 

 

Speerwurf 600 g 

43,23        Schalla, Lasse          97 Wellingdorfer TV         18.08.  Kiel 

31,64        Olschewski, Jonas       97 Wellingdorfer TV         06.05.  Schönberg/H. 

 

Ballwurf 200 g 

59,0         Olschewski, Jonas       97 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

 

Blockwettkampf Lauf 

2490         Olschewski, Jonas       97 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

               12,76(+0,1)/13,28(+0,0)/4,90/59,0/06:39,85 
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Jugend M14 
 

100 m 

12,5         Gloe, Lars-Ole          98 Wellingdorfer TV         26.08.  Preetz 

 

800 m 

2:20,88      Kunze, Henning          98 SG TSV Kronshagen/KTB    29.09.  Hamburg 

2:29,00      Gloe, Lars-Ole          98 Wellingdorfer TV         18.08.  Kiel 

 

1000 m 

3:21,91      Gloe, Lars-Ole          98 Wellingdorfer TV         24.06.  Reinbek 

 

3000 m 

11:17,7      Danklefsen, Luke        98 SpVg Eidertal Molfsee    23.05.  Kiel 

11:33,0      Kunze, Henning          98 SG TSV Kronshagen/KTB    23.05.  Kiel 

12:16,5      Kern, Thorge            98 SG TSV Kronshagen/KTB    23.05.  Kiel 

 

5 km 

19:13        Gloe, Lars-Ole          98 Wellingdorfer TV         22.04.  Scharbeutz 

20:38        Lewermann, Tjark        98 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

21:29        Teupke, Sven            98 TuS Holtenau             25.03.  Timmend.Strand 

26:34 (6,0 km)  Kern, Thorge            98 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

26:39        Trodler, Kerem          98 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

 

80 m Hürden 

12,69 (+0,0) Gloe, Lars-Ole          98 Wellingdorfer TV         17.06.  Lübeck 

 

Hochsprung 

1,56         Gloe, Lars-Ole          98 Wellingdorfer TV         15.09.  Zeven 

 

Stabhochsprung 

3,10         Gloe, Lars-Ole          98 Wellingdorfer TV         08.09.  Büdelsdorf 

 

Weitsprung 

5,49  (-0,1) Gloe, Lars-Ole          98 Wellingdorfer TV         18.08.  Kiel 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

10,64        Gloe, Lars-Ole          98 Wellingdorfer TV         15.09.  Zeven 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

31,02        Gloe, Lars-Ole          98 Wellingdorfer TV         03.10.  Hamburg 

 

Speerwurf 600 g 

47,52        Gloe, Lars-Ole          98 Wellingdorfer TV         08.09.  Büdelsdorf 

 

Vierkampf 

1986         Gloe, Lars-Ole          98 Wellingdorfer TV         15.09.  Zeven 

               12,84(+1,2)/4,77(+0,0)/10,64/1,56 

 

Neunkampf 

4431         Gloe, Lars-Ole          98 Wellingdorfer TV         15./16.09.Zeven 

               12,84(+1,2)/4,77(+0,0)/10,64/1,56 //  

               12,94(-1,8)/20,50/3,00/40,74/3:23,17 

 

Blockwettkampf Sprint 

2538         Gloe, Lars-Ole          98 Wellingdorfer TV         17.06.  Lübeck 

               13,19(+0,0)/12,69(+0,0)/4,96(+0,0)/1,51/39,73 

 

Blockwettkampf Wurf 

2293         Gloe, Lars-Ole          98 Wellingdorfer TV         02.06.  Preetz 

               13,52(+1,1)/13,06(+1,1)/4,13(+0,0)/09,53/28,41 
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Jugend M13 
 

75 m 

10,50        Bach, Torben            99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

10,79        Kaß, Johann             99 SG TSV Kronshagen/KTB    06.05.  Norderstedt 

11,05        Köpke, Kelvin           99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

11,08        Pape, Luca              99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

11,26        Woywod, Anton           99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

11,39        Pasdzierny, Wanja       99 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

11,67        Driesch, Björn von den  99 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

11,8         Arning, Liam            99 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

12,5         Wessel, Simon           99 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 

800 m 

2:41,97      Woywod, Anton           99 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

2:58,09      Pasdzierny, Wanja       99 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

3:03,82      Pape, Luca              99 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

3:04,81      Wessel, Simon           99 THW Kiel                 18.08.  Kiel 

 

1000 m 

3:56,23      Pasdzierny, Wanja       99 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

 

2000 m 

 7:54,0      Woywod, Anton           99 SG TSV Kronshagen/KTB    23.05.  Kiel 

 8:41,9      Bach, Torben            99 SG TSV Kronshagen/KTB    23.05.  Kiel 

 8:43,4      Driesch, Björn von den  99 TuS H/M Kiel             23.05.  Kiel 

 8:44,8      Serdar, Atakan          99 TuS H/M Kiel             23.05.  Kiel 

 

5 km 

20:26        Engfer, Konrad          99 SG TSV Kronshagen/KTB    03.06.  Gettorf 

22:36        Luth, Kristof           99 SG TSV Kronshagen/KTB    31.08.  Kiel 

23:42        Trodler, Mertel         99 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

27:11 (6,0 km)  Woywod, Anton           99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

27:50        Kronenbitter, Lars      99 LG Power-Schnecken Kiel  31.08.  Kiel 

28:19 (5,5 km)  Driesch, Björn von den  99 TuS H/M Kiel             06.05.  Ottendorf 

33:37 (6,0 km)  Dudek, Maximilian       99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

35:21 (6,0 km)  Stoltenberg, Tom        99 Suchsdorfer SV           09.09.  Kiel 

 

60 m Hürden 

10,70        Bach, Torben            99 SG TSV Kronshagen/KTB    01.05.  Flensburg 

11,29        Pape, Luca              99 SG TSV Kronshagen/KTB    01.05.  Flensburg 

11,52        Kaß, Johann             99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

12,52        Pasdzierny, Wanja       99 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

 

4 x 75 m 

40,31        SG TSV Kronshagen/KTB                               30.09.  Hamburg 

               Bruns 00, Bach 99, Kaß 99, Berszuck 00 

44,02        SG TSV Kronshagen/KTB                               22.08.  Kiel 

               Höcker 00, Lassen 00, Köbsch 00, Woywod 99 

45,29        TuS H/M Kiel                                        22.08.  Kiel 

               Driesch 99, Schulz 01, Blodau 00, Pasdzierny 99 

 

3 x 800 m 

 8:25,90     SG TSV Kronshagen/KTB                               22.08.  Kiel 

               Woywod 99, Bach 99, Berszuck 00 

 8:54,41     TuS H/M Kiel                                        22.08.  Kiel 

               Driesch 99, Pasdzierny 99, Blodau 00 

 9:28,98     SG TSV Kronshagen/KTB                               22.08.  Kiel 

               Bogya 00, Bruns 00, Kaß 99 
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Hochsprung 

1,50         Bach, Torben            99 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

1,33         Kaß, Johann             99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

1,24         Pape, Luca              99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

Weitsprung 

4,91         Kaß, Johann             99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

4,70         Bach, Torben            99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

4,58         Pape, Luca              99 SG TSV Kronshagen/KTB    01.05.  Flensburg 

4,05         Woywod, Anton           99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

4,01         Köpke, Kelvin           99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

3,85         Pasdzierny, Wanja       99 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

3,80         Arning, Liam            99 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

3,78         Driesch, Björn von den  99 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

3,70         Wessel, Simon           99 THW Kiel                 18.08.  Kiel 

 

Kugelstoß 3,0 kg 

 9,39        Kaß, Johann             99 SG TSV Kronshagen/KTB    30.09.  Hamburg 

 8,22        Bach, Torben            99 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

 6,48        Pape, Luca              99 SG TSV Kronshagen/KTB    01.05.  Flensburg 

 5,73        Wessel, Simon           99 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 5,43        Arning, Liam            99 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 

Diskuswurf 750 g 

26,08        Kaß, Johann             99 SG TSV Kronshagen/KTB    30.09.  Hamburg 

23,13        Pape, Luca              99 SG TSV Kronshagen/KTB    30.09.  Hamburg 

 

Speerwurf 400 g 

22,46        Pape, Luca              99 SG TSV Kronshagen/KTB    30.09.  Hamburg 

21,54        Kaß, Johann             99 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

19,20        Wessel, Simon           99 THW Kiel                 18.08.  Kiel 

18,85        Woywod, Anton           99 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Kiel 

16,91        Pasdzierny, Wanja       99 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

 

Ballwurf 200 g 

46,5         Pape, Luca              99 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

39,5         Bach, Torben            99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

35,0         Driesch, Björn von den  99 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

34,0         Kaß, Johann             99 SG TSV Kronshagen/KTB    06.05.  Norderstedt 

33,0         Arning, Liam            99 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

31,0         Köpke, Kelvin           99 SG TSV Kronshagen/KTB    06.05.  Norderstedt 

31,0         Pasdzierny, Wanja       99 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

30,5         Woywod, Anton           99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

26,0         Wessel, Simon           99 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 

Dreikampf 

1181         Kaß, Johann             99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               10,93/4,62/33,5 

1160         Pape, Luca              99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               11,08/4,40/36,0 

1159         Bach, Torben            99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               10,50/4,43/27,5 

1078         Köpke, Kelvin           99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               11,05/4,01/30,0 

1067         Woywod, Anton           99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               11,26/4,05/30,5 

1032         Driesch, Björn von den  99 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

               11,67/3,78/35,0 

991          Arning, Liam            99 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

               11,8/3,80/33,0 

989          Pasdzierny, Wanja       99 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

               11,55/3,72/28,5 

854          Wessel, Simon           99 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

               12,5/3,51/26,0 
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Dreikampf Mannschaft 

5803         SG TSV Kronshagen/KTB                               29.04.  Kiel 

               Kaß 1181, Berszuck 1175, Pape 1160 

               Bach 1159, Bruns 1128 

4970         SG TSV Kronshagen/KTB                               29.04.  Kiel 

               Köpke 1078, Woywod 1067, Köbsch 968 

               Hempel 934, Lassen 923 

 

Blockwettkampf Sprint 

2100         Bach, Torben            99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

               10,76/11,04/4,70/1,40/39,5 

 

Blockwettkampf Lauf 

1658         Pasdzierny, Wanja       99 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

               11,80/12,52/3,85/31,0/3:56,23 

 

Blockwettkampf Wurf 

2134         Kaß, Johann             99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

               10,82/11,52/4,91/09,23/21,18 

 

Blockwettkampf Mannschaft 

10090        SG TSV Kronshagen/KTB                               09.09.  Büdelsdorf 

               Kaß 2134, Berszuck 2130, Bach 2100 

               Höcker 1903, Bruns 1823 
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Jugend M12 
 

75 m 

10,46        Bruns, Fabian           00 SG TSV Kronshagen/KTB    30.09.  Hamburg 

10,76        Berszuck, Linus         00 SG TSV Kronshagen/KTB    30.09.  Hamburg 

10,93        Ates, Sergen            00 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

10,94        Höcker, Tim             00 SG TSV Kronshagen/KTB    30.09.  Hamburg 

11,32        Schalla, Matti          00 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

11,59        Hempel, Bendix          00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

11,66        Köbsch, David           00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

11,66        Lassen, Julian          00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

12,90        Bogya, Fredi            00 SG TSV Kronshagen/KTB    06.05.  Norderstedt 

13,6         Schiller, Timm          00 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 

800 m 

2:34,50      Berszuck, Linus         00 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

3:06,69      Bogya, Fredi            00 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

 

1000 m 

3:16,75      Berszuck, Linus         00 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

3:33,12      Schnoor, Paul           01 Wellingdorfer TV         06.05.  Schönberg/H. 

 

2000 m 

 7:35,6      Berszuck, Linus         00 SG TSV Kronshagen/KTB    23.05.  Kiel 

 8:06,2      Blodau, Marcel          00 TuS H/M Kiel             23.05.  Kiel 

 8:48,7      Bruns, Fabian           00 SG TSV Kronshagen/KTB    23.05.  Kiel 

 9:09,0      Bogya, Fredi            00 SG TSV Kronshagen/KTB    23.05.  Kiel 

 9:28,5      Hinz, Janik             00 SpVg Eidertal Molfsee    23.05.  Kiel 

 

5 km 

23:26        Meckenstock, Theo       00 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

24:37        Thielebein, Felix       00 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

24:52        Höcker, Tim             00 SG TSV Kronshagen/KTB    03.06.  Gettorf 

24:56 (6,0 km)  Bornhöft, Jannis        00 SpVg Eidertal Molfsee    09.09.  Kiel 

25:02 (5,5 km)  Blasel, Jakob           00 SG TSV Kronshagen/KTB    06.05.  Ottendorf 

27:01 (5,5 km)  Boje, Max               00 USC Kiel                 06.05.  Ottendorf 

27:04 (6,0 km)  Köbsch, David           00 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

29:33 (6,0 km)  Bogya, Fredi            00 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

30:56 (6,0 km)  Duckert, Bjarne         00 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

 

60 m Hürden 

10,90        Berszuck, Linus         00 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

11,37        Bruns, Fabian           00 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

11,44        Ates, Sergen            00 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

11,72        Höcker, Tim             00 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

12,10        Schalla, Matti          00 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

 

Hochsprung 

1,37         Berszuck, Linus         00 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

1,32         Höcker, Tim             00 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

1,20         Bruns, Fabian           00 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

1,18         Schalla, Matti          00 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

 

Weitsprung 

4,63         Höcker, Tim             00 SG TSV Kronshagen/KTB    30.09.  Hamburg 

4,47         Berszuck, Linus         00 SG TSV Kronshagen/KTB    18.07.  Kiel 

4,47         Bruns, Fabian           00 SG TSV Kronshagen/KTB    30.09.  Hamburg 

4,27         Ates, Sergen            00 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

4,07         Schalla, Matti          00 Wellingdorfer TV         30.09.  Hamburg 

3,81         Lassen, Julian          00 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

3,80         Hempel, Bendix          00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

3,47         Köbsch, David           00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

3,34         Bogya, Fredi            00 SG TSV Kronshagen/KTB    06.05.  Norderstedt 

3,12         Schiller, Timm          00 THW Kiel                 11.06.  Kiel 
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Kugelstoß 3,0 kg 

 7,76        Schalla, Matti          00 Wellingdorfer TV         18.08.  Kiel 

 7,58        Ates, Sergen            00 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

 

Diskuswurf 750 g 

17,69        Ates, Sergen            00 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

 

Speerwurf 400 g 

22,97        Schalla, Matti          00 Wellingdorfer TV         18.08.  Kiel 

 

Ballwurf 200 g 

41,0         Berszuck, Linus         00 SG TSV Kronshagen/KTB    06.05.  Norderstedt 

39,0         Ates, Sergen            00 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

34,0         Schalla, Matti          00 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

32,0         Höcker, Tim             00 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

31,0         Köbsch, David           00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

29,0         Bruns, Fabian           00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

29,0         Bogya, Fredi            00 SG TSV Kronshagen/KTB    06.05.  Norderstedt 

24,5         Schiller, Timm          00 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

21,0         Hempel, Bendix          00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

21,0         Lassen, Julian          00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

Dreikampf 

1175         Berszuck, Linus         00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               10,79/4,28/36,0 

1140         Ates, Sergen            00 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

               10,98/3,95/39,0 

1128         Bruns, Fabian           00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               10,72/4,24/29,0 

1030         Schalla, Matti          00 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

               11,32/3,56/34,0 

968          Köbsch, David           00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               11,66/3,47/31,0 

934          Hempel, Bendix          00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               11,59/3,80/21,0 

923          Lassen, Julian          00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               11,66/3,75/21,0 

722          Schiller, Timm          00 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

               13,6/3,12/24,5 

551          Bock, Claas             00 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

               14,5/2,79/16,0 

 

Blockwettkampf Sprint 

1903         Höcker, Tim             00 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

               11,03/11,72/4,49/1,32/32,0 

1823         Bruns, Fabian           00 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

               10,63/11,44/4,12/1,20/27,5 

1636         Schalla, Matti          00 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

               11,87/12,10/3,74/1,17/32,5 

 

Blockwettkampf Lauf 

2130         Berszuck, Linus         00 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

               10,83/10,90/4,39/39,0/3:16,75 

 

Blockwettkampf Wurf 

1934         Ates, Sergen            00 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

               10,93/11,44/4,27/07,58/17,69 
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Kinder M11 
 

50 m 

 7,7         Schnoor, Paul           01 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

 8,1         Bartel, Philipp         01 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

 8,2         Grabowski, Robin        01 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 8,65        Schulz, Timon           01 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

 8,5         Köber, Paul             01 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 9,0         Heimann, Paul           01 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 9,40        Arndt, Magnus           01 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

10,0         Sinke, Thorven Henrik   01 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

800 m 

2:50,09      Schnoor, Paul           01 Wellingdorfer TV         18.08.  Kiel 

3:11,94      Schulz, Timon           01 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

3:13,44      Bartel, Philipp         01 Wellingdorfer TV         18.08.  Kiel 

3:30,47      Arndt, Magnus           01 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

 

2000 m 

 7:47,7      Danklefsen, Cliff       01 SpVg Eidertal Molfsee    23.05.  Kiel 

 9:16,0      Arndt, Magnus           01 SG TSV Kronshagen/KTB    23.05.  Kiel 

 9:32,2      Christopher, Tom        01 SpVg Eidertal Molfsee    23.05.  Kiel 

 

5 km 

27:17 (6,0 km)  Danklefsen, Cliff       01 SpVg Eidertal Molfsee    09.09.  Kiel 

27:52        Döring, Bosse           01 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

29:34 (6,0 km)  Arndt, Magnus           01 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

32:27 (6,0 km)  Grzella, Lennart        01 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

 

Hochsprung 

1,20         Bartel, Philipp         01 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

1,20         Schnoor, Paul           01 Wellingdorfer TV         30.09.  Hamburg 

1,10         Grabowski, Robin        01 THW Kiel                 13.05.  Kiel 

 

Weitsprung 

4,04         Schnoor, Paul           01 Wellingdorfer TV         30.09.  Hamburg 

4,00         Grabowski, Robin        01 THW Kiel                 13.05.  Kiel 

3,97         Bartel, Philipp         01 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

3,74         Schulz, Timon           01 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

3,50         Köber, Paul             01 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

3,37         Arndt, Magnus           01 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

3,20         Heimann, Paul           01 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

2,73         Sinke, Thorven Henrik   01 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

Schlagballwurf 80 g 

51,5         Grabowski, Robin        01 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

43,0         Schnoor, Paul           01 Wellingdorfer TV         02.06.  Preetz 

35,0         Arndt, Magnus           01 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

31,0         Köber, Paul             01 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

31,0         Schulz, Timon           01 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

30,5         Bartel, Philipp         01 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

28,5         Heimann, Paul           01 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

24,0         Sinke, Thorven Henrik   01 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 
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Dreikampf 

1065         Grabowski, Robin        01 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

               08,2/3,75/51,5 

1051         Schnoor, Paul           01 Wellingdorfer TV         02.06.  Preetz 

               08,28/3,98/43,0 

945          Bartel, Philipp         01 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

               08,39/3,97/30,5 

859          Köber, Paul             01 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

               08,5/3,50/31,0 

797          Arndt, Magnus           01 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

               09,50/3,37/33,5 

755          Heimann, Paul           01 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

               09,0/3,20/28,5 

577          Sinke, Thorven Henrik   01 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               10,0/2,73/24,0 

 

Dreikampf Mannschaft 

3068         SG TSV Kronshagen/KTB                               29.04.  Kiel 

               Arndt 749, Kah 621, Berling 595 

               Sinke 577, Knossalla 526 

 

Vierkampf 

1298         Schnoor, Paul           01 Wellingdorfer TV         02.06.  Preetz 

               08,28/3,98/1,08/43,0 

1274         Grabowski, Robin        01 THW Kiel                 13.05.  Kiel 

               08,53/4,00/1,10/41,0 

1263         Bartel, Philipp         01 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

               08,39/3,97/1,20/30,5 
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Kinder M10 
 

50 m 

 8,4         Bockelmann, Enno        02 THW Kiel                 29.04.  Kiel 

 8,9         Kah, Joscha             02 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 9,0         Berling, Simon          02 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 9,29        Glase, Paul             02 THW Kiel                 13.05.  Kiel 

 9,4         Scheel, Niclas          02 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

10,15        Radtke, Lasse           02 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

10,2         Knossalla, Niklas       02 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

5 km 

21:45        Meckenstock, Ole        02 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

23:26        Lewermann, Finn Luca    02 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

28:25        Thielebein, Moritz      02 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

29:18        Lemke, Justin           02 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

32:24        Kalus, Dominik          02 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

32:26        Pruski, Justin          02 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

 

Weitsprung 

3,30         Bockelmann, Enno        02 THW Kiel                 29.04.  Kiel 

3,04         Berling, Simon          02 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

3,00         Glase, Paul             02 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

2,99         Kah, Joscha             02 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

2,94         Knossalla, Niklas       02 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

2,67         Radtke, Lasse           02 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

2,59         Scheel, Niclas          02 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 

Schlagballwurf 80 g 

26,5         Bockelmann, Enno        02 THW Kiel                 29.04.  Kiel 

23,5         Scheel, Niclas          02 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

21,5         Glase, Paul             02 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

17,5         Knossalla, Niklas       02 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

16,5         Kah, Joscha             02 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

14,5         Berling, Simon          02 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

14,0         Radtke, Lasse           02 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

 

Dreikampf 

806          Bockelmann, Enno        02 THW Kiel                 29.04.  Kiel 

               08,4/3,30/26,5 

657          Glase, Paul             02 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

               09,1/3,00/21,5 

621          Kah, Joscha             02 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               08,9/2,99/16,5 

597          Scheel, Niclas          02 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

               09,4/2,59/23,5 

595          Berling, Simon          02 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               09,0/3,04/14,5 

526          Knossalla, Niklas       02 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               10,2/2,94/17,5 
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Kinder M9 
 

50 m 

 8,1         Zilz, Rune              03 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

 8,8         Bracker, Robert         03 THW Kiel                 29.04.  Kiel 

 8,8         Göder, Lucius           03 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 9,44        Lübeck, Arne            03 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

 9,2         Grabowski, Nico         03 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 9,4         Wilhelm, Eike           03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 9,4         Wegner, Richard         03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

10,1         Draminski, Robert von   03 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 

5 km 

28:35        Schneider, Ole          03 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

 

Weitsprung 

3,89         Zilz, Rune              03 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

3,13         Lübeck, Arne            03 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

2,95         Göder, Lucius           03 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

2,89         Bracker, Robert         03 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

2,82         Draminski, Robert von   03 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

2,75         Wilhelm, Eike           03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

2,73         Grabowski, Nico         03 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

2,48         Wegner, Richard         03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

Schlagballwurf 80 g 

31,0         Zilz, Rune              03 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

31,0         Göder, Lucius           03 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

30,0         Lübeck, Arne            03 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

27,5         Grabowski, Nico         03 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

21,0         Draminski, Robert von   03 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

18,0         Bracker, Robert         03 THW Kiel                 13.05.  Kiel 

16,0         Wilhelm, Eike           03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

16,0         Wegner, Richard         03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

Dreikampf 

938          Zilz, Rune              03 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

               08,41/3,89/31,0 

762          Göder, Lucius           03 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

               08,8/2,95/31,0 

743          Lübeck, Arne            03 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

               09,44/3,13/30,0 

669          Grabowski, Nico         03 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

               09,2/2,73/27,5 

626          Bracker, Robert         03 THW Kiel                 13.05.  Kiel 

               09,09/2,87/18,0 

554          Draminski, Robert von   03 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

               10,1/2,82/21,0 

542          Wilhelm, Eike           03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               09,4/2,75/16,0 

504          Wegner, Richard         03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               09,4/2,48/16,0 

 

Dreikampf Mannschaft 

3106         THW Kiel                                            11.06.  Kiel 

               Göder 762, Grabowski 669, Bracker 608 

               Werner 539, Fahrenkrog 528 

2665         SG TSV Kronshagen/KTB                               29.04.  Kiel 

               Höcker 665, Wilhelm 542, Bokelmann 509 

               Wegner 504, Baukrowitz 445 

 

 

 

 



 29 

Kinder M8 
 

50 m 

 8,5         Höcker, Max             04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 8,79        Wilms, Tammo            04 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

 8,8         Draminski, Fynn von     05 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 9,6         Bokelmann, Frederik     04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 9,6         Werner, Henry           04 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 9,6         Fahrenkrog, Emil        04 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 9,9         Baukrowitz, Tim         04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 9,9         Köbsch, Justus          05 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

10,4         Falkenberg, Laurin      04 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

10,5         Schröder, Hannes        04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

Weitsprung 

3,74         Wilms, Tammo            04 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

3,29         Draminski, Fynn von     05 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

3,18         Höcker, Max             04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

2,78         Schröder, Hannes        04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

2,71         Falkenberg, Laurin      04 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

2,54         Bokelmann, Frederik     04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

2,52         Werner, Henry           04 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

2,50         Mlynski, Ksawier        05 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

2,49         Baukrowitz, Tim         04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

2,40         Köbsch, Justus          05 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

Schlagballwurf 80 g 

29,5         Wilms, Tammo            04 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

26,0         Werner, Henry           04 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

21,0         Fahrenkrog, Emil        04 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

21,0         Draminski, Fynn von     05 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

20,0         Mlynski, Ksawier        05 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

18,0         Falkenberg, Laurin      04 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

17,0         Bokelmann, Frederik     04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

16,5         Eckgold, Tom            04 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

15,0         Höcker, Max             04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

14,5         Köbsch, Justus          05 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

Dreikampf 

871          Wilms, Tammo            04 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

               08,79/3,74/29,5 

716          Draminski, Fynn von     05 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

               08,8/3,29/21,0 

665          Höcker, Max             04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               08,5/3,18/15,0 

573          Werner, Henry           04 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

               09,9/2,52/26,0 

528          Fahrenkrog, Emil        04 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

               09,6/2,38/21,0 

509          Bokelmann, Frederik     04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               09,6/2,54/17,0 

488          Falkenberg, Laurin      04 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

               10,4/2,71/18,0 

445          Baukrowitz, Tim         04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               09,9/2,49/14,0 

443          Mlynski, Ksawier        05 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

               11,0/2,50/20,0 

438          Köbsch, Justus          05 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               09,9/2,40/14,5 
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Frauen W70 
 

5000 m 

28:16,38     Kusche, Bärbel          42 THW Kiel                 02.09.  Kiel 

 

10 km 

60:52        Kusche, Bärbel          42 THW Kiel                 31.08.  Kiel 

68:35 (10,5 km) Behrensdorf, Bärbel     41 TuS H/M Kiel             09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

2:19:35      Kusche, Bärbel          42 THW Kiel                 09.09.  Kiel 

 

 

 

 

Frauen W65 
 

10 km 

57:14        Schultz, Dr. Regine     43 LG Albatros Kiel         10.06.  Ratekau 

64:00 (10,5 km) Lorenzen, Christel      47 TuS H/M Kiel             09.09.  Kiel 

72:18 (10,5 km) Krause, Susanne         45 LTV Kiel-Ost             09.09.  Kiel 

74:07 (10,5 km) Nitta, Ingeburg         47 LG Albatros Kiel         09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

2:09:22      Schultz, Dr. Regine     43 LG Albatros Kiel         21.10.  Büdelsdorf 

2:11:52      Stadie, Gerda           47 LG Power-Schnecken Kiel  09.09.  Kiel 

 

Marathon 

4:37:00      Schultz, Dr. Regine     43 LG Albatros Kiel         29.04.  Hamburg 

5:04:13      Kocemba, Rosemarie von  44 TuS Holtenau             07.01.  Xiamen/CHN 

 

 

 

 

Frauen W60 
 

10 km 

47:09        Schönborn, Gerda        51 TuS Holtenau             06.07.  Büsum 

51:39        Becker, Waldtraut       49 LG Albatros Kiel         31.08.  Kiel 

68:07 (10,5 km) Reimer, Helga           48 TuS H/M Kiel             09.09.  Kiel 

72:50 (10,5 km) Heller-Kintzel, Dagmar  50 LTV Kiel-Ost             09.09.  Kiel 

86:22 (10,5 km) Nikoleit, Marianne      49 LTV Kiel-Ost             09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:56:19      Becker, Waldtraut       49 LG Albatros Kiel         09.09.  Kiel 

 

Marathon 

4:23:57      Becker, Waldtraut       49 LG Albatros Kiel         21.10.  Lübeck 

 

3000 m Bahngehen 

19:57,88     Meinlschmidt, Regina    49 THW Kiel                 12.08.  Flensburg 
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Frauen W55 
 

10 km 

48:55        Vanselow, Maria         55 LTV Kiel-Ost             25.02.  Kiel 

56:47        Reich-Dultz, Anne       55 LG Albatros Kiel         25.02.  Kiel 

71:21 (11,1 km) Zur-Ufert, Regine       57 TuS H/M Kiel             06.05.  Ottendorf 

72:04 (10,5 km) Höfling, Andrea         53 LTV Kiel-Ost             09.09.  Kiel 

72:43 (10,5 km) Cizinski, Antje         56 TuS Holtenau             09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:47:08      Thoms, Petra            55 LTV Kiel-Ost             09.09.  Kiel 

1:50:17      Vanselow, Maria         55 LTV Kiel-Ost             09.09.  Kiel 

2:19:36      Cizinski, Antje         56 TuS Holtenau             04.03.  Antalya/TUR 

2:24:54      Strinzel, Sigrid        55 TuS Holtenau             24.06.  Hamburg 

 

Marathon 

3:51:33      Vanselow, Maria         55 LTV Kiel-Ost             29.04.  Hamburg 

4:00:33      Thoms, Petra            55 LTV Kiel-Ost             21.10.  Lübeck 

5:04:45      Jürgensen, Bettina      54 LTV Kiel-Ost             14.10.  Essen 

 

 

 

 

Frauen W50 
 

100 m 

14,41        Walter, Antje           61 SG TSV Kronshagen/KTB    26.05.  Schleswig 

 

200 m 

29,90 (-0,1) Walter, Antje           61 SG TSV Kronshagen/KTB    02.09.  Kiel 

 

10 km 

45:09        Mohn, Dr. Susanne       59 THW Kiel                 08.06.  Neumünster 

48:03        Mackeprang, Kerstin     62 LG Power-Schnecken Kiel  21.10.  Dresden 

51:24 (10,5 km) Seiler-Rabe, Silke      61 LG Albatros Kiel         09.09.  Kiel 

55:04        Wigger-Prieß, Christiane59 LTV Kiel-Ost             31.08.  Kiel 

55:11        Petter, Ulla            62 USC Kiel                 25.02.  Kiel 

58:05 (10,5 km) Dibbern, Anke           61 LG Albatros Kiel         09.09.  Kiel 

58:40        Hamer, Birgit           61 LG Power-Schnecken Kiel  21.10.  Dresden 

61:12 (10,5 km) Lorengel, Ingrid        62 LTV Kiel-Ost             09.09.  Kiel 

61:30 (10,5 km) Schlapkohl, Bettina     58 Ellerbeker TV            09.09.  Kiel 

61:50 (10,5 km) Hoffmann-König, Ingrid  60 LG Albatros Kiel         09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:45:05      Mohn, Dr. Susanne       59 THW Kiel                 21.10.  Büdelsdorf 

1:47:18      Kalbus, Karin           60 LTV Kiel-Ost             06.05.  Hannover 

1:55:16      Miethke, Susanne        60 LTV Kiel-Ost             09.09.  Kiel 

1:55:22      Seiler-Rabe, Silke      61 LG Albatros Kiel         01.04.  Berlin 

1:55:22      Schwarz, Regina         62 LG Albatros Kiel         09.09.  Kiel 

1:58:04      Petter, Ulla            62 USC Kiel                 09.09.  Kiel 

1:58:31      Dibbern, Anke           61 LG Albatros Kiel         01.04.  Berlin 

2:00:24      Liebezeit, Annemarie    61 LG Albatros Kiel         01.04.  Berlin 

2:03:53      Sawatzki, Sabine        59 LG Albatros Kiel         09.09.  Kiel 

2:06:00      Jüptner, Dr. Corinna    60 USC Kiel                 25.02.  Kiel 

 

Marathon 

3:47:02      Mohn, Dr. Susanne       59 THW Kiel                 29.04.  Hamburg 

3:58:38      Kalbus, Karin           60 LTV Kiel-Ost             22.04.  Leipzig 

3:58:38      Miethke, Susanne        60 LTV Kiel-Ost             22.04.  Leipzig 

4:10:30      Petter, Ulla            62 USC Kiel                 14.10.  Essen 

4:24:08      Lorengel, Ingrid        62 LTV Kiel-Ost             30.09.  Berlin 

4:42:09      Liebezeit, Annemarie    61 LG Albatros Kiel         30.09.  Berlin 

4:57:53      Hammer-Stehnken, Sabine 58 TuS Holtenau             26.02.  Malta/MLT 

6:02:52      Schmeets, Angelika      60 LTV Kiel-Ost             15.04.  Wien 
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80 m Hürden 

13,64 (+1,7) Walter, Antje           61 SG TSV Kronshagen/KTB    23.08.  Zittau 

 

Weitsprung 

4,79  (-0,6) Walter, Antje           61 SG TSV Kronshagen/KTB    20.08.  Zittau 

 

 

 

 

Frauen W45 
 

10 km 

42:31        Buhrmann, Marion        67 LG Power-Schnecken Kiel  22.04.  Scharbeutz 

44:18        Schessner, Astrid       67 SG Tantalus Kiel         31.08.  Kiel 

46:45        Arnold, Marion          63 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

47:38        Schreyer, Simone        66 TuS Holtenau             08.01.  Drelsdorf 

49:43        Möller, Marianne        64 LG Power-Schnecken Kiel  27.07.  Heiligenhafen 

49:54        Brügmann, Karen         66 LTV Kiel-Ost             25.02.  Kiel 

50:07        Rosenberg, Silke        65 LTV Kiel-Ost             15.09.  Burg/Fehmarn 

50:30        Lange, Nicola           63 USC Kiel                 25.02.  Kiel 

52:44        Brzakala, Maike         64 SG Tantalus Kiel         25.02.  Kiel 

53:13        Edler, Jutta            65 SG TSV Kronshagen/KTB    08.06.  Neumünster 

54:23 (10,5 km) Schulze, Petra          66 SC Fortuna Wellsee       09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:38:58      Buhrmann, Marion        67 LG Power-Schnecken Kiel  09.09.  Kiel 

1:39:17      Schessner, Astrid       67 SG Tantalus Kiel         09.09.  Kiel 

1:41:27      Arnold, Marion          63 TuS Holtenau             09.09.  Kiel 

1:45:41      Schreyer, Simone        66 TuS Holtenau             05.02.  Drelsdorf 

1:48:16      Möller, Marianne        64 LG Power-Schnecken Kiel  01.04.  Berlin 

1:51:25      Lange, Nicola           63 USC Kiel                 09.09.  Kiel 

1:51:45      Kronenbitter, Kerstin   64 LG Power-Schnecken Kiel  01.04.  Berlin 

1:56:09      Bivona, Angela          66 LTV Kiel-Ost             09.09.  Kiel 

2:00:13      Fröhlich, Angela        66 LTV Kiel-Ost             01.04.  Berlin 

2:00:42      Putlitz, Dagmar zu      64 LTV Kiel-Ost             01.04.  Berlin 

 

Marathon 

3:52:26      Brügmann, Karen         66 LTV Kiel-Ost             06.05.  Hannover 

4:09:08      Heide, Carola           63 LTV Kiel-Ost             06.05.  Hannover 

4:23:20      Fröhlich, Angela        66 LTV Kiel-Ost             30.09.  Berlin 

4:30:28      Rausch, Isolde          64 LTV Kiel-Ost             29.04.  Hamburg 

 

3000 m Bahngehen 

17:01,88     Kahr, Antje             66 THW Kiel                 12.08.  Flensburg 

 

20 km Straßengehen 

2:06:21      Kahr, Antje             66 THW Kiel                 22.04.  Naumburg 
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Frauen W40 
 

100 m 

15,76 (+1,6) Bach, Martina           68 SG TSV Kronshagen/KTB    12.08.  Flensburg 

15,7         Mohr, Anke              70 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

 

200 m 

31,36 (+0,7) Bach, Martina           68 SG TSV Kronshagen/KTB    23.08.  Zittau 

 

800 m 

3:05,7       Mohr, Anke              70 THW Kiel                 25.08.  Trittau 

 

10 km 

44:31        May, Alexandra          71 LTV Kiel-Ost             25.02.  Kiel 

46:38        Ribcke, Myriam          70 LTV Kiel-Ost             08.06.  Neumünster 

48:29        Boldt, Silke            68 TuS Holtenau             12.05.  Itzehoe 

51:33        Bastert, Antje          68 SG Tantalus Kiel         31.08.  Kiel 

53:59        Nikuta, Stefanie        71 SV Friedrichsort         31.08.  Kiel 

55:22        Meyenberg, Kathleen     68 LG Albatros Kiel         25.02.  Kiel 

55:41        Edler, Dorit            70 SG TSV Kronshagen/KTB    08.06.  Neumünster 

55:53        Punner, Katja           70 LG Power-Schnecken Kiel  27.07.  Heiligenhafen 

56:41 (10,5 km) Spickermann, Uta        72 LG Albatros Kiel         09.09.  Kiel 

57:12        Fischer-Nürnberg, Urte  68 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

58:24        Malinowski, Susanne     68 LTV Kiel-Ost             08.01.  Drelsdorf 

60:46 (10,5 km) Krüger, Britta          70 LG Power-Schnecken Kiel  09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:34:37      May, Alexandra          71 LTV Kiel-Ost             01.04.  Berlin 

1:44:05      Ribcke, Myriam          70 LTV Kiel-Ost             09.09.  Kiel 

1:47:14      Hoppe, Caroline         68 LTV Kiel-Ost             25.02.  Kiel 

1:53:59      Bastert, Antje          68 SG Tantalus Kiel         21.10.  Lübeck 

1:55:58      Eichen, Birgit          72 THW Kiel                 09.09.  Kiel 

1:58:31      Koppe, Antonia          70 LG Albatros Kiel         09.09.  Kiel 

2:01:38      Nikuta, Stefanie        71 SV Friedrichsort         09.09.  Kiel 

2:02:11      Friederich, Daniela     70 LTV Kiel-Ost             09.09.  Kiel 

2:13:20      Fischer-Nürnberg, Urte  68 TuS Holtenau             01.04.  Berlin 

 

Marathon 

3:28:30      May, Alexandra          71 LTV Kiel-Ost             06.05.  Hannover 

3:41:05      Ribcke, Myriam          70 LTV Kiel-Ost             30.09.  Berlin 

4:13:20      Koppe, Antonia          70 LG Albatros Kiel         30.09.  Berlin 

4:14:13      Nikuta, Stefanie        71 SV Friedrichsort         06.05.  Hannover 

 

Hochsprung 

1,14         Mohr, Anke              70 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

 

Weitsprung 

3,48         Mohr, Anke              70 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

 7,15        Mohr, Anke              70 THW Kiel                 25.08.  Trittau 

 

Fünfkampf 

1832         Mohr, Anke              70 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

               15,7/1,14/07,02/3,48/3:06,6 
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Frauen W35 
 

800 m 

2:37,37      Dörscher, Christine     75 SG TSV Kronshagen/KTB    02.09.  Kiel 

 

1500 m 

5:13,00      Dörscher, Christine     75 SG TSV Kronshagen/KTB    14.07.  Erfurt 

 

3000 m 

10:02,32     Tiedemann, Anke         75 SG TSV Kronshagen/KTB    19.05.  Hannover 

10:42,87     Becker, Verena          77 SG TSV Kronshagen/KTB    19.05.  Hannover 

 

5000 m 

18:27,40     Becker, Verena          77 SG TSV Kronshagen/KTB    15.07.  Erfurt 

19:21,12     Dörscher, Christine     75 SG TSV Kronshagen/KTB    15.07.  Erfurt 

20:36,97     Hagge, Britta           73 LG Power-Schnecken Kiel  02.09.  Kiel 

 

10000 m 

39:51,8      Becker, Verena          77 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Flensburg 

42:30,20     Dörscher, Christine     75 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Zgorzelec/POL 

 

10 km 

35:44        Tiedemann, Anke         75 SG TSV Kronshagen/KTB    22.04.  Scharbeutz 

38:33        Becker, Verena          77 SG TSV Kronshagen/KTB    08.06.  Neumünster 

39:59        Trapp, Trixi            76 LG Power-Schnecken Kiel  08.06.  Neumünster 

40:37        Dörscher, Christine     75 SG TSV Kronshagen/KTB    23.09.  Elmshorn 

42:12        Hagge, Britta           73 LG Power-Schnecken Kiel  25.02.  Kiel 

42:30        Schreiner, Aneta        76 SG TSV Kronshagen/KTB    08.06.  Neumünster 

45:57        Landsberger, Nina       77 USC Kiel                 30.09.  Neumünster 

51:38        Birkhahn, Christina     75 LG Albatros Kiel         31.08.  Kiel 

55:47        Schröder, Birgit        75 SG Tantalus Kiel         25.02.  Kiel 

55:57 (11,1 km) Boje, Astrid Maria      74 USC Kiel                 06.05.  Ottendorf 

56:57 (11,1 km) Bischoff, Katrin        74 LTV Kiel-Ost             06.05.  Ottendorf 

 

Halbmarathon 

1:20:22      Tiedemann, Anke         75 SG TSV Kronshagen/KTB    15.04.  Griesheim 

1:27:33      Becker, Verena          77 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

1:31:43      Dörscher, Christine     75 SG TSV Kronshagen/KTB    15.04.  Griesheim 

1:33:05      Trapp, Trixi            76 LG Power-Schnecken Kiel  25.02.  Kiel 

1:33:38      Hagge, Britta           73 LG Power-Schnecken Kiel  09.09.  Kiel 

1:36:27      Schröder, Caren         73 LTV Kiel-Ost             12.05.  Itzehoe 

1:36:33      Schneider, Katrin       75 LG Albatros Kiel         01.04.  Berlin 

1:51:50      Deichsel, Agnieszka     75 LTV Kiel-Ost             09.09.  Kiel 

1:52:02      Bischoff, Katrin        74 LTV Kiel-Ost             07.10.  Bremen 

2:03:35      Schröder, Birgit        75 SG Tantalus Kiel         21.10.  Lübeck 

 

Marathon 

3:04:00      Becker, Verena          77 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Hamburg 

4:32:52      Speichert, Ulrike       73 LG Albatros Kiel         29.04.  Hamburg 
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Frauen W30 
 

5000 m 

31:20,36     Busch, Manuela          80 LG Power-Schnecken Kiel  02.09.  Kiel 

 

10000 m 

65:19,6      Busch, Manuela          80 LG Power-Schnecken Kiel  13.05.  Flensburg 

 

10 km 

54:09        Uhlig, Katrin           82 LG Power-Schnecken Kiel  27.07.  Heiligenhafen 

54:19        Prignitz, Sonja         80 LG Albatros Kiel         30.09.  Neumünster 

66:13        Matthießen, Ariane      78 LG Albatros Kiel         04.03.  Antalya/TUR 

66:28 (10,5 km) Alten, Julia            80 Zippels Läuferteam       09.09.  Kiel 

67:42 (11,1 km) Blodau, Cathrin         78 TuS H/M Kiel             06.05.  Ottendorf 

67:59 (10,5 km) Schnoor, Ines           82 TuS Gaarden              09.09.  Kiel 

 

10 km Mannschaft 

1:56:16      SG TSV Kronshagen/KTB                               22.04.  Scharbeutz 

               Tiedemann 35:44, Becker 39:04, Dörscher 41:28 

2:05:41      LG Power-Schnecken Kiel                             22.04.  Scharbeutz 

               Trapp 40:02, Buhrmann 42:31, Hagge 43:08 

 

Halbmarathon 

1:44:05      Göhl, Kristin           79 LTV Kiel-Ost             21.10.  Büdelsdorf 

1:58:38      Uhlig, Katrin           82 LG Power-Schnecken Kiel  01.04.  Berlin 

2:33:17      Dames, Janin            80 USC Kiel                 01.04.  Berlin 

 

Halbmarathon Mannschaft 

4:19:40      SG TSV Kronshagen/KTB                               15.04.  Griesheim 

               Tiedemann 1:20:22, Becker 1:27:35, Dörscher 1:31:43 

 

Marathon 

4:21:51      Beck, Mirja             80 Zippels Läuferteam       30.09.  Berlin 

 

3 x 800 m 

 8:59,77     LG Power-Schnecken Kiel                             22.08.  Kiel 

               Buhrmann 67, Mackeprang 62, Hagge 73 

10:10,19     LG Power-Schnecken Kiel                             22.08.  Kiel 

               Punner 70, Kronenbitter 64, Uhlig 82 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

 6,63        Boock, Annika           81 THW Kiel                 11.06.  Kiel 
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Frauen 
 

100 m 

12,39 (+1,5) Galjan, Cornelia        85 SG TSV Kronshagen/KTB    26.05.  Zeven 

13,10 (+1,5) Zornig, Jennifer        89 SG TSV Kronshagen/KTB    02.06.  Lübeck 

13,25 (+1,4) Flöthe, Linda           89 SG TSV Kronshagen/KTB    02.06.  Lübeck 

13,31 (+0,9) Eggers, Franziska       89 SG TSV Kronshagen/KTB    26.05.  Zeven 

13,65 (+0,1) Pollakowski, Janina     89 SG TSV Kronshagen/KTB    19.05.  Hannover 

14,05 (+0,0) Averhoff, Alena         87 SG TSV Kronshagen/KTB    18.07.  Kiel 

14,32 (+0,7) Krüger, Johanna         88 SG TSV Kronshagen/KTB    27.05.  Zeven 

14,41        Walter, Antje           61 SG TSV Kronshagen/KTB    26.05.  Schleswig 

15,76 (+1,6) Bach, Martina           68 SG TSV Kronshagen/KTB    12.08.  Flensburg 

15,7         Mohr, Anke              70 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

 

200 m 

26,01 (+0,3) Sindt, Tatjana          91 THW Kiel                 03.06.  Lübeck 

26,03 (-0,7) Galjan, Cornelia        85 SG TSV Kronshagen/KTB    19.05.  Hannover 

26,88 (+0,3) Flöthe, Linda           89 SG TSV Kronshagen/KTB    19.05.  Hannover 

27,37 (+0,8) Zornig, Jennifer        89 SG TSV Kronshagen/KTB    27.05.  Zeven 

28,39 (+0,2) Pollakowski, Janina     89 SG TSV Kronshagen/KTB    19.05.  Hannover 

29,19 (+0,0) Harms, Maria            88 SG TSV Kronshagen/KTB    27.07.  Husum 

29,90 (-0,1) Walter, Antje           61 SG TSV Kronshagen/KTB    02.09.  Kiel 

31,36 (+0,7) Bach, Martina           68 SG TSV Kronshagen/KTB    23.08.  Zittau 

 

400 m 

58,11        Sindt, Tatjana          91 THW Kiel                 02.06.  Lübeck 

59,90        Klassen, Nathalie       83 SG TSV Kronshagen/KTB    08.07.  Rostock 

61,91        Gauß, Gabi              87 SG TSV Kronshagen/KTB    19.05.  Hannover 

63,62        Reinlein, Svenja        89 SG TSV Kronshagen/KTB    19.05.  Hannover 

 

800 m 

2:12,88      Klassen, Nathalie       83 SG TSV Kronshagen/KTB    07.07.  Rostock 

2:20,08      Gauß, Gabi              87 SG TSV Kronshagen/KTB    19.05.  Hannover 

2:37,37      Dörscher, Christine     75 SG TSV Kronshagen/KTB    02.09.  Kiel 

2:38,26      Harms, Maria            88 SG TSV Kronshagen/KTB    28.07.  Husum 

3:05,7       Mohr, Anke              70 THW Kiel                 25.08.  Trittau 

 

1000 m 

2:57,18      Klassen, Nathalie       83 SG TSV Kronshagen/KTB    29.06.  Bad Oldesloe 

 

1500 m 

4:34,09      Killius, Svenja         85 SG TSV Kronshagen/KTB    12.05.  Kassel 

5:13,00      Dörscher, Christine     75 SG TSV Kronshagen/KTB    14.07.  Erfurt 

 

3000 m 

10:02,32     Tiedemann, Anke         75 SG TSV Kronshagen/KTB    19.05.  Hannover 

10:42,87     Becker, Verena          77 SG TSV Kronshagen/KTB    19.05.  Hannover 

 

5000 m 

18:27,40     Becker, Verena          77 SG TSV Kronshagen/KTB    15.07.  Erfurt 

19:21,12     Dörscher, Christine     75 SG TSV Kronshagen/KTB    15.07.  Erfurt 

20:36,97     Hagge, Britta           73 LG Power-Schnecken Kiel  02.09.  Kiel 

28:16,38     Kusche, Bärbel          42 THW Kiel                 02.09.  Kiel 

31:20,36     Busch, Manuela          80 LG Power-Schnecken Kiel  02.09.  Kiel 

 

10000 m 

39:51,8      Becker, Verena          77 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Flensburg 

42:30,20     Dörscher, Christine     75 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Zgorzelec/POL 

65:19,6      Busch, Manuela          80 LG Power-Schnecken Kiel  13.05.  Flensburg 
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10 km 

35:44        Tiedemann, Anke         75 SG TSV Kronshagen/KTB    22.04.  Scharbeutz 

38:33        Becker, Verena          77 SG TSV Kronshagen/KTB    08.06.  Neumünster 

39:27        Killius, Svenja         85 SG TSV Kronshagen/KTB    14.10.  Berlin 

39:59        Trapp, Trixi            76 LG Power-Schnecken Kiel  08.06.  Neumünster 

40:37        Dörscher, Christine     75 SG TSV Kronshagen/KTB    23.09.  Elmshorn 

42:12        Hagge, Britta           73 LG Power-Schnecken Kiel  25.02.  Kiel 

42:30        Schreiner, Aneta        76 SG TSV Kronshagen/KTB    08.06.  Neumünster 

42:31        Buhrmann, Marion        67 LG Power-Schnecken Kiel  22.04.  Scharbeutz 

44:16 (10,5 km) Gauß, Gabi              87 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

44:18        Schessner, Astrid       67 SG Tantalus Kiel         31.08.  Kiel 

44:31        May, Alexandra          71 LTV Kiel-Ost             25.02.  Kiel 

 

10 km Mannschaft 

1:56:16      SG TSV Kronshagen/KTB                               22.04.  Scharbeutz 

               Tiedemann 35:44, Becker 39:04, Dörscher 41:28 

2:05:41      LG Power-Schnecken Kiel                             22.04.  Scharbeutz 

               Trapp 40:02, Buhrmann 42:31, Hagge 43:08 

2:28:14      LTV Kiel-Ost                                        31.08.  Kiel 

               Ribcke 47:19, Vanselow 50:01, Brügmann 50:54 

2:42:36      TuS Holtenau                                        31.08.  Kiel 

               Arnold 46:45, Fischer-Nürnberg 57:12, Nahmens 58:39 

2:48:57      LG Albatros Kiel                                    31.08.  Kiel 

               Birkhahn 51:38, Becker 51:39, Wopp 65:40 

 

Halbmarathon 

1:20:22      Tiedemann, Anke         75 SG TSV Kronshagen/KTB    15.04.  Griesheim 

1:27:33      Becker, Verena          77 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

1:31:43      Dörscher, Christine     75 SG TSV Kronshagen/KTB    15.04.  Griesheim 

1:33:05      Trapp, Trixi            76 LG Power-Schnecken Kiel  25.02.  Kiel 

1:33:38      Hagge, Britta           73 LG Power-Schnecken Kiel  09.09.  Kiel 

1:34:37      May, Alexandra          71 LTV Kiel-Ost             01.04.  Berlin 

1:36:27      Schröder, Caren         73 LTV Kiel-Ost             12.05.  Itzehoe 

1:36:33      Schneider, Katrin       75 LG Albatros Kiel         01.04.  Berlin 

1:38:58      Buhrmann, Marion        67 LG Power-Schnecken Kiel  09.09.  Kiel 

1:39:17      Schessner, Astrid       67 SG Tantalus Kiel         09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon Mannschaft 

4:19:40      SG TSV Kronshagen/KTB                               15.04.  Griesheim 

               Tiedemann 1:20:22, Becker 1:27:35, Dörscher 1:31:43 

 

Marathon 

3:04:00      Becker, Verena          77 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Hamburg 

3:28:30      May, Alexandra          71 LTV Kiel-Ost             06.05.  Hannover 

3:41:05      Ribcke, Myriam          70 LTV Kiel-Ost             30.09.  Berlin 

3:47:02      Mohn, Dr. Susanne       59 THW Kiel                 29.04.  Hamburg 

3:51:33      Vanselow, Maria         55 LTV Kiel-Ost             29.04.  Hamburg 

3:52:26      Brügmann, Karen         66 LTV Kiel-Ost             06.05.  Hannover 

3:58:38      Kalbus, Karin           60 LTV Kiel-Ost             22.04.  Leipzig 

3:58:38      Miethke, Susanne        60 LTV Kiel-Ost             22.04.  Leipzig 

4:00:33      Thoms, Petra            55 LTV Kiel-Ost             21.10.  Lübeck 

4:09:08      Heide, Carola           63 LTV Kiel-Ost             06.05.  Hannover 

 

Marathon Mannschaft 

11:30:04     LTV Kiel-Ost                                        06.05.  Hannover 

               May 3:28:30, Brügmann 3:52:26, Heide 4:09:08 

 

100 m Hürden 

16,39 (-0,1) Eggers, Franziska       89 SG TSV Kronshagen/KTB    19.05.  Hannover 

16,50 (+0,7) Zornig, Jennifer        89 SG TSV Kronshagen/KTB    03.06.  Lübeck 

16,85 (+0,7) Harms, Maria            88 SG TSV Kronshagen/KTB    03.06.  Lübeck 

17,44 (+1,1) Huneke, Wilma           90 SG TSV Kronshagen/KTB    26.05.  Zeven 

17,54 (+0,2) Reinlein, Svenja        89 SG TSV Kronshagen/KTB    19.05.  Hannover 

17,98 (+0,7) Kröger, Finja           91 SG TSV Kronshagen/KTB    03.06.  Lübeck 
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400 m Hürden 

63,22        Sindt, Tatjana          91 THW Kiel                 19.05.  Hamburg 

65,45        Zakrotzky, Lisa         88 Wellingdorfer TV         11.05.  Forchheim 

 

4 x 100 m 

49,15        SG TSV Kronshagen/KTB                               02.06.  Lübeck 

               Gliesche 94, Galjan 85, Knäsche 93, Zornig 89 

53,58        SG TSV Kronshagen/KTB                               19.05.  Hannover 

               Gauß 87, Pollakowski 89, Krüger 88, Eggers 89 

 

3 x 800 m 

 6:53,25     SG TSV Kronshagen/KTB                               05.05.  Bad Oldesloe 

               Gauß 87, Klassen 83, Killius 85 

 8:59,77     LG Power-Schnecken Kiel                             22.08.  Kiel 

               Buhrmann 67, Mackeprang 62, Hagge 73 

10:10,19     LG Power-Schnecken Kiel                             22.08.  Kiel 

               Punner 70, Kronenbitter 64, Uhlig 82 

 

3000 m Bahngehen 

17:01,88     Kahr, Antje             66 THW Kiel                 12.08.  Flensburg 

19:57,88     Meinlschmidt, Regina    49 THW Kiel                 12.08.  Flensburg 

 

20 km Straßengehen 

2:06:21      Kahr, Antje             66 THW Kiel                 22.04.  Naumburg 

 

Hochsprung 

1,62         Eggers, Franziska       89 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

1,54         Flöthe, Linda           89 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

1,53         Harms, Maria            88 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

1,50         Zornig, Jennifer        89 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Hamburg 

1,14         Mohr, Anke              70 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

 

Stabhochsprung 

2,50         Reinlein, Svenja        89 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Kiel 

2,00         Zornig, Jennifer        89 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Kiel 

 

Weitsprung 

5,23  (+0,0) Flöthe, Linda           89 SG TSV Kronshagen/KTB    02.06.  Lübeck 

5,14  (+0,0) Zornig, Jennifer        89 SG TSV Kronshagen/KTB    26.05.  Zeven 

4,79  (-0,6) Walter, Antje           61 SG TSV Kronshagen/KTB    20.08.  Zittau 

4,61  (+0,0) Harms, Maria            88 SG TSV Kronshagen/KTB    28.07.  Husum 

4,59  (-0,5) Eggers, Franziska       89 SG TSV Kronshagen/KTB    19.05.  Hannover 

4,56  (+0,9) Huneke, Wilma           90 SG TSV Kronshagen/KTB    26.05.  Zeven 

4,42  (+0,8) Raabe, Siri             86 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

3,90  (+0,2) Tauber, Maria           92 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

3,48         Mohr, Anke              70 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

 

Dreisprung 

10,18 (+0,5) Raabe, Siri             86 Wellingdorfer TV         03.06.  Lübeck 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

13,06        Cosmus, Lisa            90 SG TSV Kronshagen/KTB    29.07.  Kandel 

12,38        Zornig, Jennifer        89 SG TSV Kronshagen/KTB    03.06.  Lübeck 

12,05        Gardeler, Anke          87 SG TSV Kronshagen/KTB    19.05.  Hannover 

10,76        Flöthe, Linda           89 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 8,62        Kröger, Finja           91 SG TSV Kronshagen/KTB    03.06.  Lübeck 

 8,21        Harms, Maria            88 SG TSV Kronshagen/KTB    27.07.  Husum 

 8,05        Gröning, Annika         89 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 7,51        Tauber, Maria           92 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 7,15        Mohr, Anke              70 THW Kiel                 25.08.  Trittau 

 6,63        Boock, Annika           81 THW Kiel                 11.06.  Kiel 
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Diskuswurf 1,0 kg 

39,32        Cosmus, Lisa            90 SG TSV Kronshagen/KTB    26.05.  Zeven 

34,82        Ernst, Ines             85 SG TSV Kronshagen/KTB    19.05.  Hannover 

33,62        Gardeler, Anke          87 SG TSV Kronshagen/KTB    19.05.  Hannover 

 

Speerwurf 600 g 

44,27        Gardeler, Anke          87 SG TSV Kronshagen/KTB    19.05.  Hannover 

40,65        Krüger, Johanna         88 SG TSV Kronshagen/KTB    18.07.  Berlin 

36,98        Flöthe, Linda           89 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

26,60        Harms, Maria            88 SG TSV Kronshagen/KTB    28.07.  Husum 

 

Fünfkampf 

1430         Mohr, Anke              70 THW Kiel                 22.09.  Großhansdorf 

               15,7/1,14/07,02/3,48/3:06,6 

 

Siebenkampf 

3624         Harms, Maria            88 SG TSV Kronshagen/KTB    27./28.07.Husum 

               16,97(+0,0)/1,49/08,21/29,19(+0,0) // 4,61(+0,0)/26,60/2:38,26 
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Weibliche Jugend U20 
 

100 m 

12,83 (+0,2) Knäsche, Anjuli         93 SG TSV Kronshagen/KTB    09.06.  Hamburg 

12,85 (+1,0) Gliesche, Dajana        94 SG TSV Kronshagen/KTB    26.05.  Zeven 

 

200 m 

26,41 (+0,5) Gliesche, Dajana        94 SG TSV Kronshagen/KTB    10.06.  Hamburg 

26,87 (-0,1) Knäsche, Anjuli         93 SG TSV Kronshagen/KTB    12.08.  Berlin 

30,06 (-0,1) Kaiser, Nadine          94 Wellingdorfer TV         02.09.  Kiel 

 

10 km 

57:36 (10,5 km) Timm, Julia             94 Suchsdorfer SV           09.09.  Kiel 

 

100 m Hürden 

14,97 (-1,9) Breitländer, Greta      95 SG TSV Kronshagen/KTB    10.06.  Hamburg 

 

4 x 100 m 

53,65        Wellingdorfer TV                                    22.08.  Kiel 

               Ates 97, Kaiser 94, Heinzel 96, Witscher 95 

 

Stabhochsprung 

4,31         Knäsche, Anjuli         93 SG TSV Kronshagen/KTB    03.07.  Hamburg 

 

Weitsprung 

5,72  (+0,0) Knäsche, Anjuli         93 SG TSV Kronshagen/KTB    02.06.  Lübeck 

5,56  (-0,5) Gliesche, Dajana        94 SG TSV Kronshagen/KTB    10.06.  Hamburg 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

 9,61        Knäsche, Anjuli         93 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

Speerwurf 600 g 

27,28        Knäsche, Anjuli         93 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 
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Weibliche Jugend U18 
 

100 m 

13,09 (-1,6) Witscher, Franziska     95 Wellingdorfer TV         02.06.  Lübeck 

13,18 (+0,0) Breitländer, Greta      95 SG TSV Kronshagen/KTB    23.06.  Reinbek 

13,34 (-0,8) Lange, Nina             95 SG TSV Kronshagen/KTB    02.06.  Lübeck 

13,96 (+1,0) Heinzel, Julia          96 Wellingdorfer TV         02.06.  Lübeck 

 

800 m 

2:31,68      Breitländer, Greta      95 SG TSV Kronshagen/KTB    25.08.  Hannover 

2:33,88      Lange, Nina             95 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

 

100 m Hürden 

14,60 (+0,0) Breitländer, Greta      95 SG TSV Kronshagen/KTB    23.06.  Reinbek 

15,45 (+1,8) Witscher, Franziska     95 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

17,88 (-0,5) Lange, Nina             95 SG TSV Kronshagen/KTB    23.06.  Reinbek 

 

4 x 100 m 

51,74        SG TSV Kronshagen/KTB                               22.08.  Kiel 

               Lange 95, Friedl-Schulz 96, Breitländer 95, Lange 95 

 

Hochsprung 

1,68         Breitländer, Greta      95 SG TSV Kronshagen/KTB    23.06.  Reinbek 

1,41         Lange, Nina             95 SG TSV Kronshagen/KTB    23.06.  Reinbek 

 

Weitsprung 

5,56  (+0,0) Breitländer, Greta      95 SG TSV Kronshagen/KTB    02.06.  Lübeck 

5,06         Witscher, Franziska     95 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

4,87  (+1,3) Lange, Nina             95 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Hamburg 

4,25         Heinzel, Julia          96 Wellingdorfer TV         18.07.  Kiel 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

 9,21        Breitländer, Greta      95 SG TSV Kronshagen/KTB    24.08.  Hannover 

 7,91        Heinzel, Julia          96 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

 7,76        Lange, Nina             95 SG TSV Kronshagen/KTB    23.06.  Reinbek 

 5,24        Petersen, Henrike       96 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

18,97        Heinzel, Julia          96 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

 

Speerwurf 600 g 

27,62        Breitländer, Greta      95 SG TSV Kronshagen/KTB    25.08.  Hannover 

18,53        Lange, Nina             95 SG TSV Kronshagen/KTB    24.06.  Reinbek 

 

Vierkampf 

2860         Breitländer, Greta      95 SG TSV Kronshagen/KTB    23.06.  Reinbek 

               14,60(+0,0)/1,68/07,96/13,18(+0,0) 

2081         Lange, Nina             95 SG TSV Kronshagen/KTB    23.06.  Reinbek 

               17,88(-0,5)/1,41/07,76/13,57(-0,9) 

 

Siebenkampf 

4507         Breitländer, Greta      95 SG TSV Kronshagen/KTB    23./24.06.Reinbek 

               14,60(+0,0)/1,68/07,96/13,18(+0,0) // 5,14(+0,0)/25,41/2:32,76 

3366         Lange, Nina             95 SG TSV Kronshagen/KTB    23./24.06.Reinbek 

               17,88(-0,5)/1,41/07,76/13,57(-0,9) // 4,63(+0,3)/18,53/2:40,97 
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Jugend W15 
 

100 m 

13,47 (+0,0) Andree, Sophie          97 SG TSV Kronshagen/KTB    29.09.  Hamburg 

13,99        Ates, Semra             97 Wellingdorfer TV         06.05.  Schönberg/H. 

14,20 (-0,9) Kunta, Amina-Assa       97 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

14,50 (+0,0) Jacobsen, Leontine      97 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

14,7         Fiekert, Mia            97 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 

300 m 

43,16        Reestorff, Yola Kristina97 SG TSV Kronshagen/KTB    29.09.  Hamburg 

 

800 m 

2:27,87      Jacobsen, Leontine      97 SG TSV Kronshagen/KTB    12.08.  Berlin 

2:28,76      Reestorff, Yola Kristina97 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

2:50,39      Kunta, Amina-Assa       97 SG TSV Kronshagen/KTB    10.06.  Hamburg 

 

5 km 

22:50        Ardelt, Beatrice        97 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

24:20        Kunta, Amina-Assa       97 SG TSV Kronshagen/KTB    03.06.  Gettorf 

32:49        Hadamik, Stephani       97 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

 

80 m Hürden 

13,27 (-0,6) Schemken, Johanna       97 SG TSV Kronshagen/KTB    10.06.  Hamburg 

13,82 (+0,0) Ates, Semra             97 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

14,58 (-0,1) Jacobsen, Leontine      97 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

 

4 x 100 m 

53,40        SG TSV Kronshagen/KTB                               16.09.  Lübeck 

               Andree 97, Hinz 98, Berlinski 97, Reestorff 97 

 

3 x 800 m 

 7:55,18     SG TSV Kronshagen/KTB                               05.05.  Bad Oldesloe 

               Jacobsen 97, Kunta 97, Reestorff 97 

 8:52,82     TuS H/M Kiel                                        22.08.  Kiel 

               Moritz 00, Blodau 98, Mues 98 

 

Stabhochsprung 

2,10         Schemken, Johanna       97 SG TSV Kronshagen/KTB    10.06.  Hamburg 

 

Weitsprung 

4,67         Ates, Semra             97 Wellingdorfer TV         06.05.  Schönberg/H. 

4,32  (+0,9) Reestorff, Yola Kristina97 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

4,25  (+1,3) Andree, Sophie          97 SG TSV Kronshagen/KTB    29.09.  Hamburg 

4,06         Kunta, Amina-Assa       97 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

4,01         Fiekert, Mia            97 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 

Kugelstoß 3,0 kg 

 9,10        Ates, Semra             97 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

 7,43        Vanini, Rieke           97 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 7,22        Berlinski, Julia        97 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

 6,75        Arning, Jale            97 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 5,93        Fiekert, Mia            97 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 5,40        Jagemast, Hannah        97 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

21,34        Ates, Semra             97 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

 

Speerwurf 600 g 

29,16        Ates, Semra             97 Wellingdorfer TV         18.08.  Kiel 
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Ballwurf 200 g 

29,0         Arning, Jale            97 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

25,5         Kunta, Amina-Assa       97 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

22,0         Fiekert, Mia            97 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 

Blockwettkampf Wurf 

2271         Ates, Semra             97 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

               14,32(-0,7)/13,82(+0,0)/4,56/09,10/21,13 

 

 

 

 

Jugend W14 
 

100 m 

13,90 (+0,5) Schnoor, Jule           99 Wellingdorfer TV         17.06.  Lübeck 

14,52 (+0,0) Mues, Berit             98 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

14,57 (+0,9) Hinz, Olivia            98 SG TSV Kronshagen/KTB    29.09.  Hamburg 

14,66 (-1,0) Blodau, Janina          98 TuS H/M Kiel             09.06.  Hamburg 

15,9         Utzat, Denise           98 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 

800 m 

2:37,36      Hinz, Olivia            98 SG TSV Kronshagen/KTB    29.09.  Hamburg 

3:04,25      Mues, Berit             98 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

3:10,32      Blodau, Janina          98 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

 

2000 m 

 8:21,52     Hinz, Olivia            98 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

 8:22,5      Mues, Berit             98 TuS H/M Kiel             23.05.  Kiel 

 8:32,9      Blodau, Janina          98 TuS H/M Kiel             23.05.  Kiel 

 

5 km 

38:41 (6,0 km)  Hennemann, Lisa         98 Suchsdorfer SV           09.09.  Kiel 

 

80 m Hürden 

12,09 (+2,0) Helm, Pauline           99 Wellingdorfer TV         10.06.  Hamburg 

13,17 (+1,7) Müller, Nola            99 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

14,20 (+0,2) Schnoor, Jule           99 Wellingdorfer TV         17.06.  Lübeck 

15,25 (-0,2) Hinz, Olivia            98 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

15,60 (-0,1) Mues, Berit             98 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

16,41 (-0,1) Blodau, Janina          98 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

 

Hochsprung 

1,46         Mues, Berit             98 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

1,41         Blodau, Janina          98 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

 

Weitsprung 

5,00  (+0,4) Helm, Pauline           99 Wellingdorfer TV         09.06.  Hamburg 

4,76  (+0,0) Schnoor, Jule           99 Wellingdorfer TV         09.06.  Hamburg 

4,32  (-0,3) Mues, Berit             98 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

4,25         Hinz, Olivia            98 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

4,22  (+0,2) Blodau, Janina          98 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

4,08  (+1,0) Chidex, Lisa-Marie      98 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

3,76         Utzat, Denise           98 THW Kiel                 11.06.  Kiel 
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Kugelstoß 3,0 kg 

10,07        Blodau, Janina          98 TuS H/M Kiel             09.06.  Hamburg 

 7,32        Chidex, Lisa-Marie      98 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

 5,35        Gwinner, Levke          98 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

19,18        Blodau, Janina          98 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

18,31        Müller, Nola            99 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

17,51        Chidex, Lisa-Marie      98 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

16,77        Mues, Berit             98 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

 

Speerwurf 600 g 

20,32        Helm, Pauline           99 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

14,38        Blodau, Janina          98 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

14,33        Mues, Berit             98 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

10,92        Chidex, Lisa-Marie      98 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

 

Ballwurf 200 g 

37,5         Hinz, Olivia            98 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

21,5         Utzat, Denise           98 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 

Blockwettkampf Sprint 

2086         Mues, Berit             98 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

               14,82(-0,7)/15,87(+0,0)/4,28/1,46/14,33 

 

Blockwettkampf Lauf 

2254         Schnoor, Jule           99 Wellingdorfer TV         17.06.  Lübeck 

               13,90(+0,5)/14,20(+0,2)/4,70(+0,4)/25,5/07:58,48 

2150         Hinz, Olivia            98 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

               14,88(-0,1)/15,25(-0,2)/4,25/37,5/08:21,52 

 

Blockwettkampf Wurf 

2027         Blodau, Janina          98 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

               14,74(-0,1)/16,65(-0,2)/4,08/09,45/17,36 
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Jugend W13 
 

75 m 

10,31        Helm, Pauline           99 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

10,53        Schnoor, Jule           99 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

10,70        Müller, Nola            99 Wellingdorfer TV         06.05.  Schönberg/H. 

10,99        Boldt, Johanna          99 SG TSV Kronshagen/KTB    01.05.  Flensburg 

11,03        Hilbert, Annika         99 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

11,28        Peters, Jette           99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

11,29        Ohnesorge, Greta        99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

11,55        Oberbeck, Kaija         99 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

11,55        Hansen, Mirja Celine    99 Wellingdorfer TV         16.09.  Lübeck 

11,64        Eichhorst, Lotta        99 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

 

800 m 

2:31,44      Schnoor, Jule           99 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

2:57,04      Berling, Paula          99 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

3:08,09      Peters, Jette           99 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

 

2000 m 

 7:58,48     Schnoor, Jule           99 Wellingdorfer TV         17.06.  Lübeck 

 8:11,3      Berling, Paula          99 SG TSV Kronshagen/KTB    23.05.  Kiel 

 8:41,0      Wilhelm, Kaja           99 SG TSV Kronshagen/KTB    23.05.  Kiel 

 

5 km 

21:59        Schnoor, Jule           99 Wellingdorfer TV         22.04.  Scharbeutz 

25:57        Steenbeck, Thoja        99 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

30:41 (6,0 km)  Berling, Paula          99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

31:58 (6,0 km)  Suttkus, Pia            99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

35:04 (6,0 km)  Eichhorst, Lotta        99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

36:08 (6,0 km)  Oberbeck, Kaija         99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

37:40 (6,0 km)  Höft, Inga              99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

38:19 (6,0 km)  Friedrichs, Emma        99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

 

60 m Hürden 

 9,63        Helm, Pauline           99 Wellingdorfer TV         09.09.  Büdelsdorf 

10,09        Müller, Nola            99 Wellingdorfer TV         06.05.  Schönberg/H. 

10,18        Schnoor, Jule           99 Wellingdorfer TV         18.08.  Kiel 

11,23        Boldt, Johanna          99 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

11,25        Oberbeck, Kaija         99 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

11,39        Wilhelm, Kaja           99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

11,54        Ohnesorge, Greta        99 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

11,64        Peters, Jette           99 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

12,58        Krömer, Sanja           99 Wellingdorfer TV         06.05.  Schönberg/H. 

13,26        Eichhorst, Lotta        99 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

 

4 x 75 m 

40,76        Wellingdorfer TV                                    16.09.  Lübeck 

               Hansen 99, Müller 99, Schnoor 99, Helm 99 

43,36        SG TSV Kronshagen/KTB                               22.08.  Kiel 

               Pape 00, Oberbeck 99, Ohnesorge 99, Peters 99 

46,84        TuS H/M Kiel                                        22.08.  Kiel 

               Mues 00, Sator 00, Wiedemann 00, Quambusch 00 

 

3 x 800 m 

 8:07,86     Wellingdorfer TV                                    22.08.  Kiel 

               Helm 99, Müller 99, Schnoor 99 

 9:43,26     TuS H/M Kiel                                        22.08.  Kiel 

               Sator 00, Wiedemann 00, Quambusch 00 
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Hochsprung 

1,42         Helm, Pauline           99 Wellingdorfer TV         09.09.  Büdelsdorf 

1,38         Boldt, Johanna          99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

1,36         Oberbeck, Kaija         99 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

1,34         Wilhelm, Kaja           99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

1,27         Ohnesorge, Greta        99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

1,22         Eichhorst, Lotta        99 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

 

Stabhochsprung 

2,42         Schnoor, Jule           99 Wellingdorfer TV         04.08.  Ahrensburg 

 

Weitsprung 

5,20         Helm, Pauline           99 Wellingdorfer TV         16.09.  Lübeck 

4,80         Schnoor, Jule           99 Wellingdorfer TV         30.09.  Hamburg 

4,65         Müller, Nola            99 Wellingdorfer TV         18.08.  Kiel 

4,47         Ohnesorge, Greta        99 SG TSV Kronshagen/KTB    01.05.  Flensburg 

4,41         Oberbeck, Kaija         99 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

4,22         Wilhelm, Kaja           99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

4,15         Peters, Jette           99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

4,00         Boldt, Johanna          99 SG TSV Kronshagen/KTB    01.05.  Flensburg 

3,92         Eichhorst, Lotta        99 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

3,77         Berling, Paula          99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

3,77         Krömer, Sanja           99 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

 

Kugelstoß 3,0 kg 

 8,02        Müller, Nola            99 Wellingdorfer TV         18.08.  Kiel 

 7,71        Höft, Inga              99 SG TSV Kronshagen/KTB    22.09.  Schwarzenbek 

 7,04        Boldt, Johanna          99 SG TSV Kronshagen/KTB    01.05.  Flensburg 

 5,48        Eichhorst, Lotta        99 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

 4,84        Krömer, Sanja           99 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

 

Diskuswurf 750 g 

19,65        Müller, Nola            99 Wellingdorfer TV         09.09.  Büdelsdorf 

14,91        Eichhorst, Lotta        99 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

12,41        Höft, Inga              99 SG TSV Kronshagen/KTB    31.03.  Lübeck 

10,29        Krömer, Sanja           99 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

 

Speerwurf 400 g 

24,72        Helm, Pauline           99 Wellingdorfer TV         18.08.  Kiel 

16,14        Höft, Inga              99 SG TSV Kronshagen/KTB    31.03.  Lübeck 

14,31        Krömer, Sanja           99 Wellingdorfer TV         30.09.  Hamburg 

 

Ballwurf 200 g 

38,0         Helm, Pauline           99 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

37,5         Berling, Paula          99 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

33,5         Schnoor, Jule           99 Wellingdorfer TV         09.09.  Büdelsdorf 

32,0         Wilhelm, Kaja           99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

31,5         Oberbeck, Kaija         99 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

31,5         Boldt, Johanna          99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

29,5         Ohnesorge, Greta        99 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

28,0         Müller, Nola            99 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

27,5         Peters, Jette           99 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

26,5         Krömer, Sanja           99 Wellingdorfer TV         16.09.  Lübeck 
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Dreikampf 

1431         Helm, Pauline           99 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

               10,31/4,80/32,0 

1326         Müller, Nola            99 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

               10,72/4,55/28,0 

1268         Schnoor, Jule           99 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

               10,53/4,09/25,5 

1231         Ohnesorge, Greta        99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               11,29/4,23/27,5 

1186         Oberbeck, Kaija         99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               11,56/4,12/26,5 

1155         Berling, Paula          99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               12,06/3,77/32,5 

1120         Peters, Jette           99 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               11,28/4,15/17,5 

1075         Hilbert, Annika         99 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

               11,03/3,69/16,5 

1050         Krömer, Sanja           99 Wellingdorfer TV         29.04.  Kiel 

               12,03/3,65/22,5 

 

Dreikampf Mannschaft 

5804         SG TSV Kronshagen/KTB                               29.04.  Kiel 

               Ohnesorge 1231, Oberbeck 1186, Berling 1155 

               Peters 1120, Pape 1112 

4967         TuS H/M Kiel                                        29.04.  Kiel 

               Moritz 1117, Hilbert 1075, Mues 1012 

               Wiedemann 928, Wilms 835 

 

Blockwettkampf Sprint 

2510         Helm, Pauline           99 Wellingdorfer TV         09.09.  Büdelsdorf 

               10,40/09,63/4,79/1,42/35,5 

2156         Oberbeck, Kaija         99 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

               11,55/11,25/4,41/1,36/31,5 

2091         Wilhelm, Kaja           99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

               11,85/11,39/4,22/1,34/32,0 

2086         Boldt, Johanna          99 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

               11,16/11,71/3,69/1,38/31,5 

2003         Ohnesorge, Greta        99 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

               11,80/11,68/4,34/1,24/29,5 

 

Blockwettkampf Lauf 

2456         Schnoor, Jule           99 Wellingdorfer TV         09.09.  Büdelsdorf 

               10,64/10,21/4,79/33,5/2:32,78 

1937         Peters, Jette           99 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

               11,58/12,13/4,00/3:08,09/27,5 

 

Blockwettkampf Wurf 

2172         Müller, Nola            99 Wellingdorfer TV         09.09.  Büdelsdorf 

               11,01/10,45/4,55/06,86/19,65 

1709         Eichhorst, Lotta        99 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

               11,89/13,26/3,92/05,48/14,91 

1577         Krömer, Sanja           99 Wellingdorfer TV         13.05.  Kiel 

               12,38/12,66/3,77/04,84/10,29 
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Jugend W12 
 

75 m 

11,07        Köhler, Lena            00 THW Kiel                 29.04.  Kiel 

11,17        Pape, Mareile           00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

11,54        Moritz, Lotta           00 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

11,80        Schwebsch, Annika       00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

11,86        Kämpfer, Hannah         00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

12,00        Mues, Finja             00 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

12,37        Wiedemann, Sophie       00 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

13,1         Kramarz, Lena           00 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

13,48        Wilms, Hannah           00 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

 

800 m 

2:54,73      Moritz, Lotta           00 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

2:57,60      Pape, Mareile           00 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

3:09,05      Wiedemann, Sophie       00 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

 

2000 m 

 9:04,2      Köhler, Lena            00 THW Kiel                 23.05.  Kiel 

 9:17,2      Wiedemann, Sophie       00 TuS H/M Kiel             23.05.  Kiel 

 9:25,5      Sator, Carlotta         00 TuS H/M Kiel             23.05.  Kiel 

 9:26,5      Pape, Mareile           00 SG TSV Kronshagen/KTB    23.05.  Kiel 

 9:29,1      Schwebsch, Annika       00 SG TSV Kronshagen/KTB    23.05.  Kiel 

 

5 km 

29:55        Kalus, Christine        00 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

31:28 (6,0 km)  Pape, Mareile           00 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Kiel 

32:28 (5,5 km)  Wiedemann, Sophie       00 TuS H/M Kiel             06.05.  Ottendorf 

 

60 m Hürden 

12,37        Schwebsch, Annika       00 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

12,56        Moritz, Lotta           00 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

13,40        Mues, Finja             00 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

13,85        Wiedemann, Sophie       00 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

 

Hochsprung 

1,28         Schwebsch, Annika       00 SG TSV Kronshagen/KTB    18.07.  Kiel 

1,22         Moritz, Lotta           00 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

1,14         Wiedemann, Sophie       00 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

 

Weitsprung 

4,02         Köhler, Lena            00 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

3,92         Moritz, Lotta           00 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

3,80         Schwebsch, Annika       00 SG TSV Kronshagen/KTB    06.05.  Norderstedt 

3,73         Pape, Mareile           00 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

3,69         Mues, Finja             00 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

3,65         Wiedemann, Sophie       00 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

3,52         Kämpfer, Hannah         00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

3,30         Kramarz, Lena           00 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

2,91         Wilms, Hannah           00 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

 

Kugelstoß 3,0 kg 

 5,87        Mues, Finja             00 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

 5,63        Moritz, Lotta           00 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

 4,86        Köhler, Lena            00 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 4,83        Wiedemann, Sophie       00 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

 

Diskuswurf 750 g 

11,59        Mues, Finja             00 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

 

Speerwurf 400 g 

17,10        Wiedemann, Sophie       00 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

13,01        Moritz, Lotta           00 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

12,26        Mues, Finja             00 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 
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Ballwurf 

29,5         Schwebsch, Annika       00 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

27,0         Kramarz, Lena           00 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

26,5         Moritz, Lotta           00 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

26,0         Pape, Mareile           00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

25,0         Wiedemann, Sophie       00 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

24,0         Köhler, Lena            00 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

22,5         Mues, Finja             00 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

21,0         Wilms, Hannah           00 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

19,0         Kämpfer, Hannah         00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

Dreikampf 

1143         Köhler, Lena            00 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

               11,4/4,02/24,0 

1117         Moritz, Lotta           00 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

               11,54/3,55/26,5 

1112         Pape, Mareile           00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               11,17/3,30/26,0 

1107         Schwebsch, Annika       00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               11,80/3,57/27,5 

1012         Mues, Finja             00 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

               12,00/3,33/22,5 

1011         Kämpfer, Hannah         00 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               11,86/3,52/19,0 

956          Kramarz, Lena           00 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

               13,1/3,30/27,0 

928          Wiedemann, Sophie       00 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

               12,37/3,41/16,5 

835          Wilms, Hannah           00 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

               13,48/2,91/21,0 

 

Blockwettkampf Sprint 

1426         Schwebsch, Annika       00 SG TSV Kronshagen/KTB    09.09.  Büdelsdorf 

               12,10/13,29/o.g.V./1,26/29,5 

 

Blockwettkampf Lauf 

1647         Wiedemann, Sophie       00 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

               12,88/14,10/3,51/3:09,44/25,0 

 

Blockwettkampf Wurf 

1530         Mues, Finja             00 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

               12,57/13,40/3,48/05,19/11,59 
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Kinder W11 
 

50 m 

 8,21        Scheelje, Lucia         01 SG TSV Kronshagen/KTB    30.09.  Hamburg 

 8,0         Wischer, Julia Sophie   01 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 8,27        Rosenberg, Marie        01 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

 8,3         Bessel, Lisann          01 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 8,70        Knäsche, Lara           01 THW Kiel                 13.05.  Kiel 

 8,74        Held, Janne-Marie       01 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

 9,2         Wade, Lena              01 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

800 m 

3:05,46      Rosenberg, Marie        01 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

 

2000 m 

 9:28,7      Schmitz, Fiona          01 TuS H/M Kiel             23.05.  Kiel 

 

5 km 

29:28 (6,0 km)  Bergmann, Janika        01 Ellerbeker TV            09.09.  Kiel 

 

4 x 50 m 

32,32        SG TSV Kronshagen/KTB                               22.08.  Kiel 

               Abratis 01, Scheelje 01, Held 01, Rosenberg 01 

 

3 x 800 m 

 9:28,39     SG TSV Kronshagen/KTB                               22.08.  Kiel 

               Rosenberg 01, Scheelje 01, Berszuck 03 

 

Hochsprung 

1,15         Knäsche, Lara           01 THW Kiel                 13.05.  Kiel 

1,15         Scheelje, Lucia         01 SG TSV Kronshagen/KTB    30.09.  Hamburg 

0,95         Wischer, Julia Sophie   01 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

 

Weitsprung 

3,87         Rosenberg, Marie        01 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

3,37         Wischer, Julia Sophie   01 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

3,22         Held, Janne-Marie       01 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

3,21         Knäsche, Lara           01 THW Kiel                 29.04.  Kiel 

3,03         Bessel, Lisann          01 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

2,88         Wade, Lena              01 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

Schlagballwurf 80 g 

25,0         Rosenberg, Marie        01 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

24,0         Bessel, Lisann          01 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

21,5         Knäsche, Lara           01 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

19,5         Held, Janne-Marie       01 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

17,5         Wade, Lena              01 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

17,5         Wischer, Julia Sophie   01 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

17,5         Kisczio, Carolin        01 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

 

Dreikampf 

974          Bessel, Lisann          01 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

               08,3/3,03/24,0 

941          Wischer, Julia Sophie   01 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

               08,50/3,37/17,5 

932          Knäsche, Lara           01 THW Kiel                 13.05.  Kiel 

               08,70/3,20/20,0 

928          Rosenberg, Marie        01 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               08,1/3,10/18,0 

815          Held, Janne-Marie       01 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               08,6/3,06/14,0 

786          Wade, Lena              01 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               09,2/2,88/17,5 
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Vierkampf 

1213         Knäsche, Lara           01 THW Kiel                 13.05.  Kiel 

               08,70/3,20/1,15/20,0 

1079         Wischer, Julia Sophie   01 SG TSV Kronshagen/KTB    13.05.  Kiel 

               08,50/3,37/0,95/17,5 

 

 

 

 

Kinder W10 
 

50 m 

 9,9         Wiedemann, Alexa        02 TuS H/M Kiel             29.04.  Kiel 

 

2000 m 

 8:58,4      Menzel, Zoe             02 TuS H/M Kiel             23.05.  Kiel 

 

5 km 

34:40 (6,0 km)  Abshagen, Marlene       02 TuS Holtenau             09.09.  Kiel 

37:23 (5,5 km)  Wiedemann, Alexa        02 TuS H/M Kiel             06.05.  Ottendorf 

 

Hochsprung 

0,80         Wiedemann, Alexa        02 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

 

Weitsprung 

2,74         Wiedemann, Alexa        02 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

 

Schlagballwurf 80 g 

15,0         Wiedemann, Alexa        02 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

 

Dreikampf 

594          Wiedemann, Alexa        02 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

               10,33/2,61/12,0 

 

Vierkampf 

614          Wiedemann, Alexa        02 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

               10,33/2,61/0,80/12,0 
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Kinder W9 
 

50 m 

 8,38        Sötje, Jule             03 TuS H/M Kiel             18.08.  Kiel 

 8,50        Berszuck, Kaja          03 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

 8,7         Nuycken, Bente          03 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 9,14        Koopmann, Stine         03 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

 9,0         Fabig, Karla Sophie     03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 9,1         Maseberg, Ann-Kristin   03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 9,3         Bessel, Rieka           03 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

10,3         Gooth, Hanna            03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

800 m 

3:00,63      Berszuck, Kaja          03 SG TSV Kronshagen/KTB    16.09.  Lübeck 

3:16,86      Nuycken, Bente          03 THW Kiel                 18.08.  Kiel 

 

4 x 50 m 

36,31        SG TSV Kronshagen/KTB                               22.08.  Kiel 

               Kircher 04, Kraft 03, Fabig 03, Berszuck 03 

 

Weitsprung 

3,57         Sötje, Jule             03 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

3,47         Berszuck, Kaja          03 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

3,44         Koopmann, Stine         03 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

3,11         Nuycken, Bente          03 THW Kiel                 18.08.  Kiel 

2,86         Gooth, Hanna            03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

2,60         Maseberg, Ann-Kristin   03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

2,57         Bessel, Rieka           03 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

2,52         Fabig, Karla Sophie     03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

Schlagballwurf 80 g 

20,0         Berszuck, Kaja          03 SG TSV Kronshagen/KTB    18.08.  Kiel 

18,0         Nuycken, Bente          03 THW Kiel                 18.08.  Kiel 

17,5         Bessel, Rieka           03 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

15,5         Sötje, Jule             03 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

12,5         Koopmann, Stine         03 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

11,5         Maseberg, Ann-Kristin   03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

10,5         Fabig, Karla Sophie     03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 8,0         Gooth, Hanna            03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 

Dreikampf 

915          Sötje, Jule             03 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

               08,73/3,57/15,5 

914          Berszuck, Kaja          03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               08,3/3,05/19,0 

814          Koopmann, Stine         03 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

               09,14/3,44/12,5 

808          Nuycken, Bente          03 THW Kiel                 13.05.  Kiel 

               09,12/3,05/15,5 

733          Bessel, Rieka           03 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

               09,3/2,57/17,5 

663          Maseberg, Ann-Kristin   03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               09,1/2,60/11,5 

643          Fabig, Karla Sophie     03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               09,0/2,52/10,5 

545          Gooth, Hanna            03 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               10,3/2,86/08,0 

 

Dreikampf Mannschaft 

3346         SG TSV Kronshagen/KTB                               29.04.  Kiel 

               Berszuck 914, Maseberg 663, Fabig 643 

               Kämpfer 567, Malze 559 
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Kinder W8 
 

50 m 

 9,6         Bockelmann, Greta       04 THW Kiel                 29.04.  Kiel 

 9,7         Malze, Levke            04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 9,8         Kämpfer, Louisa         04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 9,8         Steffens, Frieda        04 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 9,8         Demandt, Jule           04 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

10,0         Bode, Merle             05 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

10,2         Stuck, Pia              04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

10,52        Wiedemann, Isabell      04 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

12,5         Schultz, Antonia        05 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 

5 km 

31:47        Thielebein, Jule        04 TuS Holtenau             31.08.  Kiel 

 

Weitsprung 

2,80         Bockelmann, Greta       04 THW Kiel                 29.04.  Kiel 

2,65         Steffens, Frieda        04 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

2,62         Demandt, Jule           04 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

2,48         Wiedemann, Isabell      04 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

2,40         Kämpfer, Louisa         04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

2,39         Bode, Merle             05 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

2,35         Malze, Levke            04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

2,20         Stuck, Pia              04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

1,55         Schultz, Antonia        05 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 

Schlagballwurf 80 g 

16,5         Bockelmann, Greta       04 THW Kiel                 29.04.  Kiel 

11,5         Wiedemann, Isabell      04 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

11,0         Kämpfer, Louisa         04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

10,5         Malze, Levke            04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 9,5         Stuck, Pia              04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

 9,5         Bode, Merle             05 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 9,0         Steffens, Frieda        04 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 9,0         Demandt, Jule           04 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

 6,5         Schultz, Antonia        05 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

 

Dreikampf 

728          Bockelmann, Greta       04 THW Kiel                 29.04.  Kiel 

               09,6/2,80/16,5 

568          Steffens, Frieda        04 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

               09,8/2,65/09,0 

567          Kämpfer, Louisa         04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               09,8/2,40/11,0 

564          Demandt, Jule           04 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

               09,8/2,62/09,0 

559          Malze, Levke            04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               09,7/2,35/10,5 

554          Wiedemann, Isabell      04 TuS H/M Kiel             13.05.  Kiel 

               10,52/2,48/11,5 

523          Bode, Merle             05 THW Kiel                 26.09.  Kiel 

               10,0/2,38/09,5 

480          Stuck, Pia              04 SG TSV Kronshagen/KTB    29.04.  Kiel 

               10,2/2,20/09,5 

173          Schultz, Antonia        05 THW Kiel                 11.06.  Kiel 

               12,5/1,55/06,5 

 


