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Männer M75 
 

200 m 

46,73 (-1,3) Schneider, Johann        37 THW Kiel                 13.09.  Husum 

 

1500 m 

7:49,56      Schneider, Johann        37 THW Kiel                 13.09.  Husum 

 

10 km 

54:21        Koch, Hans Jürgen        40 SV Friedrichsort         28.02.  Kiel 

57:51        Schneider, Johann        37 THW Kiel                 07.06.  Ratekau 

73:26 (10,5 km) Sachtleben, Richard      38 TuS Holtenau             13.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

2:25:15      Keesenberg, Hans         40 LTV Kiel-Ost             02.08.  Neustadt i.H. 

 

Hochsprung 

1,10         Deckner, Gerhard         37 NDTSV Holsatia Kiel      31.05.  Flensburg 

 

Weitsprung 

2,17  (+0,0) Schneider, Johann        37 THW Kiel                 13.09.  Husum 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

 8,89        Deckner, Gerhard         37 NDTSV Holsatia Kiel      03.05.  Kiel 

 

Gewichtswurf 7,260 kg 

10,58        Deckner, Gerhard         37 NDTSV Holsatia Kiel      06.06.  Preetz 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

23,35        Deckner, Gerhard         37 NDTSV Holsatia Kiel      31.05.  Flensburg 

22,58        Schneider, Johann        37 THW Kiel                 13.09.  Husum 

 

Hammerwurf 4,0 kg 

23,51        Deckner, Gerhard         37 NDTSV Holsatia Kiel      17.05.  Medelby 

 

Speerwurf 500 g 

27,89        Schneider, Johann        37 THW Kiel                 13.09.  Husum 

21,78        Deckner, Gerhard         37 NDTSV Holsatia Kiel      16.08.  Medelby 

 

Fünfkampf 

1928         Schneider, Johann        37 THW Kiel                 13.09.  Husum 

               2,17(+0,0)/27,89/46,73(-1,3)/22,58/7:49,56 

 

Werfer-Fünfkampf 

2693         Deckner, Gerhard         37 NDTSV Holsatia Kiel      17.05.  Medelby 

               23,51/08,60/21,87/20,58/10,33 
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Männer M70 
 

10 km 

56:17        Finnern, Rainer          45 LG Albatros Kiel         11.07.  Rendsburg 

56:39        Hopp, Peter              41 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

59:39 (10,5 km) Stölting, Klaus          45 SG TSV Kronshagen/KTB    13.09.  Kiel 

64:01 (10,5 km) Kieker, Wolf-Rüdiger     43 LTV Kiel-Ost             13.09.  Kiel 

73:30 (10,5 km) Hintze, Lothar           43 TuS H/M Kiel             13.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:57:57      Finnern, Rainer          45 LG Albatros Kiel         12.04.  Husum 

2:13:42      Hopp, Peter              41 LTV Kiel-Ost             13.09.  Kiel 

2:16:13      Jürgensen, Hans-Henning  43 LG Power-Schnecken Kiel  29.03.  Berlin 

2:16:48      Hildebrandt, Rüdiger     43 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

3:10:05      Hauschildt, Johann       45 TuS Holtenau             22.02.  Malta 

 

Marathon 

4:15:39      Finnern, Rainer          45 LG Albatros Kiel         26.04.  Hamburg 

4:51:03      Petersen, Harald         43 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

4:55:29      Hopp, Peter              41 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

5:16:06      Hildebrandt, Rüdiger     43 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

 

Weitsprung 

3,43         Lehmann, Lothar          44 Wellingdorfer TV         25.04.  Großhansdorf 

 

Dreisprung 

 7,88        Lehmann, Lothar          44 Wellingdorfer TV         13.05.  Schönkirchen 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

 8,93        Hausmann, Bernd          43 TuS H/M Kiel             06.07.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

23,33        Hausmann, Bernd          43 TuS H/M Kiel             02.10.  Kiel 

 

Speerwurf 500 g 

22,53        Hausmann, Bernd          43 TuS H/M Kiel             12.08.  Kiel 
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Männer M65 
 

10 km 

43:12        Gremmel, Karl-Heinz      47 TuS Holtenau             03.05.  Niebüll 

47:13        Rahn, Wolfgang           48 LTV Kiel-Ost             19.08.  Bokel 

47:37        Esser, Manfred           47 TuS Holtenau             28.08.  Kiel 

53:07        Schmitz, Siegfried       46 TuS Holtenau             28.08.  Kiel 

56:45 (10,5 km) Kurschus, Gerd           47 LG Albatros Kiel         13.09.  Kiel 

57:50        Becker, Ulrich           47 SG TSV Kronshagen/KTB    19.04.  Eckernförde 

59:56 (10,5 km) Petersen, Arthur         49 LTV Kiel-Ost             13.09.  Kiel 

61:04 (10,5 km) Albrecht, Hans-Ulrich    48 LTV Kiel-Ost             13.09.  Kiel 

62:05        Bucksch, Eberhard        46 Ellerbeker TV            31.07.  Heiligenhafen 

73:07 (10,5 km) Deloy, Walter            50 LG Albatros Kiel         13.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:40:47      Gremmel, Karl-Heinz      47 TuS Holtenau             12.04.  Husum 

1:43:07      Esser, Manfred           47 TuS Holtenau             13.09.  Kiel 

1:48:28      Meier, Jens              49 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

1:58:12      Schmitz, Siegfried       46 TuS Holtenau             13.09.  Kiel 

2:14:11      Petersen, Arthur         49 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

 

Marathon 

4:54:20      Kietzmann, Hartmut       50 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

5:11:31      Schmitz, Siegfried       46 TuS Holtenau             22.02.  Malta 

 

Kugelstoß 5,0 kg 

 8,81        Schmidt, Erich           50 THW Kiel                 12.08.  Kiel 

 7,86        Deckner, Gerhard         37 NDTSV Holsatia Kiel      19.04.  Medelby 

 7,85        Gottmann, Achim          49 THW Kiel                 12.08.  Kiel 

 7,66        Reinsch, Michael         48 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Preetz 

 7,20        Meinlschmidt, Erhard     47 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 

Gewichtswurf 9,70 kg 

 5,87        Reinsch, Michael         48 SG TSV Kronshagen/KTB    28.08.  Schönkirchen 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

26,70        Reinsch, Michael         48 SG TSV Kronshagen/KTB    12.06.  Schönkirchen 

24,94        Schmidt, Erich           50 THW Kiel                 12.08.  Kiel 

21,78        Gottmann, Achim          49 THW Kiel                 12.08.  Kiel 

 

Hammerwurf 5,0 kg 

17,23        Reinsch, Michael         48 SG TSV Kronshagen/KTB    28.08.  Schönkirchen 

 

Speerwurf 600 g 

31,08        Reinsch, Michael         48 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Preetz 

27,18        Schmidt, Erich           50 THW Kiel                 12.08.  Kiel 

16,90        Gottmann, Achim          49 THW Kiel                 12.08.  Kiel 

 

Werfer-Fünfkampf 

1815         Reinsch, Michael         48 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Preetz 

               16,61/07,66/26,35/31,08/o.g.V. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kreisleichtathletikverband KIEL                                  Kreisbestenliste 2015 
 

 

 4 

Männer M60 
 

10 km 

43:43        Lange, Bernd             53 USC Kiel                 27.09.  Lübeck 

43:57        Brand, Lothar            53 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

44:31        Hümmecke, Manfred        53 TuS Holtenau             22.03.  Timmend.Strand 

45:58        Ziplinsky, Rainer        52 Zippels Läuferteam       27.09.  Lübeck 

49:49        Merschmann, Wilfried     51 TuS Holtenau             28.08.  Kiel 

50:54        Miethke, Gerd            52 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

52:32        Sahm, Uwe                54 LTV Kiel-Ost             28.08.  Kiel 

54:02        Härtling, Günter         51 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

54:07        Erich, Reinhard          54 LTV Kiel-Ost             31.07.  Heiligenhafen 

56:37        Bartelt, Axel            54 Kieler TV                18.10.  Lübeck 

 

Halbmarathon 

1:38:43      Brand, Lothar            53 LTV Kiel-Ost             29.03.  Berlin 

1:56:19      Bichel, Bernd            51 LG Power-Schnecken Kiel  29.03.  Berlin 

1:57:39      Härtling, Günter         51 LTV Kiel-Ost             29.03.  Berlin 

2:00:46      Suikat, Roland           52 TuS Holtenau             12.04.  Husum 

2:01:18      Ströh, Franz             51 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

2:07:13      Willing, Rolf            54 LG Power-Schnecken Kiel  29.03.  Berlin 

2:14:55      Erich, Reinhard          54 LTV Kiel-Ost             29.03.  Berlin 

 

Halbmarathon Mannschaft 

5:27:37      TuS Holtenau                                         12.04.  Husum 

               Gremmel 1:40:47, Esser 1:46:04, Suikat 2:00:46 

 

Marathon 

3:33:18      Brand, Lothar            53 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

4:13:50      Marten, Holger           52 LG Power-Schnecken Kiel  25.10.  Frankfurt/M. 

4:14:37      Willing, Rolf            54 LG Power-Schnecken Kiel  25.10.  Frankfurt/M. 

4:17:04      Stelzer, Immo            54 SC Fortuna Wellsee       26.04.  Hamburg 

4:25:17      Härtling, Günter         51 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

4:53:22      Ströh, Franz             51 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 
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Männer M55 
 

10 km 

41:02        Kreutzer, Stephan        60 SG Tantalus Kiel         28.02.  Kiel 

42:21        Ewering, Jens            60 SG Tantalus Kiel         28.08.  Kiel 

45:07 (10,5 km) Casper, Michael          59 TuS Holtenau             13.09.  Kiel 

45:57        Mackeprang, Norbert      58 LG Power-Schnecken Kiel  19.04.  Eckernförde 

46:55        Leemhuis, Jens           59 LTV Kiel-Ost             07.06.  Ratekau 

47:16        Schröder, Peter          57 LG Power-Schnecken Kiel  28.08.  Kiel 

47:34        Jacques, Peter           60 LTV Kiel-Ost             09.05.  Itzehoe 

47:51 (10,5 km) Poltrock, Dierk          60 LTV Kiel-Ost             13.09.  Kiel 

48:40        Stöckmann, Dettmar       56 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

49:31 (10,5 km) Westerhelweg, Rainer     57 TuS Holtenau             13.09.  Kiel 

49:38        Sauer, Edgar             57 LTV Kiel-Ost             12.06.  Neumünster 

49:48        Krantz, Matthias         56 USC Kiel                 09.05.  Itzehoe 

 

Halbmarathon 

1:35:02      Hadamik, Hans-Günther    58 LTV Kiel-Ost             29.03.  Berlin 

1:46:34      Thun, Peter              56 SpVg Eidertal Molfsee    13.09.  Kiel 

1:47:46      Hansen, Michael          60 USC Kiel                 13.09.  Kiel 

1:48:24      Krantz, Matthias         56 USC Kiel                 28.02.  Kiel 

1:49:37      Koettlitz, Michael       57 THW Kiel                 28.02.  Kiel 

1:50:15      Rabe, Klaus              59 LG Albatros Kiel         13.09.  Kiel 

1:52:15      Sauer, Edgar             57 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

1:56:02      Hansen-Jacobi, Dirk      58 LG Albatros Kiel         04.10.  Bremen 

1:56:56      Hansen-Jacobsen, Ferd.   58 LG Albatros Kiel         28.02.  Kiel 

1:57:29      Scheiner, Andreas        58 LTV Kiel-Ost             29.03.  Berlin 

 

Marathon 

3:15:41      Kreutzer, Stephan        60 SG Tantalus Kiel         26.04.  Hamburg 

3:39:24      Ewering, Jens            60 SG Tantalus Kiel         26.04.  Hamburg 

3:43:47      Hadamik, Hans-Günther    58 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

3:44:18      Mackeprang, Norbert      58 LG Power-Schnecken Kiel  25.10.  Frankfurt/M. 

4:01:35      Sauer, Edgar             57 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

4:05:05      Schnack, Volker          60 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

4:23:12      Westerhelweg, Rainer     57 TuS Holtenau             26.04.  Hamburg 

4:30:18      Jürgens, Dirk            57 LG Power-Schnecken Kiel  25.10.  Frankfurt/M. 

4:45:05      Cizinski, Uwe            56 LTV Kiel-Ost             01.03.  Antalya/TRK 

 

Kugelstoß 6,0 kg 

 9,79        Gröning, Volker          59 THW Kiel                 22.08.  Bad Oldesloe 

 7,12        Deckner, Gerhard         37 NDTSV Holsatia Kiel      19.04.  Medelby 

 

Diskuswurf 1,500 kg 

32,79        Gröning, Volker          59 THW Kiel                 22.08.  Bad Oldesloe 

 

Speerwurf 700 g 

39,69        Gröning, Volker          59 THW Kiel                 12.08.  Kiel 
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Männer M50 
 

10 km 

42:13        Krause, Andreas          62 SG Tantalus Kiel         28.08.  Kiel 

44:47        Knuth, Roland            64 LTV Kiel-Ost             21.06.  Kappeln 

46:19 (11,0 km) Heron, Carl              63 LG Power-Schnecken Kiel  10.05.  Ottendorf 

46:53        Ardelt, Uwe              63 TuS Holtenau             19.04.  Eckernförde 

48:23        Conrad, Stefan           65 TuS Holtenau             01.03.  Antalya/TRK 

50:01        Sauer, Wolfgang          62 LG Albatros Kiel         28.08.  Kiel 

50:40        Klink, Werner            65 TuS Holtenau             28.02.  Kiel 

51:10        Ihlo, Bernd              64 TuS Holtenau             28.08.  Kiel 

51:56 (11,0 km) Karstensen, Johannes     63 LG Albatros Kiel         10.05.  Ottendorf 

52:13        Nehls, Ronald            63 Ellerbeker TV            28.08.  Kiel 

52:47        Zwick, Thorsten          64 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:23:35      Meneely, Hilton          63 USC Kiel                 28.02.  Kiel 

1:35:35      Krause, Andreas          62 SG Tantalus Kiel         13.09.  Kiel 

1:42:41      Deppe, Sven              65 LTV Kiel-Ost             29.03.  Berlin 

1:43:40      Sauer, Wolfgang          62 LG Albatros Kiel         04.10.  Bremen 

1:45:59      Ihlo, Bernd              64 TuS Holtenau             28.02.  Kiel 

1:47:01      Möller, André            63 LG Albatros Kiel         13.09.  Kiel 

1:47:20      Fromme, Roland           62 LG Power-Schnecken Kiel  29.03.  Berlin 

1:47:24      Karstensen, Johannes     63 LG Albatros Kiel         28.02.  Kiel 

1:51:07      Petersen, Torsten        63 USC Kiel                 13.09.  Kiel 

1:57:24      Lübke, Dirk              64 Polizei-SV Kiel          29.03.  Berlin 

 

Marathon 

2:54:52      Meihsner, Holger         63 TuS Holtenau             26.04.  Hamburg 

3:26:45      Krause, Andreas          62 SG Tantalus Kiel         26.04.  Hamburg 

3:30:28      Stapelfeldt, Detlef      63 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

3:42:04      Ihlo, Bernd              64 TuS Holtenau             19.04.  Hannover 

3:48:10      Deppe, Sven              65 LTV Kiel-Ost             27.09.  Berlin 

3:50:31      Sauer, Wolfgang          62 LG Albatros Kiel         26.04.  Hamburg 

3:58:13      Conrad, Stefan           65 TuS Holtenau             26.04.  Hamburg 

4:20:16      Rieckhof, Michael        61 LTV Kiel-Ost             27.09.  Berlin 

5:29:21      Riemke, Thomas           65 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

 

Kugelstoß 6,0 kg 

 7,03        Kock, Hauke              65 THW Kiel                 12.08.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,500 kg 

25,01        Kock, Hauke              65 THW Kiel                 02.10.  Kiel 

 

Speerwurf 700 g 

22,35        Kock, Hauke              65 THW Kiel                 12.08.  Kiel 
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Männer M45 
 

100 m 

11,91 (+1,2) Möller, Meinert          66 TuS H/M Kiel             03.10.  Nizza/FRA 

13,48 (-0,4) Mohr, Ralf               68 THW Kiel                 14.06.  Flensburg 

 

200 m 

24,40 (+1,1) Möller, Meinert          66 TuS H/M Kiel             04.10.  Nizza/FRA 

 

400 m 

53,74        Möller, Meinert          66 TuS H/M Kiel             07.10.  Nizza/FRA 

 

1500 m 

4:57,73      Hoffmann, Christian      70 SG Tantalus Kiel         20.05.  Satrup 

 

3000 m 

10:15,14     Hoffmann, Christian      70 SG Tantalus Kiel         03.06.  Schleswig 

 

5000 m 

17:43,00     Hoffmann, Christian      70 SG Tantalus Kiel         17.06.  Fahrdorf 

 

10 km 

36:19        Pszolla, Karsten         68 SG Tantalus Kiel         19.08.  Bokel 

36:26        Hoffmann, Christian      70 SG Tantalus Kiel         28.08.  Kiel 

38:41        Lentzsch, Karsten        67 SG Tantalus Kiel         12.06.  Neumünster 

41:32        Gundlach, Arndt          67 SG Tantalus Kiel         28.02.  Kiel 

41:50        Trapp, Michael           70 LG Power-Schnecken Kiel  28.08.  Kiel 

42:09        Zimmermann, Frank        66 LG Albatros Kiel         04.01.  Drelsdorf 

42:18 (10,5 km) Herrmann, Jörg           70 SV Friedrichsort         13.09.  Kiel 

43:00        Teupke, Eric             68 USC Kiel                 28.02.  Kiel 

44:01        Köhn, Stefan             66 USC Kiel                 19.04.  Eckernförde 

44:53        Ottilie, Günter          66 LTV Kiel-Ost             28.08.  Kiel 

45:22        Stein, Stan              68 LTV Kiel-Ost             31.07.  Heiligenhafen 

 

Halbmarathon 

1:20:12      Hoffmann, Christian      70 SG Tantalus Kiel         13.09.  Kiel 

1:27:08      Lentzsch, Karsten        67 SG Tantalus Kiel         13.09.  Kiel 

1:29:18      Neumann, Björn           70 LG Albatros Kiel         28.02.  Kiel 

1:32:11      Niß, Timo                67 USC Kiel                 28.02.  Kiel 

1:34:32      Zimmermann, Frank        66 LG Albatros Kiel         01.02.  Drelsdorf 

1:39:04      Blunck, Matthias         70 USC Kiel                 28.02.  Kiel 

1:40:18      Detlefs, Mirko           70 LG Albatros Kiel         28.02.  Kiel 

1:41:29      Stein, Stan              68 LTV Kiel-Ost             13.09.  Kiel 

1:42:03      Mannebeck, Dietmar       66 TuS Holtenau             13.09.  Kiel 

1:42:23      Mischke, Frank           69 LG Albatros Kiel         13.09.  Kiel 

 

Marathon 

3:14:23      Niß, Timo                67 USC Kiel                 26.04.  Hamburg 

3:15:09      Neumann, Björn           70 LG Albatros Kiel         26.04.  Hamburg 

3:29:11      Kruse, Kai               70 USC Kiel                 26.04.  Hamburg 

3:36:39      Blunck, Matthias         70 USC Kiel                 26.04.  Hamburg 

3:38:54      Schütt, Michael          66 LG Albatros Kiel         26.04.  Hamburg 

3:46:38      Zimmermann, Frank        66 LG Albatros Kiel         28.02.  Husum 

3:47:55      Rother, Thorsten         67 SG Tantalus Kiel         27.09.  Berlin 

3:54:50      Ottilie, Günter          66 LTV Kiel-Ost             27.09.  Berlin 

3:59:54      Müller, André            67 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

4:10:31      Kähler, Stefan           68 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

 

Hochsprung 

1,68         Mohr, Ralf               68 THW Kiel                 20.07.  Bad Bramstedt 

 

Kugelstoß 7,260 kg 

 9,14        Mohr, Ralf               68 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

 6,49        Deckner, Gerhard         37 NDTSV Holsatia Kiel      19.04.  Medelby 

 

Diskuswurf 2,0 kg 

24,44        Mohr, Ralf               68 THW Kiel                 14.06.  Flensburg 
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Männer M40 
 

100 m 

11,53 (-1,1) Loth, Stefan             71 THW Kiel                 31.05.  Hamburg 

 

200 m 

23,65 (+0,0) Loth, Stefan             71 THW Kiel                 14.05.  Flensburg 

 

1500 m 

4:26,41      Henningsen, Dirk         71 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

 

10 km 

34:41        Henningsen, Dirk         71 SG TSV Kronshagen/KTB    28.08.  Kiel 

37:23        Dames, Kemal             74 Zippels Läuferteam       28.02.  Kiel 

41:13        Funk, Andreas            73 TuS Holtenau             03.05.  Niebüll 

42:10        Lembke, Marc             71 SG Tantalus Kiel         12.06.  Neumünster 

42:57        Rathjen, Marcus          71 LTV Kiel-Ost             28.08.  Kiel 

43:57        Müller, Martin           74 USC Kiel                 19.04.  Eckernförde 

46:13        Schierbecker, Torben     75 TuS Holtenau             28.08.  Kiel 

46:14        Lütjohann, Björn         74 TuS Holtenau             28.08.  Kiel 

51:33        Brinkmann, Armin         73 TuS Holtenau             28.08.  Kiel 

52:04        Gerlach, Michael         72 LG Albatros Kiel         28.08.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:30:11      Wegener, Ronny           73 USC Kiel                 13.09.  Kiel 

1:36:37      Rathjen, Marcus          71 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

1:37:43      Mindt, Björn             73 LTV Kiel-Ost             13.09.  Kiel 

1:37:54      Ribcke, Frank            75 LTV Kiel-Ost             29.03.  Berlin 

1:40:36      Breede, Jörg             73 SG Tantalus Kiel         13.09.  Kiel 

1:40:43      Lembke, Marc             71 SG Tantalus Kiel         13.09.  Kiel 

1:52:29      Wilke, Gerrit            71 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

2:07:10      Gerlach, Michael         72 LG Albatros Kiel         13.09.  Kiel 

 

Marathon 

4:03:21      Beck, Thomas             75 Zippels Läuferteam       26.04.  Hamburg 

4:11:58      Rathjen, Marcus          71 LTV Kiel-Ost             27.09.  Berlin 
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Männer M35 
 

1000 m 

3:12,79      Petersen, Tim-Ole        80 Zippels Läuferteam       03.06.  Schleswig 

 

3000 m 

10:51,69     Petersen, Tim-Ole        80 Zippels Läuferteam       03.06.  Schleswig 

 

10 km 

36:22        Teifke, Nils             78 Zippels Läuferteam       11.10.  Berlin 

37:21        Sengstock, Marco         77 USC Kiel                 06.05.  Kropp 

37:29        Boyke, Hannes            79 TuS Holtenau             28.02.  Kiel 

37:29        Petersen, Tim-Ole        80 Zippels Läuferteam       19.04.  Eckernförde 

40:39        Heiden, Lasse            79 USC Kiel                 19.04.  Eckernförde 

44:23        Hettich, Andrej          78 LTV Kiel-Ost             12.06.  Neumünster 

46:16        Windmüller, Ingmar       78 LG Albatros Kiel         04.10.  Bremen 

51:52        Reich-Dultz, Wolfgang    80 LG Albatros Kiel         28.02.  Kiel 

54:14 (11,0 km) Rottsahl, Matthias       78 SG TSV Kronshagen/KTB    10.05.  Ottendorf 

 

Halbmarathon 

1:20:28      Teifke, Nils             78 Zippels Läuferteam       12.04.  Husum 

1:26:47      Petersen, Tim-Ole        80 Zippels Läuferteam       01.02.  Drelsdorf 

1:35:42      Bober, Tim               77 LG Albatros Kiel         28.02.  Kiel 

1:38:57      Schütz, Sebastian        78 USC Kiel                 28.02.  Kiel 

1:42:34      Hettich, Andrej          78 LTV Kiel-Ost             13.09.  Kiel 

1:44:50      Nehlsen, Hans            78 SV Friedrichsort         18.10.  Lübeck 

1:45:34      Klein, Erik              76 USC Kiel                 27.09.  Berlin 

1:55:56      Reich-Dultz, Wolfgang    80 LG Albatros Kiel         13.09.  Kiel 

 

Marathon 

2:51:10      Teifke, Nils             78 Zippels Läuferteam       26.04.  Hamburg 

3:16:05      Petersen, Tim-Ole        80 Zippels Läuferteam       28.02.  Kiel 

3:35:08      Klein, Erik              76 USC Kiel                 27.09.  Berlin 

3:38:37      Schütz, Sebastian        78 USC Kiel                 26.04.  Hamburg 

4:44:42      Becker, Florian          79 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

 

Kugelstoß 7,260 kg 

 9,51        Boock, Ulrich            80 THW Kiel                 02.10.  Kiel 

 

Diskuswurf 2,0 kg 

27,98        Boock, Ulrich            80 THW Kiel                 02.10.  Kiel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kreisleichtathletikverband KIEL                                  Kreisbestenliste 2015 
 

 

 10 

Männer M30 
 

800 m 

1:55,77      Vehling, Falko           85 SG TSV Kronshagen/KTB    24.05.  Zeven 

 

1000 m 

2:36,98      Vehling, Falko           85 SG TSV Kronshagen/KTB    10.05.  Kiel 

 

3000 m 

 9:49,17     Meinert, Lars            83 SG TSV Kronshagen/KTB    07.08.  Bad Oldesloe 

 

10 km 

30:22        Uliczka, Steffen         84 SG TSV Kronshagen/KTB    04.04.  Paderborn 

32:49        Vehling, Falko           85 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Niebüll 

36:36        Meinert, Lars            83 SG TSV Kronshagen/KTB    31.07.  Heiligenhafen 

36:47        Adlung, Dominic          84 USC Kiel                 09.05.  Itzehoe 

37:08        Eichmann, Jörn           82 USC Kiel                 28.08.  Kiel 

37:20        Wellpott, Thomas         81 SG Tantalus Kiel         28.02.  Kiel 

38:08        Roa, Jon                 85 SG Tantalus Kiel         28.08.  Kiel 

39:24        Plumeyer, Tino           82 Ellerbeker TV            28.08.  Kiel 

39:52 (10,5 km) Hermes, Martin           84 USC Kiel                 13.09.  Kiel 

39:57 (11,0 km) Winkler, Benjamin        84 USC Kiel                 10.05.  Ottendorf 

42:47        Schulte, Thorsten        82 LTV Kiel-Ost             28.08.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:04:16      Uliczka, Steffen         84 SG TSV Kronshagen/KTB    29.03.  Berlin 

1:12:40      Vehling, Falko           85 SG TSV Kronshagen/KTB    12.04.  Husum 

1:16:17      Svensson, Jan            81 USC Kiel                 28.02.  Kiel 

1:22:21      Hermes, Martin           84 USC Kiel                 28.02.  Kiel 

1:28:44      Eichmann, Jörn           82 USC Kiel                 13.09.  Kiel 

1:29:40      Roa, Jon                 85 SG Tantalus Kiel         27.09.  Berlin 

1:35:41      Plumeyer, Tino           82 Ellerbeker TV            13.09.  Kiel 

1:35:43      Hoffmann-Berling, Falk   84 LG Albatros Kiel         19.04.  Hannover 

1:38:32      Hagemeier, Marco         85 LTV Kiel-Ost             19.04.  Hannover 

1:42:16      Daum, Oliver             83 Zippels Läuferteam       13.09.  Kiel 

 

Marathon 

2:20:19      Uliczka, Steffen         84 SG TSV Kronshagen/KTB    26.04.  Hamburg 

3:02:03      Roa, Jon                 85 SG Tantalus Kiel         27.09.  Berlin 

3:03:10      Eichmann, Jörn           82 USC Kiel                 18.10.  Lübeck 

3:41:25      Kirsch, Thomas           85 LG Albatros Kiel         04.10.  Bremen 

 

Kugelstoß 7,260 kg 

 9,60        Lauritzen, Lars          85 THW Kiel                 12.08.  Kiel 

 

Diskuswurf 2,0 kg 

23,64        Lauritzen, Lars          85 THW Kiel                 12.08.  Kiel 

 

Speerwurf 800 g 

32,61        Lauritzen, Lars          85 THW Kiel                 12.08.  Kiel 
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Männer 
 

100 m 

11,31 (+1,3) Poltrock, Fabian         91 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

11,53 (-1,1) Loth, Stefan             71 THW Kiel                 31.05.  Hamburg 

11,55 (+1,8) Gliesche, Pascal         90 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

11,59 (+1,1) Ballke, Lasse            94 SG TSV Kronshagen/KTB    23.05.  Zeven 

11,91 (+1,2) Möller, Meinert          66 TuS H/M Kiel             03.10.  Nizza/FRA 

12,49 (+0,0) Glage, Stephan           91 SG TSV Kronshagen/KTB    07.08.  Bad Oldesloe 

12,55 (+0,0) Boersch, Sebastian       90 SG TSV Kronshagen/KTB    01.05.  Flensburg 

12,77 (-1,4) Hering, Robert von       90 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

13,48 (-0,4) Mohr, Ralf               68 THW Kiel                 14.06.  Flensburg 
 

200 m 

23,14 (-1,0) Poltrock, Fabian         91 SG TSV Kronshagen/KTB    10.05.  Kiel 

23,59 (+0,0) Ballke, Lasse            94 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

23,65 (+0,0) Loth, Stefan             71 THW Kiel                 14.05.  Flensburg 

24,27 (+0,2) Gliesche, Pascal         90 SG TSV Kronshagen/KTB    31.07.  Bad Oldesloe 

24,40 (+1,1) Möller, Meinert          66 TuS H/M Kiel             04.10.  Nizza/FRA 

24,69 (-0,2) Kleingarn, Matthias      88 SG TSV Kronshagen/KTB    07.08.  Bad Oldesloe 

25,46 (-0,1) Glage, Stephan           91 SG TSV Kronshagen/KTB    07.08.  Bad Oldesloe 

46,73 (-1,3) Schneider, Johann        37 THW Kiel                 13.09.  Husum 
 

400 m 

53,74        Möller, Meinert          66 TuS H/M Kiel             07.10.  Nizza/FRA 
 

800 m 

1:54,47      Edzards, Tim             95 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

1:55,77      Vehling, Falko           85 SG TSV Kronshagen/KTB    24.05.  Zeven 

1:55,98      Timme, Hauke             90 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

1:56,61      Rehberg, Stig            92 SG TSV Kronshagen/KTB    24.07.  Bad Oldesloe 
 

1000 m 

2:35,41      Timme, Hauke             90 SG TSV Kronshagen/KTB    10.05.  Kiel 

2:36,98      Vehling, Falko           85 SG TSV Kronshagen/KTB    10.05.  Kiel 

3:12,79      Petersen, Tim-Ole        80 Zippels Läuferteam       03.06.  Schleswig 
 

1500 m 

3:51,20      Rehberg, Stig            92 SG TSV Kronshagen/KTB    08.08.  Leuven/BEL 

4:01,71      Edzards, Tim             95 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

4:13,48      Poltrock, Julian         88 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

4:26,41      Henningsen, Dirk         71 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

4:57,73      Hoffmann, Christian      70 SG Tantalus Kiel         20.05.  Satrup 

7:49,56      Schneider, Johann        37 THW Kiel                 13.09.  Husum 
 

3000 m 

 8:19,26     Rehberg, Stig            92 SG TSV Kronshagen/KTB    19.06.  Osterode 

 9:49,17     Meinert, Lars            83 SG TSV Kronshagen/KTB    07.08.  Bad Oldesloe 

10:15,14     Hoffmann, Christian      70 SG Tantalus Kiel         03.06.  Schleswig 

10:51,69     Petersen, Tim-Ole        80 Zippels Läuferteam       03.06.  Schleswig 
 

5000 m 

14:32,96     Rehberg, Stig            92 SG TSV Kronshagen/KTB    07.07.  Kiel 

17:43,00     Hoffmann, Christian      70 SG Tantalus Kiel         17.06.  Fahrdorf 
 

10 km 

30:22        Uliczka, Steffen         84 SG TSV Kronshagen/KTB    04.04.  Paderborn 

31:42        Rehberg, Stig            92 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Niebüll 

32:42        Schröd.-Groeneveld, Leif 89 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Niebüll 

32:49        Vehling, Falko           85 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Niebüll 

34:41        Henningsen, Dirk         71 SG TSV Kronshagen/KTB    28.08.  Kiel 

35:32        Kröger, Gerrit           93 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Niebüll 

36:19        Pszolla, Karsten         68 SG Tantalus Kiel         19.08.  Bokel 

36:22        Teifke, Nils             78 Zippels Läuferteam       11.10.  Berlin 

36:26        Hoffmann, Christian      70 SG Tantalus Kiel         28.08.  Kiel 

36:36        Meinert, Lars            83 SG TSV Kronshagen/KTB    31.07.  Heiligenhafen 

36:52 (10,5 km) Adlung, Dominic          84 USC Kiel                 13.09.  Kiel 
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10 km Mannschaft 

1:37:13      SG TSV Kronshagen/KTB                                03.05.  Niebüll 

               Rehberg 31:42, Schröd.-Groeneveld 32:42, Vehling 32:49 

1:51:26      SG Tantalus Kiel                                     28.08.  Kiel 

               Hoffmann 36:26, Pszolla 36:52, Roa 38:08 

2:00:33      SG Tantalus Kiel                                     28.08.  Kiel 

               Wellpott 38:30, Lentzsch 39:50, Krause 42:13 

2:10:37      LTV Kiel-Ost                                         28.08.  Kiel 

               Schulte 42:47, Rathjen 42:57, Ottilie 44:53 

2:12:44      TuS Holtenau                                         03.05.  Niebüll 

               Funk 41:13, Gremmel 43:12, Esser 48:19 

2:17:09      LTV Kiel-Ost                                         12.06.  Neumünster 

               Brand 44:09, Hettich 44:23, Rahn 48:37 

2:17:34      LG Power-Schnecken Kiel                              28.08.  Kiel 

               Trapp 41:50, Schröder 47:16, Mackeprang 48:28 

2:28:14      LG Albatros Kiel                                     28.08.  Kiel 

               Neumann 46:09, Sauer 50:01, Gerlach 52:04 

2:29:20      LG Power-Schnecken Kiel                              28.08.  Kiel 

               Rudolph 48:45, Müller 49:10, Jürgens 51:25 

2:32:32      TuS Holtenau                                         28.08.  Kiel 

               Merschmann 49:49, Ihlo 51:10, Brinkmann 51:33 

 

Halbmarathon 

1:04:16      Uliczka, Steffen         84 SG TSV Kronshagen/KTB    29.03.  Berlin 

1:09:09      Rehberg, Stig            92 SG TSV Kronshagen/KTB    12.04.  Husum 

1:12:40      Vehling, Falko           85 SG TSV Kronshagen/KTB    12.04.  Husum 

1:15:59      Kröger, Gerrit           93 SG TSV Kronshagen/KTB    12.04.  Husum 

1:16:17      Svensson, Jan            81 USC Kiel                 28.02.  Kiel 

1:20:12      Hoffmann, Christian      70 SG Tantalus Kiel         13.09.  Kiel 

1:20:28      Teifke, Nils             78 Zippels Läuferteam       12.04.  Husum 

1:22:21      Hermes, Martin           84 USC Kiel                 28.02.  Kiel 

1:23:35      Meneely, Hilton          63 USC Kiel                 28.02.  Kiel 

1:26:27      Neumann, Ole             91 TuS H/M Kiel             21.06.  Hamburg 

 

Halbmarathon Mannschaft 

3:37:48      SG TSV Kronshagen/KTB                                12.04.  Husum 

               Rehberg 1:09:09, Vehling 1:12:40, Kröger 1:15:59 

5:27:37      TuS Holtenau                                         12.04.  Husum 

               Gremmel 1:40:47, Esser 1:46:04, Suikat 2:00:46 

 

Marathon 

2:20:19      Uliczka, Steffen         84 SG TSV Kronshagen/KTB    26.04.  Hamburg 

2:29:34      Willbrandt, Maik         86 LG Albatros Kiel         25.10.  Frankfurt/M. 

2:51:10      Teifke, Nils             78 Zippels Läuferteam       26.04.  Hamburg 

2:54:52      Meihsner, Holger         63 TuS Holtenau             26.04.  Hamburg 

2:55:53      Neumann, Nils            91 TuS H/M Kiel             27.09.  Berlin 

2:59:53      Neumann, Ole             91 TuS H/M Kiel             26.04.  Hamburg 

3:02:03      Roa, Jon                 85 SG Tantalus Kiel         27.09.  Berlin 

3:03:10      Eichmann, Jörn           82 USC Kiel                 18.10.  Lübeck 

3:14:23      Niß, Timo                67 USC Kiel                 26.04.  Hamburg 

3:15:09      Neumann, Björn           70 LG Albatros Kiel         26.04.  Hamburg 

 

Marathon Mannschaft 

 9:52:05     USC Kiel                                             26.04.  Hamburg 

               Eichmann 3:08:31, Niß 3:14:23, Kruse 3:29:11 

10:18:56     Zippels Läuferteam                                   26.04.  Hamburg 

               Teifke 2:51:10, Petersen 3:24:25, Beck 4:03:21 

10:21:50     SG Tantalus Kiel                                     26.04.  Hamburg 

               Kreutzer 3:15:41, Krause 3:26:45, Ewering 3:39:24 

10:47:33     LTV Kiel-Ost                                         26.04.  Hamburg 

               Stapelfeldt 3:30:28, Brand 3:33:18, Hadamik 3:43:47 

11:16:17     TuS Holtenau                                         26.04.  Hamburg 

               Meihsner 2:54:52, Conrad 3:58:13, Westerhelweg 4:23:12 

11:21:19     LG Albatros Kiel                                     26.04.  Hamburg 

               Neumann 3:15:09, Sauer 3:50:31, Finnern 4:15:39 
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11:50:04     LTV Kiel-Ost                                         26.04.  Hamburg 

               Deppe 3:48:35, Müller 3:59:54, Sauer 4:01:35 

12:11:06     USC Kiel                                             26.04.  Hamburg 

               Blunck 3:36:39, Schütz 3:38:37, Aue 4:55:50 

12:30:12     LTV Kiel-Ost                                         26.04.  Hamburg 

               Schnack 4:05:05, Kähler 4:10:31, Pawelitzki 4:14:36 

13:52:13     LTV Kiel-Ost                                         26.04.  Hamburg 

               Härtling 4:25:17, Schnoor 4:42:14, Becker 4:44:42 

 

110 m Hürden 

14,79 (+0,6) Hamann, Ole              94 THW Kiel                 14.06.  Wetzlar 

 

400 m Hürden 

62,22        Ballke, Lasse            94 SG TSV Kronshagen/KTB    10.05.  Kiel 

 

4 x 100 m     

45,07        SG TSV Kronshagen/KTB                                20.09.  Büdelsdorf 

               Gliesche 90, Poltrock 91, Kleingarn 88, Ballke 94 

 

3 x 1000 m 

 7:20,46     SG TSV Kronshagen/KTB                                02.08.  Jena 

               Vehling 85, Rehberg 92, Edzards 95 

 

Hochsprung 

1,84         Boersch, Sebastian       90 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

1,68         Mohr, Ralf               68 THW Kiel                 20.07.  Bad Bramstedt 

1,10         Deckner, Gerhard         37 NDTSV Holsatia Kiel      31.05.  Flensburg 

 

Weitsprung 

6,94  (-0,2) Poltrock, Fabian         91 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

5,43         Hering, Robert von       90 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

3,43         Lehmann, Lothar          44 Wellingdorfer TV         25.04.  Großhansdorf 

2,17  (+0,0) Schneider, Johann        37 THW Kiel                 13.09.  Husum 

 

Dreisprung 

 7,88        Lehmann, Lothar          44 Wellingdorfer TV         13.05.  Schönkirchen 

 

Kugelstoß 7,260 kg 

 9,78        Hering, Robert von       90 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

 9,60        Lauritzen, Lars          85 THW Kiel                 12.08.  Kiel 

 9,51        Boock, Ulrich            80 THW Kiel                 02.10.  Kiel 

 9,14        Mohr, Ralf               68 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

 8,60        Gröning, Oliver          91 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

 6,49        Deckner, Gerhard         37 NDTSV Holsatia Kiel      19.04.  Medelby 

 

Diskuswurf 2,0 kg 

27,98        Boock, Ulrich            80 THW Kiel                 02.10.  Kiel 

25,45        Gröning, Oliver          91 THW Kiel                 02.10.  Kiel 

24,44        Mohr, Ralf               68 THW Kiel                 14.06.  Flensburg 

23,64        Lauritzen, Lars          85 THW Kiel                 12.08.  Kiel 

20,30        Göder, Jonathan          96 THW Kiel                 02.10.  Kiel 

 

Speerwurf 800 g 

46,53        Ballke, Lasse            94 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

32,61        Lauritzen, Lars          85 THW Kiel                 12.08.  Kiel 

30,64        Gröning, Oliver          91 THW Kiel                 12.08.  Kiel 
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Männliche Jugend U20 
 

100 m 

11,14 (+0,2) Biere, Lennard           97 Wellingdorfer TV         06.06.  Bernhausen 

11,3         Vogt, Patrick            96 TuS H/M Kiel             13.05.  Schönkirchen 

12,07 (+0,8) Schalla, Lasse           97 Wellingdorfer TV         06.06.  Bernhausen 

 

200 m 

23,34 (-0,6) Biere, Lennard           97 Wellingdorfer TV         05.07.  Büdelsdorf 

23,53 (+0,4) Vogt, Patrick            96 TuS H/M Kiel             31.05.  Hamburg 

24,90 (-1,0) Schalla, Lasse           97 Wellingdorfer TV         10.05.  Kiel 

 

400 m 

51,64        Biere, Lennard           97 Wellingdorfer TV         11.07.  Hamburg 

53,55        Schalla, Lasse           97 Wellingdorfer TV         11.07.  Hamburg 

 

1500 m 

4:26,00      Rusch, Philipp           96 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

4:40,31      Rehberg, Kjell           97 SG TSV Kronshagen/KTB    27.06.  Hamburg 

4:49,27      Olschewski, Jonas        97 Wellingdorfer TV         20.09.  Büdelsdorf 

5:04,30      Schalla, Lasse           97 Wellingdorfer TV         07.06.  Bernhausen 

5:26,22      Biere, Lennard           97 Wellingdorfer TV         07.06.  Bernhausen 

 

3000 m 

 9:19,42     Rusch, Philipp           96 SG TSV Kronshagen/KTB    19.06.  Osterode 

 

5000 m 

16:47,89     Rusch, Philipp           96 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

 

10 km 

34:34        Rusch, Philipp           96 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Niebüll 

 

110 m Hürden 

15,02 (-0,4) Biere, Lennard           97 Wellingdorfer TV         07.06.  Bernhausen 

15,70 (+1,2) Gloe, Lars-Ole           98 Wellingdorfer TV         28.06.  Hamburg 

16,54 (+1,4) Schalla, Lasse           97 Wellingdorfer TV         07.06.  Bernhausen 

 

3 x 1000 m 

 8:14,70     SG TSV Kronshagen/KTB                                30.05.  Bad Oldesloe 

               Rusch 96, Kunze 98, Rehberg 97 

 

Hochsprung 

1,99         Schalla, Lasse           97 Wellingdorfer TV         03.05.  Kiel 

1,96         Biere, Lennard           97 Wellingdorfer TV         06.06.  Bernhausen 

 

Stabhochsprung 

4,60         Biere, Lennard           97 Wellingdorfer TV         07.06.  Bernhausen 

3,90         Schalla, Lasse           97 Wellingdorfer TV         07.06.  Bernhausen 

 

Weitsprung 

7,21  (-1,3) Biere, Lennard           97 Wellingdorfer TV         06.06.  Bernhausen 

6,98  (+0,7) Schalla, Lasse           97 Wellingdorfer TV         06.06.  Bernhausen 

5,86  (-1,4) Vogt, Patrick            96 TuS H/M Kiel             06.06.  Büdelsdorf 
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Kugelstoß 6,0 kg 

16,50        Biere, Lennard           97 Wellingdorfer TV         11.07.  Hamburg 

13,83        Schalla, Lasse           97 Wellingdorfer TV         27.06.  Hamburg 

11,57        Elsner, Till             96 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 9,79        Kaß, Johann              99 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

 9,61        Krömer, Luca             96 Wellingdorfer TV         20.09.  Büdelsdorf 

 7,52        Göder, Jonathan          96 THW Kiel                 02.10.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,750 kg 

45,87        Biere, Lennard           97 Wellingdorfer TV         03.05.  Kiel 

40,27        Schalla, Lasse           97 Wellingdorfer TV         19.07.  Lübeck 

 

Speerwurf 800 g 

51,86        Gloe, Lars-Ole           98 Wellingdorfer TV         27.06.  Hamburg 

46,08        Schalla, Lasse           97 Wellingdorfer TV         27.06.  Hamburg 

43,97        Biere, Lennard           97 Wellingdorfer TV         07.06.  Bernhausen 

 

Fünfkampf 

4029         Biere, Lennard           97 Wellingdorfer TV         06.06.  Bernhausen 

               11,14(+0,2)/7,21(-1,3)/16,36/1,96/52,68 

3461         Schalla, Lasse           97 Wellingdorfer TV         11.07.  Hamburg 

               12,21(-0,1)/6,80(+0,5)/13,46/1,92/53,55 

 

Zehnkampf 

7257         Biere, Lennard           97 Wellingdorfer TV         06./07.06.Bernhausen 

               11,14(+0,2)/7,21(-1,3)/16,36/1,96/52,68 // 

               15,02(-0,4)/40,40/4,60/43,97/5:26,22 

6406         Schalla, Lasse           97 Wellingdorfer TV         06./07.06.Bernhausen 

               12,07(+0,8)/6,98(+0,7)/12,94/1,90/54,42 // 

               16,54(+1,4)/38,70/3,90/45,64/5:04,30 
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Männliche Jugend U18 
 

100 m 

11,60 (-0,7) Ahrens, Noah             99 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

11,67 (-0,7) Bousquet, Basile         98 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

11,94 (+0,7) Gloe, Lars-Ole           98 Wellingdorfer TV         11.07.  Hamburg 

12,16 (+1,3) Bach, Torben             99 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

12,19 (+1,1) Kaß, Johann              99 SG TSV Kronshagen/KTB    24.05.  Zeven 

12,25 (+1,3) Oldenburg, Hannes        99 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

12,39 (-0,4) Schiemenz, Melchior      99 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

12,59 (-0,4) Knaack, Jannis           98 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

12,86 (+0,0) Driesch, Björn von den   99 TuS H/M Kiel             04.07.  Büdelsdorf 

 

200 m 

23,48 (+0,0) Bousquet, Basile         98 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

24,48 (+0,7) Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    24.05.  Zeven 

24,59 (+0,0) Kaß, Johann              99 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

24,65 (+0,0) Bach, Torben             99 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

24,83 (-1,0) Gloe, Lars-Ole           98 Wellingdorfer TV         10.05.  Kiel 

25,83 (+0,0) Knaack, Jannis           98 TuS H/M Kiel             04.10.  Kiel 

25,92 (-0,8) Driesch, Björn von den   99 TuS H/M Kiel             04.10.  Kiel 

27,75 (-0,8) Hamann, Valentin         99 TuS H/M Kiel             04.10.  Kiel 

 

400 m 

54,55        Bousquet, Basile         98 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

54,78        Gloe, Lars-Ole           98 Wellingdorfer TV         22.08.  Lage 

57,47        Driesch, Björn von den   99 TuS H/M Kiel             04.07.  Büdelsdorf 

57,80        Bach, Torben             99 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

58,47        Kaß, Johann              99 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

 

800 m 

2:01,11      Kunze, J. Henning        98 SG TSV Kronshagen/KTB    24.05.  Zeven 

2:15,01      Pape, Luca               99 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

2:24,44      Dräger, Victor           99 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

 

1500 m 

4:09,29      Kunze, J. Henning        98 SG TSV Kronshagen/KTB    21.06.  Göttingen 

4:49,49      Bousquet, Basile         98 SG TSV Kronshagen/KTB    12.07.  Hamburg 

4:58,37      Gloe, Lars-Ole           98 Wellingdorfer TV         23.08.  Lage 

5:11,67      Driesch, Björn von den   99 TuS H/M Kiel             04.07.  Büdelsdorf 

5:51,70      Kaß, Johann              99 SG TSV Kronshagen/KTB    12.07.  Hamburg 

 

10 km 

47:58 (10,5 km) Bogya, Frederik          00 SG TSV Kronshagen/KTB    13.09.  Kiel 

48:11 (10,5 km) Lorenz, Lovis            00 SG TSV Kronshagen/KTB    13.09.  Kiel 

49:18 (10,5 km) Hinz, Janik              00 SpVg Eidertal Molfsee    13.09.  Kiel 

56:31 (10,5 km) Mund, Björn              00 LG Albatros Kiel         13.09.  Kiel 

59:18 (10,5 km) Ankermann, Hannes        98 SG TSV Kronshagen/KTB    13.09.  Kiel 

 

110 m Hürden 

14,76 (+0,2) Gloe, Lars-Ole           98 Wellingdorfer TV         31.07.  Jena 

16,97 (+1,1) Bousquet, Basile         98 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

20,35 (+1,1) Kaß, Johann              99 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

 

4 x 100 m 

44,61        SG TSV Kronshagen/KTB                                31.07.  Jena 

               Kaß 99, Bach 99, Ahrens 99, Bousquet 98 

 

3 x 1000 m 

 9:28,67     SG TSV Kronshagen/KTB                                30.05.  Bad Oldesloe 

               Pape 99, Bousquet 98, Dräger 99 

 

 

 

 



Kreisleichtathletikverband KIEL                                  Kreisbestenliste 2015 
 

 

 17 

Hochsprung 

1,95         Gloe, Lars-Ole           98 Wellingdorfer TV         20.09.  Büdelsdorf 

1,76         Oldenburg, Hannes        99 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

1,74         Bousquet, Basile         98 SG TSV Kronshagen/KTB    23.05.  Zeven 

1,73         Bach, Torben             99 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

1,56         Kaß, Johann              99 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

1,55         Knaack, Jannis           98 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

1,52         Driesch, Björn von den   99 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

1,43         Schiemenz, Melchior      99 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 

Stabhochsprung 

4,30         Gloe, Lars-Ole           98 Wellingdorfer TV         23.08.  Lage 

3,20         Bousquet, Basile         98 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

2,90         Kaß, Johann              99 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

 

Weitsprung 

6,37  (+0,0) Bousquet, Basile         98 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

6,35  (+1,0) Gloe, Lars-Ole           98 Wellingdorfer TV         22.08.  Lage 

5,93  (+0,2) Kaß, Johann              99 SG TSV Kronshagen/KTB    20.06.  Göttingen 

5,73  (+0,0) Bach, Torben             99 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

5,09  (-0,3) Oldenburg, Hannes        99 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

4,96  (+0,4) Knaack, Jannis           98 TuS H/M Kiel             31.05.  Hamburg 

 

Kugelstoß 5,0 kg 

14,53        Gloe, Lars-Ole           98 Wellingdorfer TV         22.08.  Lage 

11,50        Kaß, Johann              99 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

 9,84        Bousquet, Basile         98 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

 9,18        Beirow, Felix            00 SG TSV Kronshagen/KTB    24.05.  Zeven 

 8,78        Driesch, Björn von den   99 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

 8,61        Bach, Torben             99 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

 

Diskuswurf 1,500 kg 

41,34        Gloe, Lars-Ole           98 Wellingdorfer TV         05.07.  Büdelsdorf 

28,44        Bousquet, Basile         98 SG TSV Kronshagen/KTB    12.07.  Hamburg 

26,99        Kaß, Johann              99 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

 

Speerwurf 700 g 

56,72        Gloe, Lars-Ole           98 Wellingdorfer TV         04.07.  Büdelsdorf 

43,19        Beirow, Felix            00 SG TSV Kronshagen/KTB    24.05.  Zeven 

31,83        Kaß, Johann              99 SG TSV Kronshagen/KTB    12.07.  Hamburg 

30,75        Driesch, Björn von den   99 TuS H/M Kiel             31.05.  Hamburg 

29,04        Bousquet, Basile         98 SG TSV Kronshagen/KTB    12.07.  Hamburg 

 

Fünfkampf 

3228         Gloe, Lars-Ole           98 Wellingdorfer TV         06.06.  Bernhausen 

               12,02(+0,2)/6,33(-0,6)/14,12/1,81/56,24 

2957         Bousquet, Basile         98 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

               11,83(-2,1)/6,15(+0,5)/09,84/1,72/54,55 

2584         Kaß, Johann              99 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

               12,24(+0,8)/5,60(+0,5)/11,50/1,56/58,47 

2456         Bach, Torben             99 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

               12,26(+0,8)/5,26(+0,7)/08,61/1,68/57,80 

 

Zehnkampf 

6723         Gloe, Lars-Ole           98 Wellingdorfer TV         22./23.08.Lage 

               12,01(-0,5)/6,35(+1,0)/14,53/1,81/54,78 // 

               15,61(-1,3)/41,23/4,30/55,30/4:58,37 

5325         Bousquet, Basile         98 SG TSV Kronshagen/KTB    11./12.07.Hamburg 

               11,83(-2,1)/6,15(+0,5)/09,84/1,72/54,55 // 

               17,04(-0,8)/28,44/3,20/29,04/4:49,49 

4231         Kaß, Johann              99 SG TSV Kronshagen/KTB    11./12.07.Hamburg 

               12,24(+0,8)/5,60(+0,5)/11,50/1,56/58,47 // 

               20,38(-0,8)/26,37/2,80/31,83/5:51,70 
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Jugend M15 
 

100 m 

12,06 (+1,3) Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    23.05.  Zeven 

12,52 (+1,0) Höcker, Tim              00 SG TSV Kronshagen/KTB    27.06.  Hamburg 

12,81 (-0,5) Beirow, Felix            00 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

12,88 (-0,4) Bogya, Frederik          00 SG TSV Kronshagen/KTB    22.08.  Lage 

17,7         Hinstedt, Thore          00 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 

300 m 

38,09        Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

40,42        Beirow, Felix            00 SG TSV Kronshagen/KTB    28.06.  Hamburg 

42,21        Bogya, Frederik          00 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 

800 m 

2:11,56      Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

2:14,01      Bogya, Frederik          00 SG TSV Kronshagen/KTB    19.07.  Lübeck 

2:43,53      Malzahn, Jakob           00 SG TSV Kronshagen/KTB    04.10.  Kiel 

2:45,51      Mahlzahn, Jakob          00 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

 

1000 m 

2:56,54      Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

3:00,43      Bogya, Frederik          00 SG TSV Kronshagen/KTB    23.08.  Lage 

3:02,54      Beirow, Felix            00 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

3:19,61      Höcker, Tim              00 SG TSV Kronshagen/KTB    23.08.  Lage 

 

2000 m 

 6:36,86     Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    13.06.  Kiel 

 6:59,01     Bogya, Frederik          00 SG TSV Kronshagen/KTB    24.04.  Bredstedt 

 

5 km 

20:10        Blodau, Marcel           00 TuS H/M Kiel             28.08.  Kiel 

26:00 (6,0 km)  Saltzm.-Schnoor, Paul    00 Wellingdorfer TV         13.09.  Kiel 

33:54 (6,0 km)  Wismann, Marwin          00 Suchsdorfer SV           13.09.  Kiel 

35:51 (6,0 km)  Kanclerowicz, Maxi       00 Suchsdorfer SV           13.09.  Kiel 

 

80 m Hürden 

11,50 (-0,1) Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    13.06.  Kiel 

11,83 (-1,2) Beirow, Felix            00 SG TSV Kronshagen/KTB    13.06.  Kiel 

12,28 (+0,0) Bogya, Frederik          00 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

12,33 (+1,2) Höcker, Tim              00 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

 

300 m Hürden 

41,79        Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    09.08.  Köln 

45,02        Beirow, Felix            00 SG TSV Kronshagen/KTB    10.05.  Kiel 

45,79        Bogya, Frederik          00 SG TSV Kronshagen/KTB    26.09.  Hamburg 

 

4 x 100 m 

47,79        SG TSV Kronshagen/KTB                                04.10.  Kiel 

               Bogya 00, Höcker 00, Beirow 00, Berszuck 00 

 

3 x 1000 m 

 9:54,57     SG TSV Kronshagen/KTB                                30.05.  Bad Oldesloe 

               Moufid 01, Bogya 00, Beirow 00 
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Hochsprung 

1,70         Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

1,69         Höcker, Tim              00 SG TSV Kronshagen/KTB    22.08.  Lage 

1,60         Bogya, Frederik          00 SG TSV Kronshagen/KTB    22.08.  Lage 

1,48         Beirow, Felix            00 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

 

Stabhochsprung 

3,70         Beirow, Felix            00 SG TSV Kronshagen/KTB    23.08.  Lage 

3,50         Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

2,90         Höcker, Tim              00 SG TSV Kronshagen/KTB    23.08.  Lage 

2,40         Bogya, Frederik          00 SG TSV Kronshagen/KTB    23.08.  Lage 

 

Weitsprung 

5,93  (+0,0) Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    26.09.  Hamburg 

5,59  (-0,3) Höcker, Tim              00 SG TSV Kronshagen/KTB    04.10.  Kiel 

5,54  (+1,3) Bogya, Frederik          00 SG TSV Kronshagen/KTB    22.08.  Lage 

5,52  (+0,9) Beirow, Felix            00 SG TSV Kronshagen/KTB    22.08.  Lage 

3,00         Hinstedt, Thore          00 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

13,10        Beirow, Felix            00 SG TSV Kronshagen/KTB    26.09.  Hamburg 

12,59        Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

11,99        Höcker, Tim              00 SG TSV Kronshagen/KTB    27.06.  Hamburg 

10,10        Bogya, Frederik          00 SG TSV Kronshagen/KTB    22.08.  Lage 

 5,12        Hinstedt, Thore          00 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

34,22        Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    23.08.  Lage 

34,08        Beirow, Felix            00 SG TSV Kronshagen/KTB    23.08.  Lage 

26,52        Höcker, Tim              00 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

23,12        Bogya, Frederik          00 SG TSV Kronshagen/KTB    23.08.  Lage 

 

Speerwurf 600 g 

48,27        Beirow, Felix            00 SG TSV Kronshagen/KTB    18.07.  Lübeck 

35,98        Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

30,62        Bogya, Frederik          00 SG TSV Kronshagen/KTB    04.10.  Kiel 

30,40        Höcker, Tim              00 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

 

Ballwurf 200 g 

57,5         Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    24.04.  Bredstedt 

49,5         Bogya, Frederik          00 SG TSV Kronshagen/KTB    13.06.  Kiel 

29,5         Hinstedt, Thore          00 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 

Vierkampf 

2222         Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

               12,08(-0,5)/5,67(+0,7)/1,60/11,96 

2058         Beirow, Felix            00 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

               12,81(-0,5)/5,35(+0,4)/1,48/11,92 

2021         Höcker, Tim              00 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

               12,64(-0,5)/5,30(+0,0)/1,45/11,11 

1934         Bogya, Frederik          00 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

               12,99(-0,5)/5,26(+0,0)/1,51/09,15 

 

Vierkampf Mannschaft 

9616         SG TSV Kronshagen/KTB                                04.07.  Büdelsdorf 

               Berszuck 2222, Beirow 2058, Höcker 2021 

               Bogya 1934, Moufid 1381 
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Blockwettkampf Sprint 

2542         Höcker, Tim              00 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

               12,57(+0,0)/12,22(+2,3)/5,26/1,56/24,16 

 

Blockwettkampf Lauf 

2699         Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    13.06.  Kiel 

               12,33(+0,0)/11,50(-0,1)/5,85(+0,2)/53,5/06:36,86 

2359         Bogya, Frederik          00 SG TSV Kronshagen/KTB    24.04.  Bredstedt 

               13,13/13,46/5,26/43,5/06:59,01 

 

Blockwettkampf Wurf 

2806         Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

               11,82(+2,7)/11,68(+1,8)/5,76/11,64/30,53 

2633         Beirow, Felix            00 SG TSV Kronshagen/KTB    13.06.  Kiel 

               12,82(-0,3)/11,83(-1,2)/5,38(+0,2)/11,56/28,25 

2539         Höcker, Tim              00 SG TSV Kronshagen/KTB    13.06.  Kiel 

               12,54(-0,3)/12,82(-1,2)/5,17(+0,5)/11,49/24,77 

 

Blockwettkampf Mannschaft 

12129        SG TSV Kronshagen/KTB                                13.06.  Kiel 

               Berszuck 2699, Beirow 2633, Höcker 2539 

               Bogya 2347, Moufid 1911 

 

Neunkampf 

5032         Berszuck, Linus          00 SG TSV Kronshagen/KTB    22./23.08.Lage 

               12,13(+0,4)/5,88(+0,2)/11,89/1,63 // 

               11,92(-2,4)/34,22/3,30/35,49/2:57,99 

4909         Beirow, Felix            00 SG TSV Kronshagen/KTB    22./23.08.Lage 

               12,87(+0,1)/5,52(+0,9)/12,00/1,48 // 

               12,33(-2,4)/34,08/3,70/42,39/3:03,00 

4452         Bogya, Frederik          00 SG TSV Kronshagen/KTB    22./23.08.Lage 

               12,88(-0,4)/5,54(+1,3)/10,10/1,60 // 

               12,93(-3,0)/23,12/2,40/28,08/3:00,43 

4428         Höcker, Tim              00 SG TSV Kronshagen/KTB    22./23.08.Lage 

               12,62(+0,1)/4,46(+0,1)/09,83/1,69 // 

               12,78(-3,0)/25,00/2,90/29,57/3:19,61 

 

Neunkampf Mannschaft 

14393        SG TSV Kronshagen/KTB                                22./23.08.Lage 

               Berszuck 5032, Beirow 4909, Bogya 4452 
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Jugend M14 
 

100 m 

13,6         Grabowski, Robin         01 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

14,17 (+0,0) Moufid, Yones            01 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

14,30 (+0,0) Schulz, Timon            01 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

14,96 (+0,7) Schnoor, Paul            01 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

15,8         Kozik, Jönne             01 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

16,3         May, Timon               01 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 

800 m 

2:27,12      Moufid, Yones            01 SG TSV Kronshagen/KTB    19.07.  Lübeck 

 

1000 m 

3:12,18      Moufid, Yones            01 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

 

2000 m 

 7:27,15     Moufid, Yones            01 SG TSV Kronshagen/KTB    13.06.  Kiel 

 

3000 m 

11:54,70     Moufid, Yones            01 SG TSV Kronshagen/KTB    14.05.  Pinneberg 

12:15,3      Kozik, Jönne             01 THW Kiel                 02.07.  Kiel 

 

80 m Hürden 

14,44 (+0,6) Schnoor, Paul            01 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

14,94 (-0,3) Moufid, Yones            01 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 

300 m Hürden 

51,21        Schnoor, Paul            01 Wellingdorfer TV         10.05.  Kiel 

 

Hochsprung 

1,33         Moufid, Yones            01 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

 

Stabhochsprung 

2,00         Moufid, Yones            01 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

 

Weitsprung 

4,62         Schulz, Timon            01 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

4,43         Schnoor, Paul            01 Wellingdorfer TV         13.05.  Schönkirchen 

4,31         Moufid, Yones            01 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

4,05         Grabowski, Robin         01 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

3,30         Kozik, Jönne             01 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

3,14         May, Timon               01 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

 9,00        Grabowski, Robin         01 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 7,33        Schulz, Timon            01 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

 5,48        Moufid, Yones            01 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

 5,23        Kozik, Jönne             01 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 4,54        May, Timon               01 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

15,90        Moufid, Yones            01 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

 

Speerwurf 600 g 

20,14        Moufid, Yones            01 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

 

Ballwurf 200 g 

59,0         Grabowski, Robin         01 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

47,0         Schnoor, Paul            01 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

37,0         Moufid, Yones            01 SG TSV Kronshagen/KTB    24.04.  Bredstedt 

30,0         Kozik, Jönne             01 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

25,5         May, Timon               01 THW Kiel                 30.09.  Kiel 
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Vierkampf 

1381         Moufid, Yones            01 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

               14,47(+0,9)/3,80(-0,1)/1,33/05,48 

 

Blockwettkampf Lauf 

1916         Moufid, Yones            01 SG TSV Kronshagen/KTB    24.04.  Bredstedt 

               14,82/15,60/4,06/37,0/07:32,86 

1596         Schnoor, Paul            01 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

               14,96(+0,7)/14,44(+0,6)/4,25(+0,0)/47,0/aufg. 

 

Neunkampf 

3363         Moufid, Yones            01 SG TSV Kronshagen/KTB    04./05.07.Büdelsdorf 

               14,47(+0,9)/3,80(-0,1)/05,48/1,33 // 

               15,56(-0,8)/15,90/2,00/20,14/3:12,18 
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Jugend M13 
 

75 m 

10,28        Heruth, Benedikt         02 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

10,99        Richter, Paul            02 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

12,25        Bentahar-Raunet, Yanis   02 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

12,99        Cramer, Linus            02 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 

800 m 

3:12,39      Sasz, Blum               02 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

 

1000 m 

3:38,44      Heruth, Benedikt         02 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

 

5 km 

21:21        Griebner, Jonathan Ole   02 TuS Holtenau             28.08.  Kiel 

24:29 (5,5 km)  Fischer, Michel Ramon    02 SpVg Eidertal Molfsee    10.05.  Ottendorf 

25:51 (6,0 km)  Lürssen, Felix           02 Suchsdorfer SV           13.09.  Kiel 

27:29 (5,5 km)  Krampitz, Kevin          02 SG TSV Kronshagen/KTB    10.05.  Ottendorf 

30:24 (6,0 km)  Baade, Kjell             02 Suchsdorfer SV           13.09.  Kiel 

32:53 (6,0 km)  Biell, Simon             02 Suchsdorfer SV           13.09.  Kiel 

33:00 (6,0 km)  Wallenhorst, Henrik      02 Suchsdorfer SV           13.09.  Kiel 

 

60 m Hürden 

10,51        Heruth, Benedikt         02 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

 

4 x 75 m 

45,17        SG TSV Kronshagen/KTB                                20.09.  Büdelsdorf 

               Fitting 03, Sasz 02, Bousquet 03, Heruth 02 

46,70        THW Kiel                                             16.09.  Kiel 

               Reher 03, Krause 03, Hinrichs 03, Rudolph 03 

 

3 x 800 m 

 8:18,94     TuS H/M Kiel                                         16.09.  Kiel 

               Quambusch 03, Schubert 04, Wilms 04 

 9:07,62     THW Kiel                                             16.09.  Kiel 

               Krause 03, Rudolph 03, Reher 03 

 

Hochsprung 

1,41         Heruth, Benedikt         02 SG TSV Kronshagen/KTB    04.10.  Kiel 

 

Weitsprung 

4,69         Heruth, Benedikt         02 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

4,08         Richter, Paul            02 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

3,81         Bentahar-Raunet, Yanis   02 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

3,20         Cramer, Linus            02 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 

Kugelstoß 3,0 kg 

 7,36        Kunau, Jan Hinrich       02 THW Kiel                 04.10.  Kiel 

 

Ballwurf 200 g 

37,5         Richter, Paul            02 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

37,0         Heruth, Benedikt         02 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

30,5         Bentahar-Raunet, Yanis   02 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

27,0         Neumann, Robin           02 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

16,5         Cramer, Linus            02 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 
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Dreikampf 

1198         Heruth, Benedikt         02 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               10,49/4,22/36,0 

1144         Richter, Paul            02 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               10,99/4,08/37,5 

959          Bentahar-Raunet, Yanis   02 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               12,25/3,81/30,5 

714          Cramer, Linus            02 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               12,99/3,20/16,5 

 

Dreikampf Mannschaft 

5218         SG TSV Kronshagen/KTB                                03.05.  Kiel 

               Heruth 1198, Richter 1144, Lameter 1001 

               Bentahar-Raunet 959, Wilhelm 916 

 

Blockwettkampf Lauf 

2157         Heruth, Benedikt         02 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

               10,28/10,51/4,69/37,0/3:38,44 
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Jugend M12 
 

75 m 

11,53        Reher, Marvin            03 THW Kiel                 04.10.  Kiel 

11,62        Quambusch, Bjarne        03 TuS H/M Kiel             06.06.  Büdelsdorf 

11,64        Lameter, Rasmus          03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

11,80        Fitting, Ole             03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

11,6         Hinrichs, Eric           03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

11,91        Lübeck, Arne             03 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

11,99        Wilhelm, Eike            03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

11,8         Krause, Jascha           03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

12,13        Bousquet, Felix          03 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

12,1         Rudolph, Janne Noah      03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

 

800 m 

2:36,60      Quambusch, Bjarne        03 TuS H/M Kiel             04.10.  Kiel 

3:40,59      Reher, Marvin            03 THW Kiel                 04.10.  Kiel 

 

2000 m 

 7:23,4      Quambusch, Bjarne        03 TuS H/M Kiel             02.07.  Kiel 

 8:40,4      Schlegel, Art            03 SG TSV Kronshagen/KTB    02.07.  Kiel 

 

60 m Hürden 

11,74        Quambusch, Bjarne        03 TuS H/M Kiel             04.10.  Kiel 

 

Weitsprung 

3,89         Quambusch, Bjarne        03 TuS H/M Kiel             06.06.  Büdelsdorf 

3,83         Fitting, Ole             03 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

3,74         Lameter, Rasmus          03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

3,67         Wilhelm, Eike            03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

3,64         Hinrichs, Eric           03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

3,60         Reher, Marvin            03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

3,55         Krause, Jascha           03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

3,54         Rudolph, Janne Noah      03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

3,45         Köksel, Bilal            03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

3,42         Lübeck, Arne             03 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

 

Kugelstoß 3,0 kg 

 6,38        Henningsen, Mats         03 TuS H/M Kiel             04.10.  Kiel 

 6,06        Reher, Marvin            03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

 5,77        Hinrichs, Eric           03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

 

Ballwurf 200 g 

38,0         Lübeck, Arne             03 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

33,5         Reher, Marvin            03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

31,5         Krause, Jascha           03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

31,0         Lameter, Rasmus          03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

29,5         Rudolph, Janne Noah      03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

25,0         Hinrichs, Eric           03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

24,5         Wilhelm, Eike            03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

23,0         Fitting, Ole             03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

21,0         Köksel, Bilal            03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 
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Dreikampf 

1001         Lameter, Rasmus          03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               11,64/3,74/31,0 

990          Lübeck, Arne             03 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

               11,91/3,42/38,0 

963          Reher, Marvin            03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

               11,9/3,60/33,5 

951          Krause, Jascha           03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

               11,8/3,55/31,5 

928          Hinrichs, Eric           03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

               11,6/3,64/25,0 

916          Wilhelm, Eike            03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               11,99/3,67/24,5 

911          Rudolph, Janne Noah      03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

               12,1/3,54/29,5 

910          Fitting, Ole             03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               11,80/3,60/23,0 

757          Köksel, Bilal            03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               13,44/3,45/21,0 
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Kinder M11 
 

50 m 

 7,54        Höcker, Max              04 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

 8,3         Braun, Paul              04 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 8,7         Stahlke, Andrej          04 THW Kiel                 03.05.  Kiel 

 9,1         Nehls, Finn              04 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

10,0         Kedzierski, Lennox       04 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

10,1         Eckgold, Tom             04 THW Kiel                 06.07.  Kiel 
 

800 m 

2:28,05      Wilms, Tammo             04 TuS H/M Kiel             04.10.  Kiel 

2:54,15      Schubert, Joscha         04 TuS H/M Kiel             04.10.  Kiel 
 

2000 m 

 7:07,7      Wilms, Tammo             04 TuS H/M Kiel             02.07.  Kiel 
 

5 km 

25:59 (5,5 km)  Fischer, Lukas Paul      04 SpVg Eidertal Molfsee    10.05.  Ottendorf 

28:27 (6,0 km)  Weiß, Hannes             04 SG TSV Kronshagen/KTB    13.09.  Kiel 

38:54 (6,0 km)  Schröder, Thore          04 THW Kiel                 13.09.  Kiel 
 

Hochsprung 

1,34         Höcker, Max              04 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 
 

Weitsprung 

4,71         Wilms, Tammo             04 TuS H/M Kiel             04.10.  Kiel 

4,62         Höcker, Max              04 SG TSV Kronshagen/KTB    04.10.  Kiel 

3,59         Braun, Paul              04 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

3,27         Nehls, Finn              04 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

3,16         Stahlke, Andrej          04 THW Kiel                 03.05.  Kiel 

2,56         Kedzierski, Lennox       04 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

2,51         Eckgold, Tom             04 THW Kiel                 06.07.  Kiel 
 

Schlagballwurf 80 g 

32,0         Höcker, Max              04 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

27,5         Eckgold, Tom             04 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

27,0         Stahlke, Andrej          04 THW Kiel                 03.05.  Kiel 

23,0         Braun, Paul              04 SG TSV Kronshagen/KTB    04.10.  Kiel 

20,0         Nehls, Finn              04 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

16,0         Kedzierski, Lennox       04 THW Kiel                 06.07.  Kiel 
 

Dreikampf 

1080         Höcker, Max              04 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               07,5/4,43/32,0 

800          Braun, Paul              04 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               08,3/3,59/21,0 

764          Stahlke, Andrej          04 THW Kiel                 03.05.  Kiel 

               08,7/3,16/27,0 

678          Nehls, Finn              04 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

               09,1/3,27/20,0 

571          Eckgold, Tom             04 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

               10,1/2,51/27,5 

472          Kedzierski, Lennox       04 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

               10,0/2,56/16,0 
 

Dreikampf Mannschaft 

4307         SG TSV Kronshagen/KTB                                03.05.  Kiel 

               Höcker 1080, Fitting 874, Braun 800 

               Mauritius 785, Rabe 768 

2558         THW Kiel                                             06.07.  Kiel 

               Stahlke 615, Eckgold 571, Pliquett 480 

               Kedzierski 472, Reimers 420 
 

Vierkampf 

1483         Höcker, Max              04 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

               07,54/4,49/1,34/29,0 
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Kinder M10 
 

50 m 

 7,88        Fitting, Jan             05 SG TSV Kronshagen/KTB    04.10.  Kiel 

 8,6         Mauritius, Piet          05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 8,7         Rabe, Ben Theo           05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 9,2         Schüle, Fynn             05 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

 9,4         Ment, Rune               05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 9,7         Pliquett, Lasse          05 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 9,9         Sayar, Senih             05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

10,7         Reimers, Thies           05 THW Kiel                 03.05.  Kiel 

 

5 km 

23:03        Hagge, Finn              05 LG Power-Schnecken Kiel  07.06.  Gettorf 

24:49        Borm, Linus              05 TuS Holtenau             28.08.  Kiel 

 

Weitsprung 

3,70         Fitting, Jan             05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

3,21         Mauritius, Piet          05 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

3,05         Rabe, Ben Theo           05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

2,95         Schüle, Fynn             05 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

2,90         Ment, Rune               05 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

2,51         Pliquett, Lasse          05 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

2,48         Sayar, Senih             05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

2,42         Reimers, Thies           05 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

 

Schlagballwurf 80 g 

38,0         Mauritius, Piet          05 SG TSV Kronshagen/KTB    04.10.  Kiel 

29,0         Rabe, Ben Theo           05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

27,5         Reimers, Thies           05 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

26,0         Ment, Rune               05 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

23,0         Fitting, Jan             05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

20,0         Schüle, Fynn             05 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

15,5         Pliquett, Lasse          05 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 8,5         Sayar, Senih             05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 

Dreikampf 

874          Fitting, Jan             05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               07,9/3,70/23,0 

785          Mauritius, Piet          05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               08,6/2,81/34,0 

768          Rabe, Ben Theo           05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               08,7/3,05/29,0 

629          Schüle, Fynn             05 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

               09,2/2,95/20,0 

616          Ment, Rune               05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               09,4/2,80/22,5 

520          Reimers, Thies           05 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

               10,7/2,42/27,5 

480          Pliquett, Lasse          05 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

               09,7/2,51/15,5 

368          Sayar, Senih             05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               09,9/2,48/08,5 
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Kinder M9 
 

50 m 

 8,9         Feucht, Domenique        06 TSV Schilksee            03.05.  Kiel 

 9,0         Loader, René             06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

 9,5         Standke, Luka            06 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

10,0         Brand, Valentin          06 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

 

4 x 50 m 

37,26        SG TSV Kronshagen/KTB                                16.09.  Kiel 

               Bellion-Jourdan 07, Petersen 07, Ehrlich 07, Rötep.-Bahlmann 07 

42,63        SG TSV Kronshagen/KTB                                16.09.  Kiel 

               Biegler 08, Rappschläger 09, Krangeyitz 07, Sigett 09 

 

Weitsprung 

2,95         Feucht, Domenique        06 TSV Schilksee            03.05.  Kiel 

2,95         Loader, René             06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

2,64         Brand, Valentin          06 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

2,43         Standke, Luka            06 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 

Schlagballwurf 80 g 

25,0         Loader, René             06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

23,0         Feucht, Domenique        06 TSV Schilksee            03.05.  Kiel 

18,5         Brand, Valentin          06 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

14,5         Standke, Luka            06 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

 

Dreikampf 

683          Feucht, Domenique        06 TSV Schilksee            03.05.  Kiel 

               08,9/2,95/23,0 

609          Loader, René             06 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

               09,53/2,72/22,0 

510          Brand, Valentin          06 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

               10,0/2,64/18,5 

459          Standke, Luka            06 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

               09,5/2,35/14,5 

 

Dreikampf Mannschaft 

2268         SG TSV Kronshagen/KTB                                03.05.  Kiel 

               Loader 547, Petersen 519, Bellion-Jourdan 495 

               Ehrlich 393, Ment 314 

2071         THW Kiel                                             30.09.  Kiel 

               Brand 510, Standke 459, Bode 427 

               Shech-Hussein 360, Eichhorn 315 
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Kinder M8 
 

50 m 

 9,12        Ullrich, Kjell           07 SpVg Eidertal Molfsee    30.05.  Preetz 

 9,22        Rötep.-Bahlmann, Hendrik 07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

 9,2         Bellion-Jourdan, Quentin 07 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

 9,3         Bode, Simon              07 THW Kiel                 12.09.  Preetz 

 9,4         Petersen, Johan          07 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

 9,84        Hoffmann, Finn           07 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

 9,91        Petersen, Linus          07 SpVg Eidertal Molfsee    30.05.  Preetz 

 9,9         Shech-Hussein, Mehmed    07 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

10,0         Ehrlich, Yannick         07 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

10,53        Eichhorn, Lovis          07 THW Kiel                 30.05.  Preetz 

 

5 km 

29:33        Abshagen, Lorenz         07 TuS Holtenau             28.08.  Kiel 

30:15        Abshagen, Nicolai        07 TuS Holtenau             28.08.  Kiel 

 

Weitsprung 

3,25         Ullrich, Kjell           07 SpVg Eidertal Molfsee    30.05.  Preetz 

2,86         Petersen, Johan          07 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

2,85         Bellion-Jourdan, Quentin 07 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

2,78         Bode, Simon              07 THW Kiel                 12.09.  Preetz 

2,72         Rötep.-Bahlmann, Hendrik 07 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

2,61         Petersen, Linus          07 SpVg Eidertal Molfsee    30.05.  Preetz 

2,59         Eichhorn, Lovis          07 THW Kiel                 03.05.  Kiel 

2,59         Ehrlich, Yannick         07 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

2,58         Hoffmann, Finn           07 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

2,42         Kapron, Calvin           08 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

 

Schlagballwurf 80 g 

30,5         Bellion-Jourdan, Quentin 07 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

30,0         Ullrich, Kjell           07 SpVg Eidertal Molfsee    30.05.  Preetz 

29,0         Petersen, Johan          07 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

27,0         Rötep.-Bahlmann, Hendrik 07 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

24,0         Petersen, Linus          07 SpVg Eidertal Molfsee    30.05.  Preetz 

20,0         Hoffmann, Finn           07 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

19,0         Ehrlich, Yannick         07 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

17,5         Ment, Ture               08 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

14,0         Shech-Hussein, Mehmed    07 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

13,0         Eichhorn, Lovis          07 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

13,0         Kapron, Calvin           08 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

13,0         Bode, Simon              07 THW Kiel                 12.09.  Preetz 

 

Dreikampf 

785          Ullrich, Kjell           07 SpVg Eidertal Molfsee    30.05.  Preetz 

               09,12/3,25/30,0 

625          Petersen, Johan          07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

               10,00/2,76/27,0 

594          Rötep.-Bahlmann, Hendrik 07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

               09,22/2,37/23,0 

583          Petersen, Linus          07 SpVg Eidertal Molfsee    30.05.  Preetz 

               09,91/2,61/24,0 

547          Hoffmann, Finn           07 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

               09,84/2,58/20,0 

495          Bellion-Jourdan, Quentin 07 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               09,5/2,15/20,5 

461          Bode, Simon              07 THW Kiel                 30.05.  Preetz 

               09,69/2,69/10,5 

393          Ehrlich, Yannick         07 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               10,4/2,21/16,0 

387          Eichhorn, Lovis          07 THW Kiel                 03.05.  Kiel 

               10,3/2,59/10,5 

360          Shech-Hussein, Mehmed    07 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

               09,9/1,94/14,0 
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Frauen W70 
 

10 km 

63:24        Schultz, Regine          43 LG Albatros Kiel         11.07.  Rendsburg 

65:32        Kusche, Bärbel           42 THW Kiel                 07.06.  Ratekau 

 

Halbmarathon 

2:24:15      Schultz, Regine          43 LG Albatros Kiel         13.09.  Kiel 

 

Marathon 

5:48:25      Kocemba, Rosemarie von   44 TuS Holtenau             28.02.  Husum 

 

 

 

 

 

 

Frauen W65 
 

10 km 

56:12        Becker, Waldtraut        49 LG Albatros Kiel         28.08.  Kiel 

57:46        Stadie, Gerda            47 LG Power-Schnecken Kiel  05.09.  Burg/Fehmarn 

67:29 (10,5 km) Reimer, Helga            49 SG TSV Kronshagen/KTB    13.09.  Kiel 

83:16 (10,5 km) Nittov, Ingeborg         48 LG Albatros Kiel         13.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

2:01:06      Stadie, Gerda            47 LG Power-Schnecken Kiel  22.03.  Timmend.Strand 

2:04:59      Becker, Waldtraut        49 LG Albatros Kiel         13.09.  Kiel 

3:10:04      Nawrotzki, Gerda         48 TuS Holtenau             22.02.  Malta 

 

Marathon 

4:53:25      Becker, Waldtraut        49 LG Albatros Kiel         04.10.  Bremen 

 

 

 

 

 

 

Frauen W60 
 

10 km 

49:02        Reich-Dultz, Anne        55 LG Albatros Kiel         11.07.  Rendsburg 

52:14        Vanselow, Maria          55 LTV Kiel-Ost             28.08.  Kiel 

71:13 (10,5 km) Höfling, Andrea          55 LTV Kiel-Ost             13.09.  Kiel 

82:42        Lange, Martina           52 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:51:40      Thoms, Petra             55 LTV Kiel-Ost             13.09.  Kiel 

1:53:53      Vanselow, Maria          55 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

 

Marathon 

3:54:56      Thoms, Petra             55 LTV Kiel-Ost             11.10.  Essen 

3:57:53      Vanselow, Maria          55 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 
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Frauen W55 
 

10 km 

45:46        Mohn, Susanne            59 THW Kiel                 28.08.  Kiel 

49:55        Bardtke, Heike           60 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

52:25        Kalbus, Karin            60 LTV Kiel-Ost             12.06.  Neumünster 

52:25        Miethke, Susanne         60 LTV Kiel-Ost             12.06.  Neumünster 

62:52        Hammer-Stehnken, Sabine  58 TuS Holtenau             28.02.  Kiel 

64:13        Grode, Monika            56 LTV Kiel-Ost             28.08.  Kiel 

65:09        Cizinski, Antje          56 TuS Holtenau             01.03.  Antalya/TRK 

69:13        Block, Elke              60 LTV Kiel-Ost             31.07.  Heiligenhafen 

 

Halbmarathon 

1:41:32      Mohn, Susanne            59 THW Kiel                 12.04.  Husum 

1:53:07      Bardtke, Heike           60 LTV Kiel-Ost             29.03.  Berlin 

2:07:28      Miethke, Susanne         60 LTV Kiel-Ost             13.09.  Kiel 

2:08:37      Reckin, Claudia          58 TuS Holtenau             22.02.  Malta 

2:15:07      Wigger-Prieß, Christiane 59 LTV Kiel-Ost             18.10.  Lübeck 

2:16:44      Kalbus, Karin            60 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

2:17:15      Cizinski, Antje          56 TuS Holtenau             13.09.  Kiel 

2:17:46      Jüptner, Corinna         60 USC Kiel                 28.02.  Kiel 

2:28:43      Schmeets, Angelika       60 LTV Kiel-Ost             22.03.  Timmend.Strand 

 

Marathon 

3:55:14      Bardtke, Heike           60 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

4:00:44      Miethke, Susanne         60 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

4:34:24      Geisler, Bärbel          59 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

4:53:41      Kalbus, Karin            60 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

5:11:30      Hammer-Stehnken, Sabine  58 TuS Holtenau             22.02.  Malta 
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Frauen W50 
 

10 km 

47:03        Arnold, Marion           63 TuS Holtenau             28.08.  Kiel 

49:20        Mackeprang, Kerstin      62 LG Power-Schnecken Kiel  19.04.  Eckernförde 

50:14        Rosenberg, Silke         65 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

50:43 (10,5 km) Seiler-Rabe, Silke       61 LG Albatros Kiel         13.09.  Kiel 

52:50        Lange, Nicola            63 USC Kiel                 27.09.  Lübeck 

55:28        Koll, Britta             65 SG Tantalus Kiel         19.08.  Bokel 

58:47        Rausch, Isolde           64 LTV Kiel-Ost             19.04.  Eckernförde 

60:12        Edler, Jutta             65 SG TSV Kronshagen/KTB    12.06.  Neumünster 

60:14 (10,5 km) Dibbern, Anke            61 LG Albatros Kiel         13.09.  Kiel 

60:20        Nuycken, Dörte           64 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

65:02 (10,5 km) Mörke, Annette           65 TuS Holtenau             13.09.  Kiel 

66:08        Ewering, Kerstin         65 TuS Holtenau             28.02.  Kiel 

66:10 (11,0 km) Järv, Martina            65 TuS H/M Kiel             10.05.  Ottendorf 

 

Halbmarathon 

1:43:18      Arnold, Marion           63 TuS Holtenau             13.09.  Kiel 

2:11:36      Rausch, Isolde           64 LTV Kiel-Ost             29.03.  Berlin 

2:15:07      Wolf, Barbara            61 LTV Kiel-Ost             18.10.  Lübeck 

2:15:07      Kuznik, Martina          61 LTV Kiel-Ost             18.10.  Lübeck 

2:15:49      Arndt, Uta               63 LG Power-Schnecken Kiel  29.03.  Berlin 

2:16:07      Dupke, Bettina           65 LTV Kiel-Ost             29.03.  Berlin 

2:25:22      Schröder, Ramona         62 LTV Kiel-Ost             29.03.  Berlin 

3:15:10      Timmermann, Sabine       65 TuS Holtenau             22.02.  Malta 

 

Marathon 

4:31:37      Koll, Britta             65 SG Tantalus Kiel         26.04.  Hamburg 

4:32:08      Dupke, Bettina           65 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

4:47:57      Gauger-Borchert, Meike   62 LG Albatros Kiel         26.04.  Hamburg 

4:53:43      Wolf, Barbara            61 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

5:00:29      Krammer, Karen           65 LG Power-Schnecken Kiel  25.10.  Frankfurt/M. 

5:05:55      Kuznik, Martina          61 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

 

Kugelstoß 3,0 kg 

 5,86        Lehmann, Heike           61 THW Kiel                 12.08.  Kiel 
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Frauen W45 
 

100 m 

16,25 (-1,2) Mohr, Anke               70 THW Kiel                 14.06.  Flensburg 

 

10 km 

44:58        Ribcke, Myriam           70 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

45:46        Bähr, Ulrike             69 USC Kiel                 28.08.  Kiel 

46:32        Schessner, Astrid        67 SG Tantalus Kiel         28.02.  Kiel 

49:00        Boysen, Kirsten          67 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

51:57        Schulze, Petra           66 LG Power-Schnecken Kiel  31.07.  Heiligenhafen 

54:45        Wagner, Petra            69 Zippels Läuferteam       28.02.  Kiel 

56:05        Brügmann, Karen          66 LTV Kiel-Ost             31.07.  Heiligenhafen 

57:55 (11,0 km) Karstensen, Claudia      68 LG Albatros Kiel         10.05.  Ottendorf 

59:33        Edler, Dorit             70 SG TSV Kronshagen/KTB    28.02.  Kiel 

59:55        Punner, Katja            70 LG Power-Schnecken Kiel  31.07.  Heiligenhafen 

61:05        Leppin, Heike            70 LG Albatros Kiel         28.02.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:41:04      Ribcke, Myriam           70 LTV Kiel-Ost             29.03.  Berlin 

1:44:00      Bähr, Ulrike             69 USC Kiel                 13.09.  Kiel 

1:47:51      Boysen, Kirsten          67 LTV Kiel-Ost             29.03.  Berlin 

1:56:55      Wagner, Petra            69 Zippels Läuferteam       13.09.  Kiel 

1:59:49      Brügmann, Karen          66 LTV Kiel-Ost             29.03.  Berlin 

2:14:50      Punner, Katja            70 LG Power-Schnecken Kiel  29.03.  Berlin 

2:15:26      Hohmann, Andrea          66 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

2:16:08      Dubois, Katrin           68 LG Albatros Kiel         04.10.  Bremen 

2:19:12      Peters, Kirsten          67 LTV Kiel-Ost             18.10.  Lübeck 

2:24:43      Leppin, Heike            70 LG Albatros Kiel         04.10.  Bremen 

 

Marathon 

3:36:38      Ribcke, Myriam           70 LTV Kiel-Ost             18.10.  Lübeck 

3:54:35      Jornot, Eun-Sook         66 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

4:18:08      Boysen, Kirsten          67 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

4:24:25      Koppe, Antonia           70 LG Albatros Kiel         28.02.  Kiel 

4:24:30      Bastert, Antje           68 SG Tantalus Kiel         26.04.  Hamburg 

4:42:15      Saltzm.-Schnoor, Ingrid  69 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

5:17:29      Przybyla, Birte          66 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

 

5000 m Gehen 

31:06,07     Kahr, Antje              66 THW Kiel                 09.05.  Potsdam 

 

10 km Straßengehen 

64:16        Kahr, Antje              66 THW Kiel                 10.10.  Andernach 

 

Weitsprung 

3,55  (+1,0) Mohr, Anke               70 THW Kiel                 14.06.  Flensburg 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

 9,75        Bach, Martina            68 SG TSV Kronshagen/KTB    14.06.  Flensburg 

 9,55        Hädrich, Claudia         63 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 
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Frauen W40 
 

800 m 

2:37,85      Dörscher, Christine      75 SG TSV Kronshagen/KTB    10.07.  Zittau 

 

1500 m 

5:15,05      Dörscher, Christine      75 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Zittau 

 

5000 m 

19:33,09     Dörscher, Christine      75 SG TSV Kronshagen/KTB    12.07.  Zittau 

 

10 km 

40:23        Tiedemann, Anke          75 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

40:36        Hagge, Britta            73 LG Power-Schnecken Kiel  19.04.  Eckernförde 

40:37        Dörscher, Christine      75 SG TSV Kronshagen/KTB    27.09.  Elmshorn 

45:59        Hesse, Stefanie          74 SG TSV Kronshagen/KTB    05.06.  Heide 

47:36        Birkhahn, Christina      75 LG Albatros Kiel         28.02.  Kiel 

54:26        Thiesen, Anja            73 LTV Kiel-Ost             11.07.  Rendsburg 

57:43        Hohensee, Stefanie       72 LG Albatros Kiel         28.02.  Kiel 

58:54 (10,5 km) Dulas-Schröder, Birgit   75 SG Tantalus Kiel         13.09.  Kiel 

61:09        Jarren, Elke             73 LG Albatros Kiel         28.02.  Kiel 

61:49 (11,0 km) Schwob, Melanie          72 LTV Kiel-Ost             10.05.  Ottendorf 

62:36 (11,0 km) Kraske, Melanie          75 LTV Kiel-Ost             10.05.  Ottendorf 

65:32        Nikuta, Stefanie         71 SV Friedrichsort         28.08.  Kiel 

65:36 (10,5 km) Nahmens, Eike            71 TuS Holtenau             13.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:34:38      Dörscher, Christine      75 SG TSV Kronshagen/KTB    17.05.  Grosseto/ITA 

1:37:17      Hesse, Stefanie          74 SG TSV Kronshagen/KTB    12.04.  Husum 

1:38:07      Färber, Karen            73 SpVg Eidertal Molfsee    22.03.  Timmend.Strand 

1:49:07      Hessling, Alexandra      73 LG Albatros Kiel         28.02.  Kiel 

1:52:12      May, Alexandra           71 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

2:06:50      Kraske, Melanie          75 LTV Kiel-Ost             18.10.  Lübeck 

2:16:07      Hohensee, Stefanie       72 LG Albatros Kiel         04.10.  Bremen 

2:23:18      Nikuta, Stefanie         71 SV Friedrichsort         13.09.  Kiel 

 

Marathon 

3:27:40      Hesse, Stefanie          74 SG TSV Kronshagen/KTB    26.04.  Hamburg 

3:45:18      Birkhahn, Christina      75 LG Albatros Kiel         26.04.  Hamburg 

4:25:52      Dulas-Schröder, Birgit   75 SG Tantalus Kiel         26.04.  Hamburg 

4:33:31      Schwob, Melanie          72 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

4:45:37      Kraske, Melanie          75 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

4:45:38      Speichert, Ulrike        73 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

5:08:01      Nikuta, Stefanie         71 SV Friedrichsort         26.04.  Hamburg 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

 6,13        Bode, Susanne            72 THW Kiel                 06.07.  Kiel 
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Frauen W35 
 

1500 m 

5:20,90      Becker, Verena           77 SG TSV Kronshagen/KTB    07.08.  Bad Oldesloe 

 

3000 m 

11:28,20     Becker, Verena           77 SG TSV Kronshagen/KTB    24.07.  Bad Oldesloe 

 

5000 m 

19:02,38     Becker, Verena           77 SG TSV Kronshagen/KTB    12.07.  Zittau 

 

10000 m 

40:40,54     Becker, Verena           77 SG TSV Kronshagen/KTB    30.08.  Hamburg 

 

10 km 

39:30        Becker, Verena           77 SG TSV Kronshagen/KTB    28.08.  Kiel 

41:11        Trapp, Trixi             76 LG Power-Schnecken Kiel  12.06.  Neumünster 

48:45        Maus, Kristin            79 LTV Kiel-Ost             12.06.  Neumünster 

48:57        Diezmann, Verena         77 LTV Kiel-Ost             12.06.  Neumünster 

49:49        Schreiner, Aneta         76 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Niebüll 

51:19 (11,0 km) Plöhn, Ilka              76 USC Kiel                 10.05.  Ottendorf 

52:18 (10,5 km) Liebl, Diana             76 SG TSV Kronshagen/KTB    13.09.  Kiel 

57:05        Schulze, Mareike         79 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

58:04        Martin, Alexandra        78 LG Albatros Kiel         28.02.  Kiel 

62:45 (10,5 km) Klärmann, Bodil          78 TuS Holtenau             13.09.  Kiel 

62:56 (10,5 km) Rieckhof, Susanne        76 TuS Holtenau             13.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:29:50      Becker, Verena           77 SG TSV Kronshagen/KTB    13.09.  Kiel 

1:53:05      Malze, Ilka              76 SG TSV Kronshagen/KTB    12.04.  Husum 

2:00:08      Maus, Kristin            79 LTV Kiel-Ost             27.09.  Berlin 

2:11:12      Schulze, Mareike         79 LTV Kiel-Ost             13.09.  Kiel 

 

Marathon 

4:00:56      Maus, Kristin            79 LTV Kiel-Ost             27.09.  Berlin 

4:13:11      Johnsen, Bente           78 USC Kiel                 25.10.  Frankfurt/M. 

4:50:50      Schulze, Mareike         79 LTV Kiel-Ost             27.09.  Berlin 
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Frauen W30 
 

100 m 

12,45 (+2,0) Galjan, Cornelia         85 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

 

200 m 

26,26 (+0,0) Galjan, Cornelia         85 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

 

10 km 

42:11        Kratzenstein, Claudia    81 USC Kiel                 28.08.  Kiel 

43:21        Hameister, Katja         84 LG Power-Schnecken Kiel  19.08.  Bokel 

44:35 (10,5 km) Uliczka, Svenja          83 SG TSV Kronshagen/KTB    13.09.  Kiel 

48:28        Heiden, Maria            82 USC Kiel                 19.04.  Eckernförde 

50:09        Prignitz, Sonja          81 LG Albatros Kiel         11.07.  Rendsburg 

53:16        Uhlig, Katrin            82 LG Power-Schnecken Kiel  31.07.  Heiligenhafen 

56:26        Schüler, Wiebke          84 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

57:51 (10,5 km) Backen, Verena           82 LTV Kiel-Ost             13.09.  Kiel 

60:39        Weis, Elena              83 LG Albatros Kiel         28.02.  Kiel 

63:41 (10,5 km) Harders, Henrike         83 SG TSV Kronshagen/KTB    13.09.  Kiel 

 

10 km Mannschaft 

2:11:29      SG TSV Kronshagen/KTB                                03.05.  Niebüll 

               Becker 40:18, Dörscher 41:22, Schreiner 49:49 

 

Halbmarathon 

1:38:39      Hameister, Katja         84 LG Power-Schnecken Kiel  28.02.  Kiel 

1:51:05      Prignitz, Sonja          81 LG Albatros Kiel         04.10.  Bremen 

1:59:36      Malinowski, Jessica      84 LG Albatros Kiel         04.10.  Bremen 

2:01:18      Raabe, Doreen            84 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

2:14:45      Schulte, Katharina       85 LTV Kiel-Ost             27.09.  Berlin 

2:15:00      Uhlig, Katrin            82 LG Power-Schnecken Kiel  29.03.  Berlin 

 

Halbmarathon Mannschaft 

5:00:17      SG TSV Kronshagen/KTB                                12.04.  Husum 

               Becker 1:29:55, Hesse 1:37:17, Malze 1:53:05 

 

Marathon 

3:40:47      Hameister, Katja         84 LG Power-Schnecken Kiel  27.09.  Berlin 

4:10:30      Prignitz, Sonja          81 LG Albatros Kiel         26.04.  Hamburg 

4:34:59      Schulte, Katharina       85 LTV Kiel-Ost             27.09.  Berlin 

4:53:40      Raabe, Doreen            84 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

 6,39        Boock, Annika            81 THW Kiel                 02.10.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

18,58        Boock, Annika            81 THW Kiel                 02.10.  Kiel 
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Frauen 
 

100 m 

12,45 (+2,0) Galjan, Cornelia         85 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

12,96 (-0,1) Gliesche, Dajana         94 SG TSV Kronshagen/KTB    14.05.  Münster 

13,00 (+2,0) Zornig, Jennifer         89 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

13,32 (-0,5) Knäsche, Anjuli          93 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

13,55 (-0,5) Lange, Nina              95 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

13,66 (+2,0) Tauber, Maria            92 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

14,33 (-1,8) Raabe, Siri              86 Wellingdorfer TV         06.06.  Büdelsdorf 

14,80        Beck, Corinna            94 SG TSV Kronshagen/KTB    15.05.  Sömmerda 

16,25 (-1,2) Mohr, Anke               70 THW Kiel                 14.06.  Flensburg 

 

200 m 

26,26 (+0,0) Galjan, Cornelia         85 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

27,03 (+0,0) Krüger, Tinka            94 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

27,18 (+0,0) Zornig, Jennifer         89 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

27,27 (+0,0) Krayenborg, Lene         93 SG TSV Kronshagen/KTB    14.05.  Münster 

27,84 (+0,0) Woch, Gönke Sophie       93 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

27,97 (+0,0) Lange, Nina              95 SG TSV Kronshagen/KTB    24.07.  Bredstedt 

28,00 (+0,0) Breitländer, Greta       95 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

29,47 (+0,2) Tauber, Maria            92 SG TSV Kronshagen/KTB    14.05.  Münster 

30,06 (+0,0) Raabe, Siri              86 Wellingdorfer TV         07.08.  Bad Oldesloe 

30,14        Beck, Corinna            94 SG TSV Kronshagen/KTB    16.05.  Sömmerda 

 

400 m 

59,76        Krüger, Tinka            94 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

63,53        Beck, Corinna            94 SG TSV Kronshagen/KTB    14.05.  Sömmerda 

 

800 m 

2:14,98      Feuerherdt, Lisa         90 SG TSV Kronshagen/KTB    19.06.  Osterode 

2:18,66      Rehberg, Maya            94 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

2:20,63      Adler, Christin          92 SG TSV Kronshagen/KTB    24.07.  Bad Oldesloe 

2:21,87      Beck, Corinna            94 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

2:25,34      Adler, Nicole            92 SG TSV Kronshagen/KTB    24.07.  Bad Oldesloe 

2:37,85      Dörscher, Christine      75 SG TSV Kronshagen/KTB    10.07.  Zittau 

2:41,17      Woch, Gönke Sophie       93 SG TSV Kronshagen/KTB    12.07.  Hamburg 

2:51,08      Huneke, Wilma            90 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

2:58,39      Zornig, Jennifer         89 SG TSV Kronshagen/KTB    12.07.  Hamburg 

 

1000 m 

3:09,78      Adler, Christin          92 SG TSV Kronshagen/KTB    10.05.  Kiel 

3:11,51      Beck, Corinna            94 SG TSV Kronshagen/KTB    16.05.  Sömmerda 

 

1500 m 

4:22,53      Rehberg, Maya            94 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

4:37,22      Feuerherdt, Lisa         90 SG TSV Kronshagen/KTB    21.06.  Göttingen 

4:45,16      Adler, Christin          92 SG TSV Kronshagen/KTB    21.06.  Göttingen 

4:55,61      Adler, Nicole            92 SG TSV Kronshagen/KTB    07.08.  Bad Oldesloe 

4:56,34      Beck, Corinna            94 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

5:15,05      Dörscher, Christine      75 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Zittau 

5:20,90      Becker, Verena           77 SG TSV Kronshagen/KTB    07.08.  Bad Oldesloe 

 

3000 m 

 9:15,39     Rehberg, Maya            94 SG TSV Kronshagen/KTB    19.06.  Osterode 

10:54,32     Beck, Corinna            94 SG TSV Kronshagen/KTB    15.05.  Sömmerda 

11:28,20     Becker, Verena           77 SG TSV Kronshagen/KTB    24.07.  Bad Oldesloe 

 

5000 m 

19:02,38     Becker, Verena           77 SG TSV Kronshagen/KTB    12.07.  Zittau 

19:20,58     Beck, Corinna            94 SG TSV Kronshagen/KTB    16.05.  Sömmerda 

19:33,09     Dörscher, Christine      75 SG TSV Kronshagen/KTB    12.07.  Zittau 
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10000 m 

40:40,54     Becker, Verena           77 SG TSV Kronshagen/KTB    30.08.  Hamburg 

41:13,32     Beck, Corinna            94 SG TSV Kronshagen/KTB    17.05.  Sömmerda 

 

10 km 

35:58        Rehberg, Maya            94 SG TSV Kronshagen/KTB    27.09.  Elmshorn 

39:30        Becker, Verena           77 SG TSV Kronshagen/KTB    28.08.  Kiel 

39:45        Feuerherdt, Lisa         90 SG TSV Kronshagen/KTB    19.04.  Hannover 

40:23        Tiedemann, Anke          75 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

40:36        Hagge, Britta            73 LG Power-Schnecken Kiel  19.04.  Eckernförde 

40:37        Dörscher, Christine      75 SG TSV Kronshagen/KTB    27.09.  Elmshorn 

41:11        Trapp, Trixi             76 LG Power-Schnecken Kiel  12.06.  Neumünster 

41:25        Beck, Corinna            94 SG TSV Kronshagen/KTB    22.03.  Timmend.Strand 

42:11        Kratzenstein, Claudia    81 USC Kiel                 28.08.  Kiel 

42:21        Krause, Inga             87 USC Kiel                 28.08.  Kiel 

 

10 km Mannschaft 

2:10:18      USC Kiel                                             28.08.  Kiel 

               Kratzenstein 42:11, Krause 42:21, Bähr 45:46 

2:11:29      SG TSV Kronshagen/KTB                                03.05.  Niebüll 

               Becker 40:18, Dörscher 41:22, Schreiner 49:49 

2:13:18      LG Power-Schnecken Kiel                              28.08.  Kiel 

               Trapp 41:51, Hagge 42:06, Mackeprang 49:21 

2:30:07      LTV Kiel-Ost                                         12.06.  Neumünster 

               Diezmann 48:57, Maus 48:45, Kalbus 52:25 

2:36:27      LG Albatros Kiel                                     28.08.  Kiel 

               Birkhahn 49:26, Reich-Dultz 50:49, Becker 56:12 

2:39:42      LTV Kiel-Ost                                         28.08.  Kiel 

               Bardtke 50:14, Vanselow 52:14, Brügmann 57:14 

3:01:01      LTV Kiel-Ost                                         28.08.  Kiel 

               Schulze 57:20, Rausch 59:28, Grode 64:13 

 

Halbmarathon 

1:29:50      Becker, Verena           77 SG TSV Kronshagen/KTB    13.09.  Kiel 

1:30:53      Ehlers, Jessika          96 LTV Kiel-Ost             28.02.  Kiel 

1:34:37      Krause, Inga             87 USC Kiel                 18.10.  Lübeck 

1:34:38      Dörscher, Christine      75 SG TSV Kronshagen/KTB    17.05.  Grosseto/ITA 

1:36:56      Guhl, Neele Mathea       90 USC Kiel                 21.06.  Hamburg 

1:37:17      Hesse, Stefanie          74 SG TSV Kronshagen/KTB    12.04.  Husum 

1:38:07      Färber, Karen            73 SpVg Eidertal Molfsee    22.03.  Timmend.Strand 

1:38:39      Hameister, Katja         84 LG Power-Schnecken Kiel  28.02.  Kiel 

1:41:04      Ribcke, Myriam           70 LTV Kiel-Ost             29.03.  Berlin 

1:41:32      Mohn, Susanne            59 THW Kiel                 12.04.  Husum 

 

Halbmarathon Mannschaft 

5:00:17      SG TSV Kronshagen/KTB                                12.04.  Husum 

               Becker 1:29:55, Hesse 1:37:17, Malze 1:53:05 

 

Marathon 

3:27:40      Hesse, Stefanie          74 SG TSV Kronshagen/KTB    26.04.  Hamburg 

3:30:19      Ehlers, Jessika          96 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

3:36:38      Ribcke, Myriam           70 LTV Kiel-Ost             18.10.  Lübeck 

3:40:47      Hameister, Katja         84 LG Power-Schnecken Kiel  27.09.  Berlin 

3:45:18      Birkhahn, Christina      75 LG Albatros Kiel         26.04.  Hamburg 

3:54:35      Jornot, Eun-Sook         66 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

3:54:56      Thoms, Petra             55 LTV Kiel-Ost             11.10.  Essen 

3:55:14      Bardtke, Heike           60 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

3:57:53      Vanselow, Maria          55 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 

4:00:44      Miethke, Susanne         60 LTV Kiel-Ost             26.04.  Hamburg 
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Marathon Mannschaft 

11:47:42     LTV Kiel-Ost                                         26.04.  Hamburg 

               Jornot 3:54:35, Bardtke 3:55:14, Vanselow 3:57:53 

12:23:19     LTV Kiel-Ost                                         26.04.  Hamburg 

               Miethke 4:00:44, Maus 4:04:27, Boysen 4:18:08 

12:43:45     LG Albatros Kiel                                     26.04.  Hamburg 

               Birkhahn 3:45:18, Prignitz 4:10:30, Gauger-Borchert 4:47:57 

13:21:59     SG Tantalus Kiel                                     26.04.  Hamburg 

               Bastert 4:24:30, Dulas-Schröder 4:25:52, Koll 4:31:37 

13:40:03     LTV Kiel-Ost                                         26.04.  Hamburg 

               Dupke 4:32:08, Schwob 4:33:31, Geisler 4:34:24 

14:05:27     LTV Kiel-Ost                                         26.04.  Hamburg 

               Schulte 4:37:35, Saltzm.-Schnoor 4:42:15, Kraske 4:45:37 

14:32:58     LTV Kiel-Ost                                         26.04.  Hamburg 

               Speichert 4:45:38, Schulze 4:53:40, Raabe 4:53:40 

14:53:19     LTV Kiel-Ost                                         26.04.  Hamburg 

               Kalbus 4:53:41, Wolf 4:53:43, Kuznik 5:05:55 

 

100 m Hürden 

15,44 (+0,8) Breitländer, Greta       95 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

16,42 (+0,0) Gliesche, Dajana         94 SG TSV Kronshagen/KTB    14.05.  Münster 

16,47 (+0,0) Woch, Gönke Sophie       93 SG TSV Kronshagen/KTB    24.07.  Bredstedt 

16,59 (+0,3) Zornig, Jennifer         89 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

17,37 (+0,0) Lange, Nina              95 SG TSV Kronshagen/KTB    24.07.  Bredstedt 

 

400 m Hürden 

68,69        Feuerherdt, Lisa         90 SG TSV Kronshagen/KTB    10.05.  Kiel 

86,07        Tauber, Maria            92 SG TSV Kronshagen/KTB    10.05.  Kiel 

 

3000 m Hindernis 

 9:49,88     Rehberg, Maya            94 SG TSV Kronshagen/KTB    08.08.  Leuven/BEL 

 

4 x 100 m 

49,52        SG TSV Kronshagen/KTB                                04.07.  Büdelsdorf 

               Galjan 85, Krüger 94, Zornig 89, Krayenborg 93 

55,49        SG TSV Kronshagen/KTB                                20.09.  Büdelsdorf 

               Kröger 91, Tauber 92, Paulsen 87, Eggers 89 

 

3 x 800 m 

 6:52,70     SG TSV Kronshagen/KTB                                01.08.  Jena 

               Feuerherdt 90, Rehberg 94, Chr.Adler 92 

 7:27,58     SG TSV Kronshagen/KTB                                30.05.  Bad Oldesloe 

               Beck 94, N.Adler 92, Dietz 94 

 

5000 m Gehen 

31:06,07     Kahr, Antje              66 THW Kiel                 09.05.  Potsdam 

 

10 km Straßengehen 

64:16        Kahr, Antje              66 THW Kiel                 10.10.  Andernach 

 

Hochsprung 

1,63         Breitländer, Greta       95 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

1,56         Woch, Gönke Sophie       93 SG TSV Kronshagen/KTB    24.07.  Bredstedt 

1,55         Krayenborg, Lene         93 SG TSV Kronshagen/KTB    14.05.  Münster 

1,52         Zornig, Jennifer         89 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

1,50         Eggers, Franziska        89 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

1,43         Lange, Nina              95 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

 

Stabhochsprung 

4,42         Knäsche, Anjuli          93 SG TSV Kronshagen/KTB    04.08.  Jockgrim 
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Weitsprung 

5,41  (+0,3) Zornig, Jennifer         89 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

5,32  (+0,0) Woch, Gönke Sophie       93 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

5,25         Knäsche, Anjuli          93 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

5,20  (+0,0) Lange, Nina              95 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

5,13  (+0,0) Gliesche, Dajana         94 SG TSV Kronshagen/KTB    21.06.  Göttingen 

4,40  (-1,3) Raabe, Siri              86 Wellingdorfer TV         06.06.  Büdelsdorf 

4,08  (+0,4) Paulsen, Sünje           87 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

3,55  (+1,0) Mohr, Anke               70 THW Kiel                 14.06.  Flensburg 

 

Dreisprung 

 9,71 (+0,0) Raabe, Siri              86 Wellingdorfer TV         05.07.  Büdelsdorf 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

12,18        Zornig, Jennifer         89 SG TSV Kronshagen/KTB    23.05.  Zeven 

10,63        Woch, Gönke Sophie       93 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

 9,75        Bach, Martina            68 SG TSV Kronshagen/KTB    14.06.  Flensburg 

 9,55        Hädrich, Claudia         63 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 8,69        Breitländer, Greta       95 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

 8,56        Tauber, Maria            92 SG TSV Kronshagen/KTB    01.05.  Flensburg 

 8,45        Kröger, Finja            91 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

 7,55        Lange, Nina              95 SG TSV Kronshagen/KTB    24.07.  Bredstedt 

 7,47        Raabe, Siri              86 Wellingdorfer TV         06.06.  Büdelsdorf 

 6,39        Boock, Annika            81 THW Kiel                 02.10.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

18,58        Boock, Annika            81 THW Kiel                 02.10.  Kiel 

 

Speerwurf 600 g 

35,71        Woch, Gönke Sophie       93 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

32,51        Zornig, Jennifer         89 SG TSV Kronshagen/KTB    12.07.  Hamburg 

20,08        Lange, Nina              95 SG TSV Kronshagen/KTB    25.07.  Bredstedt 

17,14        Raabe, Siri              86 Wellingdorfer TV         06.06.  Büdelsdorf 

 

Siebenkampf 

4226         Zornig, Jennifer         89 SG TSV Kronshagen/KTB    11./12.07.Hamburg 

               16,59(+0,3)/1,52/12,16/27,18(+0,0) // 

                5,38(+0,4)/32,51/2:58,39 

4186         Woch, Gönke Sophie       93 SG TSV Kronshagen/KTB    24./25.07.Bredstedt 

               16,47(+0,0)/1,56/10,26/27,90(+0,0) // 

                5,12/32,96/2:43,87 

2866         Lange, Nina              95 SG TSV Kronshagen/KTB    24./25.07.Bredstedt 

               17,37(+0,0)/1,36/07,55/27,97(+0,0) // 

                4,96/20,08/aufg. 
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Weibliche Jugend U20 
 

100 m 

13,45 (+0,0) Heinemann, Nina          96 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

 

800 m 

2:27,11      Deschka, Kim             97 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

2:42,73      Stender, Hanna           96 Wellingdorfer TV         03.05.  Kiel 

 

1500 m 

5:04,07      Deschka, Kim             97 SG TSV Kronshagen/KTB    27.06.  Hamburg 

5:25,42      Stender, Hanna           96 Wellingdorfer TV         27.06.  Hamburg 

 

3000 m 

10:54,66     Deschka, Kim             97 SG TSV Kronshagen/KTB    18.07.  Lübeck 

12:03,64     Stender, Hanna           96 Wellingdorfer TV         14.05.  Pinneberg 

 

5000 m 

21:12,92     Stender, Hanna           96 Wellingdorfer TV         05.07.  Büdelsdorf 

 

10 km 

42:48        Ehlers, Jessika          96 LTV Kiel-Ost             11.07.  Rendsburg 

44:11        Deschka, Kim             97 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Niebüll 

53:20 (10,5 km) Stender, Hanna           96 Wellingdorfer TV         13.09.  Kiel 

60:56 (10,5 km) Luttkus, Camila-Sophie   97 SG TSV Kronshagen/KTB    13.09.  Kiel 

 

100 m Hürden 

14,67 (-0,9) Helm, Pauline            99 Wellingdorfer TV         28.06.  Hamburg 

16,88 (-0,6) Müller, Nola             99 Wellingdorfer TV         28.06.  Hamburg 

17,20 (+0,7) Schnoor, Jule            99 Wellingdorfer TV         28.06.  Hamburg 

 

4 x 100 m 

51,84        Wellingdorfer TV                                     20.09.  Büdelsdorf 

               Heinzel 96, Müller 99, Schnoor 99, Helm 99 

 

3 x 800 m 

 8:01,71     SG TSV Kronshagen/KTB                                30.05.  Bad Oldesloe 

               Deschka 97, Berling 99, Petersdorff 98 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

 8,71        Müller, Nola             99 Wellingdorfer TV         20.09.  Büdelsdorf 

 8,25        Boldt, Johanna           99 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

 

Speerwurf 600 g 

27,24        Wilhelm, Kaja            99 Wellingdorfer TV         27.06.  Hamburg 
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Weibliche Jugend U18 
 

100 m 

12,71 (+2,0) Helm, Pauline            99 Wellingdorfer TV         11.07.  Hamburg 

13,34 (+1,0) Schnoor, Jule            99 Wellingdorfer TV         11.07.  Hamburg 

13,36 (+1,0) Mues, Berit              98 TuS H/M Kiel             11.07.  Hamburg 

13,85 (+1,7) Müller, Nola             99 Wellingdorfer TV         11.07.  Hamburg 

14,44 (+1,8) Wilhelm, Kaja            99 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

14,86 (-0,9) Berling, Paula           99 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

15,77 (+0,2) Schoen, Johanne          99 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

15,8         Utzat, Denise            98 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

15,9         Gwinner, Levke           98 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 

200 m 

27,24 (+0,0) Mues, Berit              98 TuS H/M Kiel             05.07.  Büdelsdorf 

27,49 (+0,0) Schnoor, Jule            99 Wellingdorfer TV         05.07.  Büdelsdorf 

31,10 (+0,3) Ohnesorge, Greta         99 SG TSV Kronshagen/KTB    01.05.  Flensburg 

31,81 (-0,5) Hettner, Andrea          01 Wellingdorfer TV         07.08.  Bad Oldesloe 

 

400 m 

62,86        Mues, Berit              98 TuS H/M Kiel             27.06.  Hamburg 

 

800 m 

2:24,47      Helm, Pauline            99 Wellingdorfer TV         12.07.  Hamburg 

2:35,69      Mues, Berit              98 TuS H/M Kiel             12.07.  Hamburg 

2:40,89      Schnoor, Jule            99 Wellingdorfer TV         12.07.  Hamburg 

2:42,05      Müller, Nola             99 Wellingdorfer TV         12.07.  Hamburg 

2:42,23      Wilhelm, Kaja            99 Wellingdorfer TV         12.07.  Hamburg 

2:44,99      Berling, Paula           99 SG TSV Kronshagen/KTB    12.07.  Hamburg 

2:49,75      Petersdorff, Lina von    98 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

2:57,91      Schoen, Johanne          99 SG TSV Kronshagen/KTB    12.07.  Hamburg 

 

10 km 

59:12 (10,5 km) Wiedemann, Sophie        00 TuS H/M Kiel             13.09.  Kiel 

 

100 m Hürden 

14,16 (+0,8) Helm, Pauline            99 Wellingdorfer TV         05.07.  Büdelsdorf 

15,32 (+0,8) Müller, Nola             99 Wellingdorfer TV         05.07.  Büdelsdorf 

16,00 (+0,5) Schnoor, Jule            99 Wellingdorfer TV         06.06.  Büdelsdorf 

16,09 (+0,5) Mues, Berit              98 TuS H/M Kiel             06.06.  Büdelsdorf 

16,67 (+1,5) Wilhelm, Kaja            99 Wellingdorfer TV         05.07.  Büdelsdorf 

17,49 (+0,5) Ohnesorge, Greta         99 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

17,60 (-0,4) Berling, Paula           99 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

20,00 (-0,4) Schoen, Johanne          99 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

 

400 m Hürden 

71,76        Mues, Berit              98 TuS H/M Kiel             10.05.  Kiel 

 

4 x 100 m 

55,70        TuS H/M Kiel                                         31.05.  Hamburg 

               Mues 00, Moritz 00, Wiedemann 00, Mues 98 

56,17        SG TSV Kronshagen/KTB                                20.09.  Büdelsdorf 

               Berling 99, Ohnesorge 99, Oberbeck 99, Boldt 99 

 

Hochsprung 

1,61         Helm, Pauline            99 Wellingdorfer TV         06.06.  Büdelsdorf 

1,56         Wilhelm, Kaja            99 Wellingdorfer TV         11.07.  Hamburg 

1,52         Mues, Berit              98 TuS H/M Kiel             11.07.  Hamburg 

1,51         Schnoor, Jule            99 Wellingdorfer TV         03.05.  Kiel 

1,48         Oberbeck, Kaija          99 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

1,45         Müller, Nola             99 Wellingdorfer TV         03.05.  Kiel 

1,32         Berling, Paula           99 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

1,24         Schoen, Johanne          99 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 
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Stabhochsprung 

3,30         Schnoor, Jule            99 Wellingdorfer TV         18.07.  Lübeck 

 

Weitsprung 

5,80  (-0,6) Helm, Pauline            99 Wellingdorfer TV         20.06.  Göttingen 

5,03  (+1,1) Schnoor, Jule            99 Wellingdorfer TV         12.07.  Hamburg 

4,99  (+0,8) Ohnesorge, Greta         99 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

4,88         Müller, Nola             99 Wellingdorfer TV         03.05.  Kiel 

4,75  (+0,0) Wilhelm, Kaja            99 Wellingdorfer TV         04.07.  Büdelsdorf 

4,57  (-0,3) Mues, Berit              98 TuS H/M Kiel             06.06.  Büdelsdorf 

4,47  (+0,2) Berling, Paula           99 SG TSV Kronshagen/KTB    12.07.  Hamburg 

3,84  (+0,4) Schoen, Johanne          99 SG TSV Kronshagen/KTB    12.07.  Hamburg 

3,61         Utzat, Denise            98 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

3,25         Gwinner, Levke           98 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 

Kugelstoß 3,0 kg 

10,57        Müller, Nola             99 Wellingdorfer TV         06.06.  Büdelsdorf 

10,02        Mues, Berit              98 TuS H/M Kiel             06.06.  Büdelsdorf 

 9,67        Helm, Pauline            99 Wellingdorfer TV         11.07.  Hamburg 

 9,39        Schnoor, Jule            99 Wellingdorfer TV         11.07.  Hamburg 

 8,74        Berling, Paula           99 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

 8,43        Wilhelm, Kaja            99 Wellingdorfer TV         11.10.  Bad Bramstedt 

 7,97        Schoen, Johanne          99 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

 7,96        Ohnesorge, Greta         99 SG TSV Kronshagen/KTB    05.07.  Büdelsdorf 

 6,84        Utzat, Denise            98 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 6,35        Gwinner, Levke           98 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

30,63        Müller, Nola             99 Wellingdorfer TV         03.05.  Kiel 

 

Speerwurf 500 g 

33,89        Wilhelm, Kaja            99 Wellingdorfer TV         20.06.  Göttingen 

32,02        Helm, Pauline            99 Wellingdorfer TV         12.07.  Hamburg 

27,15        Schnoor, Jule            99 Wellingdorfer TV         03.05.  Kiel 

24,92        Berling, Paula           99 SG TSV Kronshagen/KTB    04.07.  Büdelsdorf 

22,07        Müller, Nola             99 Wellingdorfer TV         12.07.  Hamburg 

21,32        Schoen, Johanne          99 SG TSV Kronshagen/KTB    12.07.  Hamburg 

13,13        Mues, Berit              98 TuS H/M Kiel             12.07.  Hamburg 

 

Vierkampf 

2942         Helm, Pauline            99 Wellingdorfer TV         11.07.  Hamburg 

               14,39(+0,1)/1,56/09,67/12,71(+2,0) 

2545         Müller, Nola             99 Wellingdorfer TV         11.07.  Hamburg 

               15,32(+0,2)/1,44/10,50/13,85(+1,7) 

2445         Schnoor, Jule            99 Wellingdorfer TV         11.07.  Hamburg 

               16,58(-0,4)/1,48/09,39/13,34(+1,0) 

2428         Mues, Berit              98 TuS H/M Kiel             11.07.  Hamburg 

               16,89(+0,2)/1,52/09,04/13,36(+1,0) 

2208         Wilhelm, Kaja            99 Wellingdorfer TV         11.07.  Hamburg 

               17,00(-0,4)/1,56/07,79/14,44(+1,0) 

1863         Berling, Paula           99 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

               17,60(-0,4)/1,32/08,74/15,00(+0,2) 

1405         Schoen, Johanne          99 SG TSV Kronshagen/KTB    11.07.  Hamburg 

               20,00(-0,4)/1,24/07,97/15,77(+0,2) 
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Siebenkampf 

4915         Helm, Pauline            99 Wellingdorfer TV         11./12.07.Hamburg 

               14,39(+0,1)/1,56/09,67/12,71(+2,0) // 

                5,48(+0,1)/32,02/2:24,47 

3984         Schnoor, Jule            99 Wellingdorfer TV         11./12.07.Hamburg 

               16,58(-0,4)/1,48/09,39/13,34(+1,0) // 

                5,03(+1,1)/26,44/2:40,89 

3941         Müller, Nola             99 Wellingdorfer TV         11./12.07.Hamburg 

               15,32(+0,2)/1,44/10,50/13,85(+1,7) // 

                4,85(-0,8)/22,07/2:42,05 

3674         Wilhelm, Kaja            99 Wellingdorfer TV         11./12.07.Hamburg 

               17,00(-0,4)/1,56/07,79/14,44(+1,0) // 

                4,63(+0,5)/28,94/2:42,23 

3622         Mues, Berit              98 TuS H/M Kiel             11./12.07.Hamburg 

               16,89(+0,2)/1,52/09,04/13,36(+1,0) // 

                4,42(-0,7)/13,13/2:35,69 

3012         Berling, Paula           99 SG TSV Kronshagen/KTB    11./12.07.Hamburg 

               17,60(-0,4)/1,32/08,74/15,00(+0,2) // 

                4,47(+0,2)/15,76/2:44,99 

2375         Schoen, Johanne          99 SG TSV Kronshagen/KTB    11./12.07.Hamburg 

               20,00(-0,4)/1,24/07,97/15,77(+0,2) // 

                3,84(+0,4)/21,32/2:57,91 

 

Siebenkampf Mannschaft 

12840        Wellingdorfer TV                                     11./12.07.Hamburg 

               Helm 4915, Schnoor 3984, Müller 3941 
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Jugend W15 
 

100 m 

13,13 (+2,0) Krause, Katharina        00 Wellingdorfer TV         18.07.  Lübeck 

13,78 (-0,2) Moritz, Lotta            00 TuS H/M Kiel             27.06.  Hamburg 

14,06 (+1,8) Mues, Finja              00 TuS H/M Kiel             30.05.  Preetz 

14,78 (+1,1) Herbst, Kaja             00 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

14,92 (+1,1) Wiedemann, Sophie        00 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

15,22 (+0,3) Quambusch, Laura         00 TuS H/M Kiel             27.06.  Hamburg 

15,23 (+1,1) Pape, Mareile            00 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

17,22 (-1,6) Wilms, Hannah            00 TuS H/M Kiel             06.06.  Büdelsdorf 

 

300 m 

44,62        Moritz, Lotta            00 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

46,60        Mues, Finja              00 TuS H/M Kiel             28.06.  Hamburg 

52,42        Wiedemann, Sophie        00 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

 

800 m 

2:34,10      Moritz, Lotta            00 TuS H/M Kiel             04.10.  Kiel 

2:50,00      Mues, Finja              00 TuS H/M Kiel             05.07.  Büdelsdorf 

2:50,51      Wiedemann, Sophie        00 TuS H/M Kiel             05.07.  Büdelsdorf 

 

2000 m 

 8:23,59     Moritz, Lotta            00 TuS H/M Kiel             30.05.  Preetz 

 8:46,24     Mues, Finja              00 TuS H/M Kiel             13.06.  Kiel 

 8:50,73     Wiedemann, Sophie        00 TuS H/M Kiel             30.05.  Preetz 

 

3000 m 

14:01,6      Moritz, Lotta            00 TuS H/M Kiel             02.07.  Kiel 

 

5 km 

31:54 (6,0 km)  Herbst, Kaja             00 SG TSV Kronshagen/KTB    13.09.  Kiel 

33:34 (6,0 km)  Padella, Kayleigh        00 SG TSV Kronshagen/KTB    13.09.  Kiel 

 

80 m Hürden 

13,02 (-2,3) Krause, Katharina        00 Wellingdorfer TV         06.06.  Büdelsdorf 

13,54 (+0,0) Mues, Finja              00 TuS H/M Kiel             04.10.  Kiel 

14,34 (-0,6) Moritz, Lotta            00 TuS H/M Kiel             05.07.  Büdelsdorf 

15,00 (-0,6) Wiedemann, Sophie        00 TuS H/M Kiel             05.07.  Büdelsdorf 

 

300 m Hürden 

50,29        Moritz, Lotta            00 TuS H/M Kiel             10.05.  Kiel 

56,17        Wiedemann, Sophie        00 TuS H/M Kiel             10.05.  Kiel 

 

4 x 100 m 

55,50        TuS H/M Kiel                                         27.06.  Hamburg 

               Quambusch 00, Wiedemann 00, Mues 00, Moritz 00 

56,55        SG TSV Kronshagen/KTB                                20.09.  Büdelsdorf 

               Herbst 00, Wanjohi 01, Padella 00, Wischer 01 

 

Hochsprung 

1,56         Krause, Katharina        00 Wellingdorfer TV         26.09.  Hamburg 

1,36         Moritz, Lotta            00 TuS H/M Kiel             06.06.  Büdelsdorf 

1,36         Mues, Finja              00 TuS H/M Kiel             04.07.  Büdelsdorf 

1,34         Herbst, Kaja             00 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

1,21         Wiedemann, Sophie        00 TuS H/M Kiel             04.07.  Büdelsdorf 

 

Weitsprung 

4,90  (-0,1) Krause, Katharina        00 Wellingdorfer TV         04.07.  Büdelsdorf 

4,73  (+0,1) Moritz, Lotta            00 TuS H/M Kiel             04.07.  Büdelsdorf 

4,54  (+0,1) Mues, Finja              00 TuS H/M Kiel             26.09.  Hamburg 

4,41         Wiedemann, Sophie        00 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

4,32         Schwebsch, Annika        00 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

3,67         Quambusch, Laura         00 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

3,43         Pape, Mareile            00 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 
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Kugelstoß 3,0 kg 

 8,72        Krause, Katharina        00 Wellingdorfer TV         11.07.  Schwentinental 

 8,31        Moritz, Lotta            00 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

 8,08        Schwebsch, Annika        00 SG TSV Kronshagen/KTB    20.09.  Büdelsdorf 

 7,42        Wiedemann, Sophie        00 TuS H/M Kiel             04.07.  Büdelsdorf 

 7,39        Mues, Finja              00 TuS H/M Kiel             04.07.  Büdelsdorf 

 6,99        Quambusch, Laura         00 TuS H/M Kiel             27.06.  Hamburg 

 6,92        Pape, Mareile            00 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 6,11        Wilms, Hannah            00 TuS H/M Kiel             06.06.  Büdelsdorf 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

16,03        Krause, Katharina        00 Wellingdorfer TV         28.06.  Hamburg 

 

Speerwurf 500 g 

30,35        Krause, Katharina        00 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

22,86        Wiedemann, Sophie        00 TuS H/M Kiel             28.06.  Hamburg 

21,20        Moritz, Lotta            00 TuS H/M Kiel             05.07.  Büdelsdorf 

16,16        Mues, Finja              00 TuS H/M Kiel             05.07.  Büdelsdorf 

 

Ballwurf 200 g 

36,5         Moritz, Lotta            00 TuS H/M Kiel             30.05.  Preetz 

36,5         Wiedemann, Sophie        00 TuS H/M Kiel             30.05.  Preetz 

27,0         Mues, Finja              00 TuS H/M Kiel             13.06.  Kiel 

 

Vierkampf 

2012         Krause, Katharina        00 Wellingdorfer TV         04.07.  Büdelsdorf 

               13,11(+2,1)/4,90(-0,1)/1,54/08,10 

1798         Moritz, Lotta            00 TuS H/M Kiel             04.07.  Büdelsdorf 

               13,71(+2,1)/4,73(+0,1)/1,36/07,34 

1752         Mues, Finja              00 TuS H/M Kiel             04.07.  Büdelsdorf 

               14,01(+2,5)/4,51(-0,1)/1,36/07,39 

1581         Wiedemann, Sophie        00 TuS H/M Kiel             04.07.  Büdelsdorf 

               14,70(+2,5)/4,29(+0,0)/1,21/07,42 

 

Siebenkampf 

3140         Moritz, Lotta            00 TuS H/M Kiel             04./05.07.Büdelsdorf 

               13,71(+2,1)/4,73(+0,1)/07,34/1,36 // 

               14,34(-0,6)/21,20/2:37,45 

3007         Mues, Finja              00 TuS H/M Kiel             04./05.07.Büdelsdorf 

               14,01(+2,5)/4,51(-0,1)/07,39/1,36 // 

               13,79(+0,0)/16,16/2:50,00 

2834         Wiedemann, Sophie        00 TuS H/M Kiel             04./05.07.Büdelsdorf 

               14,70(+2,5)/4,29(+0,0)/07,42/1,21 // 

               15,00(-0,6)/21,42/2:50,51 

 

Siebenkampf Mannschaft 

8981         TuS H/M Kiel                                         04./05.07.Büdelsdorf 

               Moritz 3140, Mues 3007, Wiedemann 2834 

 

Blockwettkampf Sprint 

2469         Krause, Katharina        00 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

               13,37(+1,8)/12,89(+2,2)/4,55(+0,0)/1,46/22,13 

2246         Moritz, Lotta            00 TuS H/M Kiel             13.06.  Kiel 

               13,89(+0,0)/14,50(+0,1)/4,57(+1,3)/1,34/20,19 

 

Blockwettkampf Lauf 

2274         Moritz, Lotta            00 TuS H/M Kiel             30.05.  Preetz 

               13,92(+1,7)/14,45(+1,2)/4,48(+0,0)/36,5/08:23,59 

2147         Mues, Finja              00 TuS H/M Kiel             13.06.  Kiel 

               14,39(-0,1)/13,80(-0,1)/4,39(+1,0)/27,0/08:46,24 

1973         Wiedemann, Sophie        00 TuS H/M Kiel             30.05.  Preetz 

               15,59(+1,7)/16,53(+2,5)/4,00(+0,0)/36,5/08:50,73 
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Jugend W14 
 

100 m 

14,44 (+0,0) Burkhardt, Lisa          01 Wellingdorfer TV         11.07.  Schwentinental 

14,50 (-0,5) Wanjohi, Makena          01 SG TSV Kronshagen/KTB    13.06.  Kiel 

14,54 (+0,2) Doose, Luzie             01 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

14,66 (-0,9) Schubert, Finja          01 TuS H/M Kiel             20.09.  Büdelsdorf 

14,68 (+0,0) Dreger, Emma             01 Wellingdorfer TV         11.07.  Schwentinental 

14,84 (-0,3) Duffner, Jule            01 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

15,11 (-2,8) Wischer, Julia Sophie    01 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

15,73 (+0,0) Marth, Svea              01 Wellingdorfer TV         11.07.  Schwentinental 

15,90 (+0,2) Wiedemann, Alexa         02 TuS H/M Kiel             26.09.  Hamburg 

16,00 (+1,1) Otte, Janne von          01 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

 

800 m 

2:35,53      Koberstein, Anna-Lena    01 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

2:36,68      Wischer, Julia Sophie    01 SG TSV Kronshagen/KTB    31.07.  Bad Oldesloe 

3:07,29      Knäsche, Lara            01 Wellingdorfer TV         20.09.  Büdelsdorf 

 

2000 m 

 7:33,7      Koberstein, Anna-Lena    01 SG TSV Kronshagen/KTB    02.07.  Kiel 

 8:26,34     Wischer, Julia Sophie    01 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

 

3000 m 

11:36,53     Koberstein, Anna-Lena    01 SG TSV Kronshagen/KTB    18.07.  Lübeck 

 

5 km 

21:28        Koberstein, Anna-Lena    01 SG TSV Kronshagen/KTB    07.06.  Gettorf 

23:40        Wischer, Julia Sophie    01 SG TSV Kronshagen/KTB    28.08.  Kiel 

31:50 (6,0 km)  Rosenberg, Marie         01 SG TSV Kronshagen/KTB    13.09.  Kiel 

32:18 (6,0 km)  Wanjohi, Makena          01 SG TSV Kronshagen/KTB    13.09.  Kiel 

 

80 m Hürden 

13,05 (+0,0) Hansen, Luise            02 Wellingdorfer TV         28.06.  Hamburg 

13,58 (-0,2) Wanjohi, Makena          01 SG TSV Kronshagen/KTB    13.06.  Kiel 

13,63 (-0,7) Duffner, Jule            01 Wellingdorfer TV         06.06.  Büdelsdorf 

14,25 (-0,7) Burkhardt, Lisa          01 Wellingdorfer TV         06.06.  Büdelsdorf 

14,69 (+1,9) Wischer, Julia Sophie    01 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

14,99 (+0,7) Dreger, Emma             01 Wellingdorfer TV         03.05.  Kiel 

15,27 (+0,7) Wolf, Carlotta           02 Wellingdorfer TV         03.05.  Kiel 

16,70 (+0,7) Otte, Janne von          01 Wellingdorfer TV         03.05.  Kiel 

 

Hochsprung 

1,42         Wanjohi, Makena          01 SG TSV Kronshagen/KTB    13.06.  Kiel 

1,40         Duffner, Jule            01 Wellingdorfer TV         11.07.  Schwentinental 

1,26         Otte, Janne von          01 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

1,26         Doose, Luzie             01 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

 

Weitsprung 

4,75  (-0,4) Wanjohi, Makena          01 SG TSV Kronshagen/KTB    04.10.  Kiel 

4,43  (+0,0) Dreger, Emma             01 Wellingdorfer TV         20.09.  Büdelsdorf 

4,17  (+0,5) Duffner, Jule            01 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

4,04         Burkhardt, Lisa          01 Wellingdorfer TV         11.07.  Schwentinental 

3,83  (+0,0) Wischer, Julia Sophie    01 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

3,55         Otte, Janne von          01 Wellingdorfer TV         03.05.  Kiel 

3,23         Marth, Svea              01 Wellingdorfer TV         11.07.  Schwentinental 
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Kugelstoß 3,0 kg 

 8,00        Burkhardt, Lisa          01 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

 7,11        Dreger, Emma             01 Wellingdorfer TV         11.07.  Schwentinental 

 6,34        Duffner, Jule            01 Wellingdorfer TV         11.07.  Schwentinental 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

19,19        Burkhardt, Lisa          01 Wellingdorfer TV         03.05.  Kiel 

17,92        Dreger, Emma             01 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

 

Speerwurf 500 g 

28,54        Burkhardt, Lisa          01 Wellingdorfer TV         06.06.  Büdelsdorf 

15,29        Otte, Janne von          01 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

14,64        Wanjohi, Makena          01 SG TSV Kronshagen/KTB    13.06.  Kiel 

13,38        Duffner, Jule            01 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

 

Ballwurf 200 g 

19,5         Wischer, Julia Sophie    01 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

 

Blockwettkampf Sprint 

2235         Wanjohi, Makena          01 SG TSV Kronshagen/KTB    13.06.  Kiel 

               14,50(-0,5)/13,58(-0,2)/4,60(+1,2)/1,42/14,64 

2085         Duffner, Jule            01 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

               14,84(-0,3)/14,24(-0,1)/4,17(+0,5)/1,38/13,38 

1756         Otte, Janne von          01 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

               16,00(+1,1)/16,36(+3,5)/3,29(+0,0)/1,26/15,29 

792          Doose, Luzie             01 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

               14,54(+0,2)/aufg./aufg./1,26/aufg. 

 

Blockwettkampf Lauf 

1977         Wischer, Julia Sophie    01 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

               14,56(+2,7)/14,69(+1,9)/3,83(+0,0)/19,5/08:26,34 

 

Blockwettkampf Wurf 

2032         Burkhardt, Lisa          01 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

               14,67(+0,0)/14,42(+3,0)/3,83(+0,0)/08,00/17,20 

1973         Dreger, Emma             01 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

               14,75(+0,0)/15,70(+0,0)/4,30(+0,7)/06,69/17,92 
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Jugend W13 
 

75 m 

10,72        Hansen, Luise            02 Wellingdorfer TV         03.05.  Kiel 

11,38        Wolf, Carlotta           02 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

11,41        Bengtsen, Caya Marie     02 Wellingdorfer TV         11.07.  Schwentinental 

11,43        Moorhem, Olivia von      02 Wellingdorfer TV         11.07.  Schwentinental 

11,48        Zillmer, Tara            02 Wellingdorfer TV         11.07.  Schwentinental 

11,55        Fitsch, Lynn             02 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

11,60        Wiedemann, Alexa         02 TuS H/M Kiel             30.05.  Preetz 

12,8         Airich, Alexia           02 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

 

800 m 

2:59,60      Wolf, Carlotta           02 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

3:05,03      Wiedemann, Alexa         02 TuS H/M Kiel             13.06.  Kiel 

3:06,62      Schubert, Lisa           02 TuS H/M Kiel             20.09.  Büdelsdorf 

 

5 km 

34:19 (6,0 km)  Fitsch, Lynn             02 SG TSV Kronshagen/KTB    13.09.  Kiel 

 

60 m Hürden 

 9,98        Hansen, Luise            02 Wellingdorfer TV         06.06.  Büdelsdorf 

10,76        Wolf, Carlotta           02 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

11,05        Zillmer, Tara            02 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

12,25        Wiedemann, Alexa         02 TuS H/M Kiel             13.06.  Kiel 

 

3 x 800 m 

 9:48,97     TuS H/M Kiel                                         16.09.  Kiel 

               Wiedemann 02, Sötje 03, Koopmann 03 

 

Hochsprung 

1,41         Hansen, Luise            02 Wellingdorfer TV         06.06.  Büdelsdorf 

1,17         Wiedemann, Alexa         02 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

1,16         Zillmer, Tara            02 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

 

Weitsprung 

4,73         Hansen, Luise            02 Wellingdorfer TV         27.09.  Hamburg 

4,31         Zillmer, Tara            02 Wellingdorfer TV         11.07.  Schwentinental 

4,24         Wolf, Carlotta           02 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

4,04         Moorhem, Olivia von      02 Wellingdorfer TV         11.07.  Schwentinental 

4,01         Wiedemann, Alexa         02 TuS H/M Kiel             13.06.  Kiel 

3,70         Fitsch, Lynn             02 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

3,67         Bengtsen, Caya Marie     02 Wellingdorfer TV         11.07.  Schwentinental 

3,05         Airich, Alexia           02 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 

Kugelstoß 3,0 kg 

 7,06        Wiedemann, Alexa         02 TuS H/M Kiel             04.10.  Kiel 

 6,81        Zillmer, Tara            02 Wellingdorfer TV         04.10.  Kiel 

 4,59        Airich, Alexia           02 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 

Diskuswurf 750 g 

11,74        Zillmer, Tara            02 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

 

Ballwurf 200 g 

30,5         Hansen, Luise            02 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

29,5         Zillmer, Tara            02 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

26,5         Wolf, Carlotta           02 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

24,5         Wiedemann, Alexa         02 TuS H/M Kiel             13.06.  Kiel 

22,0         Airich, Alexia           02 THW Kiel                 06.07.  Kiel 
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Dreikampf 

1340         Hansen, Luise            02 Wellingdorfer TV         03.05.  Kiel 

               10,72/4,52/30,0 

1113         Wolf, Carlotta           02 Wellingdorfer TV         03.05.  Kiel 

               11,40/4,03/19,0 

991          Wiedemann, Alexa         02 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

               12,41/3,54/21,0 

889          Airich, Alexia           02 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

               12,8/3,02/22,0 

 

Blockwettkampf Sprint 

2303         Hansen, Luise            02 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

               10,75/10,01/4,39/1,34/30,5 

1913         Zillmer, Tara            02 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

               11,75/11,41/3,85/1,16/29,5 

 

Blockwettkampf Lauf 

2084         Wolf, Carlotta           02 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

               11,38/10,76/4,24/25,0/2:59,60 

1868         Wiedemann, Alexa         02 TuS H/M Kiel             13.06.  Kiel 

               12,16/12,25/4,01/24,5/3:05,03 

 

Blockwettkampf Wurf 

1827         Zillmer, Tara            02 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

               11,53/11,05/3,59/06,35/11,74 
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Jugend W12 
 

75 m 

10,55        Berszuck, Kaja           03 SG TSV Kronshagen/KTB    04.10.  Kiel 

10,84        Sötje, Jule              03 TuS H/M Kiel             04.10.  Kiel 

11,62        Hettner, Ina             03 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

11,68        Koopmann, Stine          03 TuS H/M Kiel             06.06.  Büdelsdorf 

12,2         Nuycken, Bente           03 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

12,50        Keniz, Linah             03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

12,97        Kluck, Nike              03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

12,8         Oldenburg, Stina         03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

13,18        Lameter, Merle           03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 

800 m 

2:42,95      Berszuck, Kaja           03 SG TSV Kronshagen/KTB    04.10.  Kiel 

 

2000 m 

 8:54,4      Nuycken, Bente           03 THW Kiel                 02.07.  Kiel 

 

5 km 

28:15 (5,5 km)  Koopmann, Stine          03 TuS H/M Kiel             10.05.  Ottendorf 

29:39 (6,0 km)  Nuycken, Bente           03 THW Kiel                 13.09.  Kiel 

 

60 m Hürden 

11,19        Berszuck, Kaja           03 SG TSV Kronshagen/KTB    13.06.  Kiel 

11,37        Hettner, Ina             03 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

17,45        Kluck, Nike              03 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

 

Hochsprung 

1,38         Sötje, Jule              03 TuS H/M Kiel             06.06.  Büdelsdorf 

1,24         Hettner, Ina             03 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

1,15         Koopmann, Stine          03 TuS H/M Kiel             06.06.  Büdelsdorf 

 

Stabhochsprung 

2,00         Berszuck, Kaja           03 SG TSV Kronshagen/KTB    27.09.  Hamburg 

 

Weitsprung 

4,28         Sötje, Jule              03 TuS H/M Kiel             06.06.  Büdelsdorf 

4,17         Berszuck, Kaja           03 SG TSV Kronshagen/KTB    13.06.  Kiel 

3,89         Koopmann, Stine          03 TuS H/M Kiel             06.06.  Büdelsdorf 

3,84         Hettner, Ina             03 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

3,57         Keniz, Linah             03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

3,46         Nuycken, Bente           03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

3,33         Lameter, Merle           03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

3,32         Kluck, Nike              03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

3,20         Oldenburg, Stina         03 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 

Kugelstoß 3,0 kg 

 6,97        Berszuck, Kaja           03 SG TSV Kronshagen/KTB    06.06.  Büdelsdorf 

 5,92        Kluck, Nike              03 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

 5,22        Nuycken, Bente           03 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 4,08        Oldenburg, Stina         03 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

 

Diskuswurf 750 g 

15,39        Kluck, Nike              03 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

 

Ballwurf 200 g 

28,5         Berszuck, Kaja           03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

26,0         Hettner, Ina             03 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

25,5         Oldenburg, Stina         03 THW Kiel                 06.07.  Kiel 

25,0         Sötje, Jule              03 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

24,0         Nuycken, Bente           03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

23,5         Kluck, Nike              03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

21,5         Lameter, Merle           03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

15,0         Keniz, Linah             03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 
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Dreikampf 

1275         Berszuck, Kaja           03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               10,74/4,09/28,5 

1244         Sötje, Jule              03 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

               10,95/4,27/25,0 

1010         Nuycken, Bente           03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

               12,2/3,46/24,0 

950          Kluck, Nike              03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               12,97/3,32/23,5 

930          Oldenburg, Stina         03 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

               12,8/3,10/25,0 

921          Keniz, Linah             03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               12,50/3,57/15,0 

917          Lameter, Merle           03 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               13,18/3,33/21,5 

 

Blockwettkampf Sprint 

1905         Hettner, Ina             03 Wellingdorfer TV         13.06.  Kiel 

               11,62/11,37/3,82/1,18/26,0 

 

Blockwettkampf Lauf 

2143         Berszuck, Kaja           03 SG TSV Kronshagen/KTB    13.06.  Kiel 

               10,80/11,19/4,17/26,5/2:51,87 

 

Blockwettkampf Wurf 

1400         Kluck, Nike              03 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

               13,06/17,45/3,19/05,92/15,39 
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Kinder W11 
 

50 m 

 8,0         Gaál, Annika             04 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 8,1         Ullrich, Charlotte       04 SpVg Eidertal Molfsee    03.05.  Kiel 

 8,64        Hackauf, Liv-Detje       04 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

 8,9         Belcovska, Maxima        04 TSV Schilksee            03.05.  Kiel 

 9,0         Draasch, Jule            04 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 9,2         Wiedemann, Isabel        04 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

 9,93        Hoffmann, Kjara          04 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

 9,8         Maden, Eda               04 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 

800 m 

3:13,67      Draasch, Jule            04 SG TSV Kronshagen/KTB    27.09.  Hamburg 

 

2000 m 

10:37,0      Hackauf, Liv-Detje       04 SG TSV Kronshagen/KTB    02.07.  Kiel 

 

5 km 

29:17        Nörenberg, Hannah        04 NDTSV Holsatia Kiel      28.08.  Kiel 

30:57        Herold, Annika           04 TuS Holtenau             28.08.  Kiel 

35:39 (6,0 km)  Wiedemann, Isabel        04 TuS H/M Kiel             13.09.  Kiel 

37:55 (6,0 km)  Hackauf, Liv-Detje       04 SG TSV Kronshagen/KTB    13.09.  Kiel 

 

4 x 50 m 

35,83        SG TSV Kronshagen/KTB                                16.09.  Kiel 

               Wree 05, Ostermeier 05, Hinz 05, Tunn 05 

 

Weitsprung 

3,90         Gaál, Annika             04 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

3,90         Hackauf, Liv-Detje       04 SG TSV Kronshagen/KTB    04.10.  Kiel 

3,75         Ullrich, Charlotte       04 SpVg Eidertal Molfsee    12.09.  Preetz 

3,25         Draasch, Jule            04 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

3,12         Belcovska, Maxima        04 TSV Schilksee            03.05.  Kiel 

3,00         Wiedemann, Isabel        04 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

2,66         Hoffmann, Kjara          04 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

2,50         Maden, Eda               04 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 

Schlagballwurf 80 g 

26,0         Ullrich, Charlotte       04 SpVg Eidertal Molfsee    30.05.  Preetz 

19,0         Hackauf, Liv-Detje       04 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

17,5         Gaál, Annika             04 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

16,0         Wiedemann, Isabel        04 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

16,0         Hoffmann, Kjara          04 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

15,5         Belcovska, Maxima        04 TSV Schilksee            03.05.  Kiel 

15,0         Draasch, Jule            04 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

11,0         Maden, Eda               04 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 

Dreikampf 

1068         Ullrich, Charlotte       04 SpVg Eidertal Molfsee    03.05.  Kiel 

               08,1/3,68/23,0 

1036         Gaál, Annika             04 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               08,0/3,90/17,5 

945          Hackauf, Liv-Detje       04 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

               08,64/3,35/19,0 

818          Draasch, Jule            04 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               09,0/3,25/15,0 

817          Belcovska, Maxima        04 TSV Schilksee            03.05.  Kiel 

               08,9/3,12/15,5 

781          Wiedemann, Isabel        04 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

               09,2/3,00/16,0 

694          Hoffmann, Kjara          04 Wellingdorfer TV         30.05.  Preetz 

               09,93/2,66/16,0 

582          Maden, Eda               04 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               09,8/2,50/11,0 
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Dreikampf Mannschaft 

4368         SG TSV Kronshagen/KTB                                03.05.  Kiel 

               Gaál 1036, Hackauf 908, Tunn 896 

               Draasch 818, Ostermeier 710 

 

 

 

Kinder W10 
 

50 m 

 8,15        Färber, Mathilda         05 SpVg Eidertal Molfsee    04.10.  Kiel 

 8,5         Tunn, Emma               05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 8,6         Greve, Ricarda           05 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

 8,7         Ostermeier, Insa         05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 8,8         Bode, Merle              05 THW Kiel                 12.09.  Preetz 

 9,29        Hinz, Marlene            05 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

 9,8         Schuldt, Anna-Freda      05 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

10,9         Baumgärtner, Greta       05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 

800 m 

3:05,17      Färber, Mathilda         05 SpVg Eidertal Molfsee    04.10.  Kiel 

 

2000 m 

 9:47,4      Spreen, Jule             06 SG TSV Kronshagen/KTB    02.07.  Kiel 

 

Hochsprung 

1,10         Tunn, Emma               05 SG TSV Kronshagen/KTB    27.09.  Hamburg 

 

Weitsprung 

3,60         Färber, Mathilda         05 SpVg Eidertal Molfsee    03.05.  Kiel 

3,21         Tunn, Emma               05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

3,20         Bode, Merle              05 THW Kiel                 12.09.  Preetz 

3,18         Greve, Ricarda           05 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

2,97         Hinz, Marlene            05 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

2,79         Ostermeier, Insa         05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

2,55         Schuldt, Anna-Freda      05 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

1,98         Baumgärtner, Greta       05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 

Schlagballwurf 80 g 

23,0         Tunn, Emma               05 SG TSV Kronshagen/KTB    04.10.  Kiel 

20,0         Färber, Mathilda         05 SpVg Eidertal Molfsee    30.05.  Preetz 

16,5         Bode, Merle              05 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

14,5         Hinz, Marlene            05 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

13,0         Greve, Ricarda           05 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

11,5         Schuldt, Anna-Freda      05 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

10,5         Ostermeier, Insa         05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 7,5         Baumgärtner, Greta       05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 

Dreikampf 

1007         Färber, Mathilda         05 SpVg Eidertal Molfsee    30.05.  Preetz 

               08,30/3,45/20,0 

896          Tunn, Emma               05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               08,5/3,21/17,5 

816          Greve, Ricarda           05 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

               08,6/3,18/13,0 

795          Bode, Merle              05 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

               09,2/3,05/16,5 

768          Hinz, Marlene            05 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

               09,29/2,97/14,5 

710          Ostermeier, Insa         05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               08,7/2,79/10,5 

599          Schuldt, Anna-Freda      05 TuS H/M Kiel             03.05.  Kiel 

               09,8/2,55/11,5 

358          Baumgärtner, Greta       05 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               10,9/1,98/07,5 
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Kinder W9 
 

50 m 

 8,5         Ohms, Gloria Leonora     06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

 8,6         Spreen, Jule             06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

 8,6         Rötep.-Bahlmann, Hannah  06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

 8,7         Helbig, Kristin          06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

 8,9         Turkowski, Freia         06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

 9,2         Dellien, Sophia          06 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 9,4         Alt, Mathilda            06 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 9,5         Bendixen, Lene           06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

 9,6         Franke, Malin            06 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 9,7         Fabig, Emma Josephine    06 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

 

800 m 

3:15,91      Spreen, Jule             06 SG TSV Kronshagen/KTB    04.10.  Kiel 

 

5 km 

25:36        Dellien, Sophia          06 SG TSV Kronshagen/KTB    07.06.  Gettorf 

26:19        Spreen, Jule             06 SG TSV Kronshagen/KTB    28.08.  Kiel 

27:55        Brauer, Tuula            06 TuS Holtenau             28.08.  Kiel 

29:22        Helbig, Kristin          06 SG TSV Kronshagen/KTB    28.08.  Kiel 

35:04        Kli, Gizem               06 TuS Holtenau             28.08.  Kiel 

 

4 x 50 m 

34,52        SG TSV Kronshagen/KTB                                16.09.    Kiel 

               Rötep.-Bahlmann 06, Bendixen 06, Helbig 06, Ohms 06 

40,09        SG TSV Kronshagen/KTB                                16.09.    Kiel 

               Dellien 06, Turkowski 06, Grenz 06, Schaller 06 

40,09        SG TSV Kronshagen/KTB                                16.09.    Kiel 

               Störtebeker 08, Böttcher 07, Stahlbock 07, Modest 08 

 

Weitsprung 

3,45         Spreen, Jule             06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

3,16         Ohms, Gloria Leonora     06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

3,10         Rötep.-Bahlmann, Hannah  06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

2,99         Bendixen, Lene           06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

2,92         Turkowski, Freia         06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

2,79         Helbig, Kristin          06 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

2,78         Franke, Malin            06 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

2,74         Dellien, Sophia          06 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

2,60         Alt, Mathilda            06 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

2,60         Richter, Katharina       06 TSV Schilksee            03.05.  Kiel 

 

Schlagballwurf 80 g 

24,0         Ohms, Gloria Leonora     06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

18,5         Rötep.-Bahlmann, Hannah  06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

17,5         Spreen, Jule             06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

17,0         Helbig, Kristin          06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

17,0         Bendixen, Lene           06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

15,5         Reimer, Tessa            06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

14,0         Dolak, Aylin             06 TSV Schilksee            03.05.  Kiel 

13,5         Alt, Mathilda            06 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

13,0         Dellien, Sophia          06 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

13,0         Richter, Katharina       06 TSV Schilksee            03.05.  Kiel 

13,0         Turkowski, Freia         06 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 
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Dreikampf 

945          Ohms, Gloria Leonora     06 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               08,6/3,13/23,0 

833          Spreen, Jule             06 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               08,7/3,21/14,5 

812          Rötep.-Bahlmann, Hannah  06 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

               08,91/2,93/15,5 

762          Helbig, Kristin          06 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               09,0/2,79/15,5 

700          Dellien, Sophia          06 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               09,2/2,74/13,0 

670          Alt, Mathilda            06 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               09,4/2,60/13,5 

624          Richter, Katharina       06 TSV Schilksee            03.05.  Kiel 

               09,9/2,60/13,0 

622          Franke, Malin            06 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               09,6/2,78/10,0 

557          Fabig, Emma Josephine    06 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               09,7/2,29/11,0 

545          Bendixen, Lene           06 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               10,0/2,40/10,5 

 

Dreikampf Mannschaft 

4026         SG TSV Kronshagen/KTB                                03.05.  Kiel 

               Ohms 945, Spreen 833, Rötep.-Bahlmann 786 

               Helbig 762, Dellien 700 

2913         SG TSV Kronshagen/KTB                                03.05.  Kiel 

               Alt 670, Franke 622, Fabig 557 

               Bendixen 545, Maden 519 
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Kinder W8 
 

50 m 

10,12        Hoffmann, Caroline       07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

10,20        Fingerle, Luisa          08 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

10,22        Borowski, Milla          07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

10,33        Pape, Jannecke           07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

10,76        Schröder, Emma           07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

10,6         Prochnow, Jolina-Isab.   08 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

11,7         König, Mina Luise        08 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

12,5         Oldenburg, Leonie-Marie  08 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

 

Weitsprung 

2,50         Fingerle, Luisa          08 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

2,47         Hoffmann, Caroline       07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

2,16         Prochnow, Jolina-Isab.   08 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

2,10         Borowski, Milla          07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

2,10         König, Mina Luise        08 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

1,78         Pape, Jannecke           07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

1,75         Schröder, Emma           07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

1,73         Oldenburg, Leonie-Marie  08 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

 

Schlagballwurf 80 g 

15,5         Prochnow, Jolina-Isab.   08 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

11,5         Borowski, Milla          07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

10,0         Pape, Jannecke           07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

 9,5         Fingerle, Luisa          08 SG TSV Kronshagen/KTB    12.09.  Preetz 

 9,0         Hoffmann, Caroline       07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

 9,0         Schröder, Emma           07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

 9,0         Oldenburg, Leonie-Marie  08 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

 4,5         König, Mina Luise        08 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

 

Dreikampf 

535          Hoffmann, Caroline       07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

               10,12/2,47/09,0 

514          Borowski, Milla          07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

               10,22/2,10/11,5 

463          Fingerle, Luisa          08 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

               10,20/2,37/06,5 

425          Pape, Jannecke           07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

               10,33/1,78/10,0 

402          Prochnow, Jolina-Isab.   08 SG TSV Kronshagen/KTB    03.05.  Kiel 

               11,2/2,11/09,5 

372          Schröder, Emma           07 SG TSV Kronshagen/KTB    30.05.  Preetz 

               10,76/1,75/09,0 

262          König, Mina Luise        08 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

               11,7/2,10/04,5 

258          Oldenburg, Leonie-Marie  08 THW Kiel                 30.09.  Kiel 

               12,5/1,73/09,0 


