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Männer M80 
 

Halbmarathon 

2:15:51      Schneider, Johann         37 THW Kiel                   30.09.  Neumünster 

 

Kugelstoß 3,0 kg 

 8,82        Schneider, Johann         37 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

 

Speerwurf 400 g 

25,71        Schneider, Johann         37 THW Kiel                   03.06.  Flensburg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Männer M75 
 

10 km 

63:43        Hopp, Peter               41 LTV Kiel-Ost               24.08.  Kiel 

77:48 (10,4 km) Hildebrandt, Rüdiger      43 LTV Kiel-Ost               09.09.  Kiel 

 

Marathon 

6:10:00      Petersen, Harald          43 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

 8,36        Hausmann, Bernd           43 TuS H/M Kiel               28.09.  Kiel 
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Männer M70 
 

5000 m 

21:12,30     Gremmel, Karl-Heinz       47 TuS Holtenau               03.06.  Flensburg 

 

10000 m 

46:14,27     Gremmel, Karl-Heinz       47 TuS Holtenau               28.04.  Kiel 

48:45,41     Esser, Manfred            47 TuS Holtenau               28.04.  Kiel 

 

10 km 

44:41        Gremmel, Karl-Heinz       47 TuS Holtenau               15.04.  Altenholz 

48:16        Esser, Manfred            47 TuS Holtenau               15.04.  Altenholz 

50:33        Sloman, Edgar             46 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

50:56        Rahn, Wolfgang            48 LTV Kiel-Ost               07.01.  Altenholz 

54:34        Schmitz, Siegfried        46 TuS Holtenau               16.05.  Kropp 

62:37        Becker, Ulrich            47 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.  Kiel 

71:15        Prior, Herman             46 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

72:48 (10,4 km) Tiedemann, Wolfgang       46 LG Albatros Kiel           09.09.  Kiel 

 

10 km Mannschaft 

2:27:49      TuS Holtenau                                            15.04.  Altenholz 

               Gremmel 44:41, Esser 48:16, Schmitz 54:52 

 

Halbmarathon 

1:39:11      Gremmel, Karl-Heinz       47 TuS Holtenau               30.09.  Neumünster 

1:47:26      Esser, Manfred            47 TuS Holtenau               30.09.  Neumünster 

2:01:14      Schmitz, Siegfried        46 TuS Holtenau               30.09.  Neumünster 

 

Halbmarathon Mannschaft 

5:27:51      TuS Holtenau                                            30.09.  Neumünster 

               Gremmel 1:39:11, Esser 1:47:26, Schmitz 2:01:14 

 

Marathon 

3:46:31      Gremmel, Karl-Heinz       47 TuS Holtenau               10.06.  Flensburg 

5:16:13      Schmitz, Siegfried        46 TuS Holtenau               29.04.  Hamburg 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

 8,12        Reinsch, Michael          48 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 7,23        Meinlschmidt, Erhard      47 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

26,21        Reinsch, Michael          48 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

Hammerwurf 4,0 kg 

18,32        Reinsch, Michael          48 SG TSV Kronshagen/KTB      09.06.  Preetz 

 

Speerwurf 500 g 

30,42        Reinsch, Michael          48 SG TSV Kronshagen/KTB      11.02.  Berlin 

 

Gewichtwurf 7,260 kg 

 7,46        Reinsch, Michael          48 SG TSV Kronshagen/KTB      09.06.  Preetz 

 

Wurf-Fünfkampf 

2178         Reinsch, Michael          48 SG TSV Kronshagen/KTB      09.06.  Preetz 

               18,32/07,76/23,72/28,66/07,46 
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Männer M65 
 

10 km 

44:54        Brand, Lothar             53 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

45:20        Merschmann, Wilfried      51 TuS Holtenau               15.04.  Altenholz 

45:59        Hümmecke, Manfred         53 TuS Holtenau               07.01.  Altenholz 

53:58        Bichel, Bernd             51 LG Power-Schnecken Kiel    24.08.  Kiel 

61:25        Härtling, Günter          51 LTV Kiel-Ost               27.07.  Heiligenhafen 

65:57 (10,4 km) Rietmann, Werner          51 LTV Kiel-Ost               09.09.  Kiel 

67:32 (10,4 km) Deloy, Walter             50 LG Albatros Kiel           09.09.  Kiel 

67:58        Kietzmann, Hartmut        50 LTV Kiel-Ost               27.07.  Heiligenhafen 

 

Halbmarathon 

1:40:38      Brand, Lothar             53 LTV Kiel-Ost               08.04.  Berlin 

1:44:30      Merschmann, Wilfried      51 TuS Holtenau               24.02.  Kiel 

1:59:02      Bichel, Bernd             51 LG Power-Schnecken Kiel    08.04.  Berlin 

2:23:44      Marten, Holger            52 LG Power-Schnecken Kiel    08.04.  Berlin 

 

Marathon 

4:05:23      Brand, Lothar             53 LTV Kiel-Ost               02.06.  Wallnau/Fehm. 

5:06:06      Härtling, Günter          51 LTV Kiel-Ost               07.10.  Köln 

5:22:28      Kietzmann, Hartmut        50 LTV Kiel-Ost               16.09.  Berlin 

 

Kugelstoß 5,0 kg 

10,47        Holz, Klaus               52 SG TSV Kronshagen/KTB      17.06.  Büdelsdorf 

10,14        Heinzel, Ulrich           52 Wellingdorfer TV           03.06.  Flensburg 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

33,53        Heinzel, Ulrich           52 Wellingdorfer TV           17.06.  Büdelsdorf 

 

Speerwurf 600 g 

34,97        Heinzel, Ulrich           52 Wellingdorfer TV           03.06.  Flensburg 

22,98        Schmidt, Erich            50 THW Kiel                   19.09.  Kiel 
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Männer M60 
 

10 km 

43:53        Hoeft, Jens               57 USC Kiel                   24.08.  Kiel 

44:28        Sahm, Uwe                 54 LTV Kiel-Ost               30.09.  Neumünster 

45:08        Koettlitz, Michael        57 THW Kiel                   07.01.  Altenholz 

46:57        Hadamik, Hans-Günther     58 LTV Kiel-Ost               14.10.  Berlin 

48:03        Ziems, Eckhard            57 SG Tantalus Kiel           21.01.  Altenholz 

49:52        Birkholz, Frank           57 LTV Kiel-Ost               13.05.  Schleswig 

50:05 (10,4 km) Schröder, Peter           57 LG Power-Schnecken Kiel    09.09.  Kiel 

51:13        Sauer, Edgar              57 LTV Kiel-Ost               22.04.  Eckernförde 

52:34        Mackeprang, Norbert       58 LG Power-Schnecken Kiel    24.08.  Kiel 

52:57 (10,4 km) Breiler, Friedrich        54 TuS H/M Kiel               09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:38:45      Hadamik, Hans-Günther     58 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

1:44:10      Sahm, Uwe                 54 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

1:51:34      Schröder, Peter           57 LG Power-Schnecken Kiel    08.04.  Berlin 

1:57:28      Scheiner, Andreas         58 LTV Kiel-Ost               07.10.  Köln 

1:57:44      Mackeprang, Norbert       58 LG Power-Schnecken Kiel    07.10.  Bremen 

1:58:38      Krantz, Matthias          56 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

1:59:22      Hansen-Jacobi, Dirk       58 LG Albatros Kiel           09.09.  Kiel 

2:02:02      Jürgens, Dirk             57 LG Power-Schnecken Kiel    30.09.  Neumünster 

2:04:39      Heitmann, Werner          56 LTV Kiel-Ost               08.04.  Berlin 

2:14:13      Willing, Rolf             54 LG Power-Schnecken Kiel    08.04.  Berlin 

 

Marathon 

4:20:04      Jürgens, Dirk             57 LG Power-Schnecken Kiel    07.10.  Bremen 

4:28:59      Willing, Rolf             54 LG Power-Schnecken Kiel    07.10.  Bremen 

 

Kugelstoß 5,0 kg 

 7,61        Böhm, Jens-Peter          57 THW Kiel                   19.09.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

21,70        Böhm, Jens-Peter          57 THW Kiel                   19.09.  Kiel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kreisleichtathletikverband KIEL                                    Kreisbestenliste 2018 
 

 

 5 

Männer M55 
 

10 km 

43:23        Kreutzer, Stephan         60 SG Tantalus Kiel           07.01.  Altenholz 

44:39        Krause, Andreas           62 SG Tantalus Kiel           24.02.  Kiel 

45:45        Casper, Michael           59 TuS Holtenau               24.02.  Kiel 

46:25        Stapelfeldt, Detlef       63 LTV Kiel-Ost               30.09.  Neumünster 

46:25        Bosch, Waldemar           59 LTV Kiel-Ost               30.09.  Neumünster 

48:11        Leemhuis, Jens            59 LTV Kiel-Ost               24.08.  Kiel 

48:18        Jacques, Peter            60 LTV Kiel-Ost               07.01.  Altenholz 

48:33 (10,4 km) Ardelt, Uwe               63 TuS Holtenau               09.09.  Kiel 

54:59        Friedrichsen, Erk         59 LTV Kiel-Ost               24.08.  Kiel 

55:13        Busch, Karsten            62 USC Kiel                   25.03.  Bad Oldesloe 

 

Halbmarathon 

1:34:07      Kreutzer, Stephan         60 SG Tantalus Kiel           09.09.  Kiel 

1:40:49      Krause, Andreas           62 SG Tantalus Kiel           09.09.  Kiel 

1:46:34      Stachowitz, Wolfgang      62 NDTSV Holsatia Kiel        09.09.  Kiel 

1:52:11      Rabe, Klaus               59 LG Albatros Kiel           09.09.  Kiel 

1:53:50      Sauer, Wolfgang           62 LG Albatros Kiel           09.09.  Kiel 

2:01:36      Spenner, Thomas           63 LG Power-Schnecken Kiel    08.04.  Berlin 

2:02:38      Möller, André             63 LG Albatros Kiel           09.09.  Kiel 

2:07:46      Friedrichsen, Erk         59 LTV Kiel-Ost               09.09.  Kiel 

2:08:45      Rieckhof, Michael         61 LTV Kiel-Ost               01.07.  Hamburg 

2:16:59      Schieche, Kurt            61 LG Albatros Kiel           24.02.  Kiel 

 

Marathon 

3:23:53      Meihsner, Holger          63 TuS Holtenau               22.04.  Wien/AUT 

3:54:03      Jensen, Klaus             62 LTV Kiel-Ost               08.04.  Hannover 

4:15:05      Fromme, Roland            62 LG Power-Schnecken Kiel    07.10.  Bremen 

4:17:43      Rieckhof, Michael         61 LTV Kiel-Ost               16.09.  Berlin 

5:09:38      Friedrichsen, Erk         59 LTV Kiel-Ost               16.09.  Berlin 

 

Kugelstoß 6,0 kg 

 9,77        Beth, Jörn                62 THW Kiel                   19.09.  Kiel 

 9,69        Gröning, Volker           59 THW Kiel                   28.09.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,500 kg 

29,31        Gröning, Volker           59 THW Kiel                   28.09.  Kiel 

25,03        Beth, Jörn                62 THW Kiel                   19.09.  Kiel 

 

Speerwurf 700 g 

40,40        Gröning, Volker           59 THW Kiel                   28.09.  Kiel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kreisleichtathletikverband KIEL                                    Kreisbestenliste 2018 
 

 

 6 

Männer M50 
 

100 m 

11,83 (+2,0) Möller, Meinert           66 TuS H/M Kiel               29.09.  Rehlingen 

 

200 m 

24,10 (+0,3) Möller, Meinert           66 TuS H/M Kiel               26.08.  Hamburg 

 

400 m 

54,36        Möller, Meinert           66 TuS H/M Kiel               14.09.  Malaga/ESP 

 

10 km 

37:20        Struck, Olaf              68 LG Albatros Kiel           22.04.  Eckernförde 

38:19        Peters, Hans              68 USC Kiel                   07.01.  Altenholz 

43:29        Stalder, Ansgar           67 LTV Kiel-Ost               22.04.  Eckernförde 

43:33        Schmiedlein, Detlef       68 USC Kiel                   07.01.  Altenholz 

44:00        Gnounou, Jalel            68 LG Albatros Kiel           24.02.  Kiel 

44:06        Zimmermann, Frank         66 LG Albatros Kiel           07.01.  Drelsdorf 

44:07 (10,4 km) Thoms, Stefan             64 USC Kiel                   09.09.  Kiel 

44:30        Hinz, Michael             66 SG Tantalus Kiel           30.06.  Nortorf 

45:54        Trodler, Boris            66 TuS Holtenau               30.09.  Neumünster 

47:15 (10,4 km) Köhn, Stefan              66 USC Kiel                   09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:29:05      Neumann, Björn            66 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

1:34:54      Gnounou, Jalel            68 LG Albatros Kiel           09.09.  Kiel 

1:39:11      Stalder, Ansgar           67 LTV Kiel-Ost               19.08.  Bremerhaven 

1:39:44      Lübke, Dirk               64 Polizei-SV Kiel            08.04.  Berlin 

1:40:34      Stein, Stan               68 LTV Kiel-Ost               09.09.  Kiel 

1:40:46      Zimmermann, Frank         66 LG Albatros Kiel           04.02.  Drelsdorf 

1:42:43      Müller, André             67 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

1:45:58      Hinz, Michael             66 SG Tantalus Kiel           09.09.  Kiel 

1:46:27      Voß, Christian            66 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

1:46:34      Deppe, Sven               65 LTV Kiel-Ost               08.04.  Berlin 

 

Marathon 

3:34:32      Hinz, Michael             66 SG Tantalus Kiel           29.04.  Hamburg 

3:44:26      Stalder, Ansgar           67 LTV Kiel-Ost               07.10.  Bremen 

3:45:48      Rother, Thorsten          67 SG Tantalus Kiel           16.09.  Berlin 

3:53:08      Deppe, Sven               65 LTV Kiel-Ost               07.10.  Bremen 

4:03:28      Witt, Ingo                67 LTV Kiel-Ost               29.04.  Hamburg 

4:03:49      Zimmermann, Frank         66 LG Albatros Kiel           24.02.  Kiel 

4:04:44      Müller, André             67 LTV Kiel-Ost               29.04.  Hamburg 

4:15:34      Schütt, Jörg              68 LG Albatros Kiel           16.09.  Berlin 

4:47:21      Cammann, Jörg             65 LTV Kiel-Ost               29.04.  Hamburg 

 

Hochsprung 

1,60         Mohr, Ralf                68 THW Kiel                   09.07.  Bad Bramstedt 

 

Kugelstoß 6,0 kg 

10,27        Mohr, Ralf                68 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

 6,66        Kock, Hauke               65 THW Kiel                   19.09.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,500 kg 

23,97        Kock, Hauke               65 THW Kiel                   19.09.  Kiel 

 

Speerwurf 700 g 

53,81        Will, Olaf                67 SG TSV Kronshagen/KTB      04.05.  Ahrensburg 

24,62        Kock, Hauke               65 THW Kiel                   19.09.  Kiel 

 

 

 

 

 



Kreisleichtathletikverband KIEL                                    Kreisbestenliste 2018 
 

 

 7 

Männer M45 
 

10 km 

38:29        Hoffmann, Christian       70 SG Tantalus Kiel           29.08.  Bokel 

41:31        Trapp, Michael            70 LG Power-Schnecken Kiel    30.09.  Neumünster 

43:03 (10,4 km) Herrmann, Jörg            70 SV Friedrichsort           09.09.  Kiel 

43:10        Sendker, Boris            73 TuS Holtenau               07.01.  Altenholz 

43:18 (10,4 km) Runde, Stefan             70 THW Kiel                   09.09.  Kiel 

43:45 (10,4 km) Behrendt, André           71 USC Kiel                   09.09.  Kiel 

44:04        Lembke, Marc              71 SG Tantalus Kiel           24.08.  Kiel 

44:58        Neumann, Björn            70 LG Albatros Kiel           24.02.  Kiel 

47:59        Wildner, Steffen          73 USC Kiel                   24.08.  Kiel 

48:44        Siegmund, Arne            73 LTV Kiel-Ost               24.08.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:26:23      Hoffmann, Christian       70 SG Tantalus Kiel           30.09.  Neumünster 

1:35:26      Pries, Sönke              70 LTV Kiel-Ost               09.09.  Kiel 

1:39:08      Rathjen, Marcus           71 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

1:40:12      Trapp, Michael            70 LG Power-Schnecken Kiel    09.09.  Wolfsburg 

1:48:11      Kielmann, Knud            70 USC Kiel                   24.02.  Kiel 

1:49:15      Bock, Dirk                69 SG Tantalus Kiel           09.09.  Kiel 

1:51:22      Wildner, Steffen          73 USC Kiel                   24.02.  Kiel 

1:51:51      Oeser, Björn              73 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

1:52:13      Portukat, Raphael         69 LG Albatros Kiel           08.04.  Berlin 

1:54:13      Neumann, Björn            70 LG Albatros Kiel           10.06.  Flensburg 

 

Marathon 

3:10:15      Skrabs, Sören             70 LTV Kiel-Ost               28.10.  Frankfurt/M. 

3:33:06      Niebel, Frank             73 LTV Kiel-Ost               29.04.  Hamburg 

3:52:08      Neumann, Björn            70 LG Albatros Kiel           29.04.  Hamburg 

3:54:17      Rathjen, Marcus           71 LTV Kiel-Ost               08.04.  Hannover 

3:54:49      Pries, Sönke              70 LTV Kiel-Ost               29.04.  Hamburg 

4:27:39      Oeser, Björn              73 LTV Kiel-Ost               29.04.  Düsseldorf 

4:37:06      Schmidt, Thomas           71 LTV Kiel-Ost               29.04.  Hamburg 

4:51:14      Schnoor, Marko            70 LTV Kiel-Ost               07.10.  Köln 

 

 

 

Männer M40 
 

10 km 

34:26        Liß, Henning              75 SG TSV Kronshagen/KTB      15.04.  Altenholz 

38:39        Kanzow, Moritz            78 USC Kiel                   24.08.  Kiel 

42:12        Klausch, Sebastian        76 TuS Holtenau               15.04.  Altenholz 

43:21        Timmler, Jan              78 LTV Kiel-Ost               24.08.  Kiel 

44:29        Delfs, Hinrich            74 LTV Kiel-Ost               24.08.  Kiel 

45:12        Windmüller, Ingmar        78 LG Albatros Kiel           24.02.  Kiel 

45:18        Müller, Martin            74 LTV Kiel-Ost               15.04.  Altenholz 

47:24 (10,4 km) Winkelmann, Andreas       77 USC Kiel                   09.09.  Kiel 

49:48 (10,4 km) Laue, Carsten             76 USC Kiel                   09.09.  Kiel 

51:57 (10,4 km) Schlotfeldt, Kai          74 Suchsdorfer SV             09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:39:58      Rennekamp, Gunnar         78 USC Kiel                   08.04.  Hannover 

1:40:57      Pelzer, Karsten           75 LTV Kiel-Ost               29.04.  Hamburg 

1:46:06      Schütz, Sebastian         78 USC Kiel                   08.04.  Hannover 

1:47:44      Winkelmann, Andreas       77 USC Kiel                   10.06.  Flensburg 

2:04:12      Blodau, Marco             74 USC Kiel                   29.04.  Hamburg 

2:37:26      Büll, Mark                75 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

 

Marathon 

2:45:09      Liß, Henning              75 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Berlin 

3:26:18      Wehl, René von der        75 LTV Kiel-Ost               10.06.  Flensburg 

3:46:59      Klein, Erik               76 USC Kiel                   29.04.  Hamburg 
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Männer M35 
 

10 km 

36:13        Meinert, Lars             83 SG TSV Kronshagen/KTB      24.02.  Kiel 

37:51        Eichmann, Jörn            82 SG Tantalus Kiel           24.02.  Kiel 

38:33        Götsch, Thomas            79 LTV Kiel-Ost               07.01.  Altenholz 

40:53        Koch, Alexander           81 LTV Kiel-Ost               24.08.  Kiel 

45:19        Hamm, Manuel              79 TuS Holtenau               04.02.  Altenholz 

45:52 (10,4 km) Ziems, Alex               81 USC Kiel                   09.09.  Kiel 

46:39        Wunsch, Christian         79 LTV Kiel-Ost               14.10.  Lübeck 

47:24        Brandl, Philipp           83 USC Kiel                   22.04.  Eckernförde 

53:15 (10,4 km) Schmidt, Michael          82 TuS H/M Kiel               09.09.  Kiel 

54:08        Wree, Nicolai             80 TuS Holtenau               24.08.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:25:30      Götsch, Thomas            79 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

1:28:58      Koch, Alexander           81 LTV Kiel-Ost               09.09.  Kiel 

1:29:43      Schulte, Thorsten         82 LTV Kiel-Ost               30.09.  Neumünster 

1:30:08      Eichmann, Jörn            82 SG Tantalus Kiel           09.09.  Kiel 

1:43:22      Wollenhaupt, Daniel       83 USC Kiel                   30.09.  Neumünster 

1:53:12      Brandl, Philipp           83 USC Kiel                   09.09.  Kiel 

 

Marathon 

3:24:43      Koch, Alexander           81 LTV Kiel-Ost               08.04.  Hannover 

3:50:59      Schulte, Thorsten         82 LTV Kiel-Ost               02.06.  Wallnau/Fehm. 

 

Kugelstoß 7,260 kg 

 9,42        Boock, Ulrich             80 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

 8,18        Trede, Alexander          79 THW Kiel                   19.09.  Kiel 

 

Diskuswurf 2,0 kg 

21,32        Trede, Alexander          79 THW Kiel                   19.09.  Kiel 

 

Speerwurf 800 g 

26,89        Trede, Alexander          79 THW Kiel                   19.09.  Kiel 
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Männer M30 
 

5000 m 

15:03,51     Tomaschewski, Vilmos      87 SG TSV Kronshagen/KTB      23.06.  Flensburg 

 

10 km 

30:48        Uliczka, Steffen          84 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Bremen 

31:43        Tomaschewski, Vilmos      87 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Bremen 

35:48        Klindworth, Jan-Hinrich   86 USC Kiel                   24.02.  Kiel 

37:25 (10,4 km) Vehling, Falko            85 SG TSV Kronshagen/KTB      09.09.  Kiel 

38:43        Merkens, Jan              85 USC Kiel                   24.02.  Kiel 

42:40        Petersen, Tim             88 USC Kiel                   24.02.  Kiel 

42:59        Schröder, Julian          85 USC Kiel                   24.08.  Kiel 

46:13        Pooch, Michael            88 LTV Kiel-Ost               22.04.  Eckernförde 

46:59 (10,4 km) Schlauderbach, Tobias     88 USC Kiel                   09.09.  Kiel 

 

10 km Mannschaft 

1:40:32      SG TSV Kronshagen/KTB                                   15.04.  Altenholz 

               Uliczka 31:34, Tomaschewski 31:55, Meinert 37:03 

 

Halbmarathon 

1:07:49      Uliczka, Steffen          84 SG TSV Kronshagen/KTB      01.07.  Hamburg 

1:10:02      Tomaschewski, Vilmos      87 SG TSV Kronshagen/KTB      30.09.  Neumünster 

1:25:54      Adlung, Dominic           84 USC Kiel                   08.04.  Hannover 

1:46:07      Pooch, Michael            88 LTV Kiel-Ost               01.07.  Hamburg 

1:55:23      Gunnemann, Nils           85 LTV Kiel-Ost               29.04.  Hamburg 

1:55:34      Reich-Dultz, Fridtjof     87 LG Albatros Kiel           09.09.  Kiel 

1:59:07      Jeschke, Florian          86 SG TSV Kronshagen/KTB      01.07.  Hamburg 

 

Marathon 

2:19:17      Uliczka, Steffen          84 SG TSV Kronshagen/KTB      29.04.  Düsseldorf 

2:30:23      Tomaschewski, Vilmos      87 SG TSV Kronshagen/KTB      28.10.  Frankfurt/M. 

3:23:33      Hermes, Martin            84 USC Kiel                   07.10.  Köln 

3:53:26      Jeschke, Florian          86 SG TSV Kronshagen/KTB      28.10.  Frankfurt/M. 

4:08:23      Pooch, Michael            88 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

4:27:00      Gunnemann, Nils           85 LTV Kiel-Ost               16.09.  Berlin 

 

Diskuswurf 2,0 kg 

46,49        Prey, Matthias            88 Wellingdorfer TV           05.05.  Lübeck 
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Männer 
 

100 m 

11,55 (+0,1) Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      21.09.  Lübeck 

11,77 (-1,2) Gloe, Lars-Ole            98 Wellingdorfer TV           25.08.  Wesel 

11,83 (+2,0) Möller, Meinert           66 TuS H/M Kiel               29.09.  Rehlingen 

11,89 (+0,1) Bogya, Frederik           00 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Lübeck 

11,98 (+1,4) Glage, Stephan            91 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

12,03 (-2,2) Heruth, Benedikt          02 SG TSV Kronshagen/KTB      07.07.  Hamburg 

12,03 (+0,1) Tenzer, Luca              02 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

12,46 (+0,1) Dawood, Jewan             02 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

12,47 (+0,3) Hering, Robert von        90 SG TSV Kronshagen/KTB      14.07.  Kiel 

12,48 (+0,0) Wilms, Tammo              04 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

 

200 m 

23,44 (-0,1) Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      21.09.  Lübeck 

23,59 (+0,8) Hey, Luca                 99 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

23,90 (+1,2) Gloe, Lars-Ole            98 Wellingdorfer TV           05.05.  Lübeck 

23,96 (-0,1) Glage, Stephan            91 SG TSV Kronshagen/KTB      21.09.  Lübeck 

24,10 (+0,3) Möller, Meinert           66 TuS H/M Kiel               26.08.  Hamburg 

24,11 (+0,1) Berszuck, Linus           00 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

24,26 (+0,1) Petzold, Falk             96 THW Kiel                   02.08.  Kiel 

 

400 m 

50,88        Bogya, Frederik           00 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.  Hamburg 

51,24        Hey, Luca                 99 SG TSV Kronshagen/KTB      23.06.  Flensburg 

51,41        Ubben, Leo                98 SG TSV Kronshagen/KTB      13.05.  Hamburg 

52,27        Pape, Luca                99 SG TSV Kronshagen/KTB      13.05.  Hamburg 

53,02        Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Lübeck 

53,06        Gloe, Lars-Ole            98 Wellingdorfer TV           25.08.  Wesel 

53,54        Berszuck, Linus           00 SG TSV Kronshagen/KTB      23.06.  Flensburg 

54,36        Möller, Meinert           66 TuS H/M Kiel               14.09.  Malaga/ESP 

54,53        Petzold, Falk             96 THW Kiel                   14.07.  Kiel 

55,28        Heruth, Benedikt          02 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

 

800 m 

2:02,80      Polonski, Samuel          00 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.  Hamburg 

2:03,49      Kunze, J. Henning         98 SG TSV Kronshagen/KTB      24.06.  Flensburg 

2:08,37      Harder, Jona              01 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.  Hamburg 

2:09,12      Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      05.09.  Bredstedt 

2:11,88      Wilms, Tammo              04 TuS H/M Kiel               08.09.  Preetz 

2:19,94      Soosten, Yannick von      96 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

2:36,95      Quambusch, Bjarne         03 TuS H/M Kiel               02.09.  Kiel 

2:45,89      Ullrich, Kjell            07 SpVg Eidertal Molfsee      08.09.  Preetz 

2:45,93      Braker, Enno              07 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

2:47,95      Müller, Linus             08 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

 

1000 m 

2:34,34      Kunze, J. Henning         98 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

2:35,63      Ubben, Leo                98 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

2:50,38      Thomsen, Mark             89 USC Kiel                   28.04.  Kiel 

3:31,26      Göttsche, Jan             03 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

 

1500 m 

3:54,72      Kunze, J. Henning         98 SG TSV Kronshagen/KTB      19.05.  Zeven 

3:59,65      Kohn, Tade                99 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

4:03,54      Edzards, Tim              95 SG TSV Kronshagen/KTB      23.06.  Flensburg 

4:08,48      Bäcker, Simon             96 SG TSV Kronshagen/KTB      23.06.  Flensburg 

4:20,77      Blasel, Jakob             00 SG TSV Kronshagen/KTB      19.05.  Zeven 

4:23,42      Rusch, Philipp            96 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

4:49,74      Gloe, Lars-Ole            98 Wellingdorfer TV           26.08.  Wesel 

5:01,70      Soosten, Yannick von      96 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

5:07,59      Hering, Robert von        90 SG TSV Kronshagen/KTB      15.07.  Kiel 

5:10,26      Schalla, Lasse            97 Wellingdorfer TV           27.05.  Lübeck 
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5000 m 

14:49,85     Bäcker, Simon             96 SG TSV Kronshagen/KTB      28.07.  Ninove/BEL 

15:03,51     Tomaschewski, Vilmos      87 SG TSV Kronshagen/KTB      23.06.  Flensburg 

15:08,65     Kohn, Tade                99 SG TSV Kronshagen/KTB      07.07.  Hamburg 

15:09,28     Schwalm, Lars Christian   97 SG TSV Kronshagen/KTB      07.07.  Hamburg 

15:16,43     Soosten, Yannick von      96 SG TSV Kronshagen/KTB      23.06.  Flensburg 

15:51,69     Rusch, Philipp            96 SG TSV Kronshagen/KTB      23.06.  Flensburg 

15:53,63     Hadler, Beek              99 SG TSV Kronshagen/KTB      23.06.  Flensburg 

16:13,76     Kröger, Gerrit            93 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.  Winsen/Luhe 

19:38,8      Wienigk, Hardy            91 Wellingdorfer TV           06.07.  Bad Oldesloe 

21:12,30     Gremmel, Karl-Heinz       47 TuS Holtenau               03.06.  Flensburg 

 

10000 m 

31:39,73     Bäcker, Simon             96 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

32:35,66     Farah, Mansor             96 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

32:55,71     Kröger, Gerrit            93 SG TSV Kronshagen/KTB      10.08.  Hamburg 

46:14,27     Gremmel, Karl-Heinz       47 TuS Holtenau               28.04.  Kiel 

48:45,41     Esser, Manfred            47 TuS Holtenau               28.04.  Kiel 

 

10 km 

30:48        Uliczka, Steffen          84 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Bremen 

31:23        Schwalm, Lars Christian   97 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Bremen 

31:43        Tomaschewski, Vilmos      87 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Bremen 

31:48        Kohn, Tade                99 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Bremen 

32:03        Bäcker, Simon             96 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Bremen 

32:03        Soosten, Yannick von      96 SG TSV Kronshagen/KTB      14.10.  Lübeck 

32:23        Farah, Mansor             96 SG TSV Kronshagen/KTB      15.04.  Altenholz 

32:42        Kröger, Gerrit            93 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Bremen 

32:45        Edzards, Tim              95 SG TSV Kronshagen/KTB      14.10.  Berlin 

33:08        Rusch, Philipp            96 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Bremen 

 

10 km Mannschaft 

1:33:54      SG TSV Kronshagen/KTB                                   02.09.  Bremen 

               Uliczka 30:48, Schwalm 31:23, Tomaschewski 31:43 

1:36:33      SG TSV Kronshagen/KTB                                   02.09.  Bremen 

               Kohn 31:48, Bäcker 32:03, Kröger 32:42 

1:50:03      SG TSV Kronshagen/KTB                                   15.04.  Altenholz 

               Liß 34:26, Meinert 37:03, Kröger 38:34 

2:05:31      USC Kiel                                                24.08.  Kiel 

               Kanzow 38:39, Schröder 42:59, Hoeft 43:53 

2:08:39      SG Tantalus Kiel                                        24.08.  Kiel 

               Eichmann 39:08, Lembke 44:04, Krause 45:27 

2:08:43      LTV Kiel-Ost                                            24.08.  Kiel 

               Koch 40:53, Timmler 43:21, Delfs 44:29 

2:17:18      LTV Kiel-Ost                                            30.09.  Neumünster 

               Sahm 44:28, Stapelfeldt 46:25, Bosch 46:25 

2:18:17      TuS Holtenau                                            15.04.  Altenholz 

               Gremmel 44:41, Merschmann 45:20, Esser 48:16 

2:22:01      LTV Kiel-Ost                                            24.08.  Kiel 

               Stalder 45:06, Leemhuis 48:11, Siegmund 48:44 

2:35:34      LTV Kiel-Ost                                            24.08.  Kiel 

               Pooch 50:07, Oeser 50:55, Rahn 54:32 
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Halbmarathon 

1:07:45      Schwalm, Lars Christian   97 SG TSV Kronshagen/KTB      21.10.  Oldenburg 

1:07:49      Uliczka, Steffen          84 SG TSV Kronshagen/KTB      01.07.  Hamburg 

1:10:02      Tomaschewski, Vilmos      87 SG TSV Kronshagen/KTB      30.09.  Neumünster 

1:12:25      Soosten, Yannick von      96 SG TSV Kronshagen/KTB      30.09.  Neumünster 

1:14:18      Kröger, Gerrit            93 SG TSV Kronshagen/KTB      30.09.  Neumünster 

1:15:14      Hadler, Beek              99 SG TSV Kronshagen/KTB      09.09.  Kiel 

1:18:22      Neumann, Nils             91 TuS H/M Kiel               24.02.  Kiel 

1:23:44      Janke, Tim                90 USC Kiel                   24.02.  Kiel 

1:25:30      Götsch, Thomas            79 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

1:25:54      Adlung, Dominic           84 USC Kiel                   08.04.  Hannover 

 

Halbmarathon Mannschaft 

3:36:45      SG TSV Kronshagen/KTB                                   30.09.  Neumünster 

               Tomaschewski 1:10:02, Soosten 1:12:25, Kröger 1:14:18 

4:51:58      USC Kiel                                                08.04.  Hannover 

               Adlung 1:25:54, Rennekamp 1:39:58, Schütz 1:46:06 

5:22:48      LTV Kiel-Ost                                            29.04.  Hamburg 

               Pelzer 1:40:57, Sahm 1:46:28, Gunnemann 1:55:23 

5:27:51      TuS Holtenau                                            30.09.  Neumünster 

               Gremmel 1:39:11, Esser 1:47:26, Schmitz 2:01:14 

5:50:37      LTV Kiel-Ost                                            01.07.  Hamburg 

               Pooch 1:46:07, Oeser 1:55:45, Rieckhof 2:08:45 

6:18:25      LTV Kiel-Ost                                            29.04.  Hamburg 

               Scheiner 2:01:14, Kähler 2:06:21, Friedrichsen 2:10:50 

 

Marathon 

2:19:17      Uliczka, Steffen          84 SG TSV Kronshagen/KTB      29.04.  Düsseldorf 

2:30:23      Tomaschewski, Vilmos      87 SG TSV Kronshagen/KTB      28.10.  Frankfurt/M. 

2:45:09      Liß, Henning              75 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Berlin 

2:50:54      Neumann, Nils             91 TuS H/M Kiel               29.04.  Hamburg 

3:10:15      Skrabs, Sören             70 LTV Kiel-Ost               28.10.  Frankfurt/M. 

3:22:37      Neumann, Ole              91 TuS H/M Kiel               16.09.  Berlin 

3:23:33      Hermes, Martin            84 USC Kiel                   07.10.  Köln 

3:23:53      Meihsner, Holger          63 TuS Holtenau               22.04.  Wien/AUT 

3:24:43      Koch, Alexander           81 LTV Kiel-Ost               08.04.  Hannover 

3:26:18      Wehl, René von der        75 LTV Kiel-Ost               10.06.  Flensburg 

 

Marathon Mannschaft 

11:05:39     LTV Kiel-Ost                                            29.04.  Hamburg 

               Niebel 3:33:06, Wehl 3:39:47, Stalder 3:52:46 

11:13:03     LTV Kiel-Ost                                            08.04.  Hannover 

               Koch 3:24:43, Jensen 3:54:03, Rathjen 3:54:17 

12:03:01     LTV Kiel-Ost                                            29.04.  Hamburg 

               Pries 3:54:49, Witt 4:03:28, Müller 4:04:44 

13:43:14     LTV Kiel-Ost                                            29.04.  Hamburg 

               Deppe 4:22:16, Schmidt 4:37:06, Schulte 4:43:52 

14:36:30     LTV Kiel-Ost                                            07.10.  Köln 

               Brand 4:39:10, Schnoor 4:51:14, Härtling 5:06:06 
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110 m Hürden 

15,63 (+1,2) Gloe, Lars-Ole            98 Wellingdorfer TV           12.06.  Hamburg 

16,65 (+0,0) Petzold, Falk             96 THW Kiel                   24.06.  Flensburg 

16,78 (-0,3) Schalla, Lasse            97 Wellingdorfer TV           27.05.  Lübeck 

18,65 (+0,1) Hering, Robert von        90 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

 

400 m Hürden 

56,09        Hey, Luca                 99 SG TSV Kronshagen/KTB      28.07.  Rostock 

57,61        Gloe, Lars-Ole            98 Wellingdorfer TV           12.06.  Hamburg 

57,81        Wildemann, Jan            99 Wellingdorfer TV           12.06.  Hamburg 

58,94        Petzold, Falk             96 THW Kiel                   20.05.  Zeven 

 

3000 m Hindernis 

 9:05,81     Edzards, Tim              95 SG TSV Kronshagen/KTB      19.05.  Karlsruhe 

 

4 x 400 m 

3:27,31      SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Berszuck 00, Hey 99, Heruth 02, Bogya 00 

 

3 x 1000 m 

 7:39,28     SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Soosten 96, Kohn 99, Kunze 98 

 7:54,17     SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Bäcker 96, Vehling 85, Timme 90 

 8:28,52     SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Polonski 00, Harder 01, Blasel 00 

 8:52,50     SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Huthsfeldt 94, Rusch 96, Meinert 83 

 

Hochsprung 

1,84         Schalla, Lasse            97 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

1,81         Gloe, Lars-Ole            98 Wellingdorfer TV           13.05.  Hamburg 

1,80         Boersch, Sebastian        90 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

1,77         Wildemann, Jan            99 Wellingdorfer TV           02.06.  Bredstedt 

1,68         Zilz, Rune                03 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

1,60         Mohr, Ralf                68 THW Kiel                   09.07.  Bad Bramstedt 

1,54         Hering, Robert von        90 SG TSV Kronshagen/KTB      14.07.  Kiel 

1,52         Tenzer, Luca              02 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

1,24         Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

1,20         Rötep.-Bahlmann, Hendrik  07 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

 

Stabhochsprung 

4,30         Beirow, Felix             00 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.  Hamburg 

4,30         Gloe, Lars-Ole            98 Wellingdorfer TV           26.08.  Wesel 

3,90         Schalla, Lasse            97 Wellingdorfer TV           02.08.  Kiel 

2,80         Hering, Robert von        90 SG TSV Kronshagen/KTB      15.07.  Kiel 

 

Weitsprung 

6,78  (-0,1) Schalla, Lasse            97 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

6,71  (-0,4) Poltrock, Fabian          91 SG TSV Kronshagen/KTB      22.09.  Burg/Fehmarn 

6,37  (-1,7) Gloe, Lars-Ole            98 Wellingdorfer TV           25.08.  Wesel 

5,74  (+0,0) Schnoor, Paul Luca        01 Wellingdorfer TV           01.05.  Flensburg 

5,68  (+1,4) Heruth, Benedikt          02 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

5,48  (+0,0) Tenzer, Luca              02 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

5,42  (+0,0) Zilz, Rune                03 TuS H/M Kiel               10.06.  Kiel 

5,41  (+1,3) Hering, Robert von        90 SG TSV Kronshagen/KTB      14.07.  Kiel 

5,31  (+0,2) Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

5,28  (-0,8) Dawood, Jewan             02 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 
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Kugelstoß 7,260 kg 

13,62        Schalla, Lasse            97 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

12,01        Gloe, Lars-Ole            98 Wellingdorfer TV           25.08.  Wesel 

10,41        Glage, Stephan            91 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

 9,46        Hering, Robert von        90 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 9,42        Boock, Ulrich             80 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

 8,68        Gröning, Oliver           91 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

 8,18        Trede, Alexander          79 THW Kiel                   19.09.  Kiel 

 7,22        Gronenberg, Ole           91 THW Kiel                   19.09.  Kiel 

 

Diskuswurf 2,0 kg 

46,49        Prey, Matthias            88 Wellingdorfer TV           05.05.  Lübeck 

42,52        Schalla, Lasse            97 Wellingdorfer TV           28.09.  Kiel 

41,26        Gloe, Lars-Ole            98 Wellingdorfer TV           20.05.  Zeven 

28,51        Hering, Robert von        90 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

21,32        Trede, Alexander          79 THW Kiel                   19.09.  Kiel 

20,25        Gronenberg, Ole           91 THW Kiel                   19.09.  Kiel 

 

Speerwurf 800 g 

59,01        Gloe, Lars-Ole            98 Wellingdorfer TV           26.08.  Wesel 

48,94        Schalla, Lasse            97 Wellingdorfer TV           27.05.  Lübeck 

42,25        Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

37,76        Hering, Robert von        90 SG TSV Kronshagen/KTB      15.07.  Kiel 

32,43        Gröning, Oliver           91 THW Kiel                   19.09.  Kiel 

26,89        Trede, Alexander          79 THW Kiel                   19.09.  Kiel 

25,98        Fleischer, Chris          89 THW Kiel                   19.09.  Kiel 

 

Zehnkampf 

6693         Gloe, Lars-Ole            98 Wellingdorfer TV       25./26.08.  Wesel 

               11,77(-1,2)/6,37(-1,7)/12,01/1,79/53,06 // 

               16,19(+0,0)/40,14/4,30/59,01/4:49,74 

6041         Schalla, Lasse            97 Wellingdorfer TV       26./27.05.  Lübeck 

               12,53(-1,0)/6,78(-0,1)/13,62/1,84/55,46 // 

               16,78(-0,3)/33,07/3,70/48,94/5:10,26 

4429         Hering, Robert von        90 SG TSV Kronshagen/KTB  14./15.07.  Kiel 

               12,47(+0,3)/5,41(+1,3)/09,07/1,54/57,65 // 

               18,87(+1,3)/25,56/2,80/37,76/5:07,59 
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Männliche Jugend U20 
 

100 m 

11,89 (+0,1) Bogya, Frederik           00 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Lübeck 

 

200 m 

23,59 (+0,8) Hey, Luca                 99 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

24,11 (+0,1) Berszuck, Linus           00 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

 

400 m 

50,88        Bogya, Frederik           00 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.  Hamburg 

51,24        Hey, Luca                 99 SG TSV Kronshagen/KTB      23.06.  Flensburg 

52,27        Pape, Luca                99 SG TSV Kronshagen/KTB      13.05.  Hamburg 

53,54        Berszuck, Linus           00 SG TSV Kronshagen/KTB      23.06.  Flensburg 

 

800 m 

2:02,80      Polonski, Samuel          00 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.  Hamburg 

 

1500 m 

3:59,65      Kohn, Tade                99 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

4:20,77      Blasel, Jakob             00 SG TSV Kronshagen/KTB      19.05.  Zeven 

 

5000 m 

15:08,65     Kohn, Tade                99 SG TSV Kronshagen/KTB      07.07.  Hamburg 

15:53,63     Hadler, Beek              99 SG TSV Kronshagen/KTB      23.06.  Flensburg 

 

10 km 

31:48        Kohn, Tade                99 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Bremen 

48:04 (10,4 km) Zilz, Luk-Erik            00 TuS H/M Kiel               09.09.  Kiel 

 

110 m Hürden 

15,08 (-1,3) Wildemann, Jan            99 Wellingdorfer TV           28.07.  Rostock 

 

400 m Hürden 

56,09        Hey, Luca                 99 SG TSV Kronshagen/KTB      28.07.  Rostock 

57,81        Wildemann, Jan            99 Wellingdorfer TV           12.06.  Hamburg 

 

4 x 400 m 

3:27,31      SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Berszuck 00, Hey 99, Heruth 02, Bogya 00 

 

3 x 1000 m 

 8:28,52     SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Polonski 00, Harder 01, Blasel 00 

 

Hochsprung 

1,77         Wildemann, Jan            99 Wellingdorfer TV           02.06.  Bredstedt 

 

Stabhochsprung 

4,30         Beirow, Felix             00 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.  Hamburg 
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Männliche Jugend U18 
 

100 m 

12,03 (-2,2) Heruth, Benedikt          02 SG TSV Kronshagen/KTB      07.07.  Hamburg 

12,03 (+0,1) Tenzer, Luca              02 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

12,46 (+0,1) Dawood, Jewan             02 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

12,61 (+0,0) Schnoor, Paul Luca        01 Wellingdorfer TV           23.06.  Flensburg 

12,90 (-1,0) Petersen, Bennet          02 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

400 m 

55,28        Heruth, Benedikt          02 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

55,99        Harder, Jona              01 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

58,71        Dawood, Jewan             02 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

 

800 m 

2:08,37      Harder, Jona              01 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.  Hamburg 

 

10 km 

51:15 (10,4 km) Schael, Marco             01 SG TSV Kronshagen/KTB      09.09.  Kiel 

52:05        Rodriguez, Raul           04 THW Kiel                   14.10.  Lübeck 

 

Hochsprung 

1,52         Tenzer, Luca              02 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

 

Weitsprung 

5,74  (+0,0) Schnoor, Paul Luca        01 Wellingdorfer TV           01.05.  Flensburg 

5,68  (+1,4) Heruth, Benedikt          02 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

5,48  (+0,0) Tenzer, Luca              02 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

5,28  (-0,8) Dawood, Jewan             02 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

5,22  (-0,7) Petersen, Bennet          02 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

Kugelstoß 5,0 kg 

 9,63        Heruth, Benedikt          02 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,500 kg 

27,40        Heruth, Benedikt          02 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

Speerwurf 700 g 

24,61        Tenzer, Luca              02 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 
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Jugend M15 
 

100 m 

12,65 (-0,7) Zilz, Rune                03 TuS H/M Kiel               26.05.  Lübeck 

14,36 (+0,0) Quambusch, Bjarne         03 TuS H/M Kiel               02.09.  Kiel 

 

300 m 

41,29        Zilz, Rune                03 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

 

800 m 

2:36,95      Quambusch, Bjarne         03 TuS H/M Kiel               02.09.  Kiel 

 

1000 m 

3:31,26      Göttsche, Jan             03 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

 

5 km 

21:35 (5,3 km)  Zilz, Rune                03 TuS H/M Kiel               09.09.  Kiel 

23:11        Göttsche, Jan             03 TuS H/M Kiel               15.04.  Altenholz 

 

80 m Hürden 

12,47 (+0,0) Zilz, Rune                03 TuS H/M Kiel               10.06.  Kiel 

 

Hochsprung 

1,68         Zilz, Rune                03 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

 

Weitsprung 

5,42  (+0,0) Zilz, Rune                03 TuS H/M Kiel               10.06.  Kiel 

3,97         Henningsen, Mats          03 TuS H/M Kiel               08.09.  Preetz 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

10,75        Zilz, Rune                03 TuS H/M Kiel               02.09.  Kiel 

 8,40        Henningsen, Mats          03 TuS H/M Kiel               02.09.  Kiel 

 7,31        El Mokhtari, Ilyas        03 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

 

Speerwurf 600 g 

30,03        Zilz, Rune                03 TuS H/M Kiel               10.06.  Kiel 

19,18        El Mokhtari, Ilyas        03 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

11,49        Henningsen, Mats          03 TuS H/M Kiel               08.09.  Preetz 

 

Vierkampf 

2090         Zilz, Rune                03 TuS H/M Kiel               26.05.  Lübeck 

               12,65(-0,7)/5,37(+0,8)/1,64/10,31 

 

Blockwettkampf Sprint 

2608         Zilz, Rune                03 TuS H/M Kiel               10.06.  Kiel 

               13,00(+0,9)/12,47(+0,0)/5,42(+0,0)/1,66/30,03 
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Jugend M14 
 

100 m 

12,48 (+0,0) Wilms, Tammo              04 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

16,7         Westphal, Bjarne          04 THW Kiel                   24.09.  Kiel 

 

800 m 

2:11,88      Wilms, Tammo              04 TuS H/M Kiel               08.09.  Preetz 

 

5 km 

24:43        Hinz, Malte               04 SpVg Eidertal Molfsee      07.01.  Altenholz 

24:49        Lütje, Sören              04 THW Kiel                   30.09.  Neumünster 

42:19 (5,3 km)  Walsdorf, Henri           04 LTV Kiel-Ost               09.09.  Kiel 

 

Weitsprung 

2,75         Westphal, Bjarne          04 THW Kiel                   24.09.  Kiel 

 

Ballwurf 200 g 

78,0         Wilms, Tammo              04 TuS H/M Kiel               28.09.  Kiel 

23,5         Westphal, Bjarne          04 THW Kiel                   24.09.  Kiel 
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Jugend M13 
 

75 m 

10,49        Fitting, Jan              05 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

12,95        Ment, Rune                05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

5 km 

21:55 (5,3 km)  Blasel, Dominik           05 SG TSV Kronshagen/KTB      09.09.  Kiel 

 

4 x 75 m 

45,99        SG TSV Kronshagen/KTB                                   08.09.  Preetz 

               Müller 06, Thelen 06, Fitting 05, Otto 06 

 

Hochsprung 

1,08         Ment, Rune                05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

Weitsprung 

4,21         Fitting, Jan              05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

3,04         Ment, Rune                05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

Kugelstoß 3,0 kg 

10,22        Draminski, Fynn von       05 TuS H/M Kiel               28.09.  Kiel 

 

Diskuswurf 750 g 

26,14        Draminski, Fynn von       05 TuS H/M Kiel               28.09.  Kiel 

14,0         Ment, Rune                05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

 

Speerwurf 400 g 

16,73        Ment, Rune                05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

 

Ballwurf 200 g 

53,0         Draminski, Fynn von       05 TuS H/M Kiel               28.09.  Kiel 

29,5         Ment, Rune                05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

20,0         Fitting, Jan              05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

Dreikampf 

1047         Fitting, Jan              05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               10,76/4,21/20,0 

771          Ment, Rune                05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               12,95/3,04/25,0 

 

Dreikampf Mannschaft 

4211         SG TSV Kronshagen/KTB                                   28.04.  Kiel 

               Fitting 1047, Müller 916, Thelen 808 

               Ment 771, Otto 669 
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Jugend M12 
 

75 m 

12,23        Müller, Lasse             06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

12,41        Otto, Leonnard            06 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

12,51        Thelen, Lukas             06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

800 m 

2:57,15      Thelen, Lukas             06 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

2:58,12      Müller, Lasse             06 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

3:19,05      Otto, Leonnard            06 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

 

2000 m 

 7:47,29     Müller, Lasse             06 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

 7:56,97     Thelen, Lukas             06 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

 

5 km 

21:39        Müller, Lasse             06 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.  Kiel 

21:50        Thelen, Lukas             06 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.  Kiel 

22:29        Mayer, Felix              06 USC Kiel                   24.08.  Kiel 

 

60 m Hürden 

12,31        Müller, Lasse             06 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

13,92        Thelen, Lukas             06 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

 

Hochsprung 

1,08         Thelen, Lukas             06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

Weitsprung 

3,52         Müller, Lasse             06 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

3,47         Otto, Leonnard            06 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

3,46         Thelen, Lukas             06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

Kugelstoß 3,0 kg 

 5,45        Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

 5,31        Otto, Leonnard            06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

 

Speerwurf 400 g 

19,65        Müller, Lasse             06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

14,43        Thelen, Lukas             06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

 8,85        Otto, Leonnard            06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

 

Ballwurf 200 g 

29,5         Müller, Lasse             06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

20,5         Thelen, Lukas             06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

20,0         Otto, Leonnard            06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

 

Dreikampf 

916          Müller, Lasse             06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               12,23/3,50/29,5 

808          Thelen, Lukas             06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               12,51/3,46/19,5 

669          Otto, Leonnard            06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               12,50/3,05/11,0 
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Kinder M11 
 

50 m 

 7,66        Brauer, Rasmus            07 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

 7,91        Blumberg, Alexander       07 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

 8,13        Geyik, Kian               07 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

 8,21        Kadow, Joshua             07 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

 8,1         Ullrich, Kjell            07 SpVg Eidertal Molfsee      02.06.  Schwentinental 

 8,2         Rötep.-Bahlmann, Hendrik  07 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

 8,45        Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

 8,3         Taxwedel, Rasmus          07 SV Friedrichsort           28.04.  Kiel 

 8,56        Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

 8,5         Braker, Enno              07 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

 

800 m 

2:45,89      Ullrich, Kjell            07 SpVg Eidertal Molfsee      08.09.  Preetz 

2:45,93      Braker, Enno              07 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

3:05,5       Kadow, Joshua             07 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

3:20,46      Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

 

2000 m 

 9:10,6      Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.05.  Kiel 

 9:18,7      Tatka, Till               07 TuS H/M Kiel               30.05.  Kiel 

 

5 km 

21:53        Rittel, Lasse             07 USC Kiel                   03.06.  Gettorf 

23:27        Hamm, Jonas               07 USC Kiel                   04.02.  Altenholz 

23:46        Klausch, Justus Benedikt  07 TuS Holtenau               15.04.  Altenholz 

25:28 (5,3 km)  Ullrich, Kjell            07 SpVg Eidertal Molfsee      09.09.  Kiel 

26:01 (5,3 km)  Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      09.09.  Kiel 

35:26 (5,3 km)  Walsdorf, Louis           07 LTV Kiel-Ost               09.09.  Kiel 

 

4 x 50 m 

30,37        SG TSV Kronshagen/KTB                                   16.09.  Büdelsdorf 

               Braker 07, Dietrich 08, Kadow 07, Blumberg 07 

31,49        SG TSV Kronshagen/KTB                                   16.09.  Büdelsdorf 

               Bellion-Jourdan 07, Müller 08, Rötep.-Bahlmann 07, Geyik 07 

34,62        SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Brauer 07, Kapron 08, Blume 08, Biegler 08 

 

3 x 800 m 

 8:38,19     SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Braker 07, Dietrich 08, Müller 08 

 

Hochsprung 

1,24         Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

1,20         Rötep.-Bahlmann, Hendrik  07 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

1,16         Blumberg, Alexander       07 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

1,08         Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

1,06         Geyik, Kian               07 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

1,04         Braker, Enno              07 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

Weitsprung 

4,23         Ullrich, Kjell            07 SpVg Eidertal Molfsee      08.09.  Preetz 

3,77         Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

3,75         Taxwedel, Rasmus          07 SV Friedrichsort           28.04.  Kiel 

3,71         Kadow, Joshua             07 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

3,60         Blumberg, Alexander       07 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

3,38         Braker, Enno              07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

3,29         Rötep.-Bahlmann, Hendrik  07 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

3,22         Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

3,14         Geyik, Kian               07 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

2,95         Tatka, Till               07 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 
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Schlagballwurf 80 g 

38,0         Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

37,0         Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

34,0         Taxwedel, Rasmus          07 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

32,5         Ullrich, Kjell            07 SpVg Eidertal Molfsee      02.06.  Schwentinental 

31,5         Rötep.-Bahlmann, Hendrik  07 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

30,0         Brauer, Rasmus            07 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

27,5         Kadow, Joshua             07 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

26,5         Blumberg, Alexander       07 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

26,5         Geyik, Kian               07 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

23,5         Tatka, Till               07 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

 

Dreikampf 

888          Taxwedel, Rasmus          07 SV Friedrichsort           28.04.  Kiel 

               08,3/3,75/28,5 

883          Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

               08,56/3,42/33,0 

873          Blumberg, Alexander       07 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               08,1/3,60/26,5 

811          Geyik, Kian               07 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

               08,38/3,14/26,5 

789          Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               08,8/3,22/30,0 

687          Braker, Enno              07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

               08,90/3,38/16,0 

671          Tatka, Till               07 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

               09,1/2,95/23,5 

579          Böttger, Constantin       07 THW Kiel                   24.09.  Kiel 

               09,9/2,90/21,0 

 

Dreikampf Mannschaft 

4266         SG TSV Kronshagen/KTB                                   28.04.  Kiel 

               Dietrich 944, Blumberg 873, Bellion-Jourdan 833 

               Müller 827, Schäfer 789 

 

Vierkampf 

1142         Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

               08,56/3,42/1,10/33,0 

1046         Geyik, Kian               07 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

               08,38/3,14/1,06/26,5 

964          Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

               09,46/3,17/1,06/28,0 
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Kinder M10 
 

50 m 

 8,07        Dietrich, Emil            08 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

 8,17        Ariba, Karim              08 Wellingdorfer TV           08.09.  Preetz 

 8,4         Blietschau, Janosch       08 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

 8,4         Bossow, Julius            08 SpVg Eidertal Molfsee      02.06.  Schwentinental 

 8,83        Müller, Linus             08 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

 9,0         Kapron, Calvin            08 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 9,1         Ment, Ture                08 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 9,35        Blume, Finn               08 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

 9,5         Richter, Torge            08 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

 

800 m 

2:47,95      Müller, Linus             08 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

3:26,8       Blietschau, Janosch       08 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

3:27,22      Ment, Ture                08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

3:48,6       Kapron, Calvin            08 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

 

2000 m 

 8:04,2      Müller, Linus             08 SG TSV Kronshagen/KTB      30.05.  Kiel 

 9:16,5      Quandt, Noah              09 TuS H/M Kiel               30.05.  Kiel 

 9:18,3      Sauer, Oskar              09 TuS H/M Kiel               30.05.  Kiel 

 

5 km 

20:36        Müller, Linus             08 SG TSV Kronshagen/KTB      03.06.  Gettorf 

23:57        Zacharias, Michel         08 SpVg Eidertal Molfsee      03.06.  Gettorf 

 

Hochsprung 

1,12         Dietrich, Emil            08 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

1,08         Ariba, Karim              08 Wellingdorfer TV           02.06.  Schwentinental 

1,04         Kapron, Calvin            08 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

1,02         Müller, Linus             08 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

1,00         Blietschau, Janosch       08 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

Weitsprung 

4,03         Bossow, Julius            08 SpVg Eidertal Molfsee      08.09.  Preetz 

3,66         Ariba, Karim              08 Wellingdorfer TV           02.06.  Schwentinental 

3,55         Dietrich, Emil            08 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

3,48         Blietschau, Janosch       08 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

3,37         Müller, Linus             08 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

3,33         Ment, Ture                08 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

3,05         Richter, Torge            08 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

2,99         Kapron, Calvin            08 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

2,81         Blume, Finn               08 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

 

Schlagballwurf 80 g 

46,5         Müller, Linus             08 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

45,0         Dietrich, Emil            08 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

30,5         Ment, Ture                08 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

28,5         Ariba, Karim              08 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 

27,0         Richter, Torge            08 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

23,5         Blietschau, Janosch       08 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

22,0         Kapron, Calvin            08 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

18,5         Bossow, Julius            08 SpVg Eidertal Molfsee      02.06.  Schwentinental 
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Dreikampf 

944          Dietrich, Emil            08 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               08,1/3,55/36,0 

874          Müller, Linus             08 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

               08,83/3,37/36,0 

846          Ariba, Karim              08 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 

               08,3/3,41/28,5 

727          Blietschau, Janosch       08 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

               08,94/3,43/19,5 

683          Richter, Torge            08 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

               09,5/3,05/27,0 

682          Ment, Ture                08 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               09,1/2,93/25,0 

655          Kapron, Calvin            08 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

               09,30/2,99/21,0 

 

Vierkampf 

1085         Müller, Linus             08 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

               08,83/3,37/1,02/36,0 

1028         Ariba, Karim              08 Wellingdorfer TV           12.05.  Preetz 

               08,64/3,27/1,06/25,5 

913          Blietschau, Janosch       08 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

               08,94/3,43/0,98/19,5 

866          Kapron, Calvin            08 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

               09,30/2,99/1,02/21,0 
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Kinder M9 
 

50 m 

 8,6         Heims, Felix              09 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

 8,92        Schäfer, Till             09 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

 9,79        Geick, Urdaneta Joel      09 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

 9,6         Eitzen, Jonah             09 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

10,3         Hey, Franz                09 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

12,1         Al-Hashimy, Magnus        09 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

800 m 

3:17,83      Schäfer, Till             09 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

 

5 km 

30:12        Eitzen, Jonah             09 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.  Kiel 

33:49        Eitzen, Levi              09 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.  Kiel 

 

4 x 50 m 

39,25        SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Schenke 09, Lütje 10, Schäfer 09, Barth 09 

44,84        SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Arndt 10, Moll 11, Müller 11, Thelen 11 

 

Weitsprung 

3,14         Schäfer, Till             09 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

2,82         Geick, Urdaneta Joel      09 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

2,76         Heims, Felix              09 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

2,55         Eitzen, Jonah             09 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

2,38         Hey, Franz                09 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

1,94         Al-Hashimy, Magnus        09 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

Schlagballwurf 80 g 

29,0         Schäfer, Till             09 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

28,0         Heims, Felix              09 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

25,5         Geick, Urdaneta Joel      09 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

18,5         Hey, Franz                09 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

18,0         Eitzen, Jonah             09 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

15,0         Al-Hashimy, Magnus        09 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

Dreikampf 

781          Schäfer, Till             09 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

               08,92/3,14/29,0 

660          Heims, Felix              09 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

               09,21/2,76/24,0 

602          Geick, Urdaneta Joel      09 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

               09,79/2,82/22,0 

521          Eitzen, Jonah             09 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               09,6/2,55/18,0 

453          Hey, Franz                09 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               10,3/2,38/18,5 

244          Al-Hashimy, Magnus        09 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               12,1/1,94/15,0 

 

Dreikampf Mannschaft 

2994         SG TSV Kronshagen/KTB                                   28.04.  Kiel 

               Schäfer 752, Lütje 619, Otto 565 

               Arndt 537, Eitzen 521 
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Kinder M8 
 

50 m 

 8,5         Otto, Linus               10 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

 9,2         Lütje, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 9,3         Lopez, Kuno               10 THW Kiel                   24.09.  Kiel 

 9,5         Arndt, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 9,5         Thelen, Simon             11 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

10,05        Wesselmann, Bo            10 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

10,0         Bühlow, Jonathan          11 THW Kiel                   02.06.  Schwentinental 

10,2         Ziemann, Leonard          10 SV Friedrichsort           28.04.  Kiel 

10,2         Müller, Henrik            11 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

10,5         Straßburger, Piet         11 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

 

800 m 

3:03,9       Lütje, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

3:10,9       Otto, Linus               10 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

3:57,62      Straßburger, Piet         11 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

4:01,0       Jahn, Benjamin            11 TuS Holtenau               02.06.  Schwentinental 

4:11,36      Müller, Henrik            11 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

 

5 km 

25:52        Lütje, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      07.01.  Altenholz 

 

Weitsprung 

3,60         Wesselmann, Bo            10 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

3,13         Otto, Linus               10 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

3,02         Arndt, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

2,97         Lütje, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

2,83         Lopez, Kuno               10 THW Kiel                   24.09.  Kiel 

2,79         Straßburger, Piet         11 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

2,44         Thelen, Simon             11 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

2,40         Ziemann, Leonard          10 SV Friedrichsort           28.04.  Kiel 

2,35         Haude, Noah               11 THW Kiel                   02.06.  Schwentinental 

2,30         Bühlow, Jonathan          11 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

 

Schlagballwurf 80 g 

31,5         Lopez, Kuno               10 THW Kiel                   24.09.  Kiel 

22,0         Lütje, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

18,0         Otto, Linus               10 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

17,0         Arndt, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

16,0         Straßburger, Piet         11 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

16,0         Bühlow, Jonathan          11 THW Kiel                   24.09.  Kiel 

15,0         Thelen, Simon             11 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

14,0         Ziemann, Leonard          10 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

13,0         Müller, Henrik            11 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

13,0         Wesselmann, Bo            10 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 
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Dreikampf 

707          Lopez, Kuno               10 THW Kiel                   24.09.  Kiel 

               09,3/2,83/31,5 

619          Lütje, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               09,2/2,74/22,0 

585          Wesselmann, Bo            10 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

               10,05/3,60/13,0 

565          Otto, Linus               10 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               08,7/2,34/18,0 

559          Arndt, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

               09,90/3,02/16,0 

479          Thelen, Simon             11 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               09,5/2,44/15,0 

399          Ziemann, Leonard          10 SV Friedrichsort           28.04.  Kiel 

               10,2/2,40/13,0 

397          Bühlow, Jonathan          11 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

               10,1/2,30/13,5 

322          Müller, Henrik            11 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               10,2/1,91/13,0 

305          Schillhorn, Julius        11 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

               11,2/2,22/12,5 
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Frauen W75 
 

100 m 

22,86 (-0,7) Kusche, Bärbel            42 THW Kiel                   03.06.  Flensburg 

 

10 km 

69:18        Schultz, Regine           43 LG Albatros Kiel           07.01.  Altenholz 

69:41        Kusche, Bärbel            42 THW Kiel                   30.09.  Neumünster 

 

Halbmarathon 

2:36:01      Schultz, Regine           43 LG Albatros Kiel           09.09.  Kiel 

 

 

 

 

 

 

Frauen W70 
 

10 km 

57:52        Stadie, Gerda             47 LG Power-Schnecken Kiel    24.08.  Kiel 

 

Halbmarathon 

2:10:57      Stadie, Gerda             47 LG Power-Schnecken Kiel    09.09.  Kiel 

2:50:05      Boysen, Bärbel            47 SpVg Eidertal Molfsee      01.07.  Hamburg 

 

Marathon 

5:37:01      Kocemba, Rosemarie von    44 TuS Holtenau               29.04.  Hamburg 

 

 

 

 

 

 

Frauen W65 
 

10 km 

60:25        Becker, Waldtraut         49 LG Albatros Kiel           24.08.  Kiel 

 

Halbmarathon 

2:16:54      Becker, Waldtraut         49 LG Albatros Kiel           09.09.  Kiel 

2:30:03      Schönborn, Gerda          51 TuS Holtenau               29.04.  Hamburg 

 

 

 

 

 

 

Frauen W60 
 

10 km 

50:50        Reich-Dultz, Anne         55 LG Albatros Kiel           24.08.  Kiel 

55:02        Vanselow, Maria           55 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

57:41 (10,4 km) Thoms, Petra              55 LTV Kiel-Ost               09.09.  Kiel 

67:19        Hammer-Stehnken, Sabine   58 TuS Holtenau               15.04.  Altenholz 

 

Halbmarathon 

1:56:14      Reich-Dultz, Anne         55 LG Albatros Kiel           09.09.  Kiel 

2:30:03      Hammer-Stehnken, Sabine   58 TuS Holtenau               29.04.  Hamburg 
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Frauen W55 
 

100 m 

15,97 (-0,3) Krämmer, Gaby             62 THW Kiel                   03.06.  Flensburg 

 

200 m 

32,82 (+0,2) Krämmer, Gaby             62 THW Kiel                   16.06.  Büdelsdorf 

 

400 m 

72,39        Krämmer, Gaby             62 THW Kiel                   30.06.  Mönchengladb. 

 

800 m 

3:25,28      Mohn, Susanne             59 THW Kiel                   16.06.  Büdelsdorf 

 

5000 m 

23:07,38     Mohn, Susanne             59 THW Kiel                   17.06.  Büdelsdorf 

 

10 km 

47:10        Mohn, Susanne             59 THW Kiel                   15.04.  Altenholz 

48:29        Arnold, Marion            63 TuS Holtenau               15.04.  Altenholz 

51:28 (10,4 km) Seiler-Rabe, Silke        61 LG Albatros Kiel           09.09.  Kiel 

52:02        Mackeprang, Kerstin       62 LG Power-Schnecken Kiel    07.10.  Bremen 

54:31 (10,4 km) Lorenzen, Helga           63 LTV Kiel-Ost               09.09.  Kiel 

59:32        Wigger-Prieß, Christiane  59 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

60:15        Scheffler, Dagmar         61 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

63:22        Gade, Barbara             62 LG Albatros Kiel           24.08.  Kiel 

65:38 (10,4 km) Dibbern, Anke             61 LG Albatros Kiel           09.09.  Kiel 

65:43        Brandt-Heilm., Jutta      60 LG Albatros Kiel           24.02.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:44:40      Arnold, Marion            63 TuS Holtenau               30.09.  Neumünster 

1:49:44      Mohn, Susanne             59 THW Kiel                   08.04.  Hamburg 

1:54:51      Seiler-Rabe, Silke        61 LG Albatros Kiel           10.06.  Flensburg 

1:56:30      Kalbus, Karin             60 LTV Kiel-Ost               09.09.  Kiel 

1:57:48      Schwarz, Regina           62 LG Albatros Kiel           09.09.  Kiel 

1:59:52      Lorenzen, Helga           63 LTV Kiel-Ost               01.07.  Hamburg 

2:04:10      Miethke, Susanne          60 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

2:35:24      Schröder, Ramona          62 LTV Kiel-Ost               08.04.  Berlin 

 

Marathon 

4:08:12      Mohn, Susanne             59 THW Kiel                   29.04.  Hamburg 

4:25:42      Lorenzen, Helga           63 LTV Kiel-Ost               29.04.  Hamburg 
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Frauen W50 
 

10 km 

49:03        Sauer, Iliane Annette     64 LTV Kiel-Ost               25.05.  Henstedt-Ulzb. 

50:05        Boje, Britta              65 LTV Kiel-Ost               24.08.  Kiel 

51:01        Krammer, Karen            65 LG Power-Schnecken Kiel    24.08.  Kiel 

53:26        Karstensen, Claudia       68 LG Albatros Kiel           22.04.  Eckernförde 

53:34        Schulze, Petra            66 LG Power-Schnecken Kiel    07.10.  Bremen 

53:42        Bastert, Antje            68 SG Tantalus Kiel           24.02.  Kiel 

54:09        Dittmann, Sabine          64 TuS H/M Kiel               24.02.  Kiel 

55:04        Rausch, Isolde            64 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

55:14 (10,4 km) Stoltenb.-Goecke, Frauke  66 LTV Kiel-Ost               09.09.  Kiel 

58:40 (10,4 km) Fröhlich, Angela          66 LTV Kiel-Ost               09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:47:26      Boysen, Kirsten           67 LTV Kiel-Ost               01.07.  Hamburg 

1:50:14      Boje, Britta              65 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

1:57:38      Krammer, Karen            65 LG Power-Schnecken Kiel    08.04.  Berlin 

2:01:32      Stoltenb.-Goecke, Frauke  66 LTV Kiel-Ost               29.04.  Hamburg 

2:06:18      Karstensen, Claudia       68 LG Albatros Kiel           01.07.  Hamburg 

2:07:08      Fröhlich, Angela          66 LTV Kiel-Ost               08.04.  Berlin 

2:08:58      Rausch, Isolde            64 LTV Kiel-Ost               29.04.  Hamburg 

2:11:17      Brügmann, Karen           66 LTV Kiel-Ost               08.04.  Berlin 

2:20:45      Stützer, Petra            66 LG Albatros Kiel           24.02.  Kiel 

2:25:10      Hadamik, Bettina Viktoria 65 LTV Kiel-Ost               08.04.  Berlin 

 

Marathon 

4:04:06      Krammer, Karen            65 LG Power-Schnecken Kiel    07.10.  Bremen 

4:08:57      Boje, Britta              65 LTV Kiel-Ost               29.04.  Hamburg 

4:28:37      Rausch, Isolde            64 LTV Kiel-Ost               07.10.  Köln 

4:35:30      Jornot, Eun-Sook          66 LTV Kiel-Ost               29.04.  Hamburg 

4:50:26      Bastert, Antje            68 SG Tantalus Kiel           29.04.  Hamburg 

 

Kugelstoß 3,0 kg 

 9,91        Bach, Martina             68 SG TSV Kronshagen/KTB      03.06.  Flensburg 

 9,24        Albrecht, Hilke           68 SG TSV Kronshagen/KTB      03.06.  Flensburg 
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Frauen W45 
 

10 km 

42:47        Wehrmann, Heidi           73 SG TSV Kronshagen/KTB      15.04.  Altenholz 

46:46        Ribcke, Myriam            70 LTV Kiel-Ost               07.01.  Altenholz 

48:01        Bähr, Ulrike              69 USC Kiel                   22.04.  Eckernförde 

57:06        Thiesen, Anja             73 LTV Kiel-Ost               30.09.  Neumünster 

57:22        Leppin, Heike             70 LG Albatros Kiel           21.01.  Altenholz 

58:26 (10,4 km) Hohensee, Stefanie        72 LG Albatros Kiel           09.09.  Kiel 

61:45        Saltzm.-Schnoor, Ingrid   69 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

62:33        Edler, Dorit              70 SG TSV Kronshagen/KTB      24.02.  Kiel 

63:33        Abshagen, Maike           71 TuS Holtenau               24.08.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:33:25      Wehrmann, Heidi           73 SG TSV Kronshagen/KTB      30.09.  Neumünster 

1:39:17      Ribcke, Myriam            70 LTV Kiel-Ost               30.09.  Neumünster 

2:08:56      Hohensee, Stefanie        72 LG Albatros Kiel           14.10.  Lübeck 

2:17:12      Leppin, Heike             70 LG Albatros Kiel           24.02.  Kiel 

 

Marathon 

3:27:12      Ribcke, Myriam            70 LTV Kiel-Ost               28.10.  Frankfurt/M. 

3:31:45      Wehrmann, Heidi           73 SG TSV Kronshagen/KTB      21.10.  Dresden 

5:19:16      Leppin, Heike             70 LG Albatros Kiel           29.04.  Hamburg 
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Frauen W40 
 

800 m 

2:39,75      Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      29.06.  Mönchengladb. 

 

1500 m 

5:28,13      Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.  Mönchengladb. 

5:41,99      Becker, Verena            77 SG TSV Kronshagen/KTB      22.08.  Satrup 

 

5000 m 

19:54,35     Becker, Verena            77 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

19:57,72     Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      03.06.  Flensburg 

 

10000 m 

42:24,56     Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

46:33,66     Becker, Verena            77 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

10 km 

40:15        Trapp, Trixi              76 LG Power-Schnecken Kiel    30.09.  Neumünster 

41:39        Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Elmshorn 

43:36        Becker, Verena            77 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.  Kiel 

43:37        Plöhn, Ilka               76 USC Kiel                   24.02.  Kiel 

47:20        Landsberger, Nina         77 USC Kiel                   24.02.  Kiel 

51:47 (10,4 km) Wenzel, Svea              77 USC Kiel                   09.09.  Kiel 

56:20        Sturm, Gesa               76 LTV Kiel-Ost               07.10.  Bremen 

68:12        Wopp, Claudia             76 LG Albatros Kiel           24.08.  Kiel 

 

10 km Mannschaft 

2:10:19      SG TSV Kronshagen/KTB                                   15.04.  Altenholz 

               Dörscher 41:50, Wehrmann 42:47, Becker 45:42 

 

Halbmarathon 

1:30:42      Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      30.09.  Neumünster 

1:33:35      Trapp, Trixi              76 LG Power-Schnecken Kiel    09.09.  Wolfsburg 

1:42:41      Becker, Verena            77 SG TSV Kronshagen/KTB      09.09.  Kiel 

1:48:43      Hessling, Alexandra       75 LG Albatros Kiel           09.09.  Kiel 

1:59:24      Blodau, Cathrin           78 TuS H/M Kiel               24.02.  Kiel 

2:09:18      Schmitz, Cordula          78 LG Power-Schnecken Kiel    07.10.  Bremen 

2:09:28      Lübke, Sandra             78 Polizei-SV Kiel            08.04.  Berlin 

2:18:36      Kraske, Melanie           75 LTV Kiel-Ost               14.10.  Lübeck 

 

Halbmarathon Mannschaft 

4:59:52      SG TSV Kronshagen/KTB                                   08.04.  Hannover 

               Dörscher 1:34:30, Wehrmann 1:38:50, Becker 1:46:32 

 

Marathon 

4:22:57      Blodau, Cathrin           78 TuS H/M Kiel               29.04.  Hamburg 

4:37:47      Dulas, Birgit             75 SG Tantalus Kiel           29.04.  Hamburg 
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Frauen W35 
 

10 km 

44:04        Backen, Verena            82 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

50:49        Prignitz, Sonja           81 LG Albatros Kiel           24.08.  Kiel 

55:37        Jacques, Carmen           79 LTV Kiel-Ost               22.04.  Eckernförde 

57:19        Rademacher, Franziska     80 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

59:33        Schulze, Mareike          79 LTV Kiel-Ost               27.07.  Heiligenhafen 

60:21        Uhlig, Katrin             82 LG Power-Schnecken Kiel    07.10.  Bremen 

 

Halbmarathon 

2:13:45      Schulze, Mareike          79 LTV Kiel-Ost               10.06.  Flensburg 

 

Marathon 

3:53:53      Levermann, Katja          82 USC Kiel                   16.09.  Berlin 

4:51:44      Schulze, Mareike          79 LTV Kiel-Ost               16.09.  Berlin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frauen W30 
 

10 km 

48:38        Paulsen, Sünje            87 SG TSV Kronshagen/KTB      07.01.  Drelsdorf 

54:35        Stoffels, Hanna           86 TuS Holtenau               04.02.  Altenholz 

56:21 (10,4 km) Stegemann, Katharina      86 LG Albatros Kiel           09.09.  Kiel 

59:43        Espig, Susanne            84 LTV Kiel-Ost               27.07.  Heiligenhafen 

64:52 (10,4 km) Schubert, Janne           84 Ellerbeker TV              09.09.  Kiel 

69:54 (10,4 km) Haß, Miriam               86 LTV Kiel-Ost               09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon 

1:48:07      Paulsen, Sünje            87 SG TSV Kronshagen/KTB      04.02.  Drelsdorf 

1:52:10      Koch, Britta              86 TuS Holtenau               04.02.  Drelsdorf 

1:55:58      Malinowski, Jessica       84 LG Albatros Kiel           08.04.  Berlin 

2:15:40      Schulte, Katharina        85 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

2:22:52      Espig, Susanne            84 LTV Kiel-Ost               01.07.  Hamburg 

2:31:21      Raabe, Siri               86 Wellingdorfer TV           24.02.  Kiel 

 

Marathon 

4:11:20      Malinowski, Jessica       84 LG Albatros Kiel           29.04.  Hamburg 

5:20:41      Schulte, Katharina        85 LTV Kiel-Ost               29.04.  Hamburg 

5:54:59      Raabe, Siri               86 Wellingdorfer TV           16.09.  Berlin 
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Frauen 
 

100 m 

12,63 (+1,0) Krayenborg, Lene          93 SG TSV Kronshagen/KTB      10.05.  Flensburg 

12,76 (-2,1) Heinzel, Julia            96 Wellingdorfer TV           07.07.  Hamburg 

12,84 (+0,3) Sult, Anneken             94 THW Kiel                   14.07.  Kiel 

13,23        Fitza, Julia              04 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

13,25 (+0,7) Lange, Nina               95 SG TSV Kronshagen/KTB      07.07.  Hamburg 

13,60        Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 

13,65 (-0,6) Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 

13,71        Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

13,76 (-0,8) Moritz, Lotta             00 TuS H/M Kiel               30.06.  Hamburg 

13,93 (-0,6) Blank, Soentje            00 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

200 m 

25,60 (+0,6) Krayenborg, Lene          93 SG TSV Kronshagen/KTB      10.05.  Flensburg 

26,24 (-1,3) Helm, Pauline             99 Wellingdorfer TV           11.05.  Cincinnati/USA 

26,35 (-1,4) Heinzel, Julia            96 Wellingdorfer TV           08.07.  Hamburg 

27,04 (+0,2) Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

27,32 (+0,4) Lange, Nina               95 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

28,16 (-3,3) Moritz, Lotta             00 TuS H/M Kiel               01.07.  Hamburg 

28,81 (+0,2) Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

28,82 (+0,2) Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

30,41 (-0,8) Blank, Soentje            00 SG TSV Kronshagen/KTB      21.09.  Lübeck 

32,82 (+0,2) Krämmer, Gaby             62 THW Kiel                   16.06.  Büdelsdorf 

 

400 m 

57,48        Krayenborg, Lene          93 SG TSV Kronshagen/KTB      19.05.  Zeven 

61,64        Moritz, Lotta             00 TuS H/M Kiel               30.06.  Hamburg 

72,39        Krämmer, Gaby             62 THW Kiel                   30.06.  Mönchengladb. 

 

800 m 

2:19,43      Beck, Corinna             94 SG TSV Kronshagen/KTB      24.06.  Flensburg 

2:20,13      Adler, Nicole             92 SG TSV Kronshagen/KTB      24.06.  Flensburg 

2:23,88      Stein, Laurine            98 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

2:25,43      Helm, Pauline             99 Wellingdorfer TV           12.05.  Cincinnati/USA 

2:31,57      Lützow, Mareike           01 SG TSV Kronshagen/KTB      24.06.  Flensburg 

2:34,95      Fitza, Julia              04 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

2:35,53      Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV           27.05.  Lübeck 

2:35,87      Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV           16.09.  Büdelsdorf 

2:39,29      Gröling, Julia            98 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

2:39,75      Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      29.06.  Mönchengladb. 

 

1500 m 

4:19,45      Rehberg, Maya             94 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

4:45,10      Adler, Nicole             92 SG TSV Kronshagen/KTB      29.08.  Winsen/Luhe 

4:48,74      Beck, Corinna             94 SG TSV Kronshagen/KTB      08.07.  Hamburg 

5:01,54      Dietz, Michelle           94 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

5:04,64      Wellbrock, Nele           00 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

5:08,33      Stein, Laurine            98 SG TSV Kronshagen/KTB      29.08.  Winsen/Luhe 

5:13,18      Lützow, Mareike           01 SG TSV Kronshagen/KTB      01.07.  Hamburg 

5:28,13      Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.  Mönchengladb. 

5:31,25      Karthaus, Jasmin          96 SG TSV Kronshagen/KTB      23.06.  Flensburg 

5:41,99      Becker, Verena            77 SG TSV Kronshagen/KTB      22.08.  Satrup 

 

3000 m 

10:36,24     Adler, Nicole             92 SG TSV Kronshagen/KTB      22.08.  Winsen/Luhe 

11:04,79     Beck, Corinna             94 SG TSV Kronshagen/KTB      10.05.  Pinneberg 

11:05,10     Wellbrock, Nele           00 SG TSV Kronshagen/KTB      22.08.  Winsen/Luhe 

13:52,9      Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               30.05.  Kiel 
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5000 m 

18:31,80     Adler, Nicole             92 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.  Winsen/Luhe 

19:54,35     Becker, Verena            77 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

19:57,72     Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      03.06.  Flensburg 

23:07,38     Mohn, Susanne             59 THW Kiel                   17.06.  Büdelsdorf 

 

10000 m 

42:24,56     Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

46:33,66     Becker, Verena            77 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

10 km 

37:13        Rehberg, Maya             94 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Elmshorn 

39:34        Beck, Corinna             94 SG TSV Kronshagen/KTB      29.08.  Bokel 

40:15        Trapp, Trixi              76 LG Power-Schnecken Kiel    30.09.  Neumünster 

41:39        Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Elmshorn 

42:47        Wehrmann, Heidi           73 SG TSV Kronshagen/KTB      15.04.  Altenholz 

43:03        Dohse, Sarah              01 USC Kiel                   24.02.  Kiel 

43:36        Becker, Verena            77 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.  Kiel 

43:37        Plöhn, Ilka               76 USC Kiel                   24.02.  Kiel 

43:44        Wellbrock, Nele           00 SG TSV Kronshagen/KTB      15.04.  Altenholz 

43:58        Karthaus, Jasmin          96 SG TSV Kronshagen/KTB      14.10.  Lübeck 

 

10 km Mannschaft 

2:05:19      SG TSV Kronshagen/KTB                                   15.04.  Altenholz 

               Beck 40:42, Dörscher 41:50, Wehrmann 42:47 

2:31:06      LTV Kiel-Ost                                            24.08.  Kiel 

               Backen 46:27, Boje 50:05, Lorenzen 54:34 

2:42:04      LG Albatros Kiel                                        24.08.  Kiel 

               Prignitz 50:49, Reich-Dultz 50:50, Becker 60:25 

3:25:00      LG Albatros Kiel                                        24.08.  Kiel 

               Gade 63:22, Wopp 68:12, Schultz 73:26 

 

Halbmarathon 

1:18:02      Rehberg, Maya             94 SG TSV Kronshagen/KTB      09.09.  Kiel 

1:26:26      Adler, Nicole             92 SG TSV Kronshagen/KTB      30.09.  Neumünster 

1:27:33      Beck, Corinna             94 SG TSV Kronshagen/KTB      30.09.  Neumünster 

1:30:42      Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      30.09.  Neumünster 

1:33:25      Wehrmann, Heidi           73 SG TSV Kronshagen/KTB      30.09.  Neumünster 

1:33:35      Trapp, Trixi              76 LG Power-Schnecken Kiel    09.09.  Wolfsburg 

1:39:17      Ribcke, Myriam            70 LTV Kiel-Ost               30.09.  Neumünster 

1:42:32      Lorenzová, Markéta        90 LTV Kiel-Ost               24.02.  Kiel 

1:42:41      Becker, Verena            77 SG TSV Kronshagen/KTB      09.09.  Kiel 

1:43:01      Kessler, Anna             90 SG Tantalus Kiel           09.09.  Kiel 

 

Halbmarathon Mannschaft 

4:24:41      SG TSV Kronshagen/KTB                                   30.09.  Neumünster 

               Adler 1:26:26, Beck 1:27:33, Dörscher 1:30:42 

6:10:10      LTV Kiel-Ost                                            01.07.  Hamburg 

               Boysen 1:47:26, Lorenzen 1:59:52, Espig 2:22:52 

 

Marathon 

3:13:14      Beck, Corinna             94 SG TSV Kronshagen/KTB      14.10.  Lübeck 

3:27:12      Ribcke, Myriam            70 LTV Kiel-Ost               28.10.  Frankfurt/M. 

3:31:45      Wehrmann, Heidi           73 SG TSV Kronshagen/KTB      21.10.  Dresden 

3:34:14      Lorenzová, Markéta        90 LTV Kiel-Ost               29.04.  Hamburg 

3:53:53      Levermann, Katja          82 USC Kiel                   16.09.  Berlin 

4:04:06      Krammer, Karen            65 LG Power-Schnecken Kiel    07.10.  Bremen 

4:08:12      Mohn, Susanne             59 THW Kiel                   29.04.  Hamburg 

4:08:57      Boje, Britta              65 LTV Kiel-Ost               29.04.  Hamburg 

4:11:20      Malinowski, Jessica       84 LG Albatros Kiel           29.04.  Hamburg 

4:22:57      Blodau, Cathrin           78 TuS H/M Kiel               29.04.  Hamburg 

 

Marathon Mannschaft 

12:08:53     LTV Kiel-Ost                                            29.04.  Hamburg 

               Lorenzová 3:34:14, Boje 4:08:57, Lorenzen 4:25:42 
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100 m Hürden 

14,69 (+1,3) Sult, Anneken             94 THW Kiel                   08.07.  Hamburg 

14,79 (+0,3) Helm, Pauline             99 Wellingdorfer TV           31.03.  L.Angeles/USA 

15,55 (+1,1) Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV           08.07.  Hamburg 

15,67 (+0,9) Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV           10.05.  Flensburg 

15,92 (-0,2) Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

16,04 (+0,1) Heinzel, Julia            96 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

17,08 (+0,8) Mues, Finja               00 TuS H/M Kiel               02.09.  Kiel 

17,27 (+1,2) Moritz, Lotta             00 TuS H/M Kiel               01.07.  Hamburg 

19,08 (-0,2) Wiedemann, Sophie         00 TuS H/M Kiel               26.05.  Lübeck 

 

400 m Hürden 

70,86        Moritz, Lotta             00 TuS H/M Kiel               12.06.  Hamburg 

75,17        Mues, Finja               00 TuS H/M Kiel               12.06.  Hamburg 

 

3000 m Hindernis 

 9:44,82     Rehberg, Maya             94 SG TSV Kronshagen/KTB      13.06.  Ostrava/CZE 

 

4 x 100 m 

50,39        Wellingdorfer TV                                        04.07.  Kiel 

               Heinzel 96, Müller 99, Schnoor 99, Helm 99 

54,00        SG TSV Kronshagen/KTB                                   16.09.  Büdelsdorf 

               Filipovic 04, Eberstein 04, Wiese 04, Fitza 04 

54,42        TuS H/M Kiel                                            04.07.  Kiel 

               Mues 98, Wiedemann 00, Mues 00, Moritz 00 

54,52        Wellingdorfer TV                                        04.07.  Kiel 

               Gau 99, Dreger 01, Berszuck 03, Hansen 02 

56,06        SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Blank 00, Wanjohi 01, Paolella 00, Wischer 01 

 

3 x 800 m 

 6:58,90     SG TSV Kronshagen/KTB                                   29.07.  Rostock 

               Stein 98, Adler 92, Beck 94 

 7:43,31     SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Dietz 94, Lützow 01, Wellbrock 00 

 8:33,72     SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Fitza 04, Wiese 04, Eberstein 04 

 9:11,48     SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Sliwinsky 07, Laser 07, Weißer 07 

 9:44,89     SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Spreen 06, Schomann 06, Dellien 06 

10:52,67     SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Pagell 07, Wäscher 08, Thelen 08 

 

Hochsprung 

1,58         Proske, Alina             95 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

1,55         Helm, Pauline             99 Wellingdorfer TV           02.03.  Hammond/USA 

1,52         Heinzel, Julia            96 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

1,52         Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

1,48         Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

1,46         Dreger, Emma              01 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

1,46         Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           16.09.  Büdelsdorf 

1,44         Sötje, Jule               03 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

1,42         Wanjohi, Makena           01 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

1,40         Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

 

Stabhochsprung 

4,45         Knäsche, Anjuli           93 SG TSV Kronshagen/KTB      06.05.  Engen 

1,60         Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      19.09.  Kiel 
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Weitsprung 

5,60  (+0,6) Helm, Pauline             99 Wellingdorfer TV           31.03.  L.Angeles/USA 

5,19  (+1,6) Lange, Nina               95 SG TSV Kronshagen/KTB      08.07.  Hamburg 

5,12  (+0,3) Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV           27.05.  Lübeck 

5,12  (+2,0) Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           27.05.  Lübeck 

5,12         Heinzel, Julia            96 Wellingdorfer TV           02.08.  Kiel 

4,97  (+0,1) Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV           27.05.  Lübeck 

4,82  (+0,1) Fitza, Julia              04 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

4,75  (+0,6) Moritz, Lotta             00 TuS H/M Kiel               01.07.  Hamburg 

4,71         Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           02.08.  Kiel 

4,54  (+1,1) Sötje, Jule               03 TuS H/M Kiel               26.05.  Lübeck 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

 9,31        Helm, Pauline             99 Wellingdorfer TV           24.03.  Houston/USA 

 9,09        Schwebsch, Annika         00 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

 9,08        Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

 8,74        Moritz, Lotta             00 TuS H/M Kiel               26.05.  Lübeck 

 8,37        Wilhelm, Kaja             99 Wellingdorfer TV           16.09.  Büdelsdorf 

 8,19        Heinzel, Julia            96 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

 8,14        Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

 7,67        Blank, Soentje            00 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 7,44        Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

 6,94        Wiedemann, Sophie         00 TuS H/M Kiel               26.05.  Lübeck 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

30,82        Schwebsch, Annika         00 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

28,71        Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 

26,71        Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

26,30        Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           24.06.  Flensburg 

23,55        Wiedemann, Sophie         00 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

23,12        Dreger, Emma              01 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 

17,74        Wiese, Anna               04 SG TSV Kronshagen/KTB      10.06.  Kiel 

16,95        Fitza, Julia              04 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

11,62        Koopmann, Stine           03 TuS H/M Kiel               28.09.  Kiel 

 

Speerwurf 600 g 

35,16        Wiedemann, Sophie         00 TuS H/M Kiel               30.06.  Hamburg 

29,79        Helm, Pauline             99 Wellingdorfer TV           12.05.  Cincinnati/USA 

29,61        Wilhelm, Kaja             99 Wellingdorfer TV           02.08.  Kiel 

25,67        Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 

25,01        Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV           27.05.  Lübeck 

24,62        Schwebsch, Annika         00 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

24,34        Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           27.05.  Lübeck 

 

Siebenkampf 

4662         Helm, Pauline             99 Wellingdorfer TV       11./12.05.  Cincinnati/USA 

               15,31(+2,1)/1,55/09,29/26,24(-1,3) // 5,50(+0,1)/29,79/2:25,43 

3993         Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV       26./27.05.  Lübeck 

               16,67(-0,8)/1,52/08,14/27,04(+0,2) // 5,12(+0,3)/25,01/2:35,53 

3792         Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV       26./27.05.  Lübeck 

               15,89(-0,2)/1,40/09,08/28,82(+0,2) // 4,97(+0,1)/25,26/2:39,68 

3675         Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV       26./27.05.  Lübeck 

               15,92(-0,2)/1,48/07,44/28,81(+0,2) // 5,12(+2,0)/24,34/2:50,44 

 

Siebenkampf Mannschaft 

11460        Wellingdorfer TV                                    26./27.05.  Lübeck 

               Schnoor 3993, Müller 3792, Hansen 3675 
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Weibliche Jugend U20 
 

100 m 

13,65 (-0,6) Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 

13,76 (-0,8) Moritz, Lotta             00 TuS H/M Kiel               30.06.  Hamburg 

13,93 (-0,6) Blank, Soentje            00 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

13,97 (+1,0) Mues, Finja               00 TuS H/M Kiel               30.06.  Hamburg 

14,06 (+0,0) Gau, Nina                 99 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

14,22 (-0,6) Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 

15,06 (-0,6) Wiedemann, Sophie         00 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

 

200 m 

26,24 (-1,3) Helm, Pauline             99 Wellingdorfer TV           11.05.  Cincinnati/USA 

27,04 (+0,2) Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

28,16 (-3,3) Moritz, Lotta             00 TuS H/M Kiel               01.07.  Hamburg 

28,82 (+0,2) Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

30,41 (-0,8) Blank, Soentje            00 SG TSV Kronshagen/KTB      21.09.  Lübeck 

 

400 m 

61,64        Moritz, Lotta             00 TuS H/M Kiel               30.06.  Hamburg 

 

800 m 

2:25,43      Helm, Pauline             99 Wellingdorfer TV           12.05.  Cincinnati/USA 

2:35,53      Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV           27.05.  Lübeck 

2:35,87      Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV           16.09.  Büdelsdorf 

 

1500 m 

5:04,64      Wellbrock, Nele           00 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

 

3000 m 

11:05,10     Wellbrock, Nele           00 SG TSV Kronshagen/KTB      22.08.  Winsen/Luhe 

 

10 km 

43:44        Wellbrock, Nele           00 SG TSV Kronshagen/KTB      15.04.  Altenholz 

 

100 m Hürden 

14,79 (+0,3) Helm, Pauline             99 Wellingdorfer TV           31.03.  L.Angeles/USA 

15,55 (+1,1) Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV           08.07.  Hamburg 

15,67 (+0,9) Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV           10.05.  Flensburg 

15,92 (-0,2) Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

17,08 (+0,8) Mues, Finja               00 TuS H/M Kiel               02.09.  Kiel 

17,27 (+1,2) Moritz, Lotta             00 TuS H/M Kiel               01.07.  Hamburg 

19,08 (-0,2) Wiedemann, Sophie         00 TuS H/M Kiel               26.05.  Lübeck 

 

400 m Hürden 

70,86        Moritz, Lotta             00 TuS H/M Kiel               12.06.  Hamburg 

75,17        Mues, Finja               00 TuS H/M Kiel               12.06.  Hamburg 

 

4 x 100 m 

54,52        Wellingdorfer TV                                        04.07.  Kiel 

               Gau 99, Dreger 01, Berszuck 03, Hansen 02 

56,06        SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Blank 00, Wanjohi 01, Paolella 00, Wischer 01 

 

Hochsprung 

1,55         Helm, Pauline             99 Wellingdorfer TV           02.03.  Hammond/USA 

1,52         Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

1,40         Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

1,36         Moritz, Lotta             00 TuS H/M Kiel               26.05.  Lübeck 

1,32         Wiedemann, Sophie         00 TuS H/M Kiel               26.05.  Lübeck 
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Weitsprung 

5,60  (+0,6) Helm, Pauline             99 Wellingdorfer TV           31.03.  L.Angeles/USA 

5,12  (+0,3) Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV           27.05.  Lübeck 

4,97  (+0,1) Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV           27.05.  Lübeck 

4,75  (+0,6) Moritz, Lotta             00 TuS H/M Kiel               01.07.  Hamburg 

4,32  (+0,1) Mues, Finja               00 TuS H/M Kiel               02.09.  Kiel 

3,82  (+0,0) Herbst, Kaja              00 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

3,72  (+0,0) Gau, Nina                 99 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

 

Kugelstoß 4,0 kg 

 9,31        Helm, Pauline             99 Wellingdorfer TV           24.03.  Houston/USA 

 9,09        Schwebsch, Annika         00 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

 9,08        Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

 8,74        Moritz, Lotta             00 TuS H/M Kiel               26.05.  Lübeck 

 8,37        Wilhelm, Kaja             99 Wellingdorfer TV           16.09.  Büdelsdorf 

 8,14        Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

 7,67        Blank, Soentje            00 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 7,44        Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

 6,94        Wiedemann, Sophie         00 TuS H/M Kiel               26.05.  Lübeck 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

30,82        Schwebsch, Annika         00 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

28,71        Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 

23,55        Wiedemann, Sophie         00 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

 

Speerwurf 600 g 

35,16        Wiedemann, Sophie         00 TuS H/M Kiel               30.06.  Hamburg 

29,79        Helm, Pauline             99 Wellingdorfer TV           12.05.  Cincinnati/USA 

29,61        Wilhelm, Kaja             99 Wellingdorfer TV           02.08.  Kiel 

25,67        Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 

25,01        Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV           27.05.  Lübeck 

24,62        Schwebsch, Annika         00 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

24,34        Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           27.05.  Lübeck 

 

Vierkampf 

2394         Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

               16,67(-0,8)/1,52/08,14/27,04(+0,2) 

2277         Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

               15,89(-0,2)/1,40/09,08/28,82(+0,2) 

2254         Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

               15,92(-0,2)/1,48/07,44/28,81(+0,2) 

2099         Moritz, Lotta             00 TuS H/M Kiel               26.05.  Lübeck 

               17,34(-0,8)/1,36/08,74/28,10(+3,4) 

1546         Wiedemann, Sophie         00 TuS H/M Kiel               26.05.  Lübeck 

               19,08(-0,2)/1,32/06,94/31,18(+3,4) 

 

Siebenkampf 

4662         Helm, Pauline             99 Wellingdorfer TV       11./12.05.  Cincinnati/USA 

               15,31(+2,1)/1,55/09,29/26,24(-1,3) // 5,50(+0,1)/29,79/2:25,43 

3993         Schnoor, Jule             99 Wellingdorfer TV       26./27.05.  Lübeck 

               16,67(-0,8)/1,52/08,14/27,04(+0,2) // 5,12(+0,3)/25,01/2:35,53 

3792         Müller, Nola              99 Wellingdorfer TV       26./27.05.  Lübeck 

               15,89(-0,2)/1,40/09,08/28,82(+0,2) // 4,97(+0,1)/25,26/2:39,68 

3675         Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV       26./27.05.  Lübeck 

               15,92(-0,2)/1,48/07,44/28,81(+0,2) // 5,12(+2,0)/24,34/2:50,44 

 

Siebenkampf Mannschaft 

11460        Wellingdorfer TV                                    26./27.05.  Lübeck 

               Schnoor 3993, Müller 3792, Hansen 3675 
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Weibliche Jugend U18 
 

100 m 

14,45 (+0,0) Dreger, Emma              01 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

 

200 m 

28,81 (+0,2) Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

 

800 m 

2:31,57      Lützow, Mareike           01 SG TSV Kronshagen/KTB      24.06.  Flensburg 

2:50,44      Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           27.05.  Lübeck 

 

1500 m 

5:13,18      Lützow, Mareike           01 SG TSV Kronshagen/KTB      01.07.  Hamburg 

 

10 km 

43:03        Dohse, Sarah              01 USC Kiel                   24.02.  Kiel 

44:55        Lützow, Mareike           01 SG TSV Kronshagen/KTB      15.04.  Altenholz 

 

100 m Hürden 

15,38 (+1,2) Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           08.07.  Hamburg 

18,15 (+0,8) Dreger, Emma              01 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

 

Hochsprung 

1,48         Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           26.05.  Lübeck 

1,46         Dreger, Emma              01 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

1,42         Wanjohi, Makena           01 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

 

Weitsprung 

5,12  (+2,0) Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           27.05.  Lübeck 

4,32  (+0,0) Dreger, Emma              01 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

23,12        Dreger, Emma              01 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 
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Jugend W15 
 

100 m 

13,60        Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 

13,71        Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

14,10 (+1,6) Sötje, Jule               03 TuS H/M Kiel               26.05.  Lübeck 

14,83 (+0,0) Koopmann, Stine           03 TuS H/M Kiel               10.06.  Kiel 

15,28        Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

300 m 

46,27        Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               02.09.  Kiel 

48,96        Sötje, Jule               03 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

 

800 m 

2:51,88      Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               30.06.  Hamburg 

 

2000 m 

 8:31,03     Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               10.06.  Kiel 

 

3000 m 

13:52,9      Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               30.05.  Kiel 

 

5 km 

25:43        Koopmann, Stine           03 TuS H/M Kiel               15.04.  Altenholz 

26:22        Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               15.04.  Altenholz 

 

80 m Hürden 

14,62 (+0,1) Sötje, Jule               03 TuS H/M Kiel               10.06.  Kiel 

15,47 (+0,1) Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               10.06.  Kiel 

15,59 (+0,1) Koopmann, Stine           03 TuS H/M Kiel               10.06.  Kiel 

16,14 (+0,8) Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      10.06.  Kiel 

 

4 x 100 m 

54,00        SG TSV Kronshagen/KTB                                   16.09.  Büdelsdorf 

               Filipovic 04, Eberstein 04, Wiese 04, Fitza 04 

 

3 x 800 m 

 8:33,72     SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Fitza 04, Wiese 04, Eberstein 04 

 

Hochsprung 

1,46         Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           16.09.  Büdelsdorf 

1,44         Sötje, Jule               03 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

1,39         Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

1,36         Koopmann, Stine           03 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

 

Weitsprung 

4,71         Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           02.08.  Kiel 

4,54  (+1,1) Sötje, Jule               03 TuS H/M Kiel               26.05.  Lübeck 

4,53  (+0,3) Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

4,07  (-0,1) Koopmann, Stine           03 TuS H/M Kiel               28.04.  Kiel 

3,92  (+0,0) Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      10.06.  Kiel 

 

Kugelstoß 3,0 kg 

10,52        Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           11.08.  Berlin 

 9,40        Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

 8,21        Sötje, Jule               03 TuS H/M Kiel               28.09.  Kiel 

 7,68        Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               30.06.  Hamburg 

 6,74        Koopmann, Stine           03 TuS H/M Kiel               28.09.  Kiel 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

26,71        Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

26,30        Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           24.06.  Flensburg 

11,62        Koopmann, Stine           03 TuS H/M Kiel               28.09.  Kiel 
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Speerwurf 500 g 

24,96        Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 

24,93        Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      01.07.  Hamburg 

23,92        Sötje, Jule               03 TuS H/M Kiel               02.09.  Kiel 

21,09        Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               02.09.  Kiel 

16,24        Koopmann, Stine           03 TuS H/M Kiel               10.06.  Kiel 

 

Ballwurf 200 g 

38,5         Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

28,5         Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               10.06.  Kiel 

 

Vierkampf 

1801         Sötje, Jule               03 TuS H/M Kiel               26.05.  Lübeck 

               14,10(+1,6)/4,54(+1,1)/1,44/07,46 

1515         Koopmann, Stine           03 TuS H/M Kiel               26.05.  Lübeck 

               15,16(+0,7)/3,93(+1,3)/1,28/06,64 

1305         Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               26.05.  Lübeck 

               13,78(+0,7)/4,11(-1,1)/o.g.V./07,40 

 

Blockwettkampf Sprint 

2245         Sötje, Jule               03 TuS H/M Kiel               10.06.  Kiel 

               14,37(+0,0)/14,62(+0,1)/4,37(-0,4)/1,42/21,48 

2023         Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      10.06.  Kiel 

               15,54(+0,0)/16,14(+0,8)/3,92(+0,0)/1,34/24,09 

1974         Koopmann, Stine           03 TuS H/M Kiel               10.06.  Kiel 

               14,83(+0,0)/15,59(+0,1)/3,66(+0,0)/1,34/16,24 

 

Blockwettkampf Lauf 

2103         Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               10.06.  Kiel 

               13,89(+0,5)/15,47(+0,1)/4,07(-1,4)/28,5/08:31,03 

 

Blockwettkampf Wurf 

1880         Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

               15,69/16,79/3,48(+0,0)/07,80/22,65 
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Jugend W14 
 

100 m 

13,23        Fitza, Julia              04 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

14,18 (+0,2) Wiese, Anna               04 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.  Hamburg 

14,42 (+0,3) Eberstein, Engel          04 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.  Hamburg 

14,46 (+0,0) Schmidt, Stine            04 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

14,92 (-0,3) Filipovic, Nadja          04 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

15,78 (+0,4) Draasch, Jule             04 SG TSV Kronshagen/KTB      22.09.  Hamburg 

16,24        Hoffmann, Kjara           04 Wellingdorfer TV           12.05.  Preetz 

16,77        Hinz, Sina                04 SpVg Eidertal Molfsee      28.04.  Kiel 

 

300 m 

42,87        Fitza, Julia              04 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

47,04        Eberstein, Engel          04 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

800 m 

2:34,95      Fitza, Julia              04 SG TSV Kronshagen/KTB      02.08.  Kiel 

2:40,10      Eberstein, Engel          04 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

 

5 km 

25:31 (5,3 km)  Ullrich, Charlotte        04 SpVg Eidertal Molfsee      09.09.  Kiel 

25:52 (5,3 km)  Schmidt, Paula            04 SpVg Eidertal Molfsee      09.09.  Kiel 

25:53        Schories, Frederike       04 SpVg Eidertal Molfsee      21.01.  Altenholz 

 

80 m Hürden 

13,06 (+0,7) Fitza, Julia              04 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

13,55 (+0,3) Schnittger, Nana          05 Wellingdorfer TV           01.07.  Hamburg 

14,69 (-0,2) Schmidt, Stine            04 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

15,33 (+0,2) Wiese, Anna               04 SG TSV Kronshagen/KTB      10.06.  Kiel 

16,11        Hoffmann, Kjara           04 Wellingdorfer TV           12.05.  Preetz 

 

Hochsprung 

1,34         Hoffmann, Kjara           04 Wellingdorfer TV           12.05.  Preetz 

1,34         Fitza, Julia              04 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

 

Weitsprung 

4,82  (+0,1) Fitza, Julia              04 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

4,48  (-0,4) Schmidt, Stine            04 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

4,39  (+0,0) Wiese, Anna               04 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

4,18  (+0,0) Eberstein, Engel          04 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

4,14         Schnittger, Nana          05 Wellingdorfer TV           02.08.  Kiel 

3,69  (-0,9) Filipovic, Nadja          04 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

3,61         Hoffmann, Kjara           04 Wellingdorfer TV           12.05.  Preetz 

3,57  (+0,0) Draasch, Jule             04 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

Kugelstoß 3,0 kg 

 7,03        Wiese, Anna               04 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

 6,62        Fitza, Julia              04 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

 

Diskuswurf 1,0 kg 

17,74        Wiese, Anna               04 SG TSV Kronshagen/KTB      10.06.  Kiel 

16,95        Fitza, Julia              04 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

Speerwurf 500 g 

16,80        Hinz, Sina                04 SpVg Eidertal Molfsee      28.04.  Kiel 

 8,44        Hoffmann, Kjara           04 Wellingdorfer TV           12.05.  Preetz 

 

Ballwurf 200 g 

19,0         Fitza, Julia              04 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 
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Blockwettkampf Sprint 

1744         Hoffmann, Kjara           04 Wellingdorfer TV           12.05.  Preetz 

               16,24/16,11/3,61/1,34/08,44 

 

Blockwettkampf Wurf 

1998         Wiese, Anna               04 SG TSV Kronshagen/KTB      10.06.  Kiel 

               14,42(+0,0)/15,33(+0,2)/4,15(-0,6)/06,79/17,74 
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Jugend W13 
 

75 m 

10,93        Schnittger, Nana          05 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

11,11        Steinmetz, Merle          05 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

11,22        Greve, Ricarda            05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

11,29        Ostermeier, Insa          05 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

11,70        Biastoch, Mara            05 SpVg Eidertal Molfsee      28.04.  Kiel 

12,10        Wendel, Lara              05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

12,70        Ried, Lilli               05 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

 

800 m 

2:40,19      Steinmetz, Merle          05 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

 

2000 m 

 8:06,7      Steinmetz, Merle          05 SG TSV Kronshagen/KTB      30.05.  Kiel 

 8:57,1      Wree, Anna                05 SG TSV Kronshagen/KTB      30.05.  Kiel 

 

5 km 

23:44        Steinmetz, Merle          05 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.  Kiel 

33:38        Trodler, Sara             05 TuS Holtenau               21.01.  Altenholz 

 

60 m Hürden 

10,19        Schnittger, Nana          05 Wellingdorfer TV           08.09.  Preetz 

11,47        Steinmetz, Merle          05 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

13,31        Wendel, Lara              05 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

 

4 x 75 m 

43,10        SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Greve 05, Dembele 06, Helbig 06, Spreen 06 

44,71        SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Rötep.-Bahlmann 06, Hinz 05, Meichßner 06, Ostermeier 05 

45,79        SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Ried 05, Schomann 06, Petersen 05, Dellien 06 

 

3 x 800 m 

 9:44,89     SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Spreen 06, Schomann 06, Dellien 06 

 

Hochsprung 

1,36         Schnittger, Nana          05 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 

 

Weitsprung 

4,50         Schnittger, Nana          05 Wellingdorfer TV           12.05.  Preetz 

4,13         Ostermeier, Insa          05 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

4,08         Greve, Ricarda            05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

3,59         Ried, Lilli               05 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

3,52         Biastoch, Mara            05 SpVg Eidertal Molfsee      28.04.  Kiel 

3,52         Wendel, Lara              05 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

 

Kugelstoß 3,0 kg 

 7,68        Schewe, Lena-Sophie       05 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

 7,14        Greve, Ricarda            05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

 5,72        Ostermeier, Insa          05 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

 

Diskuswurf 750 g 

16,95        Schewe, Lena-Sophie       05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

 

Speerwurf 400 g 

17,48        Greve, Ricarda            05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 
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Ballwurf 200 g 

28,0         Schnittger, Nana          05 Wellingdorfer TV           12.05.  Preetz 

26,5         Biastoch, Mara            05 SpVg Eidertal Molfsee      28.04.  Kiel 

26,5         Greve, Ricarda            05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

25,0         Ostermeier, Insa          05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

24,5         Schewe, Lena-Sophie       05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

20,5         Wendel, Lara              05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

Dreikampf 

1265         Schnittger, Nana          05 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 

               11,07/4,40/27,0 

1172         Greve, Ricarda            05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               11,22/4,08/22,5 

1100         Biastoch, Mara            05 SpVg Eidertal Molfsee      28.04.  Kiel 

               11,70/3,52/26,5 

997          Wendel, Lara              05 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               12,10/3,44/20,5 

 

Dreikampf Mannschaft 

5616         SG TSV Kronshagen/KTB                                   28.04.  Kiel 

               Helbig 1204, Greve 1172, Spreen 1141 

               Dembele 1052, Meichßner 1047 

4636         SG TSV Kronshagen/KTB                                   28.04.  Kiel 

               Dellien 1029, Vögele 1028, Wendel 997 

               Bury 850, Yilmaz 732 

 

Blockwettkampf Sprint 

2201         Schnittger, Nana          05 Wellingdorfer TV           10.06.  Kiel 

               11,27/10,34/4,41/1,34/27,5 
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Jugend W12 
 

75 m 

11,00        Helbig, Kristin           06 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

11,39        Spreen, Jule              06 SG TSV Kronshagen/KTB      22.09.  Hamburg 

11,43        Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

11,60        Dembele, Marta            06 SG TSV Kronshagen/KTB      10.06.  Kiel 

11,70        Rötep.-Bahlmann, Hannah   06 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

11,79        Lucht, Jette              06 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

11,86        Jobmann, Maggie           06 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

11,91        Vögele, Marleen           06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

11,94        Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

12,67        Bury, Theresa             06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

800 m 

2:54,95      Spreen, Jule              06 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

3:00,11      Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

 

2000 m 

 8:38,7      Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.05.  Kiel 

 

5 km 

23:49        Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      03.06.  Gettorf 

36:19 (5,3 km)  Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      09.09.  Kiel 

 

60 m Hürden 

11,06        Helbig, Kristin           06 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

12,15        Dembele, Marta            06 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

12,60        Lucht, Jette              06 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

12,61        Spreen, Jule              06 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

12,75        Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

 

Hochsprung 

1,32         Helbig, Kristin           06 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

1,29         Dembele, Marta            06 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

1,29         Lucht, Jette              06 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

1,22         Spreen, Jule              06 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

 

Stabhochsprung 

1,60         Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      19.09.  Kiel 

 

Weitsprung 

4,22         Spreen, Jule              06 SG TSV Kronshagen/KTB      22.09.  Hamburg 

4,06         Helbig, Kristin           06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

4,00         Lucht, Jette              06 Wellingdorfer TV           02.09.  Kiel 

3,87         Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

3,83         Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

3,77         Dembele, Marta            06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

3,52         Vögele, Marleen           06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

3,38         Rötep.-Bahlmann, Hannah   06 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

3,37         Leff, Tabea               06 SG TSV Kronshagen/KTB      22.09.  Hamburg 

3,36         Jobmann, Maggie           06 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

 

Kugelstoß 3,0 kg 

 5,62        Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

 5,21        Spreen, Jule              06 SG TSV Kronshagen/KTB      22.06.  Fahrdorf 

 4,64        Rötep.-Bahlmann, Hannah   06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

 

Diskuswurf 750 g 

18,84        Spreen, Jule              06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

15,34        Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

14,35        Rötep.-Bahlmann, Hannah   06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

11,06        Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

10,81        Leff, Tabea               06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

10,42        Yilmaz, Justine           06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 
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Speerwurf 400 g 

22,16        Spreen, Jule              06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

14,34        Leff, Tabea               06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

13,95        Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

13,70        Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.  Kiel 

 5,54        Yilmaz, Justine           06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

 

Ballwurf 

33,0         Spreen, Jule              06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

29,0         Rötep.-Bahlmann, Hannah   06 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

25,5         Helbig, Kristin           06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

25,5         Lucht, Jette              06 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 

21,0         Vögele, Marleen           06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

21,0         Leff, Tabea               06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

18,5         Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

18,5         Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

18,0         Dembele, Marta            06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

16,5         Yilmaz, Justine           06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

 

Dreikampf 

1204         Helbig, Kristin           06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               11,16/4,06/25,5 

1141         Spreen, Jule              06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               11,68/4,03/24,0 

1083         Lucht, Jette              06 Wellingdorfer TV           28.04.  Kiel 

               12,22/3,79/25,5 

1052         Dembele, Marta            06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               11,61/3,77/18,0 

1047         Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               11,88/3,87/18,5 

1029         Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               11,94/3,77/18,5 

1028         Vögele, Marleen           06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               11,91/3,52/21,0 

850          Bury, Theresa             06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               12,67/3,22/14,0 

746          Diebjeck, Laura           06 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

               13,0/2,75/14,0 

732          Yilmaz, Justine           06 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               13,30/2,68/14,0 

 

Blockwettkampf Sprint 

1793         Lucht, Jette              06 Wellingdorfer TV           12.05.  Preetz 

               12,12/12,93/3,87/1,24/23,5 

1784         Dembele, Marta            06 SG TSV Kronshagen/KTB      10.06.  Kiel 

               11,60/12,69/3,77/1,26/17,5 

1783         Spreen, Jule              06 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

               11,89/13,37/4,00/1,16/27,0 

 

Blockwettkampf Lauf 

1879         Spreen, Jule              06 SG TSV Kronshagen/KTB      10.06.  Kiel 

               11,64/12,70/4,02/23,0/3:02,60 

 

Blockwettkampf Wurf 

1661         Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      10.06.  Kiel 

               11,61/13,04/3,50/05,14/14,07 
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Kinder W11 
 

50 m 

 7,4         Sliwinsky, Josefine       07 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

 7,8         Weißer, Charlotte         07 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

 8,0         Laser, Emma               07 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

 8,52        Neiser, Lena              07 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

 8,67        Wanjohi, Leonie Shiru     07 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

 8,72        Bünger, Johanna           07 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

 8,93        Rathey, Linnea            07 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

 9,03        Pagell, Hannah            07 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

 9,1         Matthießen, Jule          07 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

 

800 m 

2:53,41      Laser, Emma               07 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

2:57,56      Rathey, Linnea            07 SV Friedrichsort           08.09.  Preetz 

3:16,9       Weißer, Charlotte         07 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

 

2000 m 

 8:44,4      Rathey, Linnea            07 SV Friedrichsort           30.05.  Kiel 

 

5 km 

24:45 (5,3 km)  Rathey, Linnea            07 SV Friedrichsort           09.09.  Kiel 

 

4 x 50 m 

30,43        SG TSV Kronshagen/KTB                                   16.09.  Büdelsdorf 

               Sliwinsky 07, Neiser 07, Laser 07, Weißer 07 

 

3 x 800 m 

 9:11,48     SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Sliwinsky 07, Laser 07, Weißer 07 

10:52,67     SG TSV Kronshagen/KTB                                   04.07.  Kiel 

               Pagell 07, Wäscher 08, Thelen 08 

 

Hochsprung 

1,14         Sliwinsky, Josefine       07 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

 

Weitsprung 

4,06         Sliwinsky, Josefine       07 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

3,86         Weißer, Charlotte         07 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

3,69         Wanjohi, Leonie Shiru     07 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

3,62         Pagell, Hannah            07 SG TSV Kronshagen/KTB      16.09.  Büdelsdorf 

3,55         Laser, Emma               07 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

3,46         Rathey, Linnea            07 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

3,14         Bünger, Johanna           07 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

2,87         Matthießen, Jule          07 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

 

Schlagballwurf 80 g 

32,0         Wanjohi, Leonie Shiru     07 SV Friedrichsort           08.09.  Preetz 

29,0         Pagell, Hannah            07 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

28,0         Sliwinsky, Josefine       07 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

26,0         Laser, Emma               07 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

19,0         Matthießen, Jule          07 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

18,5         Rathey, Linnea            07 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

15,0         Bünger, Johanna           07 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

14,0         Weißer, Charlotte         07 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 
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Dreikampf 

1178         Sliwinsky, Josefine       07 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               07,8/3,84/28,0 

1102         Wanjohi, Leonie Shiru     07 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

               08,67/3,69/29,0 

1057         Laser, Emma               07 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

               08,62/3,55/26,0 

923          Rathey, Linnea            07 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

               08,93/3,46/18,5 

853          Bünger, Johanna           07 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

               08,72/3,14/15,0 

786          Matthießen, Jule          07 SV Friedrichsort           28.04.  Kiel 

               09,2/2,84/18,0 

 

Vierkampf 

1410         Sliwinsky, Josefine       07 SG TSV Kronshagen/KTB      12.05.  Preetz 

               08,02/3,61/1,14/26,5 
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Kinder W10 
 

50 m 

 8,44        Wäscher, Lilly            08 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

 8,90        Gudat, Luna               08 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

 8,90        Thelen, Cara              08 SG TSV Kronshagen/KTB      08.09.  Preetz 

 9,14        Rathey, Yuli              08 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

 9,0         Troilo, Antonia von       08 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

 9,0         Okhotor, Emilia           08 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

 9,1         Fingerle, Luisa           08 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

10,5         Köck, Talia               08 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

 

800 m 

3:20,9       Rathey, Yuli              08 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

 

2000 m 

10:34,4      Thelen, Cara              08 SG TSV Kronshagen/KTB      30.05.  Kiel 

 

5 km 

23:25        Lembke, Fiona             08 SG Tantalus Kiel           03.06.  Gettorf 

28:42        Thelen, Cara              08 SG TSV Kronshagen/KTB      03.06.  Gettorf 

30:28 (5,3 km)  Fingerle, Luisa           08 SG TSV Kronshagen/KTB      09.09.  Kiel 

 

Hochsprung 

1,16         Wäscher, Lilly            08 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

0,90         Thelen, Cara              08 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

 

Weitsprung 

3,43         Wäscher, Lilly            08 SG TSV Kronshagen/KTB      02.06.  Schwentinental 

3,14         Okhotor, Emilia           08 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

3,14         Thelen, Cara              08 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

3,07         Fingerle, Luisa           08 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

3,05         Rathey, Yuli              08 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

2,98         Troilo, Antonia von       08 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

2,85         Gudat, Luna               08 SV Friedrichsort           28.04.  Kiel 

2,76         Köck, Talia               08 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

 

Schlagballwurf 80 g 

23,0         Wäscher, Lilly            08 SG TSV Kronshagen/KTB      23.09.  Hamburg 

18,0         Thelen, Cara              08 SG TSV Kronshagen/KTB      28.09.  Kiel 

17,5         Troilo, Antonia von       08 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

17,0         Köck, Talia               08 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

15,0         Okhotor, Emilia           08 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

14,5         Fingerle, Luisa           08 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

14,0         Rathey, Yuli              08 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

12,5         Gudat, Luna               08 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

 

Dreikampf 

816          Thelen, Cara              08 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               08,7/3,08/14,5 

804          Okhotor, Emilia           08 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

               09,0/3,14/15,0 

778          Fingerle, Luisa           08 SG TSV Kronshagen/KTB      28.04.  Kiel 

               09,1/3,07/14,5 

774          Rathey, Yuli              08 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

               09,14/2,97/14,0 

755          Wäscher, Lilly            08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

               09,50/3,30/12,0 

717          Gudat, Luna               08 SV Friedrichsort           28.04.  Kiel 

               08,9/2,85/11,5 

664          Köck, Talia               08 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

               10,5/2,76/17,0 
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Kinder W9 
 

50 m 

 8,8         Arp, Lilly-Sophie         09 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

 9,0         Lübbe, Mara               09 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

 9,66        Steen, Emia-Maoli         09 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

 9,7         Neuenroth, Emma           09 TuS Holtenau               02.06.  Schwentinental 

10,11        Straßburger, Ronja        09 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

 

800 m 

3:51,98      Steen, Emia-Maoli         09 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

4:05,68      Straßburger, Ronja        09 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

4:22,1       Neuenroth, Emma           09 TuS Holtenau               02.06.  Schwentinental 

 

5 km 

28:49        Straßburger, Ronja        09 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.  Kiel 

30:13        Vietor, Lina              09 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.  Kiel 

 

Weitsprung 

3,14         Lübbe, Mara               09 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

3,05         Arp, Lilly-Sophie         09 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

2,91         Straßburger, Ronja        09 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

2,76         Steen, Emia-Maoli         09 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

 

Schlagballwurf 80 g 

28,5         Arp, Lilly-Sophie         09 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

19,5         Lübbe, Mara               09 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

10,5         Straßburger, Ronja        09 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

10,0         Steen, Emia-Maoli         09 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

 

Dreikampf 

977          Arp, Lilly-Sophie         09 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

               08,8/3,05/28,5 

695          Lübbe, Mara               09 SV Friedrichsort           28.04.  Kiel 

               09,9/2,83/15,5 

633          Steen, Emia-Maoli         09 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

               09,66/2,76/10,0 

629          Straßburger, Ronja        09 SG TSV Kronshagen/KTB      01.05.  Flensburg 

               10,11/2,91/10,5 
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Kinder W8 
 

50 m 

 9,6         Matthießen, Anni          10 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

10,00        Dietze, Franca            10 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

 9,9         Großmann, Ella            10 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

10,0         Bünger, Antonia           10 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

10,4         Taxwedel, Frieda          10 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

10,5         Runge, Sophie             11 THW Kiel                   02.06.  Schwentinental 

11,6         Lopez, Lilia              12 THW Kiel                   24.09.  Kiel 

11,7         Kontowski, Jessica        10 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

 

800 m 

4:10,0       Bünger, Antonia           10 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

4:24,3       Taxwedel, Frieda          10 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

 

5 km 

35:59        Sendker, Smilla           10 TuS Holtenau               21.01.  Altenholz 

 

Weitsprung 

2,91         Bünger, Antonia           10 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

2,63         Matthießen, Anni          10 SV Friedrichsort           28.04.  Kiel 

2,45         Dietze, Franca            10 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

2,26         Großmann, Ella            10 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

2,25         Taxwedel, Frieda          10 SV Friedrichsort           28.04.  Kiel 

2,22         Kontowski, Jessica        10 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

2,05         Runge, Sophie             11 THW Kiel                   02.06.  Schwentinental 

1,86         Lopez, Lilia              12 THW Kiel                   24.09.  Kiel 

 

Schlagballwurf 80 g 

18,0         Taxwedel, Frieda          10 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

13,0         Matthießen, Anni          10 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

13,0         Bünger, Antonia           10 SV Friedrichsort           02.06.  Schwentinental 

10,5         Kontowski, Jessica        10 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

 9,5         Großmann, Ella            10 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

 8,0         Lopez, Lilia              12 THW Kiel                   24.09.  Kiel 

 7,5         Runge, Sophie             11 THW Kiel                   02.06.  Schwentinental 

 5,5         Dietze, Franca            10 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

 

Dreikampf 

602          Matthießen, Anni          10 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

               10,04/2,41/13,0 

590          Taxwedel, Frieda          10 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

               10,77/2,20/18,0 

512          Großmann, Ella            10 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

               09,9/2,26/09,5 

491          Bünger, Antonia           10 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

               10,44/2,11/11,0 

466          Dietze, Franca            10 SV Friedrichsort           12.05.  Preetz 

               10,00/2,45/05,5 

410          Kontowski, Jessica        10 THW Kiel                   02.07.  Kiel 

               11,7/2,22/10,5 

308          Lopez, Lilia              12 THW Kiel                   24.09.  Kiel 

               11,6/1,86/08,0 

 


