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Männer M70 
 

10 km 
51:57        Ehlers, Jens              48 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
54:02        Sloman, Edgar             47 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
55:10        Rahn, Wolfgang            48 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
67:22        Schmitz, Siegfried        46 TuS Holtenau               05.01.    Altenholz 
73:25        Becker, Ulrich            47 SG TSV Kronshagen/KTB      22.02.    Kiel 
 
Halbmarathon 
2:27:38      Schmitz, Siegfried        46 TuS Holtenau               02.02.    Altenholz 
 
Marathon 
5:21:47      Schmitz, Siegfried        46 TuS Holtenau               22.02.    Kiel 
 
Diskuswurf 1,0 kg 
21,28        Schmidt, Erich            50 THW Kiel                   23.09.    Kiel 
 
Speerwurf 500 g 
24,91        Reinsch, Michael          48 SG TSV Kronshagen/KTB      26.01.    Berlin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Männer M65 
 

10 km 
47:51        Hümmecke, Manfred         53 TuS Holtenau               05.01.    Altenholz 
51:42        Brand, Lothar             53 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
59:46        Härtling, Günter          51 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
60:28        Willing, Rolf             54 LG Power-Schnecken Kiel    05.01.    Altenholz 
63:58        Marten, Holger            52 LG Power-Schnecken Kiel    05.01.    Altenholz 
68:42        Rietmann, Werner          51 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
 
Halbmarathon 
1:40:48      Hoeft, Jens               55 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
1:42:16      Hümmecke, Manfred         53 TuS Holtenau               02.02.    Altenholz 
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Männer M60 
 

5000 m 
22:56,17     Birkholz, Frank           57 LTV Kiel-Ost               19.09.    Flensburg 
 
10 km 
42:38        Kreutzer, Stephan         60 SG Tantalus Kiel           05.01.    Altenholz 
48:04        Birkholz, Frank           57 LTV Kiel-Ost               19.01.    Altenholz 
48:10        Ziems, Eckhard            57 SG Tantalus Kiel           02.02.    Altenholz 
50:10        Schröder, Peter           57 LG Power-Schnecken Kiel    19.01.    Altenholz 
51:25        Casper, Michael           59 TuS Holtenau               22.02.    Kiel 
55:42        Schubert, Eckhard         56 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
56:43        Koettlitz, Michael        57 THW Kiel                   05.01.    Altenholz 
56:58        Sauer, Edgar              57 LTV Kiel-Ost               05.01.    Altenholz 
57:14        Scheiner, Andreas         58 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
57:51        Keil, Rainer              57 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
 
Halbmarathon 
2:13:16      Krantz, Matthias          56 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
 
Diskuswurf 1,0 kg 
31,70        Gröning, Volker           59 THW Kiel                   19.09.    Flensburg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Männer M55 
 

10 km 
39:27        Meneely, Hilton           63 USC Kiel                   05.01.    Altenholz 
44:23        Krause, Andreas           62 SG Tantalus Kiel           02.02.    Altenholz 
46:36        Werner, Axel              63 USC Kiel                   19.01.    Altenholz 
49:10        Gerull, Udo               65 LTV Kiel-Ost               05.01.    Altenholz 
49:34        Klink, Werner             65 TuS Holtenau               22.02.    Kiel 
51:46        Witt, Ingo                65 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
53:11        Ihlo, Bernd               64 TuS Holtenau               22.02.    Kiel 
56:58        Busch, Karsten            62 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
57:24        Lepiorz, Ralf             63 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
63:36        Pinto, Marco              64 LG Power-Schnecken Kiel    02.02.    Altenholz 
 
Halbmarathon 
1:24:05      Meneely, Hilton           63 USC Kiel                   02.02.    Altenholz 
1:42:25      Gerull, Udo               65 LTV Kiel-Ost               02.02.    Altenholz 
2:10:35      Mosquera, Julio           65 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
2:34:33      Schieche, Kurt            61 LG Albatros Kiel           22.02.    Kiel 
 
Diskuswurf 1,500 kg 
23,98        Kock, Hauke               65 THW Kiel                   23.09.    Kiel 
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Männer M50 
 

100 m 
12,23 (+1,3) Möller, Meinert           66 TuS H/M Kiel               19.09.    Flensburg 
 
200 m 
24,63 (+0,1) Möller, Meinert           66 TuS H/M Kiel               26.07.    Kronshagen 
27,89 (-0,4) Heidbrink, Sebastian      66 SG TSV Kronshagen/KTB      10.10.    Bad Bevensen 
 
400 m 
56,2         Möller, Meinert           66 TuS H/M Kiel               04.07.    Kronshagen 
 
1500 m 
6:29,98      Heidbrink, Sebastian      66 SG TSV Kronshagen/KTB      10.10.    Bad Bevensen 
 
10 km 
38:56        Hoffmann, Christian       70 SG Tantalus Kiel           22.02.    Kiel 
41:48        Unfug, Stefan             67 LTV Kiel-Ost               02.02.    Altenholz 
43:24        Detlefs, Mirko            70 LG Albatros Kiel           05.01.    Altenholz 
44:01        Schmiedlein, Detlef       68 USC Kiel                   05.01.    Altenholz 
44:30        Hinz, Michael             66 SG Tantalus Kiel           22.02.    Kiel 
44:38        Gehricke, Oliver          67 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
45:41        Stalder, Ansgar           67 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
45:45        Zimmermann, Frank         66 LG Albatros Kiel           05.01.    Drelsdorf 
48:26        Klein, Oliver             68 TuS Holtenau               02.02.    Altenholz 
48:59        Schütt, Jörg              68 SG Tantalus Kiel           22.02.    Kiel 
 
Halbmarathon 
1:30:46      Neumann, Björn            66 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
1:35:15      Pries, Sönke              70 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
1:35:47      Detlefs, Mirko            70 LG Albatros Kiel           02.02.    Altenholz 
1:43:14      Müller, André             67 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
1:47:36      Trodler, Boris            66 TuS Holtenau               11.10.    Brunsbüttel 
2:05:16      Reese, Matthias           66 LTV Kiel-Ost               02.02.    Altenholz 
2:07:29      Hubrig, Börge             67 LG Albatros Kiel           16.08.    Bad Oldesloe 
2:14:06      Wüst, Sven                68 LG Power-Schnecken Kiel    02.02.    Altenholz 
2:33:43      Jonasson, Sven            66 TuS Holtenau               22.02.    Kiel 
 
Marathon 
4:01:20      Zimmermann, Frank         66 LG Albatros Kiel           22.02.    Kiel 
4:23:52      Neumann, Björn            70 LG Albatros Kiel           22.02.    Kiel 
 
Weitsprung 
5,37         Heidbrink, Sebastian      66 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
 
Diskuswurf 1,500 kg 
25,16        Heidbrink, Sebastian      66 SG TSV Kronshagen/KTB      10.10.    Bad Bevensen 
 
Speerwurf 700 g 
32,40        Heidbrink, Sebastian      66 SG TSV Kronshagen/KTB      10.10.    Bad Bevensen 
 
Fünfkampf 
2470         Heidbrink, Sebastian      66 SG TSV Kronshagen/KTB      10.10.    Bad Bevensen 
               5,26(+1,0)/ 32,40/ 27,89(-0,4)/ 25,16/ 6:29,98 
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Männer M45 
 

10 km 
42:14        Steinmetz, Simon          73 SG TSV Kronshagen/KTB      05.01.    Altenholz 
43:17        Behrendt, André           73 USC Kiel                   05.01.    Altenholz 
44:29        Lembke, Marc              71 SG Tantalus Kiel           05.01.    Altenholz 
47:58        Siefke, Alexander         75 TuS Holtenau               22.02.    Kiel 
61:56        Büll, Mark                75 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
 
Halbmarathon 
1:35:26      Steinmetz, Simon          73 SG TSV Kronshagen/KTB      02.02.    Altenholz 
1:38:32      Behrendt, André           73 USC Kiel                   02.02.    Altenholz 
1:40:22      Rathjen, Marcus           71 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
1:41:12      Delfs, Hinrich            74 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
1:47:27      Hansen, Marc              73 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
1:52:24      Wildner, Steffen          73 USC Kiel                   02.02.    Altenholz 
1:58:53      Burkhardt, Sascha         75 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
2:03:19      Ernst, Gerhard            75 LG Albatros Kiel           08.03.    Frankfurt 
 
Marathon 
3:55:15      Niebel, Frank             73 LTV Kiel-Ost               30.08.    Bremerhaven 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Männer M40 
 

5000 m 
17:14,26     Kratzenstein, Stefan      80 USC Kiel                   27.09.    Kronshagen 
 
10 km 
37:06        Kratzenstein, Stefan      80 USC Kiel                   05.01.    Altenholz 
39:08        Götsch, Thomas            79 LTV Kiel-Ost               02.02.    Altenholz 
40:14        Klausch, Sebastian        76 TuS Holtenau               05.01.    Altenholz 
44:57        Windmüller, Ingmar        78 LG Albatros Kiel           22.02.    Kiel 
44:59        Sideo, Carsten            79 LTV Kiel-Ost               02.02.    Altenholz 
45:02        Prange, Gerrit            78 SG TSV Kronshagen/KTB      05.01.    Altenholz 
52:41        Wree, Nicolai             80 TuS Holtenau               22.02.    Kiel 
52:47        Bober, Tim                77 LG Albatros Kiel           05.01.    Altenholz 
55:49        Gahn, Adamo               78 SG Tantalus Kiel           22.02.    Kiel 
 
Halbmarathon 
1:20:06      Kratzenstein, Stefan      80 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
1:28:37      Klausch, Sebastian        76 TuS Holtenau               02.02.    Altenholz 
1:34:45      Soblik, Hanns             77 SG TSV Kronshagen/KTB      02.02.    Drelsdorf 
1:39:04      Wunsch, Christian         79 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
1:42:04      Prange, Gerrit            78 SG TSV Kronshagen/KTB      02.02.    Altenholz 
 
Marathon 
4:07:17      Klein, Erik               76 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
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Männer M35 
 

10 km 
38:48        Eichmann, Jörn            82 SG Tantalus Kiel           05.01.    Altenholz 
39:58        Roa, Jon                  85 SG Tantalus Kiel           22.02.    Kiel 
 
Halbmarathon 
1:16:48      Winkler, Benjamin         84 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
1:26:18      Eichmann, Jörn            82 SG Tantalus Kiel           02.02.    Altenholz 
1:33:18      Koch, Alexander           81 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
 
Marathon 
3:00:19      Jörgensen, Birger         82 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Männer M30 
 

100 m 
12,06 (+0,1) Frommhagen, Patrick       90 SG TSV Kronshagen/KTB      11.09.    Lübeck 
 
200 m 
25,70 (+0,1) Frommhagen, Patrick       90 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
 
5000 m 
15:17,89     Tomaschewski, Vilmos      87 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
 
10 km 
39:34        Merkens, Jan              86 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
39:55        Schlauderbach, Tobias     88 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
47:47        Skoczynski, Patryk        87 TuS Holtenau               05.01.    Altenholz 
56:29        Pooch, Michael            88 LTV Kiel-Ost               16.08.    Bad Oldesloe 
 
Marathon 
5:07:14      Pooch, Michael            88 LTV Kiel-Ost               29.02.    Marburg 
 
Diskuswurf 2,0 kg 
21,74        Fleischer, Chris          89 THW Kiel                   23.09.    Kiel 
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Männer 
 

100 m 
10,89 (+0,1) Coetzee, Lionel           97 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.    Bredstedt 
11,2         Hey, Luca                 99 THW Kiel                   04.07.    Kronshagen 
11,64 (+0,3) Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      11.09.    Lübeck 
11,85 (+0,0) Zilz, Rune                03 TuS H/M Kiel               27.09.    Kronshagen 
12,06 (+0,1) Frommhagen, Patrick       90 SG TSV Kronshagen/KTB      11.09.    Lübeck 
12,23 (+1,3) Möller, Meinert           66 TuS H/M Kiel               19.09.    Flensburg 
12,30 (+0,1) Glage, Stephan            91 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
12,72 (-0,9) Winkler, Florian          02 TuS H/M Kiel               29.08.    Büdelsdorf 
12,85 (+0,3) Mauritius, Piet           05 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
12,98 (+0,0) Göttsche, Jan             03 TuS H/M Kiel               27.09.    Kronshagen 
 
200 m 
21,94 (+0,1) Coetzee, Lionel           97 SG TSV Kronshagen/KTB      18.07.    Lübeck 
22,71 (+0,1) Hey, Luca                 99 THW Kiel                   18.07.    Lübeck 
22,75 (+0,2) Hannemann, Henrik         97 THW Kiel                   26.07.    Kronshagen 
23,04 (-0,2) Raschdorf, Paul           98 SG TSV Kronshagen/KTB      11.09.    Lübeck 
23,42 (-0,2) Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      11.09.    Lübeck 
23,99 (+0,0) Gloe, Lars-Ole            98 Wellingdorfer TV           11.07.    St.Peter-Ording 
24,63 (+0,1) Möller, Meinert           66 TuS H/M Kiel               26.07.    Kronshagen 
24,74 (+0,1) Bousquet, Basile          98 Wellingdorfer TV           11.07.    St.Peter-Ording 
24,80 (-0,2) Glage, Stephan            91 SG TSV Kronshagen/KTB      11.09.    Lübeck 
25,46 (+0,0) Baumann, Jakob            02 SG TSV Kronshagen/KTB      11.09.    Lübeck 
 
400 m 
49,45        Hey, Luca                 99 THW Kiel                   22.08.    Hamburg 
51,66        Coetzee, Lionel           97 SG TSV Kronshagen/KTB      09.09.    Kronshagen 
53,75        Meier, Lukas              01 SG TSV Kronshagen/KTB      09.09.    Kronshagen 
54,15        Harder, Jona              01 SG TSV Kronshagen/KTB      09.09.    Kronshagen 
54,23        Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
55,37        Zilz, Rune                03 TuS H/M Kiel               09.09.    Kronshagen 
56,14        Baumann, Jakob            02 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
56,2         Möller, Meinert           66 TuS H/M Kiel               04.07.    Kronshagen 
58,32        Winkler, Florian          02 TuS H/M Kiel               09.09.    Kronshagen 
58,48        Beermann, Linus           03 TuS H/M Kiel               05.09.    Hamburg 
 
800 m 
1:57,08      Ubben, Leo                98 SG TSV Kronshagen/KTB      22.08.    Hamburg 
1:58,42      Meier, Lukas              01 SG TSV Kronshagen/KTB      19.07.    Lübeck 
2:01,35      Harder, Jona              01 SG TSV Kronshagen/KTB      29.08.    Büdelsdorf 
2:04,54      Soosten, Yannick von      96 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
2:08,31      Leplow, Jöran             04 SG TSV Kronshagen/KTB      05.09.    Hamburg 
2:08,80      Penon, Jann               97 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
2:26,08      Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
2:38,1       Eich, Jakob               07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
2:44,14      Lütje, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
2:50,4       Dietrich, Emil Noah       08 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
 
1000 m 
2:57,08      Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      12.08.    Hamburg 
3:16,02      Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
 
1500 m 
4:12,49      Rusch, Philipp            96 SG TSV Kronshagen/KTB      09.08.    Hamburg 
4:42,06      Leplow, Jöran             04 SG TSV Kronshagen/KTB      09.08.    Hamburg 
4:45,09      Berling, Simon            02 TuS H/M Kiel               29.08.    Büdelsdorf 
4:53,83      Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      05.07.    Flensburg 
5:40,82      Göttsche, Jan             03 TuS H/M Kiel               20.09.    Büdelsdorf 
6:29,98      Heidbrink, Sebastian      66 SG TSV Kronshagen/KTB      10.10.    Bad Bevensen 
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3000 m 
 8:44,6      Kohn, Tade                99 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
 8:56,5      Soosten, Yannick von      96 SG TSV Kronshagen/KTB      13.06.    Kronshagen 
 8:57,6      Rusch, Philipp            96 SG TSV Kronshagen/KTB      13.06.    Kronshagen 
10:39,0      Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      13.06.    Kronshagen 
 
5000 m 
14:49,9      Edzards, Tim              95 SG TSV Kronshagen/KTB      13.06.    Kronshagen 
15:02,37     Schwalm, Lars Christian   97 SG TSV Kronshagen/KTB      22.08.    Hamburg 
15:17,89     Tomaschewski, Vilmos      87 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
15:19,03     Rusch, Philipp            96 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
15:41,8      Kohn, Tade                99 SG TSV Kronshagen/KTB      13.06.    Kronshagen 
15:54,6      Jürchott, Tobias          94 SG TSV Kronshagen/KTB      13.06.    Kronshagen 
16:45,43     Neumann, Nils             91 TuS H/M Kiel               27.09.    Kronshagen 
17:14,26     Kratzenstein, Stefan      80 USC Kiel                   27.09.    Kronshagen 
22:56,17     Birkholz, Frank           57 LTV Kiel-Ost               19.09.    Flensburg 
 
10000 m 
31:00,31     Schwalm, Lars Christian   97 SG TSV Kronshagen/KTB      08.08.    Hamburg 
32:27,19     Soosten, Yannick von      96 SG TSV Kronshagen/KTB      08.08.    Hamburg 
33:49,70     Jürchott, Tobias          94 SG TSV Kronshagen/KTB      08.08.    Hamburg 
 
10 km 
34:30        Köhn, Silas               93 USC Kiel                   05.01.    Altenholz 
34:41        Dahlkemper, Lars          91 USC Kiel                   05.01.    Altenholz 
36:35        Unfug, Henrik             95 USC Kiel                   02.02.    Altenholz 
36:54        Schöps, Franz             92 USC Kiel                   05.01.    Altenholz 
37:06        Kratzenstein, Stefan      80 USC Kiel                   05.01.    Altenholz 
38:28        Neumann, Nils             91 TuS H/M Kiel               05.01.    Altenholz 
38:48        Eichmann, Jörn            82 SG Tantalus Kiel           05.01.    Altenholz 
38:56        Hoffmann, Christian       70 SG Tantalus Kiel           22.02.    Kiel 
39:08        Götsch, Thomas            79 LTV Kiel-Ost               02.02.    Altenholz 
39:27        Meneely, Hilton           63 USC Kiel                   05.01.    Altenholz 
 
Halbmarathon 
1:16:35      Köhn, Silas               93 USC Kiel                   02.02.    Altenholz 
1:16:46      Neumann, Nils             91 TuS H/M Kiel               22.02.    Kiel 
1:16:48      Winkler, Benjamin         84 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
1:20:06      Kratzenstein, Stefan      80 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
1:24:05      Meneely, Hilton           63 USC Kiel                   02.02.    Altenholz 
1:26:18      Eichmann, Jörn            82 SG Tantalus Kiel           02.02.    Altenholz 
1:28:37      Klausch, Sebastian        76 TuS Holtenau               02.02.    Altenholz 
1:30:46      Neumann, Björn            66 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
1:33:18      Koch, Alexander           81 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
1:33:25      Giez, Christoph           93 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
 
Marathon 
3:00:19      Jörgensen, Birger         82 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
3:55:15      Niebel, Frank             73 LTV Kiel-Ost               30.08.    Bremerhaven 
4:01:20      Zimmermann, Frank         66 LG Albatros Kiel           22.02.    Kiel 
4:07:17      Klein, Erik               76 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
4:23:52      Neumann, Björn            70 LG Albatros Kiel           22.02.    Kiel 
5:07:14      Pooch, Michael            88 LTV Kiel-Ost               29.02.    Marburg 
5:21:47      Schmitz, Siegfried        46 TuS Holtenau               22.02.    Kiel 
 
110 m Hürden 
15,60 (+0,0) Hey, Luca                 99 THW Kiel                   26.07.    Kronshagen 
16,05 (+0,7) Gloe, Lars-Ole            98 Wellingdorfer TV           23.08.    Hamburg 
18,76 (-2,5) Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      05.07.    Flensburg 
 
400 m Hürden 
52,99        Hey, Luca                 99 THW Kiel                   09.08.    Hamburg 
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4 x 100 m 
43,76        SG TSV Kronshagen/KTB                                   20.09.    Büdelsdorf 
               Ballke 94, Coetzee 97, Raschdorf 98, Glage 91 
48,37        TuS H/M Kiel                                            20.09.    Büdelsdorf 
               Göttsche 03, Beermann 03, Winkler 02, Zilz 03 
58,37        SG TSV Kronshagen/KTB                                   09.09.    Kronshagen 
               Kozlov 04, Mauritius 05, Thelen 06, Ment 05 
 
3 x 1000 m 
 8:20,06     SG TSV Kronshagen/KTB                                   09.09.    Kronshagen 
               Harder 01, Meier 01, Leplow 04 
 
Hochsprung 
1,76         Raschdorf, Paul           98 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
1,74         Bousquet, Basile          98 Wellingdorfer TV           11.07.    St.Peter-Ording 
1,64         Winkler, Florian          02 TuS H/M Kiel               20.09.    Büdelsdorf 
1,48         Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Flensburg 
1,47         Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,35         Ment, Rune                05 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,35         Taxwedel, Rasmus          07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,29         Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,29         Wieck, Michel             07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,23         Kadow, Joshua             07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,23         Dietrich, Emil Noah       08 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,23         Eich, Jakob               07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
 
Stabhochsprung 
4,20         Gloe, Lars-Ole            98 Wellingdorfer TV           22.08.    Hamburg 
3,60         Bousquet, Basile          98 Wellingdorfer TV           22.08.    Hamburg 
2,10         Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      05.07.    Flensburg 
 
Weitsprung 
7,49  (+1,7) Coetzee, Lionel           97 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
6,77  (+1,0) Poltrock, Fabian          91 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
6,58  (-0,3) Zilz, Rune                03 TuS H/M Kiel               20.09.    Büdelsdorf 
5,70  (+0,3) Bousquet, Basile          98 Wellingdorfer TV           11.07.    St.Peter-Ording 
5,67         Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
5,41  (+0,0) Winkler, Florian          02 TuS H/M Kiel               29.08.    Büdelsdorf 
5,37         Heidbrink, Sebastian      66 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
5,34  (+0,0) Rusch, Philipp            96 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
5,30  (+0,0) Schnoor, Paul Luca        01 Wellingdorfer TV           29.08.    Büdelsdorf 
 
Kugelstoß 7,260 kg 
14,28        Schalla, Lasse            97 Wellingdorfer TV           27.09.    Kronshagen 
10,63        Glage, Stephan            91 SG TSV Kronshagen/KTB      05.09.    Lübeck 
 9,86        Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
 
Diskuswurf 2,0 kg 
40,23        Gloe, Lars-Ole            98 Wellingdorfer TV           11.07.    St.Peter-Ording 
26,73        Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.    Kiel 
26,63        Glage, Stephan            91 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
21,74        Fleischer, Chris          89 THW Kiel                   23.09.    Kiel 
 
Speerwurf 800 g 
59,70        Gloe, Lars-Ole            98 Wellingdorfer TV           11.07.    St.Peter-Ording 
43,10        Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.    Kiel 
 
Zehnkampf 
4365         Ballke, Lasse             94 SG TSV Kronshagen/KTB      04./05.07.Flensburg 
               12,24(-1,5)/ 5,11(+1,1)/ 08,80/ 1,48/ 56,19// 
               18,76(-2,5)/ 22,95/ 2,10/ 42,52/ 4:53,83 
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Männliche Jugend U20 
 

100 m 
12,72 (-0,9) Winkler, Florian          02 TuS H/M Kiel               29.08.    Büdelsdorf 
 
200 m 
25,46 (+0,0) Baumann, Jakob            02 SG TSV Kronshagen/KTB      11.09.    Lübeck 
 
400 m 
53,75        Meier, Lukas              01 SG TSV Kronshagen/KTB      09.09.    Kronshagen 
54,15        Harder, Jona              01 SG TSV Kronshagen/KTB      09.09.    Kronshagen 
56,14        Baumann, Jakob            02 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
58,32        Winkler, Florian          02 TuS H/M Kiel               09.09.    Kronshagen 
 
800 m 
1:58,42      Meier, Lukas              01 SG TSV Kronshagen/KTB      19.07.    Lübeck 
2:01,35      Harder, Jona              01 SG TSV Kronshagen/KTB      29.08.    Büdelsdorf 
 
1500 m 
4:45,09      Berling, Simon            02 TuS H/M Kiel               29.08.    Büdelsdorf 
 
10 km 
43:36        Schnoor, Paul Luca        01 Wellingdorfer TV           22.02.    Kiel 
 
110 m Hürden 
17,44 (-0,4) Schnoor, Paul Luca        01 Wellingdorfer TV           29.08.    Büdelsdorf 
 
4 x 100 m 
48,37        TuS H/M Kiel                                            20.09.    Büdelsdorf 
               Göttsche 03, Beermann 03, Winkler 02, Zilz 03 
 
3 x 1000 m 
 8:20,06     SG TSV Kronshagen/KTB                                   09.09.    Kronshagen 
               Harder 01, Meier 01, Leplow 04 
 
Hochsprung 
1,64         Winkler, Florian          02 TuS H/M Kiel               20.09.    Büdelsdorf 
 
Weitsprung 
5,41  (+0,0) Winkler, Florian          02 TuS H/M Kiel               29.08.    Büdelsdorf 
5,30  (+0,0) Schnoor, Paul Luca        01 Wellingdorfer TV           29.08.    Büdelsdorf 
 
Kugelstoß 6,0 kg 
 8,59        Beermann, Linus           03 TuS H/M Kiel               20.09.    Büdelsdorf 
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Männliche Jugend U18 
 

100 m 
11,85 (+0,0) Zilz, Rune                03 TuS H/M Kiel               27.09.    Kronshagen 
12,98 (+0,0) Göttsche, Jan             03 TuS H/M Kiel               27.09.    Kronshagen 
13,38 (+0,0) Beermann, Linus           03 TuS H/M Kiel               05.09.    Hamburg 
 
200 m 
27,27 (-0,7) Beermann, Linus           03 TuS H/M Kiel               29.08.    Büdelsdorf 
 
400 m 
55,37        Zilz, Rune                03 TuS H/M Kiel               09.09.    Kronshagen 
58,48        Beermann, Linus           03 TuS H/M Kiel               05.09.    Hamburg 
61,49        Henningsen, Mats          03 TuS H/M Kiel               09.09.    Kronshagen 
62,35        Göttsche, Jan             03 TuS H/M Kiel               09.09.    Kronshagen 
 
800 m 
2:08,31      Leplow, Jöran             04 SG TSV Kronshagen/KTB      05.09.    Hamburg 
 
1500 m 
4:42,06      Leplow, Jöran             04 SG TSV Kronshagen/KTB      09.08.    Hamburg 
5:40,82      Göttsche, Jan             03 TuS H/M Kiel               20.09.    Büdelsdorf 
 
4 x 100 m 
58,37        SG TSV Kronshagen/KTB                                   09.09.    Kronshagen 
               Kozlov 04, Mauritius 05, Thelen 06, Ment 05 
 
Weitsprung 
6,58  (-0,3) Zilz, Rune                03 TuS H/M Kiel               20.09.    Büdelsdorf 
 
Speerwurf 700 g 
18,19        Bauerschlag, Felix        04 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
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Jugend M15 
 

100 m 
12,85 (+0,3) Mauritius, Piet           05 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
14,13 (+0,3) Ment, Rune                05 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
 
Hochsprung 
1,35         Ment, Rune                05 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
 
Kugelstoß 4,0 kg 
13,62        Draminski, Fynn von       05 TuS H/M Kiel               12.09.    Lübeck 
 9,69        Mauritius, Piet           05 SG TSV Kronshagen/KTB      12.09.    Lübeck 
 7,90        Ment, Rune                05 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 
Diskuswurf 1,0 kg 
38,42        Draminski, Fynn von       05 TuS H/M Kiel               13.09.    Lübeck 
26,00        Mauritius, Piet           05 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
21,03        Ment, Rune                05 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 
Speerwurf 600 g 
32,68        Mauritius, Piet           05 SG TSV Kronshagen/KTB      12.09.    Lübeck 
23,11        Ment, Rune                05 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 
Ballwurf 200 g 
36,0         Ment, Rune                05 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jugend M14 
 

100 m 
13,55 (+1,1) Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      12.09.    Lübeck 
 
5 km 
19:21        Mayer, Felix              06 USC Kiel                   02.02.    Altenholz 
 
Kugelstoß 4,0 kg 
 5,14        Thelen, Lukas             06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 
Diskuswurf 1,0 kg 
13,46        Thelen, Lukas             06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 
Speerwurf 600 g 
32,15        Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      12.09.    Lübeck 
20,17        Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      12.09.    Lübeck 
17,22        Thelen, Lukas             06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 
Ballwurf 200 g 
33,0         Thelen, Lukas             06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
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Jugend M13 
 

75 m 
10,26        Braker, Enno              07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
10,47        Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
10,66        Eich, Jakob               07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
11,20        Kadow, Joshua             07 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
11,51        Tatka, Till               07 TuS H/M Kiel               27.09.    Kronshagen 
11,62        Hoffmann, Finn            07 Wellingdorfer TV           27.09.    Kronshagen 
11,73        Wieck, Michel             07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
11,94        Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
12,18        Siller, Hauke             07 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
12,54        Gierke, Alexander         07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
 
800 m 
2:26,08      Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
2:38,1       Eich, Jakob               07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
2:54,31      Siller, Hauke             07 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
2:54,2       Kadow, Joshua             07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
3:05,85      Tatka, Till               07 TuS H/M Kiel               27.09.    Kronshagen 
 
1000 m 
3:16,02      Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
 
5 km 
22:26        Hamm, Jonas               07 USC Kiel                   19.01.    Altenholz 
23:13        Klausch, Justus Benedikt  07 TuS Holtenau               02.02.    Altenholz 
23:15        Abshagen, Lorenz          07 TuS Holtenau               19.01.    Altenholz 
25:04        Janisch, Vin              07 TuS Holtenau               02.02.    Altenholz 
25:12        Abshagen, Nicolai         07 TuS Holtenau               02.02.    Altenholz 
25:29        Janisch, Veit             07 TuS Holtenau               05.01.    Altenholz 
 
60 m Hürden 
10,32        Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
10,71        Braker, Enno              07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
11,08        Kadow, Joshua             07 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
11,27        Hoffmann, Finn            07 Wellingdorfer TV           27.09.    Kronshagen 
12,09        Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
14,08        Siller, Hauke             07 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
 
4 x 75 m 
40,13        SG TSV Kronshagen/KTB                                   20.09.    Büdelsdorf 
               Braker 07, Dietrich 08, Kadow 07, Schäfer 07 
46,49        SG TSV Kronshagen/KTB                                   20.09.    Büdelsdorf 
               Ment 08, Siller 07, Wieck 07, Pogrell 08 
 
3 x 800 m 
 7:55,13     SG TSV Kronshagen/KTB                                   09.09.    Kronshagen 
               Schäfer 07, Kadow 07, Braker 07 
 9:25,85     SG TSV Kronshagen/KTB                                   09.09.    Kronshagen 
               Pogrell 08, Siller 07, Ment 08 
 
Hochsprung 
1,47         Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,35         Taxwedel, Rasmus          07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,29         Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,29         Wieck, Michel             07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,23         Kadow, Joshua             07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,23         Eich, Jakob               07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,14         Siller, Hauke             07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
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Weitsprung 
4,67         Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
4,42         Braker, Enno              07 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
4,25         Eich, Jakob               07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
4,11         Wieck, Michel             07 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
3,95         Tatka, Till               07 TuS H/M Kiel               27.09.    Kronshagen 
3,83         Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
3,78         Gierke, Alexander         07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
3,42         Siller, Hauke             07 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
 

Kugelstoß 3,0 kg 
 9,84        Taxwedel, Rasmus          07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 8,67        Eich, Jakob               07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 7,88        Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
 7,80        Hoffmann, Finn            07 Wellingdorfer TV           27.09.    Kronshagen 
 7,47        Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 6,65        Braker, Enno              07 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
 6,32        Siller, Hauke             07 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
 6,29        Kadow, Joshua             07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 5,85        Rötep.-Bahlmann, Hendrik  07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 5,48        Wieck, Michel             07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 

Diskuswurf 750 g 
25,08        Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
24,31        Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
23,66        Taxwedel, Rasmus          07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
22,06        Eich, Jakob               07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
21,63        Braker, Enno              07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
17,24        Rötep.-Bahlmann, Hendrik  07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
16,95        Kadow, Joshua             07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.    Kiel 
15,14        Wieck, Michel             07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
14,64        Siller, Hauke             07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 

Speerwurf 400 g 
38,67        Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
30,19        Taxwedel, Rasmus          07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
26,04        Hoffmann, Finn            07 Wellingdorfer TV           27.09.    Kronshagen 
24,33        Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
21,06        Braker, Enno              07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.    Kiel 
20,60        Kadow, Joshua             07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.    Kiel 
20,54        Eich, Jakob               07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
20,28        Wieck, Michel             07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
16,55        Rötep.-Bahlmann, Hendrik  07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
15,08        Gierke, Alexander         07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
 

Ballwurf 200 g 
54,0         Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
47,5         Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
43,5         Eich, Jakob               07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
40,5         Taxwedel, Rasmus          07 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
40,0         Kadow, Joshua             07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
33,0         Rötep.-Bahlmann, Hendrik  07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
32,5         Braker, Enno              07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
28,0         Wieck, Michel             07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
19,5         Siller, Hauke             07 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
 

Blockwettkampf Lauf 
2268         Schäfer, Maximilian       07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
               10,54 / 10,60 / 4,45 / 51,0 / 3:16,02 
 

Blockwettkampf Wurf 
1646         Bellion-Jourdan, Quentin  07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
               12,47 / 12,17 / 3,83 / 06,85 / 16,41 
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Jugend M12 
 

75 m 
10,74        Dietrich, Emil Noah       08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
11,98        Ment, Ture                08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
12,11        Blietschau, Janosch       08 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
12,14        Quandt, Noah              09 TuS H/M Kiel               27.09.    Kronshagen 
12,44        Braun, Luca-Elias         08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
12,6         Maeß, Lennart             08 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
12,90        Pogrell, Jan              08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
13,2         Kapron, Calvin            08 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
 
800 m 
2:50,4       Dietrich, Emil Noah       08 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
3:02,5       Ment, Ture                08 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
4:00,31      Kapron, Calvin            08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
 
60 m Hürden 
10,88        Dietrich, Emil Noah       08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
12,28        Blietschau, Janosch       08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
12,67        Ment, Ture                08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
13,24        Braun, Luca-Elias         08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
13,26        Pogrell, Jan              08 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
13,51        Wenber, Tjure             08 SV Friedrichsort           27.09.    Kronshagen 
 
Hochsprung 
1,23         Dietrich, Emil Noah       08 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
 
Weitsprung 
4,40         Dietrich, Emil Noah       08 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
3,70         Ment, Ture                08 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
3,51         Wenber, Tjure             08 SV Friedrichsort           27.09.    Kronshagen 
3,30         Braun, Luca-Elias         08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
3,27         Kapron, Calvin            08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
3,26         Blietschau, Janosch       08 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
3,18         Maeß, Lennart             08 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
 
Kugelstoß 3,0 kg 
 8,92        Dietrich, Emil Noah       08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 7,32        Blietschau, Janosch       08 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
 6,31        Ment, Ture                08 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
 6,31        Maeß, Lennart             08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 5,49        Wenber, Tjure             08 SV Friedrichsort           27.09.    Kronshagen 
 5,25        Kapron, Calvin            08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 
Diskuswurf 750 g 
22,18        Dietrich, Emil Noah       08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
18,09        Ment, Ture                08 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
16,40        Blietschau, Janosch       08 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
16,33        Pogrell, Jan              08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
16,26        Maeß, Lennart             08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
15,50        Kapron, Calvin            08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
12,02        Braun, Luca-Elias         08 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.    Kiel 
 
Speerwurf 400 g 
26,85        Dietrich, Emil Noah       08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
22,19        Blietschau, Janosch       08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
21,68        Pogrell, Jan              08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
18,49        Ment, Ture                08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
15,32        Maeß, Lennart             08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
15,06        Kapron, Calvin            08 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.    Kiel 
 8,92        Braun, Luca-Elias         08 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.    Kiel 
 



Kreisleichtathletikverband KIEL                                         Kreisbestenliste 2020 
 

 

 15 

Ballwurf 200 g 
43,5         Dietrich, Emil Noah       08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
40,0         Pogrell, Jan              08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
34,5         Blietschau, Janosch       08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
30,0         Ment, Ture                08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
29,5         Maeß, Lennart             08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
25,0         Kapron, Calvin            08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 
Blockwettkampf Wurf 
1575         Ment, Ture                08 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
               12,19 / 13,16 / 3,70 / 06,31 / 17,63 
1509         Blietschau, Janosch       08 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
               12,11 / 13,03 / 3,26 / 06,16 / 16,40 
 
 
 
 
 
 

Kinder M11 
 

50 m 
 8,46        Hey, Franz                09 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
 8,8         Geick, Urdaneta Joel      09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
 
800 m 
3:15,13      Quandt, Noah              09 TuS H/M Kiel               27.09.    Kronshagen 
3:17,8       Geick, Urdaneta Joel      09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
 
5 km 
32:50        Struwe, Emil              09 TuS Holtenau               19.01.    Altenholz 
 
4 x 50 m 
32,21        SG TSV Kronshagen/KTB                                   20.09.    Büdelsdorf 
               Hartmann 10, Lütje 10, Christiansen 10, Hey 09 
 
3 x 800 m 
 8:46,82     SG TSV Kronshagen/KTB                                   09.09.    Kronshagen 
               Christiansen 10, Hartmann 10, Lütje 10 
 9:35,01     SG TSV Kronshagen/KTB                                   09.09.    Kronshagen 
               Straßburger 11, Arndt 10, Badalyan 10 
 
Weitsprung 
3,58         Quandt, Noah              09 TuS H/M Kiel               27.09.    Kronshagen 
3,49         Hey, Franz                09 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
3,26         Geick, Urdaneta Joel      09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
 
Schlagballwurf 80 g 
29,0         Geick, Urdaneta Joel      09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
25,5         Hey, Franz                09 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 
Dreikampf 
801          Hey, Franz                09 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
               08,6 / 3,49 / 25,5 
786          Geick, Urdaneta Joel      09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
               08,8 / 3,26 / 29,0 
 
Dreikampf Mannschaft 
4085         SG TSV Kronshagen/KTB                                   13.09.    Kronshagen 
               Lütje 884, Hartmann 853, Christiansen 829 
               Hey 801, Arndt 718 
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Kinder M10 
 

50 m 
 8,6         Lütje, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 8,6         Hartmann, Rasmus Yole     10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 8,6         Christiansen, Bjarne      10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 8,7         Badalyan, Aram            10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 8,8         Arndt, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 
800 m 
2:44,14      Lütje, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
2:55,2       Hartmann, Rasmus Yole     10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
2:58,9       Christiansen, Bjarne      10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
3:05,9       Badalyan, Aram            10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 
Weitsprung 
3,62         Hartmann, Rasmus Yole     10 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
3,52         Lütje, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
3,40         Christiansen, Bjarne      10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
3,34         Arndt, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
2,79         Badalyan, Aram            10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 
Schlagballwurf 80 g 
35,0         Lütje, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
30,5         Hartmann, Rasmus Yole     10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
30,0         Christiansen, Bjarne      10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
20,5         Arndt, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 9,0         Badalyan, Aram            10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 
Dreikampf 
884          Lütje, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
               08,6 / 3,52 / 35,0 
853          Hartmann, Rasmus Yole     10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
               08,6 / 3,56 / 30,5 
829          Christiansen, Bjarne      10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
               08,6 / 3,40 / 30,0 
718          Arndt, Thore              10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
               08,8 / 3,34 / 20,5 
516          Badalyan, Aram            10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
               08,7 / 2,79 / 09,0 
 
 
 
 
 
 

Kinder M9 
 

50 m 
 9,0         Thelen, Simon             11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 9,0         Müller, Henrik            11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 9,2         Straßburger, Piet         11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 9,7         Behm, Laurens             11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 9,9         Niemann, Jona Tjorben     11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 
800 m 
3:12,5       Niemann, Jona Tjorben     11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
3:12,5       Straßburger, Piet         11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
3:24,4       Müller, Henrik            11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
3:26,0       Thelen, Simon             11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
3:42,7       Behm, Laurens             11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
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4 x 50 m 
36,94        SG TSV Kronshagen/KTB                                   09.09.    Kronshagen 
               Petersen 11, Behm 11, Müller 11, Niemann 11 
 
Weitsprung 
3,40         Thelen, Simon             11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
3,30         Straßburger, Piet         11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
2,96         Behm, Laurens             11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
2,68         Niemann, Jona Tjorben     11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
2,61         Müller, Henrik            11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 
Schlagballwurf 80 g 
30,5         Thelen, Simon             11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
27,0         Müller, Henrik            11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
17,0         Niemann, Jona Tjorben     11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
14,5         Behm, Laurens             11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
14,0         Straßburger, Piet         11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 
Dreikampf 
797          Thelen, Simon             11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
               09,0 / 3,40 / 30,5 
663          Müller, Henrik            11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
               09,0 / 2,61 / 27,0 
607          Straßburger, Piet         11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
               09,2 / 3,30 / 14,0 
530          Behm, Laurens             11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
               09,7 / 2,96 / 14,5 
507          Niemann, Jona Tjorben     11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
               09,9 / 2,68 / 17,0 
 
Dreikampf Mannschaft 
3104         SG TSV Kronshagen/KTB                                   13.09.    Kronshagen 
               Thelen 797, Müller 663, Straßburger 607 
               Behm 530, Niemann 507 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kinder M8 
 

50 m 
11,0         Hacht, Kjell von          12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
 
800 m 
3:40,5       Hacht, Kjell von          12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
 
Weitsprung 
2,19         Hacht, Kjell von          12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
 
Schlagballwurf 80 g 
11,0         Hacht, Kjell von          12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
 
Dreikampf 
291          Hacht, Kjell von          12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
               11,0 / 2,19 / 11,0 
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Frauen W75 
 

10 km 
58:20        Klaus, Hannelore          43 TuS H/M Kiel               02.02.    Altenholz 
76:51        Schultz, Regine           43 LG Albatros Kiel           05.01.    Altenholz 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frauen W70 
 

10 km 
60:27        Stadie, Gerda             47 LG Power-Schnecken Kiel    05.01.    Altenholz 
 
Halbmarathon 
2:13:14      Stadie, Gerda             47 LG Power-Schnecken Kiel    02.02.    Altenholz 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frauen W65 
 

10 km 
51:49        Thoms, Petra              55 LTV Kiel-Ost               05.01.    Altenholz 
55:50        Reich-Dultz, Anne         55 LG Albatros Kiel           22.02.    Kiel 
56:55        Vanselow, Maria           55 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frauen W60 
 

5000 m 
23:14,98     Mohn, Susanne             59 THW Kiel                   19.09.    Flensburg 
 
10 km 
49:03        Mohn, Susanne             59 THW Kiel                   22.02.    Kiel 
58:08        Kammerlander, Sonja       56 SG TSV Kronshagen/KTB      22.02.    Kiel 
66:09        Cizinski, Antje           56 TuS Holtenau               22.02.    Kiel 
67:22        Hammer-Stehnken, Sabine   58 TuS Holtenau               05.01.    Altenholz 
71:14        Kohlmeyer, Hella          59 USC Kiel                   05.01.    Altenholz 
 
Halbmarathon 
2:27:39      Hammer-Stehnken, Sabine   58 TuS Holtenau               02.02.    Altenholz 
2:29:41      Kohlmeyer, Hella          59 USC Kiel                   02.02.    Altenholz 
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Frauen W55 
 

10 km 
50:37        Sauer, Iliane Annette     64 LTV Kiel-Ost               05.01.    Altenholz 
51:28        Arnold, Marion            63 TuS Holtenau               22.02.    Kiel 
52:58        Krammer, Karen            65 LG Power-Schnecken Kiel    05.01.    Altenholz 
60:43        Rausch, Isolde            64 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
61:33        Hadamik, Bettina Viktoria 65 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
65:24        Ewering, Kerstin          65 TuS Holtenau               22.02.    Kiel 
66:18        Kuznik, Martina           61 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
67:29        Thoms, Rosemarie          63 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
67:37        Gade, Barbara             62 LG Albatros Kiel           22.02.    Kiel 
79:48        Wagner, Heike             62 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
 

Halbmarathon 
1:58:06      Krammer, Karen            65 LG Power-Schnecken Kiel    02.02.    Altenholz 
 

Diskuswurf 1,0 kg 
10,71        Lehmann, Heike            61 THW Kiel                   23.09.    Kiel 
 
 

 

Frauen W50 
 

10 km 
46:14        Ribcke, Myriam            70 LTV Kiel-Ost               05.01.    Altenholz 
49:22        Bähr, Ulrike              69 USC Kiel                   02.02.    Altenholz 
49:40        Reiche-Pinto, Angela      66 LG Power-Schnecken Kiel    22.02.    Kiel 
57:51        Karstensen, Claudia       68 LG Albatros Kiel           05.01.    Altenholz 
58:49        Schneider, Anette         68 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
62:00        Brügmann, Karen           66 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
62:58        Hohmann, Andrea           66 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
 

Halbmarathon 
2:05:48      Bastert, Antje            68 SG Tantalus Kiel           22.02.    Kiel 
2:06:25      Reiche-Pinto, Angela      66 LG Power-Schnecken Kiel    02.02.    Altenholz 
 

Kugelstoß 3,0 kg 
 9,30        Bach, Martina             68 SG TSV Kronshagen/KTB      19.09.    Flensburg 
 
 

 

Frauen W45 
 

1500 m 
5:27,92      Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      18.07.    Lübeck 
 

3000 m 
11:23,47     Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      11.07.    Lübeck 
 

5000 m 
19:42,89     Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      19.09.    Flensburg 
 

10000 m 
43:53,21     Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      08.08.    Hamburg 
 

10 km 
51:25        May, Alexandra            71 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
56:45        Lembke, Sonja             73 SG Tantalus Kiel           22.02.    Kiel 
58:21        Hohensee, Stefanie        72 LG Albatros Kiel           19.01.    Altenholz 
59:47        Thiesen, Anja             73 LTV Kiel-Ost               05.01.    Altenholz 
 

Halbmarathon 
2:05:02      Dulas, Birgit             75 SG Tantalus Kiel           22.02.    Kiel 
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Frauen W40 
 

100 m 
15,57 (+1,1) Helbig, Angela            79 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
 
3000 m 
12:20,3      Becker, Verena            77 SG TSV Kronshagen/KTB      13.06.    Kronshagen 
 
5000 m 
20:27,93     Becker, Verena            77 SG TSV Kronshagen/KTB      19.09.    Flensburg 
 
10000 m 
44:10,53     Becker, Verena            77 SG TSV Kronshagen/KTB      08.08.    Hamburg 
 
10 km 
44:46        Becker, Verena            77 SG TSV Kronshagen/KTB      05.01.    Altenholz 
45:04        Plöhn, Ilka               76 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
53:02        Sturm, Gesa               76 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
96:36        Busch, Manuela            80 LG Power-Schnecken Kiel    16.08.    Bad Oldesloe 
 
Halbmarathon 
1:35:26      Trapp, Trixi              76 LG Power-Schnecken Kiel    22.02.    Kiel 
2:05:11      Sturm, Gesa               76 LTV Kiel-Ost               29.02.    Marburg 
2:29:14      Schulze, Mareike          79 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frauen W35 
 

10 km 
47:40        Backen, Verena            82 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
50:18        Kohlmeyer, Kim            83 USC Kiel                   05.01.    Altenholz 
54:24        Espig, Susanne            84 LTV Kiel-Ost               02.02.    Altenholz 
56:29        Eitzen, Jane              83 SG TSV Kronshagen/KTB      19.01.    Altenholz 
59:01        Köthe-Voiß, Stefanie      84 TuS Holtenau               02.02.    Altenholz 
 
Halbmarathon 
1:50:27      Kohlmeyer, Kim            83 USC Kiel                   02.02.    Altenholz 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frauen W30 
 

10 km 
44:31        Lorenzová, Markéta        90 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
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Frauen 

 

100 m 
12,14 (+1,5) Heinzel, Julia            96 Wellingdorfer TV           09.08.    Reinbek 
12,57 (+0,0) Mattern, Melina           98 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
13,04 (+0,7) Lange, Nina               95 SG TSV Kronshagen/KTB      22.08.    Hamburg 
13,20 (+0,9) Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           14.06.    Lübeck 
13,2         Schmidt, Stine            04 Wellingdorfer TV           04.07.    Kronshagen 
13,68 (+0,0) Schwebsch, Annika         00 SG TSV Kronshagen/KTB      11.09.    Lübeck 
13,71 (+0,6) Schomann, Line            06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
13,73 (-0,2) Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           27.06.    Eutin 
13,74 (+0,0) Blank, Soentje            00 SG TSV Kronshagen/KTB      11.09.    Lübeck 
13,81 (-0,2) Schmidt, Pauline          04 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
 
200 m 
25,48 (+0,0) Heinzel, Julia            96 Wellingdorfer TV           11.09.    Lübeck 
26,30 (+1,9) Lindenau, Anna            99 THW Kiel                   23.08.    Hamburg 
26,48 (+0,6) Mattern, Melina           98 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
26,85 (-0,3) Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           14.06.    Lübeck 
27,56 (+0,6) Lange, Nina               95 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
27,97 (+0,6) Fitza, Julia Sophia       04 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
28,30 (-1,3) Schmidt, Stine            04 Wellingdorfer TV           27.06.    Eutin 
28,53 (-0,5) Blank, Soentje            00 SG TSV Kronshagen/KTB      11.09.    Lübeck 
28,59 (+0,3) Schmidt, Pauline          04 SG TSV Kronshagen/KTB      06.09.    Hamburg 
29,74 (-1,3) Barth, Helene             04 Wellingdorfer TV           27.06.    Eutin 
 
400 m 
58,60        Mues, Berit               98 SG TSV Kronshagen/KTB      01.08.    Hamburg 
 
800 m 
2:12,33      Mues, Berit               98 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
2:25,09      Stein, Laurine            98 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
2:28,92      Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Lübeck 
2:32,17      Petersdorff, Lina von     98 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
2:38,0       Schomann, Line            06 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
2:41,09      Filipovic, Nadja          04 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
2:42,42      Schmidt, Stine            04 Wellingdorfer TV           20.09.    Büdelsdorf 
2:43,32      Weißer, Charlotte         07 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
2:47,8       Rose, Leni                06 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
2:48,72      Kühn, Jula Nike           97 SG TSV Kronshagen/KTB      02.09.    Bredstedt 
 
1000 m 
3:47,61      Kühn, Jula Nike           97 SG TSV Kronshagen/KTB      12.08.    Hamburg 
 
1500 m 
4:37,49      Adler, Nicole             92 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Dortmund 
4:38,39      Adler, Christin           92 SG TSV Kronshagen/KTB      09.08.    Hamburg 
4:59,18      Karthaus, Jasmin          96 SG TSV Kronshagen/KTB      09.08.    Hamburg 
5:09,75      Petersdorff, Lina von     98 SG TSV Kronshagen/KTB      23.08.    Hamburg 
5:27,92      Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      18.07.    Lübeck 
6:04,24      Kühn, Jula Nike           97 SG TSV Kronshagen/KTB      25.09.    Lübeck 
 
3000 m 
 9:54,6      Adler, Christin           92 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
 9:55,4      Adler, Nicole             92 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
10:58,5      Karthaus, Jasmin          96 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
11:03,5      Petersdorff, Lina von     98 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
11:23,47     Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      11.07.    Lübeck 
12:20,3      Becker, Verena            77 SG TSV Kronshagen/KTB      13.06.    Kronshagen 
12:56,63     Kühn, Jula Nike           97 SG TSV Kronshagen/KTB      11.09.    Lübeck 
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5000 m 
17:21,65     Adler, Nicole             92 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
17:43,28     Adler, Christin           92 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
18:29,41     Wellbrock, Nele           00 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
19:26,69     Karthaus, Jasmin          96 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
19:40,77     Petersdorff, Lina von     98 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
19:42,89     Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      19.09.    Flensburg 
20:27,93     Becker, Verena            77 SG TSV Kronshagen/KTB      19.09.    Flensburg 
23:14,98     Mohn, Susanne             59 THW Kiel                   19.09.    Flensburg 
 
10000 m 
36:20,79     Adler, Nicole             92 SG TSV Kronshagen/KTB      08.08.    Hamburg 
43:53,21     Dörscher, Christine       75 SG TSV Kronshagen/KTB      08.08.    Hamburg 
44:10,53     Becker, Verena            77 SG TSV Kronshagen/KTB      08.08.    Hamburg 
 
10 km 
35:00        Ehlers, Jessika           96 SG TSV Kronshagen/KTB      16.08.    Bad Oldesloe 
39:35        Beck, Corinna             94 SG TSV Kronshagen/KTB      05.01.    Altenholz 
44:31        Lorenzová, Markéta        90 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
44:46        Becker, Verena            77 SG TSV Kronshagen/KTB      05.01.    Altenholz 
45:04        Plöhn, Ilka               76 USC Kiel                   22.02.    Kiel 
46:14        Ribcke, Myriam            70 LTV Kiel-Ost               05.01.    Altenholz 
47:04        Pabst, Helen Alina        94 LG Albatros Kiel           02.02.    Altenholz 
47:40        Backen, Verena            82 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
49:03        Mohn, Susanne             59 THW Kiel                   22.02.    Kiel 
49:22        Bähr, Ulrike              69 USC Kiel                   02.02.    Altenholz 
 
Halbmarathon 
1:35:26      Trapp, Trixi              76 LG Power-Schnecken Kiel    22.02.    Kiel 
1:50:27      Kohlmeyer, Kim            83 USC Kiel                   02.02.    Altenholz 
1:58:06      Krammer, Karen            65 LG Power-Schnecken Kiel    02.02.    Altenholz 
2:05:02      Dulas, Birgit             75 SG Tantalus Kiel           22.02.    Kiel 
2:05:11      Sturm, Gesa               76 LTV Kiel-Ost               29.02.    Marburg 
2:05:48      Bastert, Antje            68 SG Tantalus Kiel           22.02.    Kiel 
2:06:25      Reiche-Pinto, Angela      66 LG Power-Schnecken Kiel    02.02.    Altenholz 
2:13:14      Stadie, Gerda             47 LG Power-Schnecken Kiel    02.02.    Altenholz 
2:27:39      Hammer-Stehnken, Sabine   58 TuS Holtenau               02.02.    Altenholz 
2:29:14      Schulze, Mareike          79 LTV Kiel-Ost               22.02.    Kiel 
 
100 m Hürden 
14,73 (-0,5) Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           29.08.    Büdelsdorf 
15,28 (+0,7) Sult, Anneken             94 THW Kiel                   23.08.    Hamburg 
 
4 x 100 m 
49,74        Wellingdorfer TV                                        20.09.    Büdelsdorf 
               Schmidt 04, Berszuck 03, Hansen 02, Heinzel 96 
51,50        SG TSV Kronshagen/KTB                                   20.09.    Büdelsdorf 
               Lange 95, Mattern 98, Schmidt 04, Breitländer 95 
53,88        SG TSV Kronshagen/KTB                                   20.09.    Büdelsdorf 
               Schwebsch 00, Blank 00, M.-Meinhard 99, Proske 95 
55,10        SG TSV Kronshagen/KTB                                   20.09.    Büdelsdorf 
               Dembele 06, Schomann 06, Dellien 06, Spreen 06 
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3 x 800 m 
 7:45,75     SG TSV Kronshagen/KTB                                   09.09.    Kronshagen 
               Petersdorff 98, Wellbrock 00, Mues 98 
 8:14,72     SG TSV Kronshagen/KTB                                   09.09.    Kronshagen 
               Dellien 06, Rose 06, Schomann 06 
 8:58,44     SG TSV Kronshagen/KTB                                   09.09.    Kronshagen 
               Laser 07, Neiser 07, Weißer 07 
10:17,90     SG TSV Kronshagen/KTB                                   09.09.    Kronshagen 
               Schwarze 07, Temesgen Addis 07, Thelen 08 
10:27,50     SG TSV Kronshagen/KTB                                   09.09.    Kronshagen 
               Fey 10, Laasch 10, Steen 09 
 
Hochsprung 
1,58         Breitländer, Greta        95 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
1,56         Schomann, Line            06 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Lübeck 
1,54         Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           18.07.    Lübeck 
1,50         Proske, Alina             95 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
1,47         Schmidt, Pauline          04 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,47         Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,38         Dembele, Marta            06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
1,38         Weißer, Charlotte         07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
1,35         Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,34         Neiser, Lena              07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
1,34         Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           20.09.    Büdelsdorf 
 
Weitsprung 
5,63  (+1,6) Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           09.08.    Reinbek 
5,42  (+0,8) Lange, Nina               95 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
5,15         Heinzel, Julia            96 Wellingdorfer TV           27.09.    Kronshagen 
4,94         Schmidt, Stine            04 Wellingdorfer TV           27.09.    Kronshagen 
4,73         Schomann, Line            06 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
4,73  (+0,4) M.-Meinhard, Berit        99 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
4,60         Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               27.09.    Kronshagen 
4,59         Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
4,51  (+2,0) Schmidt, Pauline          04 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
4,50  (+0,8) Barth, Helene             04 Wellingdorfer TV           04.07.    Kronshagen 
 
Kugelstoß 4,0 kg 
10,38        Woch, Folke               97 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
10,35        Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           20.09.    Büdelsdorf 
 8,90        Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           18.07.    Lübeck 
 8,45        Berling, Paula            99 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
 8,32        Fitschen, Anna-Lena       97 Wellingdorfer TV           20.09.    Büdelsdorf 
 
Diskuswurf 1,0 kg 
32,00        Schwebsch, Annika         00 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.    Kiel 
29,39        Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           06.09.    Hamburg 
28,14        Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
23,36        Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
20,45        Schewe, Lena-Sophie       05 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
20,36        Schmidt, Pauline          04 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
20,19        Schomann, Line            06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
18,90        Helbig, Kristin           06 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
17,96        Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
17,95        Greve, Ricarda            05 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 
Speerwurf 600 g 
30,99        Kühn, Jula Nike           97 SG TSV Kronshagen/KTB      04.10.    Winsen 
25,02        Schwebsch, Annika         00 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.    Kiel 
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Weibliche Jugend U20 
 

100 m 
13,20 (+0,9) Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           14.06.    Lübeck 
 
200 m 
26,85 (-0,3) Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           14.06.    Lübeck 
 
100 m Hürden 
14,73 (-0,5) Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           29.08.    Büdelsdorf 
 
Hochsprung 
1,54         Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           18.07.    Lübeck 
 
Weitsprung 
5,63  (+1,6) Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           09.08.    Reinbek 
 
Kugelstoß 4,0 kg 
10,35        Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           20.09.    Büdelsdorf 
 8,90        Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           18.07.    Lübeck 
 
Vierkampf 
2644         Hansen, Luise             02 Wellingdorfer TV           18.07.    Lübeck 
               14,95(-2,0)/ 1,54/ 08,90/ 27,49(+0,1) 
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Weibliche Jugend U18 
 

100 m 
13,2         Schmidt, Stine            04 Wellingdorfer TV           04.07.    Kronshagen 
13,73 (-0,2) Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           27.06.    Eutin 
13,81 (-0,2) Schmidt, Pauline          04 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
13,99 (+0,6) Barth, Helene             04 Wellingdorfer TV           27.09.    Kronshagen 
14,12 (+0,5) Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               27.09.    Kronshagen 
15,00 (+0,5) Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
 
200 m 
27,97 (+0,6) Fitza, Julia Sophia       04 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
28,30 (-1,3) Schmidt, Stine            04 Wellingdorfer TV           27.06.    Eutin 
28,59 (+0,3) Schmidt, Pauline          04 SG TSV Kronshagen/KTB      06.09.    Hamburg 
29,74 (-1,3) Barth, Helene             04 Wellingdorfer TV           27.06.    Eutin 
 
800 m 
2:41,09      Filipovic, Nadja          04 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
2:42,42      Schmidt, Stine            04 Wellingdorfer TV           20.09.    Büdelsdorf 
 
100 m Hürden 
16,59 (+0,0) Schmidt, Stine            04 Wellingdorfer TV           27.09.    Kronshagen 
 
Hochsprung 
1,47         Schmidt, Pauline          04 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,47         Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,34         Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           20.09.    Büdelsdorf 
1,11         Chumakovski, Lilian       04 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
 
Weitsprung 
4,94         Schmidt, Stine            04 Wellingdorfer TV           27.09.    Kronshagen 
4,60         Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               27.09.    Kronshagen 
4,51  (+2,0) Schmidt, Pauline          04 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
4,50  (+0,8) Barth, Helene             04 Wellingdorfer TV           04.07.    Kronshagen 
4,29         Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
 
Kugelstoß 3,0 kg 
12,34        Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           06.09.    Hamburg 
11,03        Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 9,38        Schmidt, Pauline          04 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
 8,04        Nuycken, Bente            03 TuS H/M Kiel               27.09.    Kronshagen 
 
Diskuswurf 1,0 kg 
29,39        Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           06.09.    Hamburg 
28,14        Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
20,36        Schmidt, Pauline          04 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
17,90        Wiese, Anna               04 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
16,34        Chumakovski, Lilian       04 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
16,24        Filipovic, Nadja          04 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.    Kiel 
 
Speerwurf 500 g 
27,54        Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           30.06.    Kiel 
23,31        Kluck, Nike               03 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
20,36        Filipovic, Nadja          04 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.    Kiel 
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Jugend W15 
 

100 m 
14,44 (-0,1) Schnittger, Nana          05 Wellingdorfer TV           27.06.    Eutin 
 
5 km 
23:32        Steinmetz, Merle          05 SG TSV Kronshagen/KTB      02.02.    Altenholz 
 
80 m Hürden 
12,93 (-1,1) Schnittger, Nana          05 Wellingdorfer TV           27.06.    Eutin 
15,62 (-0,2) Greve, Ricarda            05 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
 
4 x 100 m 
55,10        SG TSV Kronshagen/KTB                                   20.09.    Büdelsdorf 
               Dembele 06, Schomann 06, Dellien 06, Spreen 06 
 
3 x 800 m 
 8:14,72     SG TSV Kronshagen/KTB                                   09.09.    Kronshagen 
               Dellien 06, Rose 06, Schomann 06 
 
Kugelstoß 3,0 kg 
 8,97        Greve, Ricarda            05 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 8,57        Schewe, Lena-Sophie       05 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
 
Diskuswurf 1,0 kg 
20,45        Schewe, Lena-Sophie       05 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
17,95        Greve, Ricarda            05 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 
 
 
 
 
 

Jugend W14 
 

100 m 
13,71 (+0,6) Schomann, Line            06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
14,04 (+0,0) Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
13,9         Helbig, Kristin           06 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
14,43 (-0,0) Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      12.09.    Lübeck 
14,82 (+0,9) Dembele, Marta            06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
15,19 (+0,0) Spreen, Jule              06 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
16,0         Leff, Tabea               06 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
 
300 m 
45,85        Schomann, Line            06 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
47,43        Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
 
800 m 
2:28,92      Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Lübeck 
2:38,0       Schomann, Line            06 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
2:47,8       Rose, Leni                06 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
 
2000 m 
 8:04,01     Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
 
80 m Hürden 
13,47 (+0,0) Schomann, Line            06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
14,48 (-0,6) Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
15,23 (+0,9) Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
15,95 (+0,0) Dembele, Marta            06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
 
 



Kreisleichtathletikverband KIEL                                         Kreisbestenliste 2020 
 

 

 27 

300 m Hürden 
50,81        Schomann, Line            06 SG TSV Kronshagen/KTB      09.08.    Hamburg 
 
Hochsprung 
1,56         Schomann, Line            06 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Lübeck 
1,38         Dembele, Marta            06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
1,35         Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,26         Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,08         Leff, Tabea               06 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
 
Weitsprung 
4,73         Schomann, Line            06 SG TSV Kronshagen/KTB      26.07.    Kronshagen 
4,59         Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
4,42  (-0,5) Dembele, Marta            06 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
4,15  (+0,0) Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
3,49  (+0,9) Leff, Tabea               06 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
 
Kugelstoß 3,0 kg 
 8,79        Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Lübeck 
 8,78        Schomann, Line            06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 7,23        Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 6,65        Helbig, Kristin           06 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
 6,53        Leff, Tabea               06 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
 4,88        Grenz, Linea              06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 
Diskuswurf 1,0 kg 
23,36        Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
20,19        Schomann, Line            06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
18,90        Helbig, Kristin           06 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
17,96        Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
17,52        Leff, Tabea               06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.    Kiel 
 
Speerwurf 500 g 
22,72        Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
22,35        Schomann, Line            06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
18,57        Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.    Kiel 
16,64        Leff, Tabea               06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.06.    Kiel 
15,95        Grenz, Linea              06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
14,95        Dembele, Marta            06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
14,36        Helbig, Kristin           06 SG TSV Kronshagen/KTB      12.09.    Lübeck 
 
Ballwurf 200 g 
33,0         Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
32,5         Schomann, Line            06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
26,5         Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
24,0         Grenz, Linea              06 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 
Blockwettkampf Sprint 
2477         Schomann, Line            06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
               13,71(+0,6)/ 13,47(+0,0)/ 4,73(-0,4)/ 1,54/ 22,35 
2033         Dembele, Marta            06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
               14,82(+0,9)/ 15,95(+0,0)/ 4,20(-0,2)/ 1,38/ 14,95 
 
Blockwettkampf Lauf 
2191         Dellien, Sophia           06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
               14,14(-0,2)/ 14,48(-0,6)/ 4,18(+0,0)/ 29,5/ 08:04,01 
 
Blockwettkampf Wurf 
2044         Meichßner, Linnea         06 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
               14,48(-0,3)/ 15,70(+0,4)/ 3,85(-0,9)/ 08,22/ 20,59 
 
 
 



Kreisleichtathletikverband KIEL                                         Kreisbestenliste 2020 
 

 

 28 

Jugend W13 
 

75 m 
10,80        Sliwinsky, Josefine       07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
10,99        Laser, Emma               07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
11,09        Weißer, Charlotte         07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
11,11        Franke, Lia               07 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
11,29        Pagell, Hannah            07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
11,51        Neiser, Lena              07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
12,19        Schwarze, Leandra         07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
 

800 m 
2:43,32      Weißer, Charlotte         07 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
2:50,9       Laser, Emma               07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
2:58,7       Sliwinsky, Josefine       07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
3:06,85      Temesgen Addis, Loza      07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
3:07,7       Neiser, Lena              07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
3:13,7       Franke, Lia               07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
3:33,8       Schwarze, Leandra         07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
 

60 m Hürden 
10,53        Laser, Emma               07 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
10,61        Sliwinsky, Josefine       07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
11,07        Weißer, Charlotte         07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
11,69        Pagell, Hannah            07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
12,03        Franke, Lia               07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
12,45        Neiser, Lena              07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
13,91        Schwarze, Leandra         07 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
 

4 x 75 m 
41,33        SG TSV Kronshagen/KTB                                   20.09.    Büdelsdorf 
               Sliwinsky 07, Weißer 07, Pagell 07, Laser 07 
46,41        SG TSV Kronshagen/KTB                                   20.09.    Büdelsdorf 
               Wäscher 08, Dageförde 08, Schwarze 07, Thelen 08 
 

3 x 800 m 
 8:58,44     SG TSV Kronshagen/KTB                                   09.09.    Kronshagen 
               Laser 07, Neiser 07, Weißer 07 
10:17,90     SG TSV Kronshagen/KTB                                   09.09.    Kronshagen 
               Schwarze 07, Temesgen Addis 07, Thelen 08 
 

Hochsprung 
1,38         Weißer, Charlotte         07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
1,34         Neiser, Lena              07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
1,32         Pagell, Hannah            07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,26         Franke, Lia               07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
1,14         Laser, Emma               07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
 

Weitsprung 
4,56         Sliwinsky, Josefine       07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
4,42         Pagell, Hannah            07 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
4,41         Laser, Emma               07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
4,36         Weißer, Charlotte         07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
4,09         Franke, Lia               07 SG TSV Kronshagen/KTB      04.07.    Kronshagen 
4,01         Neiser, Lena              07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
3,46         Schwarze, Leandra         07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
 

Kugelstoß 3,0 kg 
 7,51        Pagell, Hannah            07 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
 6,31        Weißer, Charlotte         07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 6,19        Sliwinsky, Josefine       07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
 6,16        Schwarze, Leandra         07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
 5,66        Franke, Lia               07 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
 5,62        Temesgen Addis, Loza      07 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
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Diskuswurf 750 g 
21,48        Pagell, Hannah            07 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
15,10        Weißer, Charlotte         07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
14,09        Laser, Emma               07 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
 
Speerwurf 400 g 
22,42        Pagell, Hannah            07 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
20,39        Sliwinsky, Josefine       07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
17,82        Neiser, Lena              07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
14,90        Weißer, Charlotte         07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
10,89        Schwarze, Leandra         07 SG TSV Kronshagen/KTB      15.08.    Eutin 
 
Ballwurf 200 g 
38,5         Sliwinsky, Josefine       07 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
35,0         Pagell, Hannah            07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
32,5         Laser, Emma               07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
31,5         Temesgen Addis, Loza      07 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
30,5         Franke, Lia               07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
29,5         Neiser, Lena              07 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
19,0         Weißer, Charlotte         07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
 
Blockwettkampf Sprint 
2052         Pagell, Hannah            07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
               11,41 / 12,00 / 4,20 / 1,30 / 31,0 
2044         Weißer, Charlotte         07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
               11,21 / 11,66 / 4,36 / 1,38 / 19,0 
1993         Franke, Lia               07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
               11,32 / 12,21 / 4,00 / 1,26 / 30,5 
1980         Neiser, Lena              07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
               11,51 / 12,45 / 4,01 / 1,34 / 26,5 
 
Blockwettkampf Lauf 
2230         Laser, Emma               07 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
               11,08 / 10,68 / 4,41 / 32,5 / 2:52,98 
 
Blockwettkampf Mannschaft 
10299        SG TSV Kronshagen/KTB                                   30.08.    Büdelsdorf 
               Laser 2230, Pagell 2052, Weißer 2044 
               Franke 1993, Neiser 1980 
 
 
 
 
 
 
 

Jugend W12 
 

75 m 
10,41        Zander, Noée              08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
11,23        Wäscher, Lilly Zoé        08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
11,58        Thelen, Cara              08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
11,94        Straßburger, Ronja        09 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
12,02        Ougaoua, Serine           08 Wellingdorfer TV           27.09.    Kronshagen 
12,14        Tepling, Nele Sophie      08 SV Friedrichsort           27.09.    Kronshagen 
12,20        Kutscher, Linn Madita     08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
12,46        Dallmann, Marieke         08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
12,86        Lübbe, Mara               09 SV Friedrichsort           27.09.    Kronshagen 
13,07        Schulte, Lotta            08 THW Kiel                   27.09.    Kronshagen 
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800 m 
3:01,56      Zander, Noée              08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
3:10,92      Dageförde, Finja          08 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
3:12,19      Tepling, Nele Sophie      08 SV Friedrichsort           27.09.    Kronshagen 
3:24,6       Wäscher, Lilly Zoé        08 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
3:35,4       Kutscher, Linn Madita     08 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
3:36,2       Thelen, Cara              08 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
 
5 km 
23:50        Lembke, Fiona             08 SG Tantalus Kiel           02.02.    Altenholz 
 
60 m Hürden 
11,48        Zander, Noée              08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
11,85        Ougaoua, Serine           08 Wellingdorfer TV           27.09.    Kronshagen 
12,80        Wäscher, Lilly Zoé        08 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
13,84        Dallmann, Marieke         08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
14,47        Kutscher, Linn Madita     08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
 
Hochsprung 
1,26         Wäscher, Lilly Zoé        08 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,23         Thelen, Cara              08 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
1,17         Kutscher, Linn Madita     08 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
 
Weitsprung 
4,42         Zander, Noée              08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
3,71         Wäscher, Lilly Zoé        08 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
3,65         Thelen, Cara              08 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
3,59         Dallmann, Marieke         08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
3,48         Ougaoua, Serine           08 Wellingdorfer TV           27.09.    Kronshagen 
3,47         Tepling, Nele Sophie      08 SV Friedrichsort           27.09.    Kronshagen 
3,34         Kutscher, Linn Madita     08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
3,02         Jaensch, Lea-Sophie       08 SV Friedrichsort           27.09.    Kronshagen 
2,91         Dageförde, Finja          08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
2,87         Schulte, Lotta            08 THW Kiel                   27.09.    Kronshagen 
 
Kugelstoß 3,0 kg 
 5,62        Kutscher, Linn Madita     08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 5,21        Thelen, Cara              08 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
 4,92        Wäscher, Lilly Zoé        08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 
Diskuswurf 750 g 
14,89        Thelen, Cara              08 SG TSV Kronshagen/KTB      24.08.    Kiel 
14,88        Kutscher, Linn Madita     08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
12,61        Wäscher, Lilly Zoé        08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 
Speerwurf 400 g 
19,50        Wäscher, Lilly Zoé        08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
13,51        Thelen, Cara              08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
12,07        Dageförde, Finja          08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 9,69        Kutscher, Linn Madita     08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 
Ballwurf 200 g 
29,5         Wäscher, Lilly Zoé        08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
21,5         Dageförde, Finja          08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
19,5         Thelen, Cara              08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
17,5         Kutscher, Linn Madita     08 SG TSV Kronshagen/KTB      01.10.    Kiel 
 
Blockwettkampf Sprint 
1788         Wäscher, Lilly Zoé        08 SG TSV Kronshagen/KTB      30.08.    Büdelsdorf 
               11,59 / 12,80 / 3,71 / 1,18 / 24,0 
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Kinder W11 
 

50 m 
 8,26        Greve, Vivica             09 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
 8,5         Straßburger, Ronja        09 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 8,6         Lübbe, Mara               09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
 8,7         Steen, Emia-Maoli         09 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 9,2         Wolthemath, Martha        09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
 9,5         Teegen, Mischa            09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
 
800 m 
3:14,49      Straßburger, Ronja        09 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
3:17,2       Wolthemath, Martha        09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
3:19,4       Teegen, Mischa            09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
3:24,7       Lübbe, Mara               09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
3:37,6       Steen, Emia-Maoli         09 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 
4 x 50 m 
32,41        SG TSV Kronshagen/KTB                                   20.09.    Büdelsdorf 
               Wetzel 10, Steen 09, Straßburger 09, Greve 09 
 
3 x 800 m 
10:27,50     SG TSV Kronshagen/KTB                                   09.09.    Kronshagen 
               Fey 10, Laasch 10, Steen 09 
 
Weitsprung 
3,82         Steen, Emia-Maoli         09 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
3,78         Straßburger, Ronja        09 SG TSV Kronshagen/KTB      27.09.    Kronshagen 
3,42         Wolthemath, Martha        09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
3,13         Teegen, Mischa            09 SV Friedrichsort           27.09.    Kronshagen 
3,07         Lübbe, Mara               09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
 
Schlagballwurf 80 g 
26,5         Lübbe, Mara               09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
21,5         Straßburger, Ronja        09 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
21,0         Wolthemath, Martha        09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
19,0         Teegen, Mischa            09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
15,5         Steen, Emia-Maoli         09 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 
Dreikampf 
1008         Straßburger, Ronja        09 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
               08,5 / 3,67 / 21,5 
977          Lübbe, Mara               09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
               08,6 / 3,07 / 26,5 
904          Wolthemath, Martha        09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
               09,2 / 3,42 / 21,0 
879          Steen, Emia-Maoli         09 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
               08,7 / 3,45 / 15,5 
794          Teegen, Mischa            09 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
               09,5 / 2,97 / 19,0 
 
Dreikampf Mannschaft 
4388         SV Friedrichsort                                        13.09.    Kronshagen 
               Lübbe 977, Taxwedel 916, Wolthemath 904 
               Wende 797, Teegen 794 
4318         SG TSV Kronshagen/KTB                                   13.09.    Kronshagen 
               Straßburger 1008, Steen 879, Laasch 852 
               Weber 790, Ullrich 789 
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Kinder W10 
 

50 m 
 9,2         Wende, Louisa             10 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
 9,3         Taxwedel, Frieda          10 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
 9,3         Laasch, Freya             10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 9,7         Fey, Hannah               10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 
800 m 
3:33,8       Wende, Louisa             10 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
3:37,6       Laasch, Freya             10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
3:52,9       Fey, Hannah               10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
3:55,8       Taxwedel, Frieda          10 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
 
Weitsprung 
3,38         Laasch, Freya             10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
3,21         Taxwedel, Frieda          10 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
3,17         Wende, Louisa             10 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
2,85         Fey, Hannah               10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 
Schlagballwurf 80 g 
25,0         Taxwedel, Frieda          10 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
20,0         Wetzel, Merle             10 SG TSV Kronshagen/KTB      20.09.    Büdelsdorf 
18,0         Laasch, Freya             10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
15,5         Wende, Louisa             10 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
11,5         Fey, Hannah               10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 
Dreikampf 
916          Taxwedel, Frieda          10 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
               09,3 / 3,21 / 25,0 
852          Laasch, Freya             10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
               09,3 / 3,38 / 18,0 
797          Wende, Louisa             10 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
               09,2 / 3,17 / 15,5 
650          Fey, Hannah               10 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
               09,7 / 2,85 / 11,5 
 
 
 
 

Kinder W9 
 

50 m 
 9,2         Ullrich, Ida              11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 9,3         Weber, Mina               11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 
800 m 
3:53,4       Weber, Mina               11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
3:54,5       Ullrich, Ida              11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 
Weitsprung 
3,28         Ullrich, Ida              11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
3,07         Weber, Mina               11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 
Schlagballwurf 80 g 
16,5         Weber, Mina               11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
14,0         Ullrich, Ida              11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
 
Dreikampf 
790          Weber, Mina               11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
               09,3 / 3,07 / 16,5 
789          Ullrich, Ida              11 SG TSV Kronshagen/KTB      13.09.    Kronshagen 
               09,2 / 3,28 / 14,0 
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Kinder W8 
 

50 m 
 9,0         Njemz, Mathilda           12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
 9,4         Wesselmann, Lilith        13 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
 9,6         Faude, Juna               12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
 9,8         Köplin, Aylin Sophie      12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
 9,9         Richter, Mara             12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
11,7         Lübbe, Undine             13 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
 
800 m 
3:48,1       Wesselmann, Lilith        13 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
3:51,5       Njemz, Mathilda           12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
3:52,5       Faude, Juna               12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
3:54,9       Köplin, Aylin Sophie      12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
4:04,7       Richter, Mara             12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
4:11,3       Lübbe, Undine             13 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
 
Weitsprung 
3,21         Njemz, Mathilda           12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
2,81         Richter, Mara             12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
2,79         Wesselmann, Lilith        13 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
2,55         Köplin, Aylin Sophie      12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
2,25         Faude, Juna               12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
2,20         Lübbe, Undine             13 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
 
Schlagballwurf 80 g 
14,0         Wesselmann, Lilith        13 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
12,5         Faude, Juna               12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
11,5         Köplin, Aylin Sophie      12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
 9,5         Njemz, Mathilda           12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
 9,5         Richter, Mara             12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
 7,5         Lübbe, Undine             13 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
 
Dreikampf 
723          Njemz, Mathilda           12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
               09,0 / 3,21 / 09,5 
706          Wesselmann, Lilith        13 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
               09,4 / 2,79 / 14,0 
599          Köplin, Aylin Sophie      12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
               09,8 / 2,55 / 11,5 
595          Richter, Mara             12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
               09,9 / 2,81 / 09,5 
585          Faude, Juna               12 THW Kiel                   13.09.    Kronshagen 
               09,6 / 2,25 / 12,5 
349          Lübbe, Undine             13 SV Friedrichsort           13.09.    Kronshagen 
               11,7 / 2,20 / 07,5 
 
 


