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5 km
29:10

5 km
33:39 (5,3 km)

10 km
56:18
80:03 (10,4 km)

Halbmarathon
2:05:06
2:57:46

5 km
25:53

10 km
51:56
53:25
62:21
66:17
66:56
80:29 (10,4 km)

Halbmarathon
2:13:28
2:13:32
2:16:26
2:29:20

Marathon
5:47:51

Koch, Hans 3Jiirgen

Rahn, Wolfgang

Esser, Manfred
Koch, Roland

Esser, Manfred
Schmitz, Siegfried

Brand, Lothar

Lange, Bernd
Brand, Lothar
Erich, Reinhard
Hartling, Gilinter
Willing, Rolf
Rietmann, Werner

Elsner, Frank
Brand, Lothar
Marten, Holger
Bichel, Bernd

Hartling, Gilnter

Jg?

Manner M80

40 SV Friedrichsort

Manner M75

48 LTV Kiel-Ost

47 TuS Holtenau
46 LG Albatros Kiel

47 TuS Holtenau
46 TuS Holtenau

Manner M70

53 LTV Kiel-Ost

53 USC Kiel

53 LTV Kiel-Ost
54 LTV Kiel-Ost
51 LTV Kiel-Ost

54 LG Power-Schnecken Kiel

51 LTV Kiel-Ost

52 LAC Kronshagen
53 LTV Kiel-Ost

52 LG Power-Schnecken Kiel
51 LG Power-Schnecken Kiel

51 LTV Kiel-Ost

28.04.

8.

23.
08.

08.
08.

23.

7.
14.
7.
05.
06.
08.

08.
o1.
06.
o7.

28.

Q9.

08.
Q9.

9.
Q9.

08.

06.
08.
06.
05.
10.
09.

09.
Q9.
10.
04.

04.

Eckernforde

Kiel

Kiel
Kiel

Kiel
Kiel

Kiel

Heide
Bokel
Heide
Cuxhaven
Bremen
Kiel

Kiel
Flensburg
Bremen
Berlin

Hamburg
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5 km
22:57
24:25
29:07
32:27 (5,3 km)

10 km
48:17
51:16
54:52
55:33
56:54
57:11
57:57
60:56
63:59 (10,4 km)
65:09

Halbmarathon
:44:36
:46:10
:01:30
:08:38
:10:06
:15:57
:17:11

NNNNNER PR

Marathon
4:50:26
4:57:07

Leemhuis, Jens
Birkholz, Frank
Schulz, Harald
Westerhelweg, Rainer

Jg?

Leemhuis, Jens
Hadamik, Hans-Giinther
Bosch, Waldemar
Dins, Michael

May, Thomas
Mackeprang, Norbert
Sauer, Edgar
Scheiner, Andreas
Schubert, Eckhard
Maart, Hauke

Jg?

Leemhuis, Jens
Hadamik, Hans-Giinther
Rihr, Thomas
Dins, Michael
Schubert, Eckhard
Sauer, Edgar

May, Thomas

Jg?

Rihr, Thomas
Hadamik, Hans-Giinther

59
57
57
57

59
58
59
59
59
58
57
58
56
56

59
58
58
59
56
57
59

58
58

Manner M65

LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
TuS Holtenau
TuS Holtenau

LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost

LAC Kronshagen

LTV Kiel-Ost

LG Power-Schnecken Kiel
LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost

LG Albatros Kiel

LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LAC Kronshagen
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost

28.
14.
23.
08.

14.
14.
23.
23.
12.
06.
23.
23.
08.
05.

14.
14.

14

08.
28.
17.
27.

28.
29.

04.
08.
08.
Q9.

08.
08.
08.
08.
10.
10.
08.
08.
Q9.
05.

04.
04.
.04,
09.
04.
03.
10.

o4.
Q9.

Eckernforde
Bokel

Kiel

Kiel

Bokel
Bokel
Kiel

Kiel
Stralsund
Bremen
Kiel

Kiel

Kiel
Holtsee

Hannover
Hannover
Hannover

Kiel

Hamburg
Timmend.Strand
Dresden

Hamburg
Berlin



Kreisleichtathletikverband KIEL

Kreisbestenliste 2024

5
33

34:

10

43:
50:
51:

52
54

57:
59:

61

63:
72:

km
:12
15

km
26
55
17
:49
144
11
06
140
37
03

(10,4 km)

(10,4 km)

Halbmarathon

NNMNNRRRRPR

:35
144
144
147
:56:
:05:
:07:
144

:48

34
38
11
12
00
05
23

Marathon
3:38:29
3:56:51
4:29:54
4:42:05
5:17:44

Thoms, Stefan
Kriger, Jens

Dirks, Kai
Stapelfeldt, Detlef
Sauer, Wolfgang
Thoms, Stefan
Stroh, Wolfgang
Hechenrieder, Dirk
Jacques, Peter
Schnack, Volker
Schieche, Kurt
Baltrusch, Manfred

Dirks, Kai
Volquardsen, Michael
Stapelfeldt, Detlef
Ardelt, Uwe

Voigt, Norbert
Stréh, Wolfgang
Hechenrieder, Dirk
Schieche, Kurt

Dirks, Kai

Fromme, Roland
Rieckhof, Michael
Wulff, Thorsten
Hechenrieder, Dirk

KugelstoR 5,0 kg

11
11

,99
,35

Libbe, Karsten
Schenk, Michael

Gewichtswurf 9,70 kg

11

,98

Libbe, Karsten

Diskuswurf 1,0 kg

37
37

,90
,25

Schenk, Michael
Liibbe, Karsten

Hammerwurf 5,0 kg

30

»25

Libbe, Karsten

Speerwurf 600 g

43
42

,73
,77

Liibbe, Karsten
Schenk, Michael

Wurf-Fiinfkampf

30

47

Liibbe, Karsten

64
63

62
63
62
64
64
60
60
60
61
62

62
61
63
63
62
64
60
61

62
62
61
62
60

62
63

62

63
62

62

62
63

62

Manner M60O

USC Kiel
LG Power-Schnecken Kiel

LAC Kronshagen

LTV Kiel-Ost

LG Albatros Kiel

USC Kiel

LG Power-Schnecken Kiel
LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost

LAC Kronshagen

TuS Holtenau

LAC
LAC
LTV

Kronshagen
Kronshagen

Kiel-Ost

TuS Holtenau

LTV Kiel-Ost

LG Power-Schnecken Kiel
LTV Kiel-Ost

LAC Kronshagen

LAC Kronshagen

LG Power-Schnecken Kiel
LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost

SV Friedrichsort
Kieler TB

SV Friedrichsort

Kieler TB
SV Friedrichsort

SV Friedrichsort

SV Friedrichsort
Kieler TB

SV Friedrichsort

28,73 / 11,70 / 36,10 / 43,73 / 11,98

23.
20.

23.
23.
23.
08.
23.
1.
28.
05.
14.
08.

08.
14.
14.
20.
08.
20.
o7.
7.

29

06.
29.
28.
28.

o7.
o1.

03.

24.
7.

08.

03.
o7.

03.

08.
10.

08.
08.
08.
09.
08.
Q9.
04.
05.
06.
Q9.

09.
04.
04.
10.
Q9.
10.
04.
04,

.09.
10.
Q9.
04.
04.

o7.
05.

10.

08.
7.

09.

10.
o7.

10.

Kiel
Hamburg

Kiel

Kiel

Kiel

Kiel

Kiel
Flensburg
Eckernforde
Cuxhaven
Neumiinster
Kiel

Kiel
Hannover
Hannover
Palma/ESP
Kiel
Libeck
Hamburg
Berlin

Berlin
Bremen
Berlin
Hamburg
Hamburg

Kiel
Bredstedt

Medelby

Eutin
Kiel

Medelby

Medelby
Kiel

Medelby
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100 m
12,84 (-1,8) Moller, Meinert

200 m
26,19 (-2,2) Moller, Meinert

400 m

58,98 Moller, Meinert
5 km

24:55 Klink, Werner

39:30 (5,3 km) DOring, Arndt

10 km

41:59 Mischke, Frank
48:42 Zimmermann, Frank
49:53 Tiessen, Udo

50:25 Wist, Sven

51:40 Deppe, Sven

52:19 Klink, Werner
52:20 Kahler, Stefan
53:30 Walter, Christian
56:09 Portukat, Raphael
56:51 Friedrichs, Torsten
Halbmarathon

1:31:52 Neumann, Bjorn
1:33:08 Petersen, Jorg
1:38:56 Mischke, Frank
1:48:07 Tiessen, Udo
1:52:24 Werner, Axel
1:53:53 Ziegler, Jan
1:57:50 Hubrig, Borge
1:58:37 Georg, Christopher
1:59:29 Walter, Christian
2:01:24 Deppe, Sven
Marathon

3:14:25 Mordhorst, Martin
3:48:14 Stalder, Ansgar
4:09:36 Tiessen, Udo
4:10:11 Georg, Christopher
5:04:02 Friedrichs, Torsten
5:08:57 Kahler, Stefan

Speerwurf 700 g
52,33 Will, Olaf

66

66

66

65
68

69
66
69
68
65
65
68
69
69
67

68
68
69
69
65
65
67
67
69
65

68
67
69
67
67
68

67

Manner M55

TuS H/M Kiel

TuS H/M Kiel

TuS H/M Kiel

TuS Holtenau
TuS Holtenau

LG Albatros Kiel
LG Albatros Kiel

LTV Kiel-Ost
Kieler TB

LTV Kiel-Ost
TuS Holtenau
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost

LG Albatros Kiel

LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost
LAC Kronshagen

LG Albatros Kiel

LTV Kiel-Ost
USC Kiel

USC Kiel

LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost

USC Kiel

LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost

LAC Kronshagen

14.

19.

22,

23.
08.

23.
o7.
7.
23.
23.
05.
26.
13.
05.
14.

7.
20.
08.
12.
08.
08.
28.
08.
12.
7.

29.
o1.
29.
29.
28.
29.

22.

08.

08.

08.

08.
09.

08.
01.
06.
08.
08.
05.
7.
7.
05.
08.

04.
10.
09.
10.
09.
09.
o4.
Q9.
10.
04.

09.
09.
09.
09.
o4.
Q9.

08.

Goteborg/SWE

Goteborg/SWE

Goteborg/SWE

Kiel
Kiel

Kiel
Drelsdorf
Heide

Kiel

Kiel

Holtsee
Heiligenhafen
Glickstadt
Holtsee

Bokel

Berlin
Libeck
Kiel
Stralsund
Kiel

Kiel
Hamburg
Kiel
Stralsund
Berlin

Berlin
Flensburg
Berlin
Berlin
Hamburg
Berlin

Goteborg/SWE
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3000 m

11:52,57 von Papen, Philip
5000 m

20:57,40 von Papen, Philip
5 km

21:02 von Papen, Philip
25:40 Brauer, Erik
28:00 Schnoor, Marko

10 km

42:59 Trapp, Michael
44:30 von Papen, Philip
45:25 Pries, Sonke
47:22 Helmer, Lars
49:26 Niehaus, Niels
50:32 Siegmund, Arne

57:19 (10,4 km) Schmidt, Andreas
57:55 Schnoor, Marko
59:00 (10,4 km) Kirschning, Oliver
60:46 (10,4 km) Wiens, Marc

Halbmarathon

1:35:17 Taylor, Simon
1:41:56 Kiihle, Oliver
1:43:27 Pries, Sonke
1:47:20 Niebel, Frank
1:52:26 Niehaus, Niels
2:35:18 Schnoor, Marko
Marathon

3:31:24 Skrabs, Soren
3:50:21 Niebel, Frank
3:55:56 Delfs, Hinrich
4:15:25 Mindt, Bjorn
4:25:05 Kiihle, Oliver
4:42:05 Niehaus, Niels
4:50:44 Kirschning, Oliver

KugelstoR 6,0 kg
14,45 Mordhorst, Ralf
9,92 Regge, Nikolas

Gewichtswurf 11,340 kg
17,27 Mordhorst, Ralf

Diskuswurf 1,500 kg
56,83 Mordhorst, Ralf

Hammerwurf 6,0 kg
40,10 Mordhorst, Ralf

Speerwurf 700 g
43,43 Mordhorst, Ralf

Wurf-Fiinfkampf
3860 Mordhorst, Ralf

Jg?

Jg?

Jg?

73

73

73
71
70

70
73
70
72
71
73
72
70
70
73

73
70
70
73
71
70

70
73
74
73
70
71
70

73
74

73

73

73

73

73

Manner M50

LAC Kronshagen

LAC Kronshagen

LAC Kronshagen
TuS Holtenau
LTV Kiel-Ost

LG Power-Schnecken Kiel

LAC Kronshagen
LTV Kiel-Ost

LG Albatros Kiel

LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
TSV Schilksee
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost

LG Albatros Kiel

USC Kiel

LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost

Kieler TB
Kieler TB

Kieler TB

Kieler TB

Kieler TB

Kieler TB

Kieler TB

38,30 / 14,06 / 56,83 / 42,12 / 15,96

1.

a7.

12.
23.
20.

14.
14.
28.
23.
14.
23.
08.
20.
08.
08.

08.
12.
05.
05.
14.
o7.

29.
28.
29.
28.
29.
28.
28.

o7.
26.

17.

24.

03.

03.

24.

05.

a7.

05.
08.
10.

06.
06.
04.
08.
08.
08.
Q9.
10.
Q9.
09.

09.
10.
05.
05.
o4.
o4.

Q9.
o4.
Q9.
04.
09.
o4.
o4.

o7.
06.

03.

08.

10.

1@.

08.

Libeck

Kiel

Schleswig
Kiel
Lubeck

Neumiinster
Neumiinster
Eckernforde
Kiel

Bokel

Kiel

Kiel

Liibeck

Kiel

Kiel

Kiel
Stralsund
Cuxhaven
Cuxhaven
Hannover
Berlin

Berlin
Hamburg
Berlin
Hamburg
Berlin
Hamburg
Hamburg

Kiel
Fahrdorf

Torun/POL

Goteborg/SWE

Medelby

Medelby

Goteborg/SWE
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5 km

17:
30:

10

46:
47:
147
143
149
59:
60:

48
53
54

57
33

km
33
34

36
58

(10,4 km)

(10,4 km)
(10,4 km)
(10,4 km)

Halbmarathon
1:37:13
1:38:46
1:52:27

Marathon
3:11:04
3:17:25
4:15:35
4:20:50
4:49:54

Tschumi, Tilo
Ernst, Gerhard

Jacobsen, Soren
Winkelmann, Andreas
Kanzow, Moritz
Windmiiller, Ingmar
Wunsch, Christian
Pagel, Jeff

Ernst, Gerhard

Jg?

Jacobsen, Soren
Hepper, Daniel
Pagnia, Stephan

Jg?

Jg?

Klausch, Sebastian
Tschumi, Tilo
Nehlsen, Hans
Sobottka, Roman
Wunsch, Christian

KugelstoR 7,260 kg

12,

95

Mordhorst, Ralf

Diskuswurf 2,0 kg

46,

82

Mordhorst, Ralf

Hammerwurf 7,260 kg

31,

49

5 km

23:
36:

10
42

44
13

km

145
47
48:
49:
51:
55:
57:

35
04
51
32
32
11

(10,4 km)

Halbmarathon
1:36:57
1:43:49

Marathon
3:55:07
3:59:06

Mordhorst, Ralf

Schulz, Gerhard

Pfluger, Christian IJg?

Adlung, Dominic

Wree, Nicolai

Brandl, Philipp
Gijsemans, Tim

Koch, Alexander
Reich-Dultz, Wolfgang
Dischereit, Kai

Schulte, Thorsten
Koch, Alexander

Koch, Alexander
Schulte, Thorsten

Manner M45

77 USC Kiel
75 LG Albatros Kiel

77 LG Albatros Kiel
77 USC Kiel

78 USC Kiel

78 LG Albatros Kiel
79 LTV Kiel-Ost

77 LAC Kronshagen
75 LG Albatros Kiel

77 LG Albatros Kiel
77 USC Kiel
76 USC Kiel

76 LAC Kronshagen

77 USC Kiel

78 SV Friedrichsort

78 SpVg Eidertal Molfsee
79 LTV Kiel-Ost

73 Kieler TB

73 Kieler TB

73 Kieler TB

Manner M40

81 USC Kiel
81 TuS Holtenau

84 USC
80 TuS
83 USC
84 LTV Kiel-Ost

81 LTV Kiel-Ost

80 LG Albatros Kiel

81 LG Power-Schnecken Kiel

Kiel
Holtenau
Kiel

82 LTV Kiel-Ost
81 LTV Kiel-Ost

81 LTV Kiel-Ost
82 LTV Kiel-Ost

29.
23.

05.
08.
05.
08.
8.
08.
05.

08.
06.
06.

29.
20.
28.
28.
o7.

02.

26.

26.

04.
23.

8.
23.
10.
23.
12.
23.
06.

26.
05.

13

8.

09. Elmshorn
08. Kiel

05. Holtsee
09. Kiel

05. Holtsee
09. Kiel

09. Kiel

09. Kiel

05. Holtsee
09. Kiel

10. Koln

10. Bremen
09. Berlin
10. Liibeck
04. Hamburg
04. Hamburg
04. Paris

06. Hamburg
06. Fahrdorf
06. Fahrdorf
08. Neustadt i.H.
08. Kiel

09. Kiel

08. Kiel

08. Husum

08. Kiel

10. Stralsund
08. Kiel

10. Bremen
10. Nordwalde
05. Cuxhaven
.10. Chicago(IL)/USA
09. Miinster



Kreisleichtathletikverband KIEL

Kreisbestenliste 2024

200 m
29,21 (+49,0) Heemsoth, Tim

1500 m

4:59,96 Heemsoth, Tim

5 km

22:52 Schroder, Julian
10 km

34:23 Zwicker, Sebastian
37:11 Merkens, Jan

37:51 Kriger, Tommy

45:22 (10,4 km) Schlauderbach, Tobias

46:20 Reich-Dultz, Fridtjof
51:12 Grube, Steffen

51:48 (10,4 km) Schrdoder, Julian
52:14 Mall, Matthias Jg?
54:37 Pooch, Michael

56:16 Pestow, Erik
Halbmarathon

2:00:57 Pestow, Erik

2:06:49 Pooch, Michael
Marathon

2:52:24 Reuter, Benjamin
4:38:04 Pooch, Michael
Weitsprung

6,87 (+49,3) Bohm, Christian

5,06 (+0,0) Heemsoth, Tim

Diskuswurf 2,0 kg
27,14 Heemsoth, Tim

Speerwurf 800 g

35,18 Heemsoth, Tim
Fiinfkampf
2158 Heemsoth, Tim

86

86

85

89
86
88
88
87
86
85
87
88
85

85
88

87
88

87
86

86

86

86

Manner M35

Suchsdorfer SV

Suchsdorfer SV

USC Kiel

USC Kiel

USC Kiel

USC Kiel

USC Kiel

LG Albatros Kiel
LG Albatros Kiel
USC Kiel
Polizei-SV Kiel
LTV Kiel-Ost

USC Kiel

USC Kiel
LTV Kiel-Ost

LAC Kronshagen
LTV Kiel-Ost

Kieler TB
Suchsdorfer SV

Suchsdorfer SV

Suchsdorfer SV

Suchsdorfer SV

5,06(+0,0)/ 35,18 / 29,21(+0,0)/ 27,14 / 4:59,96

15.

15.

23.

12.
05.

12

08.
05.
28.
08.
23.
20.
05.

20.
06.

1.
7.

o1.
15.

15.

15.

15.

09. Husum

09. Husum

08. Kiel

05. Schleswig
05. Holtsee
.05. Schleswig
09. Kiel

05. Holtsee
04. Eckernforde
09. Kiel

08. Kiel

04. Warnemiinde
05. Holtsee
10. Libeck

07. Bremen

09. Flensburg
04. Bratislava/SVK
05. Libeck

09. Husum

09. Husum

09. Husum

09. Husum
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100 m
11,58 (+49,3) Kazemi Rahimabadi, Reza

200 m
24,64 (49,6) Kazemi Rahimabadi, Reza

5 km

17:03 Rahlf, Paul

20:09 Gremmel, Hauke

20:26 Wieben, Mattes

10 km

35:38 Rahlf, Paul

44:33 Struwe, Moritz
Halbmarathon

1:21:11 Kohn, Silas

1:47:31 Rosek, Christian Jg?
1:54:28 Modrow, Andreas Jg?
Marathon

2:37:47 Kohn, Silas

3:19:55 Neumann, Ole

3:40:01 Janke, Tim

3:42:41 Struwe, Moritz
Weitsprung

5,86 (+0,1) Kazemi Rahimabadi, Reza

92

92

94
91
92

94
92

93
91
92

93
91
90
92

92

Manner M30

Kieler TB

Kieler TB

USC Kiel
TuS Holtenau
USC Kiel

USC Kiel
TuS Holtenau

USC Kiel
USC Kiel
LG Albatros Kiel

USC Kiel
USC Kiel
USC Kiel
TuS Holtenau

Kieler TB

27.

02.

20.
23.
04.

20.
23.

a7.
08.
08.

29

14.
06.
28.

22,

04. Kiel

06. Hamburg
10. Liibeck
08. Kiel

05. Sorup
10. Liibeck
08. Kiel

04. Berlin
09. Kiel

09. Kiel
.09. Berlin
04. Hannover
10. Koln

04. Hamburg
09. Blidelsdorf



Kreisleichtathletikverband KIEL

Kreisbestenliste 2024

10,96 (-0,5)
11,47 (-1,8)
11,58 (+0,3)
11,58 (+0,2)
11,65 (+0,3)
11,79 (+0,7)
11,87 (-0,8)
11,90 (+0,3)
11,94 (-0,5)

22,33 (+1,2)
22,38 (-1,2)
24,64 (+0,6)
25,97 (+1,1)
26,19 (-2,2)
29,21 (+0,0)

NNMNNNMNNMNNMNNMNNMNNODN

Bauerschlag, Jakob
Beirow, Felix

Kazemi Rahimabadi, Reza
Blumberg, Alexander
Braker, Enno

Heurich, Timo

Litten, Jakob

Bartel, Philipp
Schafer, Max

Brandis, Frederik

Hey, Luca

Bauerschlag, Jakob
Kazemi Rahimabadi, Reza
Ment, Rune

M6ller, Meinert
Heemsoth, Tim

Braker, Enno
Beirow, Felix
Brandis, Frederik
Schafer, Max
Bartel, Philipp
Abshagen, Lorenz
M6ller, Meinert

Trost, Hauke

Brandis, Frederik

Al Hamati, Gamil Saleh
Golecki, Jarle

Huwald, Christian
Abshagen, Nicolai
Feldkamp, Jonas Johann
Litje, Thore

Haude, Tobias

Klausch, 3Justus

Al Hamati, Gamil Saleh
Huwald, Christian
Penon, Jann

Brandis, Frederik
Feldkamp, Jonas Johann
von Papen, Victor
Klausch, Justus

von Papen, Carl

Lutje, Thore

N6lle, Maximilian

o7
00
92
a7
o7
00
o7
o1
o7
o7

99
o7
92
05
66
86

o7
00
o7
o7
o1
o7
66

05
o7
02
05
o7
o7
o7
10
o7
o7

02
o7
97
o7
o7
o7
o7
o7
10
02

Manner

Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB

THW Kiel
Kieler TB

LAC Kronshagen
Kieler TB
Kieler TB

THW Kiel
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB

TuS H/M Kiel
Suchsdorfer SV

Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
TuS H/M Kiel

LAC Kronshagen
Kieler TB

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
Kieler TB

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
Kieler TB

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
Kieler TB

Kieler TB

o1.
24.
27.
18.
12.
01.
22.
27.
24.
7.

02.
02.
02.

19

19.
15.

1.
24.
01.
20.
1.
1.

22

02.
7.
02.
23.
o7.
13.
7.
28.
o7.
7.

13.
27.
13.
27.
27.
27.
27.
27.

21

13.

06.
08.
04.
05.
05.
06.
06.
04.
08.
Q9.

06.
06.
06.
.05.
08.
09.

06.
08.
06.
7.
06.
06.
.08.

06.
7.
06.
06.
09.
7.
09.
09.
09.
09.

7.
04.
o7.
04.
04.
04.
04.
04.
.07.
7.

Hamburg
Hannover
Kiel

Zeven
Hamburg
Hamburg
Blidelsdorf
Kiel
Hannover
Preetz

Hamburg
Hamburg
Hamburg
Zeven
Goteborg/SWE
Husum

Hamburg
Hannover
Hamburg
Flensburg
Hamburg
Hamburg
Goteborg/SWE

Hamburg
Monchengladbach
Hamburg
Blidelsdorf
Preetz

Lubeck

Preetz

Hamburg

Preetz

Preetz

Hamburg
Kiel
Hamburg
Kiel

Kiel

Kiel

Kiel

Kiel
Flensburg
Hamburg
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5

ArArPAPAEPDdPPLWWWER

30
8

O OV OV O WO 0 00 00

50
14
14
14
17
20

5

16:
17:
17:
17:
17:
17:
17:
18:
19:
19:
19:
19:
20:

00 m

152,68
153,27
:56,1

100,84
102,60
102,71
114,32
124,27
124,90
:30,3

00 m

210,77
:21,23
136,30
:38,8
149,47
101,96
136,22
145,03
:54,55
:55,3

00 m

128,91
138,85
146,54
148,38
:57,40

km
56
01
01 (5,3 km)
03
24
36
57
57
11 (5,3 km)
25
26 (5,3 km)
58
09

Trost, Hauke
Ludka, Felix

Al Hamati, Gamil Saleh

Kunze, Henning
Huwald, Christian
Golecki, Jarle

Feldkamp, Jonas Johann

Berszuck, Linus
von Papen, Victor
von Papen, Carl

Ludka, Felix
Kunze, Henning

Al Hamati, Gamil Saleh

Huwald, Christian
Golecki, Jarle

Feldkamp, Jonas Johann

von Papen, Victor
von Papen, Carl
Oeding, Thilo
Haude, Tobias

Ludka, Felix

Al Hamati, Gamil Saleh

Kunze, Henning
Dumke, Till
von Papen, Philip

Ubben, Leo
Ernst, Tjorven
Golecki, Jarle
Rahlf, Paul
Oeding, Thilo
Lonkai, Robin
Tschumi, Tilo
Dumke, Till
Buchheim, Toni
Loschen, Rune
Abshagen, Nicolai
Teupke, Tim
Gremmel, Hauke

5 km Mannschaft

1:

10

31:

33

34:
34:
35:
36:

36

36:
37:
37:

10:44

km
03
141
15
23
38
21
144
54
11
51

TuS Holtenau

Gremmel 20:09, Klink 24:

Edzards, Tim
Mayer, Felix
Theede, Mirco
Zwicker, Sebastian
Rahlf, Paul
Oeding, Thilo
Buchheim, Toni
Halley, Marvin
Merkens, Jan
Kriiger, Tommy

a5
00
02
98
o7
a5
o7
00
o7
o7

00
98
02
07
05
07
07
07
96
07

00
02
98
03
73

98
05
05
94
96
97
77
03
o7
04
o7
06
91

55,

95
06
99
89
94
96
o7
98
86
88

LAC
LAC
LAC
LAC
LAC
LAC
LAC

Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen

Kieler TB

LAC
LAC

LAC
LAC
LAC
LAC
LAC
LAC
LAC
LAC
LAC
LAC

LAC
LAC
LAC
LAC
LAC

LAC
usc
LAC
usc
LAC
LAC
usc
LAC
usc
usc
LAC
usc
TuS

Kronshagen
Kronshagen

Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen

Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen

Kronshagen
Kiel
Kronshagen
Kiel
Kronshagen
Kronshagen
Kiel
Kronshagen
Kiel

Kiel
Kronshagen
Kiel
Holtenau

Brauer 25:40

LAC
usc
LAC
usc
usc
LAC
usc
LTV
usc
usc

Kronshagen
Kiel
Kronshagen
Kiel

Kiel
Kronshagen
Kiel
Kiel-Ost
Kiel

Kiel

10

21.
01.
06.
22.
22.
14.
o1.
22.
25.
06.

06.
09.
27.
18.
26.
05.
01.
25.
27.
18.

25.
25.
05.
25.
o7.

14.
14.
08.
20.

17

o1.
29.
13.
08.
02.
8.
14.
23.

23.

27

12.
01.
12.
20.
12.
12.
17.
05.
12.

a7.
06.
7.
03.
09.
a7.
06.
09.
05.
a7.

09.
06.
04,
09.
7.
7.
05.
05.
04,
09.

05.
05.
04.
05.
o7.

08.
08.
Q9.
10.
.03.
05.
09.
04.
09.
06.
09.
06.
08.

08.

.07.
05.
05.
05.

05.
05.
03.
05.
05.

Schifflange/LUX
Hamburg
Kronshagen
Kennesaw(GA) /USA
Budelsdorf
Lubeck

Hamburg
Budelsdorf
Hamburg
Kronshagen

Trier
Portland(OR)/USA
Kiel

Kiel

Koblenz
Monchengladbach
Lubeck

Hamburg

Kiel

Kiel

Hamburg

Hamburg
Cleveland(TN)/USA
Hamburg

Kiel

Bokel
Bokel

Kiel
Libeck
Flensburg
Kaltenkirchen
Elmshorn
Hannover
Kiel
Ratekau
Kiel
Neumiinster
Kiel

Kiel

Berlin
Schleswig
Kaltenkirchen
Schleswig
Liubeck
Schleswig
Schleswig
Flensburg
Holtsee
Schleswig
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10 km Mannschaft

2:18:30 LG Albatros Kiel 23.08. Kiel
Mischke 41:59, Helmer 47:22, Zimmermann 49:09

2:24:06 LAC Kronshagen 23.08. Kiel
Dirks 43:26, von Papen 45:07, Dins 55:33

2:28:26 TuS Holtenau 23.08. Kiel
Struwe 44:33, Wree 47:35, Esser 56:18

2:29:17 LTV Kiel-Ost 23.08. Kiel
Leemhuis 48:54, Gijsemans 49:51, Siegmund 50:32

2:36:41 LTV Kiel-Ost 23.08. Kiel
Stapelfeldt 50:55, Deppe 51:40, Kahler 54:06

2:50:01 LTV Kiel-Ost 23.08. Kiel

Bosch 54:52, Pooch 57:12, Sauer 57:57

Halbmarathon

1:09:17 Schwalm, Lars Christian 97 LAC Kronshagen 30.06. Hamburg
1:14:45 Ludka, Felix 00 LAC Kronshagen 23.11. Essen
1:15:15 Mayer, Felix 06 USC Kiel 20.10. Liibeck
1:18:30 Lorenz, Lovis 00 USC Kiel 04.05. Sorup
1:19:52 Oeding, Thilo 96 LAC Kronshagen 15.09. Hamburg
1:21:11 Kohn, Silas 93 USC Kiel 07.04. Berlin
1:31:52 Neumann, Bjorn 68 LTV Kiel-Ost 07.04. Berlin
1:33:08 Petersen, Jorg 68 LAC Kronshagen 20.10. Libeck
1:33:19 Dumke, Till 03 LAC Kronshagen 08.09. Kiel
1:35:17 Taylor, Simon 73 USC Kiel 08.09. Kiel

Halbmarathon Mannschaft

5:18:08 LTV Kiel-Ost 14.04. Hannover
Leemhuis 1:44:36, Pries 1:44:40, Tiessen 1:48:52
5:44:16 LTV Kiel-Ost 30.06. Hamburg

Hadamik 1:49:20, Niehaus 1:53:55, Hubrig 2:01:01

Marathon

2:37:47 Kohn, Silas 93 USC Kiel 29.09. Berlin
2:52:24 Reuter, Benjamin 87 LAC Kronshagen 01.09. Flensburg
3:11:04 Klausch, Sebastian 76 LAC Kronshagen 29.09. Berlin
3:14:25 Mordhorst, Martin 68 USC Kiel 29.09. Berlin
3:17:25 Tschumi, Tilo 77 USC Kiel 20.10. Liibeck
3:19:55 Neumann, Ole 91 USC Kiel 14.04. Hannover
3:22:10 Schnoor, Paul Luca 01 LTV Kiel-Ost 28.04. Hamburg
3:31:24 Skrabs, Soren 70 LTV Kiel-Ost 29.09. Berlin
3:38:29 Dirks, Kai 62 LAC Kronshagen 29.09. Berlin
3:40:01 Janke, Tim 90 USC Kiel 06.10. Koln

Marathon Mannschaft

11:27:56 LTV Kiel-Ost 28.04. Hamburg
Schnoor 3:22:10, Niebel 3:50:21, Mindt 4:15:25

13:42:22 LTV Kiel-Ost 28.04. Hamburg
Tiessen 4:18:12, Niehaus 4:42:05, Wulff 4:42:05

14:45:12 LTV Kiel-Ost 28.04. Hamburg

Rihr 4:50:26, Kirschning 4:50:44, Friedrichs 5:04:02

110 m Hiirden
16,53 (+0,8) Beirow, Felix 00 Kieler TB 21.07. Flensburg

400 m Hiirden
52,07 Hey, Luca 99 THW Kiel 26.07. Berlin

3000 m Hindernis
8:58,95 Ludka, Felix 00 LAC Kronshagen 30.08. Dresden

11
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4 x 100 m
43,78 Kieler TB 01.06.
Kazemi Rahimabadi 92, Beirow 00, Bousquet 98, Berszuck 00
45,87 Kieler TB 22.06.
M6ller @8, Litten @7, Schafer 07, Brandis 07
49,25 LAC Kronshagen 22.09.
Bartel 01, Ubben 98, Lonkai 97, Ludka 00
52,50 Kieler TB 22.09.
Thelen 11, Litje 10, van der Wulp 10, Arendt 10
4 x 400 m
3:31,95 Kieler TB 29.06.
Blumberg 07, Brandis 07, Litten 07, Braker 07
3 x 1000 m
7:44,50 LAC Kronshagen 04.05.
Ludka @@, Ubben 98, Penon 97
7:45,40 LAC Kronshagen 30.06.
Abshagen 07, Trost 05, Golecki @5
8:20,81 Kieler TB 18.09.
Schafer 07, Berszuck 00, Brandis 07
8:40,78 LAC Kronshagen 04.05.
V. von Papen 07, Klausch @7, C. von Papen 07
9:59,12 Kieler TB 18.09.
van der Wulp 10, Graf 10, Litje 10
Hochsprung
1,68 Beirow, Felix 00 Kieler TB 14.09.
1,66 Ubben, Leo 98 LAC Kronshagen 22.09.
1,64 Schafer, Max 07 Kieler TB 20.07.
1,60 Thelen, Simon 11 Kieler TB 07.09.
1,58 Fuchs, Finn Jonathan 06 LAC Kronshagen 22.09.
1,50 Graf, Valentin 10 Kieler TB 07.09.
1,39 M6ller, Juri 08 Kieler TB 07.09.
1,38 Litje, Thore 10 Kieler TB 07.09.
1,34 Pade, David 12 Kieler TB 25.05.
1,24 Graf, Philipp 13 Kieler TB 29.09.
Stabhochsprung
4,65 Beirow, Felix 00 Kieler TB 15.08.
4,40 Bousquet, Basile 98 Kieler TB 16.06.
4,15 Schafer, Max 07 Kieler TB 15.08.
2,20 Lutje, Thore 10 Kieler TB 21.07.
Weitsprung
6,87 (+49,3) Bohm, Christian 87 Kieler TB 01.05.
6,77 (+40,6) Bousquet, Basile 98 Kieler TB 27.04.
6,31 (+49,0) Beirow, Felix 00 Kieler TB 24.08.
6,26 (+49,3) Braker, Enno 07 Kieler TB 12.05.
5,86 (+0,1) Kazemi Rahimabadi, Reza 92 Kieler TB 22.09.
5,62 (-0,1) Schafer, Max 07 Kieler TB 20.07.
5,61 (+0,1) Brandis, Frederik 07 Kieler TB 07.09.
5,36 (+0,0) Moller, Juri 08 Kieler TB 07.09.
5,06 (+0,0) Heemsoth, Tim 86 Suchsdorfer SV 15.09.
5,03 (+0,3) Garschke, Daniel 01 LAC Kronshagen 22.09.
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Hamburg
Blidelsdorf
Blidelsdorf

Blidelsdorf

Braunschweig

Hamburg
Braunschweig
Kiel

Hamburg

Kiel

Kiel
Blidelsdorf
Flensburg
Preetz
Blidelsdorf
Preetz
Preetz
Preetz
Kiel
Hamburg

Kiel
Rostock
Kiel
Flensburg

Libeck
Kiel
Hannover
Hamburg
Blidelsdorf
Flensburg
Preetz
Preetz
Husum
Blidelsdorf
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KugelstoR 7,260 kg

12,95 Mordhorst, Ralf
12,69 Beirow, Felix
10,08 Bogya, Frederik
9,59 Bousquet, Basile
7,95 Lonkai, Robin

Diskuswurf 2,0 kg

46,82 Mordhorst, Ralf
38,76 Beirow, Felix
33,69 Bousquet, Basile
27,14 Heemsoth, Tim

Hammerwurf 7,260 kg
31,49 Mordhorst, Ralf

Speerwurf 800 g

46,56 Beirow, Felix
35,18 Heemsoth, Tim
35,00 Berszuck, Linus
24,60 Thelen, Lukas
Fiinfkampf

2158 Heemsoth, Tim

5,06(+0,0)/ 35,18 / 29,21(+0,0)/ 27,14 / 4:59,96

Zehnkampf
6336 Beirow, Felix

11,68(+0,1)/ 6,23(+1,6)/ 11,42 / 1,64 / 52,12 //
16,53(+0,8)/ 38,19 / 4,50 / 46,56 / 4:53,46

73
00
00
98
97

73
00
98
86

73

00
86
00
06

86

00

Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
LAC Kronshagen

Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
Suchsdorfer SV

Kieler TB

Kieler TB
Suchsdorfer SV
Kieler TB
Kieler TB

Suchsdorfer SV

Kieler TB
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02.
24.
22.
02.
22.

26.
27.
27.
15.

26.

21.
15.
03.
03.

15.

20.

06.
08.
09.
06.
09.

06.
04.
04.
Q9.

06.

7.
09.
10.
10.

9.

Hamburg
Hannover
Blidelsdorf
Hamburg
Blidelsdorf

Fahrdorf
Kiel
Kiel
Husum

Fahrdorf

Flensburg
Husum
Kiel

Kiel

Husum

/21.07.Flensburg
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100 m
12,51 (49,6) Ment, Rune
12,82 (-9,6) Thelen, Lukas

200 m
25,97 (+1,1) Ment, Rune

800 m

1:55,72 Trost, Hauke
1:58,89 Golecki, Jarle
2:27,61 Thelen, Lukas
1500 m

3:52,68 Trost, Hauke
4:02,71 Golecki, Jarle
3000 m

8:49,47 Golecki, Jarle
5 km

17:01 Ernst, Tjorven

17:01 (5,3 km) Golecki, Jarle

Mannliche Jugend U260

a5
06

a5

05
(4
06

05
05

05

05
05
06

06
05

06

Kieler TB
Kieler TB

Kieler TB

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
Kieler TB

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen

LAC Kronshagen

USC Kiel
LAC Kronshagen
USC Kiel

USC Kiel
USC Kiel

USC Kiel

Abshagen 07, Trost 05, Golecki ©5

19:58 Teupke, Tim

10 km

33:41 Mayer, Felix
39:46 Ernst, Tjorven
Halbmarathon

1:15:15 Mayer, Felix

3 x 1000 m

7:45,40 LAC Kronshagen
Hochsprung

1,58 Fuchs, Finn Jonathan
Weitsprung

4,74 (+0,2) Thelen, Lukas

KugelstoR 6,0 kg
8,42 Abshagen, Nicolai
7,27 Thelen, Lukas

Diskuswurf 1,750 kg
19,87 Thelen, Lukas

Speerwurf 800 g
24,60 Thelen, Lukas

06

06

07
06

06

06

LAC Kronshagen

Kieler TB

LAC Kronshagen
Kieler TB

Kieler TB

Kieler TB

14

18.
22.

19.

02.
23.
23.

21.
14.

26.

14.

08

14.

12.
12.

20.

30.

22,

27.

22.
03.

27.

03.

05. Zeven

09. Blidelsdorf
05. Zeven

06. Hamburg
06. Blidelsdorf
06. Blidelsdorf
7. Schifflange/LUX
7. Liibeck

07. Koblenz
08. Bokel

.09, Kiel

06. Neumiinster
05. Schleswig
05. Schleswig
10. Liibeck

06. Braunschweig
09. Blidelsdorf
04. Kiel

09. Biidelsdorf
10. Kiel

04. Kiel

10. Kiel
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('6:5)
(+0,2)
(+0,3)
('6:8)
('6:5)

(+0,0)

('6:1)

('1:2)

(5,3 km)
(5,3 km)
(5,3 km)
(5,3 km)

Mannliche Jugend U18

Bauerschlag, Jakob
Blumberg, Alexander
Braker, Enno
Litten, Jakob
Schafer, Max
Brandis, Frederik
M6ller, Juri
Abshagen, Lorenz
Kapron, Calvin
Winkler, Gregor

Bauerschlag, Jakob

Braker, Enno
Brandis, Frederik
Schafer, Max
Abshagen, Lorenz

Brandis, Frederik
Huwald, Christian
Abshagen, Nicolai
Feldkamp, Jonas Johann
Haude, Tobias

Klausch, 3Justus

Huwald, Christian
Brandis, Frederik
Feldkamp, Jonas Johann
von Papen, Victor
Klausch, Justus

von Papen, Carl

Huwald, Christian
Feldkamp, Jonas Johann
von Papen, Victor

von Papen, Carl
Schafer, Max

Haude, Tobias

Klausch, Justus

Huwald, Christian
Feldkamp, Jonas Johann
von Papen, Victor

von Papen, Carl

Haude, Tobias

Buchheim, Toni
Abshagen, Nicolai
Abshagen, Lorenz
Vetter, Till Jg?

Buchheim, Toni

o7
o7
o7
o7
o7
o7
08
o7
08
08

o7

o7
o7
o7
o7

o7
o7
o7
o7
o7
o7

o7
o7
o7
o7
o7
o7

o7
o7
o7
o7
o7
o7
o7

07
07
o7
o7
07

a7
a7
o7
o7

o7

Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB

LAC Kronshagen
Kieler TB

TuS H/M Kiel

Kieler TB

Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
LAC Kronshagen

Kieler TB

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen

LAC Kronshagen
Kieler TB

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
Kieler TB

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen

USC Kiel
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen

LG Albatros Kiel

USC Kiel

15

o1.
18.
12.
22.
24.
7.
7.
22.
7.
27.

02.

1.
o1.
20.
01.

7.
o7.
13.
7.
7.
7.

27.
27.
27.
27.
27.
27.

22.
o1.
25,
06.

21

1.

25

18.
05.
o1.
25.
18.

08.
08.
08.
08.

12

06. Hamburg
05. Zeven

05. Hamburg
06. Budelsdorf
08. Hannover
09. Preetz

Q9. Preetz

Q9. Budelsdorf
09. Preetz

04. Kiel

06. Hamburg
06. Hamburg
06. Hamburg
7. Flensburg
06. Hamburg
7. Monchengladbach
09. Preetz

o7. Lubeck

09. Preetz

09. Preetz

09. Preetz

04. Kiel

04. Kiel

o4. Kiel

o4. Kiel

o4. Kiel

04. Kiel

Q9. Budelsdorf
06. Hamburg
05. Hamburg
Q7. Kronshagen
.07. Flensburg
06. Hamburg
.05. Hamburg
Q9. Kiel

o7. Ménchengladbach
05. Lubeck

05. Hamburg
Q9. Kiel

Q9. Kiel

09. Kiel

09. Kiel

09. Kiel

.05. Schleswig
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110 m Hiirden
15,99 (+490,9) Schafer, Max

4 x 100 m
45,87 Kieler TB
Moller 08, Litten 07, Schafer 07, Brandis o7
4 x 400 m
3:31,95 Kieler TB
Blumberg 07, Brandis 07, Litten 07, Braker 07
3 x 1000 m
8:40,78 LAC Kronshagen
V. von Papen 07, Klausch @7, C. von Papen 07
Hochsprung
1,64 Schafer, Max
1,39 M6ller, Juri
Stabhochsprung
4,15 Schafer, Max
Weitsprung

6,26 (+49,3) Braker, Enno

5,62 (-0,1) Schafer, Max

5,61 (+0,1) Brandis, Frederik

5,36 (+0,0) Moller, Juri

4,21 (+0,0) Feldkamp, Jonas Johann

KugelstoR 5,0 kg

12,30 Bauerschlag, Jakob
12,20 Schafer, Max

8,60 Brandis, Frederik
7,20 Kapron, Calvin

Diskuswurf 1,500 kg

38,20 Schafer, Max
35,09 Bauerschlag, Jakob
16,41 Kapron, Calvin

Speerwurf 700 g

53,00 Schafer, Max
33,32 Brandis, Frederik
20,32 Kapron, Calvin
Fiinfkampf

2965 Schafer, Max

11,97(+0,9)/ 5,62(-0,1)/ 12,20 / 1,64 / 52,88

Zehnkampf
6313 Schafer, Max

11,97(+0,9)/ 5,62(-0,1)/ 12,20 / 1,64 / 52,88 //
15,99(+0,9)/ 38,20 / 4,10 / 53,00 / 4:35,70

07 Kieler TB

07 Kieler TB
08 Kieler TB

07 Kieler TB

07 Kieler TB
07 Kieler TB
07 Kieler TB
08 Kieler TB

07 LAC Kronshagen

07 Kieler TB
07 Kieler TB
07 Kieler TB
08 Kieler TB

07 Kieler TB
07 Kieler TB
08 Kieler TB

07 Kieler TB
07 Kieler TB
08 Kieler TB

07 Kieler TB

07 Kieler TB
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21.

22.

29.

04.

20.
7.

15.

12.
20.
o7.
7.
22,

7.
20.
03.
a7.

21.
03.
03.

21.
03.
03.

20.

20.

a7.

06.

06.

05.

7.
9.

08.

05.
07.
Q9.
9.
9.

09.
7.
10.
09.

7.
10.
10.

7.
10.
10.

o7.

Flensburg

Bldelsdorf

Braunschweig

Hamburg

Flensburg
Preetz

Kiel

Hamburg
Flensburg
Preetz
Preetz
Blidelsdorf

Preetz
Flensburg
Kiel
Preetz

Flensburg
Kiel
Kiel

Flensburg
Kiel
Kiel

Flensburg

/21.07.Flensburg



Kreisleichtathletikverband KIEL Kreisbestenliste 2024

Jugend M15
4 x 100 m
52,50 Kieler TB 22.09. Blidelsdorf
Thelen 11, Litje 10, van der Wulp 10, Arendt 10
3 x 1000 m
9:59,12 Kieler TB 18.09. Kiel

van der Wulp 10, Graf 10, Litje 10

Speerwurf 600 g

23,50 Hey, Franz 09 LAC Kronshagen 27.04. Kiel
Jugend M14

100 m

13,13 (+1,1) Graf, Valentin 10 Kieler TB 28.09. Hamburg
13,33 (+1,6) Lutje, Thore 10 Kieler TB 20.07. Flensburg
13,78 (-1,3) van der Wulp, Arjen 10 Kieler TB 22.09. Bldelsdorf
14,24 (-1,3) Arendt, Philip 10 Kieler TB 22.09. Blidelsdorf
300 m
41,67 Lutje, Thore 10 Kieler TB 29.09. Hamburg
43,26 Graf, Valentin 10 Kieler TB 29.09. Hamburg
800 m

2:10,27 Litje, Thore 10 Kieler TB 28.09. Hamburg
2:30,64 Graf, Valentin 10 Kieler TB 22.09. Blidelsdorf
3:00,71 Arendt, Philip 10 Kieler TB 28.09. Hamburg
1000 m

2:56,12 Litje, Thore 10 Kieler TB 21.07. Flensburg
2000 m

6:43,83 Litje, Thore 10 Kieler TB 25.05. Kiel

5 km

29:01 (5,3 km) Gartner, Justus 10 THW Kiel 08.09. Kiel

80 m Hiirden

13,52 (+0,2) Lutje, Thore 10 Kieler TB 29.09. Hamburg
21,82 (+49,3) Thelen, Simon 11 Kieler TB 22.09. Blidelsdorf
Hochsprung

1,50 Graf, Valentin 10 Kieler TB 07.09. Preetz
1,38 Litje, Thore 10 Kieler TB 07.09. Preetz
Stabhochsprung

2,20 Lutje, Thore 10 Kieler TB 21.07. Flensburg
Weitsprung
4,87 Graf, Valentin 10 Kieler TB 12.10. Preetz
4,73 (+0,0) Litje, Thore 10 Kieler TB 20.07. Flensburg
4,15 (-0,1) Arendt, Philip 10 Kieler TB 28.09. Hamburg

17



Kreisleichtathletikverband KIEL

Kreisbestenliste 2024

KugelstoR 4,0 kg

9,19 Graf, Valentin
8,63 Lutje, Thore
4,85 Braun, Jonathan

Diskuswurf 1,0 kg
26,19 Graf, Valentin
23,87 Lutje, Thore

Speerwurf 600 g

33,55 Lutje, Thore
30,93 Thelen, Simon
23,68 Graf, Valentin

Ballwurf 200 g

53,5 Lutje, Thore
41,0 Graf, Valentin
Vierkampf

1683 Lutje, Thore

13,33(+1,6)/ 4,73(+0,0)/ 07,71 / 1,32

Blockwettkampf Lauf

13,47(+1,5)/ 13,86(+0,4)/ 4,31(-0,4)/ 46,5 / 06:43,83

2261 Lutje, Thore
Neunkampf
3975 Lutje, Thore

10
10
11

10
10

10
11
10

10
10

Kieler
Kieler
Kieler

Kieler
Kieler

Kieler
Kieler
Kieler

Kieler
Kieler

B
B
TB

B
B

B
B
TB

B
B

10 Kieler TB

10 Kieler TB

10 Kieler TB
13,33(+1,6)/ 4,73(+0,0)/ 07,71 / 1,32 //
13,92(-1,2)/ 21,35 / 2,20 / 25,61 / 2:56,12

18

03.
03.
22.

03.
03.

03.
27.
03.

03.

03.

20.

25.

20.

10. Kiel
10. Kiel
09. Biidelsdorf
10. Kiel
10. Kiel
10. Kiel
04. Kiel
10. Kiel
10. Kiel
10. Kiel
7. Flensburg
05. Kiel

/21.07.Flensburg



Kreisleichtathletikverband KIEL

Kreisbestenliste 2024

75 m
10,74
11,37
11,40
12,10
12,30

800 m
2:49,16
3:03,52

5 km
24:17 (5,3 km)

60 m Hiirden
10,58
11,60
12,01
13,49

4 x 75 m
43,44

3 x 800 m
8:41,91

8:59,70

9:14,40

Hochsprung
1,60
1,22

Weitsprung
4,79
4,20
4,05
3,90
3,60

Thelen, Simon 11
Marth, Rickmer 11
Schonemann, Matti 11
Braun, Jonathan 11

Niemann, Jona Tjorben 11

Niemann, Jona Tjorben 11
Braun, Jonathan 11

Miller, Henrik 11
Thelen, Simon 11
Marth, Rickmer 11
Schonemann, Matti 11
Niemann, Jona Tjorben 11

Kieler TB
Pade 12, Stenzel 12, Braun

Kieler TB

Jugend M13

Kieler TB
Wellingdorfer TV
LAC Kronshagen
Kieler TB

LAC Kronshagen

LAC Kronshagen
Kieler TB

Suchsdorfer SV

Kieler TB
Wellingdorfer TV
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen

11, Dietrich 12

Stenzel 12, Pade 12, Thelen 11

LAC Kronshagen

Schonemann 11, Petersen 11,

Kieler TB

Niemann 11

Braun 11, Kienbaum 12, Dietrich 12

Thelen, Simon 11
Braun, Jonathan 11
Thelen, Simon 11
Schonemann, Matti 11
Marth, Rickmer 11
Braun, Jonathan 11
Niemann, Jona Tjorben 11

KugelstoRR 3,0 kg

9,65
6,71

Thelen, Simon 11
Schonemann, Matti 11

Diskuswurf 750 g

24,50
22,85

Schonemann, Matti 11
Thelen, Simon 11

Speerwurf 400 g

34,71

Thelen, Simon 11

Ballwurf 200 g

52,5
32,0
31,0

Thelen, Simon 11
Schonemann, Matti 11
Niemann, Jona Tjorben 11

Kieler TB
Kieler TB

Kieler TB

LAC Kronshagen
Wellingdorfer TV
Kieler TB

LAC Kronshagen

Kieler TB
LAC Kronshagen

LAC Kronshagen
Kieler TB

Kieler TB

Kieler TB
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
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27.
7.
27.
o7.
27.

25.
a7.

08.

o7.
7.
25.
25.

18.

18.

18.

18.

o7.
o7.

27.
o7.
7.
7.
27.

28.
25.

7.
29.

03.

12.
27.
27.

04,
09.
04.
09.
04.

05.
09.

09.

09.
09.
05.
05.

9.

Q9.

Q9.

09.

09.
09.

04.
09.
09.
09.
04.

09.
05.

09.
09.

10.

1@.
04.
04.

Kiel
Preetz
Kiel
Preetz
Kiel

Kiel
Preetz

Kiel

Preetz
Preetz
Kiel
Kiel

Kiel

Kiel
Kiel

Kiel

Preetz
Preetz

Kiel
Preetz
Preetz
Preetz
Kiel

Hamburg
Kiel

Preetz
Hamburg

Kiel

Preetz
Kiel
Kiel



Kreisleichtathletikverband KIEL Kreisbestenliste 2024

Dreikampf

1277 Thelen, Simon 11 Kieler TB 27.04. Kiel
10,74 / 4,79 / 42,5

933 Niemann, Jona Tjorben 11 LAC Kronshagen 27.04. Kiel
12,30 / 3,60 / 31,0

673 Schonemann, Matti 11 LAC Kronshagen 27.04. Kiel

11,40 /o.g.V./ 32,0

Blockwettkampf Sprint
2202 Thelen, Simon 11 Kieler TB 06.07. Kiel
11,22 / 1e,64 / 4,44 / 1,54 / 50,0

Blockwettkampf Lauf
1511 Niemann, Jona Tjorben 11 LAC Kronshagen 25.05. Kiel
12,58 / 13,49 / 3,48 / 29,5 / 2:49,16

Blockwettkampf Wurf
1744 Schoénemann, Matti 11 LAC Kronshagen 25.05. Kiel
11,64 / 12,01 / 4,12 / 06,71 / 16,22

Jugend M12

75 m

10,89 Stenzel, Vincent 12 Kieler TB 28.09. Hamburg
11,48 Dietrich, Paul Elia 12 Kieler TB 27.04. Kiel
11,58 Pade, David 12 Kieler TB 25.05. Kiel
13,27 Kienbaum, Simon 12 Kieler TB 28.09. Hamburg
800 m

2:39,13 Stenzel, Vincent 12 Kieler TB 07.09. Preetz
2:52,86 Pade, David 12 Kieler TB 07.09. Preetz
3:05,09 Kienbaum, Simon 12 Kieler TB 07.09. Preetz
2000 m

8:35,41 Kienbaum, Simon 12 Kieler TB 29.09. Hamburg
5 km

25:02 (5,3 km) Stenzel, Vincent 12 Kieler TB 08.09. Kiel
60 m Hiirden

10,65 Stenzel, Vincent 12 Kieler TB 29.09. Hamburg
12,47 Dietrich, Paul Elia 12 Kieler TB 09.06. Meldorf
12,63 Pade, David 12 Kieler TB 06.07. Kiel
Hochsprung

1,34 Pade, David 12 Kieler TB 25.05. Kiel
1,14 Dietrich, Paul Elia 12 Kieler TB 25.05. Kiel
Weitsprung
4,51 Stenzel, Vincent 12 Kieler TB 07.09. Preetz
4,05 Dietrich, Paul Elia 12 Kieler TB 25.05. Kiel
4,03 Pade, David 12 Kieler TB 07.09. Preetz
2,98 Kienbaum, Simon 12 Kieler TB 28.09. Hamburg
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Kreisleichtathletikverband KIEL

Kreisbestenliste 2024

KugelstoR 3,0 kg

7,47
6,14
4,83

Stenzel, Vincent
Pade, David
Dietrich, Paul Elia

Diskuswurf 750 g

20,16
17,76
16,55

Stenzel, Vincent
Pade, David
Dietrich, Paul Elia

Speerwurf 400 g

20,82
19,88
8,91

Pade, David
Stenzel, Vincent
Kienbaum, Simon

Ballwurf 200 g

43,5
40,5
33,0

Dreikampf
1107

1050

996

Dietrich, Paul Elia
Pade, David
Stenzel, Vincent

Dietrich, Paul Elia
11,48 / 4,00 / 40,0
Stenzel, Vincent
10,96 / 3,92 / 26,5
Pade, David
11,95 / 3,84 / 32,0

12
12
12

12
12
12

12
12
12

12

12

12

12

12

12

Kieler
Kieler
Kieler

Kieler
Kieler
Kieler

Kieler
Kieler
Kieler

Kieler
Kieler
Kieler
Kieler

Kieler

Kieler

B
B
TB

B
B
B

B
B
B

B

B

B

B

B

B

Blockwettkampf Sprint
1727 Pade, David

11,58 / 12,73 / 3,

1689 Dietrich, Paul Elia

11,54 / 12,67 / 4,

Blockwettkampf Lauf
1893 Stenzel, Vincent

11,00 / 11,43 / 4,28 / 28,0 / 2:43,01

Blockwettkampf Wurf
1566 Dietrich, Paul Elia

11,61 / 12,70 / 3,

12 Kieler TB
79 / 1,34 / 34,0

12 Kieler TB
es / 1,14 / 39,5

12 Kieler TB

12 Kieler TB
85 / 04,83 / 16,55

21

03.
03.
06.

03.
03.
06.

03.
03.
29.

09

03.
25.

27.

27.

27.

25.

25,

06.

06.

10. Kiel
10. Kiel
07. Kiel
10. Kiel
10. Kiel
07. Kiel
10. Kiel
10. Kiel
Q9. Hamburg
.06. Meldorf
10. Kiel
05. Kiel
04. Kiel
04. Kiel
04. Kiel
05. Kiel
05. Kiel
07. Kiel
07. Kiel



Kreisleichtathletikverband KIEL
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3 x 800 m
9:12,98

10:19,9

Hochsprung
1,24

Weitsprung
3,74
3,66
3,51
3,04
3,00

Graf, Philipp

van den Toren, Jona
Petersen, Theo
Meyer-Hoffert, Willi

Puy, Franz
Petersen, Theo
Graf, Philipp

Kieler TB

13
13
13
13

13
13
13

Kinder M11

Kieler TB

TuS H/M Kiel
Kieler TB

LAC Kronshagen

Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB

Backens 14, Puy 13, Petersen 13, Graf 13

LAC Kronshagen

Meyer-Hoffert 13, Knoll 15, Herzig 15, Finke 15

TuS H/M Kiel

L. Meihs 14, M. Meihs 14, Frey 14, Engel 14

Kieler TB

Puy 13, Backens 14, Graf 13

TuS H/M Kiel

L. Meihs 14, M. Meihs 14, van den Toren 13

Graf, Philipp

Graf, Philipp
Glinter, Phillip

van den Toren, Jona
Meyer-Hoffert, Willi
Petersen, Theo

Schlagballwurf 80 g

37,0
33,5
29,5
27,5

Dreikampf
902

784
721

Vierkampf
1191

Petersen, Theo
Graf, Philipp
van den Toren, Jona
Meyer-Hoffert, Willi

Graf, Philipp

08,4 / 3,61 / 33,5
Petersen, Theo

08,90 / 3,00 / 31,5
Meyer-Hoffert, Willi

09,0 / 3,04 / 27,0

Graf, Philipp

13

13
13
13
13
13

13
13
13
13
13
13

13

13

©8,35 / 3,52 / 1,22 / 26,5

Kieler TB

Kieler TB
Kieler TB

TuS H/M Kiel
LAC Kronshagen
Kieler TB

Kieler TB
Kieler TB

TuS H/M Kiel
LAC Kronshagen

Kieler TB
Kieler TB

LAC Kronshagen

Kieler TB

22

12.
30.
25.
27.

12.

25.

a7.

18.

22.

30.

18.

30.

29.

12.
22.
30.
27.
25.

12.
27.
30.

22

27.

25.

27.

25.

10.
06.
05.
04,

10.

05.

09.

09.

09.

06.

09.

06.

9.

10.
09.
06.
04.
05.

10.
04.
06.
.09.
04.
05.

04.

05.

Preetz
Rendsburg
Kiel

Kiel

Preetz
Kiel
Preetz
Kiel
Blidelsdorf

Rendsburg

Kiel

Rendsburg

Hamburg

Preetz
Blidelsdorf
Rendsburg
Kiel

Kiel

Preetz
Kiel
Rendsburg
Blidelsdorf
Kiel

Kiel

Kiel

Kiel
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50 m
8,64 Frey, Matthis
8,88 Backens, Lasse
8,8 Engel, Luiz
9,0 Balzerek, Eliseo
9,27 Meihs, Matthis
9,54 Wendt, Gustav
9,56 Meihs, Liam
800 m
3:06,64 Backens, Lasse
3:10,80 Frey, Matthis
3:11,08 Wendt, Gustav
3:18,55 Engel, Luiz
3:28,69 Meihs, Matthis
3:34,97 Meihs, Liam
Weitsprung
3,61 Frey, Matthis
3,36 Backens, Lasse
3,28 Meihs, Matthis
3,08 Engel, Luiz
3,02 Balzerek, Eliseo
2,72 Meihs, Liam
2,68 Wendt, Gustav

Schlagballwurf 80 g

37,5 Backens, Lasse
28,0 Frey, Matthis
24,0 Balzerek, Eliseo
22,5 Engel, Luiz
15,5 Meihs, Matthis
14,0 Wendt, Gustav
12,0 Meihs, Liam
Dreikampf
808 Backens, Lasse

08,88 / 3,17 / 31,5
779 Frey, Matthis

08,66 / 3,32 / 23,5
692 Balzerek, Eliseo

09,0 / 3,02 / 24,0
665 Engel, Luiz

09,29 / 2,95 / 22,5
618 Meihs, Matthis

09,27 / 3,28 / 14,0
517 Wendt, Gustav

09,54 / 2,68 / 14,0
493 Meihs, Liam

09,56 / 2,70 / 12,0

14
14
14
14
14
14
14

14
14
14
14
14
14

14
14
14
14
14
14
14

14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14

14

Kinder M10

TuS H/M Kiel
Kieler TB
TuS H/M Kiel
Kieler TB
TuS H/M Kiel
Kieler TB
TuS H/M Kiel

Kieler TB
TuS H/M Kiel
Kieler TB
TuS H/M Kiel
TuS H/M Kiel
TuS H/M Kiel

TuS H/M Kiel
Kieler TB
TuS H/M Kiel
TuS H/M Kiel
Kieler TB
TuS H/M Kiel
Kieler TB

Kieler TB
TuS H/M Kiel
Kieler TB
TuS H/M Kiel
TuS H/M Kiel
Kieler TB
TuS H/M Kiel
Kieler TB
TuS H/M Kiel
Kieler TB
TuS H/M Kiel
TuS H/M Kiel
Kieler TB

TuS H/M Kiel

23

12.
25.
30.
27.
25.
25.
25.

25.
25.
22,
25.
25.
25.

12.
07.
25.
30.
27.
30.
25.

22

30.
27.
25,
30.
25.
25.
25,
25.
27.
25.
25.
25.

25.

1e.
05.
06.
04.
05.
05.
05.

05.
05.
09.
05.
05.
05.

10.
09.
05.
06.
04.
06.
05.

.09.
06.
04.
05.
06.
05.
05.
05.
05.
04.
05.
05.
05.

05.

Preetz
Kiel
Rendsburg
Kiel

Kiel

Kiel

Kiel

Kiel
Kiel
Blidelsdorf
Kiel
Kiel
Kiel

Preetz
Preetz
Kiel
Rendsburg
Kiel
Rendsburg
Kiel

Blidelsdorf
Rendsburg
Kiel

Kiel
Rendsburg
Kiel

Kiel

Kiel

Kiel

Kiel

Kiel

Kiel

Kiel

Kiel
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Kinder M9
50 m
8,43 Herzig, Lars 15 LAC Kronshagen
8,64 Finke, Lewe 15 LAC Kronshagen
8,67 Wohlers, Juri 15 Kieler TB
8,80 Mund, Kalle Leopold 15 Kieler TB
9,5 van den Toren, Noah 15 TuS H/M Kiel
10,05 Munstermann, Benjamin 15 TuS H/M Kiel
10,09 Dahlhaus, Freerk 15 Kieler TB
10,69 Prange, Albert 15 Kieler TB
11,13 Lubbecke, Terje 15 Kieler TB
800 m
3:03,95 Herzig, Lars 15 LAC Kronshagen
3:21,70 Mund, Kalle Leopold 15 Kieler TB
3:40,11 Munstermann, Benjamin 15 TuS H/M Kiel
3:48,66 Libbecke, Terje 15 Kieler TB
3:52,65 Dahlhaus, Freerk 15 Kieler TB
4:12,97 Prange, Albert 15 Kieler TB
4 x 50 m
35,57 Kieler TB
Mund 15, Lietz 16, Breuer 16, Wohlers 15
36,8 LAC Kronshagen
Schwarz 16, Uliczka 16, Finke 17, Herzig 15
40,23 Kieler TB
Prange 15, Pagenkemper 15, Goldbaum 15, Lubbecke 15
3 x 800 m
9:36,0 LAC Kronshagen
Finke 15, Uliczka 16, Herzig 15
10:42,1 Kieler TB
Lietz 16, Daugs 16, Breuer 16
Weitsprung
3,59 Herzig, Lars 15 LAC Kronshagen
3,48 Wohlers, Juri 15 Kieler TB
3,33 Mund, Kalle Leopold 15 Kieler TB
2,92 Finke, Lewe 15 LAC Kronshagen
2,79 van den Toren, Noah 15 TuS H/M Kiel
2,76 Knoll, Pietje 15 LAC Kronshagen
2,75 Dahlhaus, Freerk 15 Kieler TB
2,69 Munstermann, Benjamin 15 TuS H/M Kiel
2,60 Prange, Albert 15 Kieler TB
2,28 Libbecke, Terje 15 Kieler TB
Schlagballwurf 80 g
38,0 Herzig, Lars 15 LAC Kronshagen
28,0 Mund, Kalle Leopold 15 Kieler TB
26,0 Wohlers, Juri 15 Kieler TB
25,5 Munstermann, Benjamin 15 TuS H/M Kiel
25,0 Prange, Albert 15 Kieler TB
20,0 Finke, Lewe 15 LAC Kronshagen
18,0 Dahlhaus, Freerk 15 Kieler TB
14,5 van den Toren, Noah 15 TuS H/M Kiel
11,5 Libbecke, Terje 15 Kieler TB

24

25.
22.
22.
25.

30

25.
25.
12.
25.

22.
25.
25.
o7.
25.
7.

18.

30.

18.

30

30.

30
12

12.
30.

30
22

25,
30.
o7.
o7.

27.
27.
30.
12.
27.

30

27.
30.
07.

05. Kiel

09. Blidelsdorf
09. Blidelsdorf
05. Kiel

.06. Rendsburg

05. Kiel

05. Kiel

10. Preetz

05. Kiel

09. Blidelsdorf
05. Kiel

05. Kiel

09. Preetz

05. Kiel

09. Preetz

Q9. Kiel

06. Rendsburg

09. Kiel

.06. Rendsburg

06. Rendsburg

.06. Rendsburg

.10. Preetz

10. Preetz

06. Rendsburg

.06. Rendsburg

.09. Budelsdorf
05. Kiel

06. Rendsburg

09. Preetz

09. Preetz

04. Kiel

o4. Kiel

06. Rendsburg

10. Preetz

04. Kiel

.06. Rendsburg

o4. Kiel

06. Rendsburg

09. Preetz
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Dreikampf

885 Herzig, Lars 15 LAC Kronshagen 27.04. Kiel
08,6 / 3,35 / 38,0

736 Mund, Kalle Leopold 15 Kieler TB 25.05. Kiel
08,80 / 3,08 / 23,5

716 Wohlers, Juri 15 Kieler TB 25.05. Kiel
08,76 / 2,91 / 23,5

502 Dahlhaus, Freerk 15 Kieler TB 25.05. Kiel
190,09 / 2,75 / 15,5

497 Munstermann, Benjamin 15 TuS H/M Kiel 25.05. Kiel
10,05 / 2,61 / 16,5

482 van den Toren, Noah 15 TuS H/M Kiel 27.04. Kiel
09,7 / 2,65 / 14,0

448 Prange, Albert 15 Kieler TB 27.04. Kiel
11,3 / 2,32 / 25,0

306 Libbecke, Terje 15 Kieler TB 25.05. Kiel

11,13 / 2,25 / 11,0

Dreikampf Mannschaft

3169 Kieler TB 25.05. Kiel
Mund 736, Wohlers 716, Daugs 715
Dahlhaus 502, Petersen 500

1922 Suchsdorfer SV 25.05. Kiel
Pousset 583, Heemsoth 472, Pinn 331
Ramisch 276, Pousset 260

Kinder M8
50 m
9,09 Daugs, Edvin 16 Kieler TB 25.05. Kiel
8,9 Uliczka, Fiete 16 LAC Kronshagen 30.06. Rendsburg
9,17 Lietz, Fridtjof 16 Kieler TB 25.05. Kiel
9,2 Lipa, Guri 16 SV Friedrichsort 30.06. Rendsburg
9,59 Harneit, Frederik 16 LAC Kronshagen 25.05. Kiel
9,61 Pousset, Joris 16 Suchsdorfer SV 25.05. Kiel
9,4 Heemsoth, Jarle 16 Suchsdorfer SV 22.09. Schonkirchen
9,8 Stresing, Jon 16 LAC Kronshagen 27.04. Kiel
9,8 Schwarz, Milo 16 LAC Kronshagen 30.06. Rendsburg
9,9 Breuer, Niklas 16 Kieler TB 30.06. Rendsburg
9,9 Finke, Ove 17 LAC Kronshagen 30.06. Rendsburg
800 m
3:08,34 Uliczka, Fiete 16 LAC Kronshagen 25.05. Kiel
3:23,00 Lietz, Fridtjof 16 Kieler TB 25.05. Kiel
3:33,45 Schwarz, Milo 16 LAC Kronshagen 25.05. Kiel
3:40,43 Daugs, Edvin 16 Kieler TB 25.05. Kiel
4:08,80 Petersen, Phil 16 Kieler TB 25.05. Kiel
Weitsprung
3,06 Daugs, Edvin 16 Kieler TB 25.05. Kiel
2,93 Uliczka, Fiete 16 LAC Kronshagen 30.06. Rendsburg
2,83 Lietz, Fridtjof 16 Kieler TB 30.06. Rendsburg
2,82 Heemsoth, Jarle 16 Suchsdorfer SV 22.09. Schonkirchen
2,80 Pousset, Joris 16 Suchsdorfer SV 25.05. Kiel
2,71 Breuer, Niklas 16 Kieler TB 30.06. Rendsburg
2,65 Harneit, Frederik 16 LAC Kronshagen 25.05. Kiel
2,62 Lipa, Guri 16 SV Friedrichsort 30.06. Rendsburg
2,51 Meyer-Hoffert, Leif 16 LAC Kronshagen 27.04. Kiel
2,51 Schwarz, Milo 16 LAC Kronshagen 25.05. Kiel
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Schlagballwurf 80 g

26,0 Heemsoth, Jarle 16 Suchsdorfer SV 22.09. Schonkirchen

25,5 Petersen, Phil 16 Kieler TB 30.06. Rendsburg

25,0 Daugs, Edvin 16 Kieler TB 30.06. Rendsburg

22,5 Meyer-Hoffert, Leif 16 LAC Kronshagen 27.04. Kiel

21,0 Finke, Ove 17 LAC Kronshagen 30.06. Rendsburg

20,5 Breuer, Niklas 16 Kieler TB 27.04. Kiel

19,0 Pousset, Joris 16 Suchsdorfer SV 25.05. Kiel

17,5 Schwarz, Milo 16 LAC Kronshagen 30.06. Rendsburg

16,0 Borici, Aris 16 SV Friedrichsort 30.06. Rendsburg

15,5 Uliczka, Fiete 16 LAC Kronshagen 30.06. Rendsburg

Dreikampf

715 Daugs, Edvin 16 Kieler TB 25.05. Kiel
09,09 / 3,06 / 24,5

652 Heemsoth, Jarle 16 Suchsdorfer SV 22.09. Schonkirchen
09,4 / 2,82 / 26,0

583 Pousset, Joris 16 Suchsdorfer SV 25.05. Kiel
09,61 / 2,80 / 19,0

564 Uliczka, Fiete 16 LAC Kronshagen 25.05. Kiel
09,48 / 2,90 / 15,0

526 Breuer, Niklas 16 Kieler TB 27.04. Kiel
10,1 / 2,65 / 20,5

522 Petersen, Phil 16 Kieler TB 27.04. Kiel
10,2 / 2,44 / 24,0

518 Meyer-Hoffert, Leif 16 LAC Kronshagen 27.04. Kiel
10,2 / 2,51 / 22,5

515 Harneit, Frederik 16 LAC Kronshagen 25.05. Kiel
09,59 / 2,65 / 14,5

499 Lietz, Fridtjof 16 Kieler TB 25.05. Kiel
09,17 / 2,82 / 09,0

471 Lipa, Guri 16 SV Friedrichsort 25.05. Kiel

09,87 / 2,54 / 14,0
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Frauen W75

5 km

38:39 Frindt, Renate 48 LG Albatros Kiel 28.04. Eckernforde

10 km

79:15 Becker, Waldtraut 49 LG Albatros Kiel 23.08. Kiel

99:14 (10,4 km) Friindt, Renate 48 LG Albatros Kiel 08.09. Kiel

Halbmarathon

3:18:41 Becker, Waldtraut 49 LG Albatros Kiel 08.09. Kiel
Frauen W70

10 km

74:53 Knol, Anne 54 LTV Kiel-Ost 05.05. Cuxhaven
Frauen W65

5 km

32:49 Wigger-PrieRB, Christiane 59 LTV Kiel-Ost 17.03. Flensburg

10 km

47:37 Reich-Dultz, Anne 55 LG Albatros Kiel 28.04. Eckernforde

57:46 Thoms, Petra 55 LTV Kiel-Ost 23.08. Kiel

73:03 Wigger-PrieR, Christiane 59 LTV Kiel-Ost 05.05. Cuxhaven

Halbmarathon

1:53:33 Reich-Dultz, Anne 55 LG Albatros Kiel 08.09. Kiel

2:09:53 Thoms, Petra 55 LTV Kiel-Ost 14.04. Hannover

3:12:26 Bichel, Magdalene 56 LG Power-Schnecken Kiel 07.04. Berlin
Frauen W60

5 km

33:11 Thoms, Rosemarie 63 USC Kiel 23.08. Kiel

10 km

54:12 Sauer, Iliane Annette 64 LTV Kiel-Ost 14.06. Neumiinster

57:11 Kronenbitter, Kerstin 64 LG Power-Schnecken Kiel 06.10. Bremen

63:16 Wolf, Barbara 61 LTV Kiel-Ost 12.10. Stralsund

69:55 Rausch, Isolde 64 LTV Kiel-Ost 23.08. Kiel

70:13 Kellner, Christiane 61 LTV Kiel-Ost 23.08. Kiel

71:42 Schnack, Silke 60 LTV Kiel-Ost 12.10. Stralsund

Halbmarathon

2:05:09 Sauer, Iliane Annette 64 LTV Kiel-Ost 17.03. Timmend.Strand

2:32:11 Wolf, Barbara 61 LTV Kiel-Ost 05.05. Cuxhaven

2:39:17 Rausch, Isolde 64 LTV Kiel-Ost 27.10. Dresden

2:40:18 Kafura, Birgit 60 TV Jahn Elmschenhagen 20.10. Palma/ESP
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5000 m

22:11,44 Suttkus, Ulrike

5 km

29:15 Ewering, Kerstin

31:46 Saltzm.-Schnoor, Ingrid
33:32 Noah, Maike Jg?

34:25 (5,3 km) Hollstein, Silke Jg?

10 km
41:01 Behrend, Birgit
48:20 Bahr, Ulrike

48:22 (10,4 km) Suttkus, Ulrike

49:14 Binder, Mona

51:45 Hulsbeck, Thora

59:16 Rosenberg, Silke

62:42 Ewering, Kerstin

64:30 Saltzm.-Schnoor, Ingrid
69:28 (10,4 km) Wulff, Gesa Jg?
71:45 Noah, Maike Jg?
Halbmarathon

1:34:20 Behrend, Birgit

1:47:36 Binder, Mona

1:48:16 Bahr, Ulrike

2:03:19 Hilsbeck, Thora

2:07:19 Vanini, Ute

2:32:02 Frohlich, Angela
2:35:17 Saltzm.-Schnoor, Ingrid
Marathon

3:44:24 Suttkus, Ulrike

3:46:41 Binder, Mona

KugelstoRR 3,0 kg
8,64 Bach, Martina

Diskuswurf 1,0 kg
16,52 Bach, Martina

67

65
69
67
67

69
69
67
69
68
65
65
69
66
67

69
69
69
68
67
66
69

67
69

68

68

Frauen W55

LTV Kiel-Ost

TuS Holtenau
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost

Kieler TB

USC Kiel

LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost

LG Albatros Kiel
LTV Kiel-Ost

TuS Holtenau

LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost

Kieler TB

LTV Kiel-Ost

USC Kiel

LG Albatros Kiel
THW Kiel

LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost

Kieler TB

Kieler TB
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a07.

23.
20.
20.
08.

Q9.
28.
08.
12.
05.
14.
05.
20.
08.
20.

20.
28.
20.
08.
14.
7.
o7.

14.
14.

Q7.

03.

7.

08.
10.
10.
Q9.

11.
04.
Q9.
05.
05.
04.
05.
10.
Q9.
10.

10.
04.
10.
09.
04.
04.
o4.

04.
o4.

7.

10.

Kiel

Kiel
Liibeck
Liibeck
Kiel

Trostberg
Eckernforde
Kiel
Schleswig
Holtsee
Hannover
Holtsee
Libeck

Kiel

Liibeck

Amsterdam/NED
Hamburg
Liibeck

Kiel

Hannover
Berlin

Berlin

Hannover
Hannover

Kiel

Kiel
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Frauen W50
5000 m
21:10,18 Schafer, Barbara 74 LTV Kiel-Ost 07.07. Kiel
5 km
21:59 Schafer, Barbara 74 LTV Kiel-Ost 03.03. Leverkusen
30:43 (5,3 km) Abshagen, Maike 71 TuS Holtenau 08.09. Kiel
10 km
43:56 Schafer, Barbara 74 LTV Kiel-Ost 03.03. Leverkusen
45:57 Wehrmann, Heidi 73 LTV Kiel-Ost 20.10. Hamburg
59:10 Hohensee, Stefanie 72 LG Albatros Kiel 05.05. Holtsee
61:52 Thiesen, Anja 73 LTV Kiel-Ost 14.09. Arlewatt
70:15 (10,4 km) Rave, Karola 71 LTV Kiel-Ost 08.09. Kiel
71:30 Pape, Andrea 70 LAC Kronshagen 23.08. Kiel
71:42 Biermann, Heidi 70 LTV Kiel-Ost 12.10. Stralsund
Halbmarathon
1:37:24 Wehrmann, Heidi 73 LTV Kiel-Ost 15.09. Hamburg
1:40:30 Ribcke, Myriam 70 LTV Kiel-Ost 24.03. Bad Oldesloe
1:42:12 Schafer, Barbara 74 LTV Kiel-Ost 08.09. Kiel
2:16:54 Thiesen, Anja 73 LTV Kiel-Ost 30.06. Hamburg
2:27:09 Dietrich, Sandra Jg? 73 LG Power-Schnecken Kiel 06.10. Bremen
2:28:27 Krolzik, Sabine 70 LTV Kiel-Ost 08.09. Kiel
2:32:11 Biermann, Heidi 70 LTV Kiel-Ost 05.05. Cuxhaven
Marathon
3:33:52 Ribcke, Myriam 70 LTV Kiel-Ost 14.04. Hannover
3:35:49 Schafer, Barbara 74 LTV Kiel-Ost 14.04. Hannover
5:04:01 Krolzik, Sabine 70 LTV Kiel-Ost 28.04. Hamburg

Marathon Mannschaft
10:54:05 LTV Kiel-Ost 14.04. Hannover
Ribcke 3:33:52, Schafer 3:35:49, Suttkus 3:44:24
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800 m
2:59,16

3000 m

12:

51,89

5000 m

20:
22:

29,00
10,77

5 km

20:
22:
22:
23:
34:

40
40
49
42
59

10000 m

43:

10

42:
43:
143
47:
49:
52:
52:
57:
76:

46

54,58

km
38
24

56
58
12 (10,4 km)
57
06
10

Halbmarathon
1:33:07
1:44:32
2:14:24
2:40:18

Marathon
3:19:10
3:36:29
5:24:48

von Papen, Anna

von Papen, Anna

Dorscher, Christine
von Papen, Anna

Dorscher, Christine
von Papen, Anna
Becker, Verena
Schubert, Stephanie
Sohst, Franziska

Dorscher, Christine

Dorscher, Christine
Becker, Verena

von Papen, Anna
Landsberger, Nina
Schubert, Stephanie
Schreiner, Aneta
Wetzel, Stefanie
Sturm, Gesa

Sohst, Franziska

Dorscher, Christine
Schubert, Stephanie
Sturm, Gesa
Schulze, Mareike

Dorscher, Christine
Schubert, Stephanie
Sturm, Gesa

Jg?

Jg?

76

76

75
76

75
76
77
75
77

75

75
77
76
77
75
76
77
76
77

75
75
76
79

75
75
76

Frauen W45

LAC Kronshagen

LAC Kronshagen

LTV Kiel-Ost
LAC Kronshagen

LTV Kiel-Ost
LAC Kronshagen
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LAC Kronshagen
USC Kiel

LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LAC Kronshagen
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost

LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost
LTV Kiel-Ost

30

27.

01.

o7.
7.

17.
17.
17.
28.
20.

10.

03.
23.
26.
23.
12.
08.
23.
20.
20.

o1.
15.
o7.
20.

13.
14.
10.

04.

05.

o07.
7.

03.
03.
05.
04.
10.

08.

03.
08.
7.
08.
05.
09.
08.
04.
10.

Q9.
Q9.
o4.
10.

10.
04.
11.

Kiel

Libeck

Kiel
Kiel

Timmend.Strand
Timmend.Strand
Porto Santo/POR
Eckernforde
Liibeck

Hamburg

Leverkusen
Kiel
Heiligenhafen
Kiel
Schleswig
Kiel

Kiel
Warnemiinde
Liibeck

Flensburg
Hamburg
Bratislava/SVK
Palma/ESP

Bukarest/ROU
Hannover
Athen/GRE
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Frauen W40
5 km
21:20 Schmidt, Sandra 84 USC Kiel 03.03. Leverkusen
10 km
42:41 Schmidt, Sandra 84 USC Kiel 03.03. Leverkusen
53:10 Prignitz, Sonja 81 LG Albatros Kiel 14.06. Neumiinster
68:02 (10,4 km) Ruthenberg, Julia 84 LG Albatros Kiel 08.09. Kiel
Halbmarathon
1:40:49 Schmidt, Sandra 84 USC Kiel 01.09. Flensburg
1:44:14 Stephan, Lisa 82 LTV Kiel-Ost 01.09. Flensburg
1:56:14 Prignitz, Sonja 81 LG Albatros Kiel 20.10. Lubeck
2:11:48 Dischereit, Katrin IJg? 82 LG Power-Schnecken Kiel 06.10. Bremen
2:13:57 Malinowski, Jessica 84 LG Albatros Kiel 07.04. Berlin
Marathon
3:51:06 Stephan, Lisa 82 LTV Kiel-Ost 29.09. Berlin
4:04:39 Jopp, Elena 84 USC Kiel 28.04. Hamburg
Frauen W35
10 km
45:24 Herzig, Anne 85 LAC Kronshagen 23.08. Kiel
56:18 (10,4 km) Hansen, Marike 88 USC Kiel 08.09. Kiel
71:32 Pelz, Maria-Theresia 89 USC Kiel 05.05. Holtsee
Halbmarathon
2:08:02 HaB, Miriam 86 LTV Kiel-Ost 30.06. Hamburg
2:33:40 Daum, Svenja 88 LG Albatros Kiel 30.06. Hamburg
Marathon
5:37:59 Pelz, Maria-Theresia 89 USC Kiel 28.04. Hamburg
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1500 m
4:43,98
4:45,55

5000 m

16:
17:
17:
20:

29,56
23,35
24,04
19,03

5 km

17:
20:
20:

10

34:
36:
36:
43:
56:
140

56

58:
144
74:

58

06
o7
33

km
04
33
51
18
33

38

27 (10,4 km)

Halbmarathon
1:14:44
1:17:54
1:18:00
1:45:43

Halbmarathon
3:52:13

5:08:04

Marathon
2:44:54
2:45:00
2:45:57
3:42:35

Adler, Nicole
Adler, Christin

Kimpers, 3Julia
Adler, Nicole
Adler, Christin
Beck, Corinna

Kimpers, Julia
Stuck, Christin
Beck, Corinna

Kimpers, Julia
Adler, Nicole
Adler, Christin
Stuck, Christin
Emisch, Anna Jg?
Schilling, Franziskalg?
Miggenburg, Tanja
Gewiese, Natalie
Jakisch, Barbara

Jg?
Jg?

Kimpers, Julia
Adler, Christin
Adler, Nicole

Stuck, Christin

Mannschaft
LAC Kronshagen

92
92

92
92
92
94

92
92
94

92
92
92
92
92
92
94
92
92

92
92
92
92

Frauen W30

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen

LAC
LAC
LAC
LAC

Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen

LAC
LTV
LAC

Kronshagen
Kiel-Ost
Kronshagen

LAC
LAC
LAC

Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen

LTV Kiel-Ost

USC Kiel

LG Power-Schnecken Kiel
LG Power-Schnecken Kiel
LG Power-Schnecken Kiel
LG Albatros Kiel

LAC
LAC
LAC
LTV

Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kiel-Ost

Kimpers 1:16:19, C. Adler 1:17:54, N. Adler 1:18:00

LTV Kiel-Ost

Dorscher 1:33:07, Stephan 1:44:14, Schubert 1:50:43

Kimpers, Julia
Adler, Nicole

Adler, Christin
Stuck, Christin

Marathon Mannschaft

8:

16:03

LAC Kronshagen

92
92
92
92

LAC
LAC
LAC
LTV

Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kiel-Ost

Kimpers 2:44:54, N. Adler 2:45:00, C. Adler 2:46:09
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o1.
o1.

28.
16.
16.
7.

03.
07.
12.

03.
27.
27.
12.
05.
23.
05.
05.
08.

23.
17.
17.
08.

17.

e1.

14.
14.
27.
o7.

14.

06.
06.

06.
06.
06.
o7.

03.
06.
05.

03.
7.
a7.
05.
05.
08.
05.
05.
Q9.

11.
03.
03.
09.

03.

Q9.

04.
04.
10.
o4.

04.

Hamburg
Hamburg

Braunschweig
Rostock
Rostock

Kiel

Leverkusen
Heide
Schleswig

Leverkusen
Berlin
Berlin
Schleswig
Holtsee
Kiel
Holtsee
Holtsee
Kiel

Essen
Frankfurt/Mm.
Frankfurt/M.
Kiel

Frankfurt/M.

Flensburg

Hannover
Hannover
Frankfurt/M.
Paris

Hannover
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Frauen
100 m
11,84 (+49,0) Heinzel, Julia 96 Wellingdorfer TV 07.09. Preetz
12,33 (+1,4) Zander, Noée Julina 08 Kieler TB 15.06. Rostock
12,36 (+0,0) Lange, Nina 95 Kieler TB 01.06. Hamburg
12,62 (49,0) Schmidt, Stine 04 Wellingdorfer TV 07.09. Preetz
12,67 (-9,7) Jahn, Stine 01 Kieler TB 01.06. Hamburg
12,72 (-9,2) Barth, Helene 04 Wellingdorfer TV 01.06. Hamburg
12,74 (-90,2) Farr, Antonia 00 Kieler TB 01.06. Hamburg
13,33 (-9,7) Mues, Berit 98 LAC Kronshagen 22.09. Blidelsdorf
13,46 (-1,2) Buckmann, Pia 01 LAC Kronshagen 27.04. Kiel
13,49 (+49,1) Peters, Julia 98 LAC Kronshagen 16.06. Ahrensburg
200 m
24,51 (+1,9) Heinzel, 3Julia 96 Wellingdorfer TV 10.08. Adendorf
25,23 (-1,1) Schmidt, Stine 04 Wellingdorfer TV 02.06. Hamburg
25,36 (-1,1) Lange, Nina 95 Kieler TB 02.06. Hamburg
25,48 (+49,4) Zander, Noée Julina 08 Kieler TB 16.06. Rostock
25,85 (-0,7) Jahn, Stine 01 Kieler TB 02.06. Hamburg
26,57 (+49,8) Bauerschlag, Luise Sophie 08 Kieler TB 02.06. Hamburg
27,12 (490,0) Farr, Antonia 00 Kieler TB 03.08. Bredstedt
27,17 (-9,7) Schomann, Line 06 Kieler TB 02.06. Hamburg
27,60 (-90,4) Peters, Julia 98 LAC Kronshagen 02.06. Hamburg
28,01 (+40,4) Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB 02.06. Hamburg
400 m
55,94 Schmidt, Stine 04 Wellingdorfer TV 01.06. Hamburg
56,91 Mues, Berit 98 LAC Kronshagen 15.06. Rostock
58,02 Lange, Nina 95 Kieler TB 01.06. Hamburg
58,03 Bauerschlag, Luise Sophie 08 Kieler TB 01.06. Hamburg
58,85 Peters, Julia 98 LAC Kronshagen 07.09. Preetz
60,79 Dellien, Sophia 06 Kieler TB 12.05. Hamburg
65,14 Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB 26.05. Libeck
65,48 Jacobsen, Jule Malin 08 Wellingdorfer TV 01.06. Hamburg
800 m
2:06,53 Mues, Berit 98 LAC Kronshagen 29.06. Braunschweig
2:15,53 Dellien, Sophia 06 Kieler TB 02.06. Hamburg
2:21,26 von Petersdorff, Lina 98 LAC Kronshagen 16.06. Rostock
2:21,84 Jahn, Stine 01 Kieler TB 22.09. Blidelsdorf
2:21,9 Peters, Julia 98 LAC Kronshagen 06.07. Kronshagen
2:22,11 WOlk, Louise 01 LAC Kronshagen 22.09. Blidelsdorf
2:25,8 Bergmann, Janika 01 LAC Kronshagen 06.07. Kronshagen
2:28,64 Zembold, Maxi 02 LAC Kronshagen 02.06. Hamburg
2:28,6 MaBmann, Lisa 04 LAC Kronshagen 06.07. Kronshagen
2:30,18 Bauerschlag, Luise Sophie 08 Kieler TB 22.09. Biudelsdorf
1500 m
4:39,5 Mues, Berit 98 LAC Kronshagen 18.09. Kiel
4:43,98 Adler, Nicole 92 LAC Kronshagen 01.06. Hamburg
4:45,55 Adler, Christin 92 LAC Kronshagen 01.06. Hamburg
4:49,49 Wolk, Louise 01 LAC Kronshagen 15.06. Rostock
4:50,89 von Petersdorff, Lina 98 LAC Kronshagen 15.06. Rostock
4:51,2 Wulf, Fenna 05 LAC Kronshagen 06.07. Kronshagen
4:58,0 Dellien, Sophia 06 Kieler TB 18.09. Kiel
4:58,30 Zembold, Maxi 02 LAC Kronshagen 25.05. Hamburg
5:05,8 Bergmann, Janika 01 LAC Kronshagen 18.09. Kiel
5:20,7 Krause, Sanya 02 LAC Kronshagen 18.09. Kiel
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3000 m

10:
10
10
11:
12
13:

07,44

:49,37
:49,91

02,14

:51,89

50,78

5000 m

16
17:
17:
17:
18
18:
20:
20
21
22:

129,56

23,35
24,04
27,36

102,48

16,52
19,03

129,00
:10,18

10,77

5 km

17:
17
18:
18:
19:
19:
19:
20:
20:
20:
20:

06

143

12
29
10
17
19
07
33
39
50 (5,3 km)

Wulf, Fenna
Zembold, Maxi
Wellbrock, Nele
Wolk, Louise
von Papen, Anna
Kanzow, Nele

Kimpers, 3Julia
Adler, Nicole
Adler, Christin
Timm, Svea

Wulf, Fenna

Wolk, Louise

Beck, Corinna
Dorscher, Christine
Schafer, Barbara
von Papen, Anna

Kimpers, 3Julia
Timm, Svea
Wulf, Fenna
Wolk, Louise
Mues, Berit
Rippen, Geske Marie
Litzow, Mareike
Stuck, Christin
Beck, Corinna
Peters, Julia
Krause, Sanya

5 km Mannschaft
1:23:22

10000 m

43:
45:

10

34:
35
36:
36:
36:
36:
38
39:
41:
41:

54,58
21,23

km
04

:48

03
33
35
51

141

10
o1
57

TuS Holtenau

Gronkowski 25:51, Kruse

Dorscher, Christine
Litzow, Mareike

Kimpers, Julia
Wellbrock, Nele
Timm, Svea

Adler, Nicole

Wulf, Fenna

Adler, Christin
Wolk, Louise
Rippen, Geske Marie
Behrend, Birgit
Litzow, Mareike

a5
02
00
o1
76
09

92
92
92
o1
05
o1
94
75
74
76

92
o1
05
o1
98
99
o1
92
94
98
02

28:

75
o1

92
00
o1
92
(4
92
o1
99
69
o1

LAC
LAC
LAC
LAC
LAC

Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen

Kieler TB

LAC
LAC
LAC
LAC
LAC
LAC
LAC
LTV
LTV
LAC

LAC
LAC
LAC
LAC
LAC
LAC
LAC
LTV
LAC
LAC
LAC

16,

LTV
LAC

LAC
LAC
LAC
LAC
LAC
LAC
LAC
LAC

Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kiel-Ost

Kiel-Ost

Kronshagen

Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kiel-Ost

Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen

Ewering 29:

Kiel-Ost
Kronshagen

Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen
Kronshagen

Kieler TB

LAC

Kronshagen
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13.
27.
27.
27.
01.
29.

28.
16.
16.
16.
11.
13.
o7.
o7.
7.
7.

03.
03.
03.
29.
14.
03.
o7.
7.
12.
o1.
08.

23.

10.
10.

03.
27.
17.
27.
03.
27.
20.
03.
09.
26.

a7.
04.
04.
04.
05.
09.

06.
06.
06.
06.
05.
a7.
07.
7.
7.
o7.

03.
03.
03.
09.
08.
03.
06.
06.
05.
09.
09.

08.

08.
08.

03.
o7.
03.
o7.
03.
7.
10.
03.
11.
05.

Libeck
Kiel
Kiel
Kiel
Libeck
Hamburg

Braunschweig

Rostock
Rostock
Rostock
Karlsruhe
Hamburg
Kiel

Kiel

Kiel

Kiel

Leverkusen
Leverkusen
Leverkusen
Elmshorn
Bokel
Leverkusen
Heide
Heide
Schleswig
Flensburg
Kiel

Kiel

Hamburg
Hamburg

Leverkusen
Berlin
Flensburg
Berlin
Leverkusen
Berlin
Liibeck
Leverkusen
Trostberg
Hamburg
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10 km Mannschaft

1:46:56

2:17:43

2:22:30

2:27:57

2:56:35

3:01:37

Halbmarathon
:14:44
:17:54
:18:00
:21:30
:25:21
:27:31
:33:07
:34:20
:37:24
:40:30

RRRRRRRRRR

Halbmarathon
3:52:13

4:57:33

Marathon
:44:54
:45:00
:45:57
:54:08
:19:10
:33:16
:33:52
:35:49
:36:29
:42:35

W wwwwwiNhNhNNDDN

LAC Kronshagen

Kimpers 34:04, Timm 36:17, Wulf 36:35
LTV Kiel-Ost

Becker 43:24, Schafer 46:07, Thal 48:12
LTV Kiel-Ost

Stuck 43:18, Binder 49:14, Schubert 49:58
LAC Kronshagen

Herzig 45:24, von Papen 49:36, Wetzel 52:57
LTV Kiel-Ost

Suttkus 48:54, Thoms 57:46, Rausch 69:55
LG Albatros Kiel

Reich-Dultz 48:41, Hilsbeck 53:41, Becker 79:15

Kiimpers, 3Julia 92 LAC Kronshagen
Adler, Christin 92 LAC Kronshagen
Adler, Nicole 92 LAC Kronshagen
Timm, Svea 01 LAC Kronshagen
Wellbrock, Nele 00 LAC Kronshagen
Stoltenberg, Solveig 96 USC Kiel
Dorscher, Christine 75 LTV Kiel-Ost
Behrend, Birgit 69 Kieler TB
Wehrmann, Heidi 73 LTV Kiel-Ost

Ribcke, Myriam 70 LTV Kiel-Ost
Mannschaft
LAC Kronshagen
Kimpers 1:16:19, C.
LTV Kiel-Ost
Dorscher 1:33:07, Wehrmann 1:40:12, Stephan 1:44:14

Adler 1:17:54, N. Adler 1:18:00

Kiimpers, 3Julia 92 LAC Kronshagen
Adler, Nicole 92 LAC Kronshagen
Adler, Christin 92 LAC Kronshagen
Timm, Svea 01 LAC Kronshagen
Dorscher, Christine 75 LTV Kiel-Ost
Litzow, Mareike 01 LAC Kronshagen
Ribcke, Myriam 70 LTV Kiel-Ost
Schafer, Barbara 74 LTV Kiel-Ost
Schubert, Stephanie 75 LTV Kiel-Ost
Stuck, Christin 92 LTV Kiel-Ost

Marathon Mannschaft

8:16:03

10:46:10

100 m Hiirden
15,00 (+0,5)
16,65 (+0,0)
16,81 (-0,3)

400 m Hiirden
60,96
74,34

LAC Kronshagen

Kimpers 2:44:54, N. Adler 2:45:00, C. Adler 2:46:09
LTV Kiel-Ost

Ribcke 3:33:52, Schafer 3:35:49, Schubert 3:36:29

Lange, Nina 95 Kieler TB
Schomann, Line 06 Kieler TB
Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB

Schmidt, Stine 04 Wellingdorfer TV
Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB
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23.

12.

23.

23.

23.

23.
17.

17

06.
o7.
28.
o1.
20.
15.
24.

17.

o1.

14.
14.
27.
20.
13.
28.
14.
14.
14.
o7.

14.

14.

27.
o7.
23.

12.
12.

03.

08.

05.

08.

08.

08.

11.
03.
.03.
10.
04.
04.
Q9.
10.
Q9.
03.

03.

09.

04.
04.
10.
10.
10.
04.
o4.
04.
04.
04.

04.

04.

04.
09.
06.

05.
05.

Leverkusen
Kiel
Schleswig
Kiel

Kiel

Kiel

Essen
Frankfurt/Mm.
Frankfurt/M.
Salzburg/AUT
Berlin
Hamburg
Flensburg
Amsterdam/NED
Hamburg

Bad Oldesloe

Frankfurt/M.

Flensburg

Hannover
Hannover
Frankfurt/M.
Libeck
Bukarest/ROU
Hamburg
Hannover
Hannover
Hannover
Paris

Hannover

Hannover

Kiel
Preetz
Blidelsdorf

Hamburg
Hamburg
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4 x 100 m
48,61 Kieler TB

Farr 00, Lange 95, Jahn 01, Mattern 98
50,18 Kieler TB

Petersen 06, Schomann 06, Suhr 08, Zander 08
51,26 Wellingdorfer TV

Kiihn 97, Berszuck 03, Heinzel 96, Dreesmann 06
52,88 LAC Kronshagen

Bottger 01, Mues 98, Peters 98, Krause 02
56,81 LAC Kronshagen

Anders 09, Schumann 10, Wetzel 10, Ullrich 11
58,27 Kieler TB
Kanzow @9, Ertakus 10, Bastein 09, Hornberg 11

4 x 400 m
4:00,90 Kieler TB
Bauerschlag 08, Schomann 06, Petersen 06, Dellien 06
3 x 800 m
7:04,19 LAC Kronshagen
Zembold 02, von Petersdorff 98, Mues 98
8:45,28 LAC Kronshagen
Schumann 10, Teifke 11, A. Feddern 13
8:55,69 Kieler TB
Kanzow 09, Hornberg 11, Giuttler 11
9:51,24 Kieler TB
Bachmann 13, Winkelmiller 12, Pdsch 12
10:20,94 Kieler TB
Hasler 15, Hansen 14, Ferreira 13
10:27,0 LAC Kronshagen
Schwarz 13, Janzen 14, Boryslawska 15
10:54,72 Kieler TB
Rieke 15, Kettwig 16, Friedrichs 16
11:00,67 Kieler TB
Czichowski 15, Christen 15, Jansen 15
11:06,18 Kieler TB
Schuldt 15, von Keller 16, Winkelmiiller 15
11:09,82 Kieler TB
Plotnikova 14, Schneider 13, Landes 16
Hochsprung
1,71 Schomann, Line 06 Kieler TB
1,58 Bottger, Nele 01 LAC Kronshagen
1,56 Peters, Julia 98 LAC Kronshagen
1,48 Schumann, Romy 10 LAC Kronshagen
1,42 Hornberg, Johanna 11 Kieler TB
1,42 Dreesmann, Annkathrin 06 Wellingdorfer TV
1,42 Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB
1,36 Anders, Lilith 09 LAC Kronshagen
1,34 Winkelmiiller, Frieda 12 Kieler TB
1,30 Feddern, Lisa 11 LAC Kronshagen
1,30 Simon, Julia 11 Wellingdorfer TV
1,30 Schwarze, Leandra 07 Kieler TB
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22.

22.

22.

22.

22.

29.

04.

18.

18.

18.

18.

30.

18.

18.

18.

18.

02.
22.
02.
20.
06.
o7.
22,
27.
o7.
06.
o7.
22,

06.

06.

09.

09.

09.

09.

06.

05.

09.

Q9.

09.

9.

06.

Q9.

09.

09.

Q9.

06.
09.
06.
7.
o7.
09.
09.
04.
09.
o7.
09.
09.

Hamburg

Blidelsdorf
Budelsdorf
Budelsdorf
Budelsdorf

Blidelsdorf

Braunschweig

Hamburg
Kiel

Kiel

Kiel

Kiel
Rendsburg
Kiel

Kiel

Kiel

Kiel

Hamburg
Blidelsdorf
Hamburg
Flensburg
Kiel
Preetz
Blidelsdorf
Kiel
Preetz
Kiel
Preetz
Blidelsdorf
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Weitsprung

5,51 (+0,6) Helm, Pauline 99 Wellingdorfer TV 27.06. Sandnes/NOR
5,29 (+0,7) Peters, Julia 98 LAC Kronshagen 16.06. Ahrensburg
5,20 (+0,6) Schmidt, Pauline 04 Kieler TB 22.09. Blidelsdorf
5,10 (+0,0) Lange, Nina 95 Kieler TB 26.05. Libeck
5,07 (+0,0) Jahn, Stine 01 Kieler TB 26.05. Libeck
5,07 (+1,1) Mattern, Melina 98 Kieler TB 01.06. Hamburg
4,97 (+0,6) Schumann, Romy 10 LAC Kronshagen 22.09. Blidelsdorf
4,91 (+0,0) Zander, Noée Julina 08 Kieler TB 19.05. Zeven

4,74 (-0,7) Wascher, Lilly Zoé 08 Kieler TB 23.06. Blidelsdorf
4,72 (+0,0) Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB 23.06. Budelsdorf

KugelstoR 4,0 kg

12,54 Petersen-Feddersen, Janne 01 Kieler TB 15.06. Rostock
10,51 Berszuck, Kaja 03 Wellingdorfer TV 27.04. Kiel

10,11 Schwebsch, Annika 00 Kieler TB 02.06. Hamburg
9,24 Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB 02.06. Hamburg
8,30 Thelen, Cara 08 Kieler TB 22.09. Blidelsdorf
8,27 Farr, Antonia 00 Kieler TB 03.10. Kiel

8,17 MeichRner, Linnea 06 Kieler TB 27.04. Kiel

8,06 Suhr, Paula 08 Kieler TB 22.09. Blidelsdorf
8,03 Lange, Nina 95 Kieler TB 03.10. Kiel

7,90 Blumenberg, Jill 02 Kieler TB 03.10. Kiel

Diskuswurf 1,0 kg

48,00 Petersen-Feddersen, Janne 01 Kieler TB 02.06. Hamburg
39,80 Schwebsch, Annika 00 Kieler TB 11.02. Berlin
27,16 Thelen, Cara 08 Kieler TB 03.10. Kiel
25,56 Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB 03.10. Kiel
23,67 Schwarze, Leandra 07 Kieler TB 03.1e0. Kiel
18,67 Farr, Antonia 00 Kieler TB 03.1e0. Kiel
18,42 Jahn, Stine 01 Kieler TB 03.10. Kiel
17,75 Schomann, Line 06 Kieler TB 03.10. Kiel
17,48 Suhr, Paula 08 Kieler TB 03.1e0. Kiel
17,15 Spreen, Jule 06 Kieler TB 03.1e0. Kiel

Speerwurf 600 g

31,30 Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB 27.04. Kiel

30,48 Dreesmann, Annkathrin 06 Wellingdorfer TV 22.06. Blidelsdorf
27,82 Schomann, Line 06 Kieler TB 03.10. Kiel

20,53 Jahn, Stine 01 Kieler TB 27.04. Kiel

20,28 Spreen, 3Jule 06 Kieler TB 03.10. Kiel

19,45 Jacobsen, Leontine 97 Kieler TB 03.10. Kiel

19,02 Blumenberg, Jill 02 Kieler TB 03.1e0. Kiel

18,92 Lange, Nina 95 Kieler TB 03.1e0. Kiel

14,97 Farr, Antonia 00 Kieler TB 03.10. Kiel
Fiinfkampf

3037 Peters, Julia 98 LAC Kronshagen 16.06. Ahrensburg

13,49(+0,1)/ 1,50 / 07,46 / 5,29(+0,7)/ 2:27,49

Siebenkampf

3628 Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB 20./21.07.Flensburg
17,31(+0,6)/ 1,40 / 08,72 / 27,95(+2,2)//
4,59(+0,0)/ 28,03 / 2:39,10
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Weibliche Jugend U260

100 m

13,60 (+9,6) Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB 26.05. Lubeck
13,63 (-1,9) Dreesmann, Annkathrin 06 Wellingdorfer TV 22.06. Blidelsdorf
13,89 (-9,1) MeichBner, Linnea 06 Kieler TB 27.04. Kiel

14,98 (-9,1) Weidmann, Annabella 06 Wellingdorfer TV 27.04. Kiel

200 m

27,17 (-9,7) Schomann, Line 06 Kieler TB 02.06. Hamburg
28,01 (+40,4) Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB 02.06. Hamburg
400 m

60,79 Dellien, Sophia 06 Kieler TB 12.05. Hamburg
65,14 Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB 26.05. Liibeck
800 m

2:15,53 Dellien, Sophia 06 Kieler TB 02.06. Hamburg
2:39,10 Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB 21.07. Flensburg
1500 m

4:51,2 Wulf, Fenna 05 LAC Kronshagen 06.07. Kronshagen
4:58,0 Dellien, Sophia 06 Kieler TB 18.09. Kiel
6:07,2 Haude, Evelyn 06 LAC Kronshagen 18.09. Kiel

3000 m

10:07,44 Wulf, Fenna 05 LAC Kronshagen 13.07. Liibeck
5000 m

18:02,48 Wulf, Fenna 05 LAC Kronshagen 11.05. Karlsruhe
5 km

18:12 Wulf, Fenna 05 LAC Kronshagen 03.03. Leverkusen
10 km

36:35 Wulf, Fenna 05 LAC Kronshagen 03.03. Leverkusen
55:27 (10,4 km) Haude, Evelyn 06 LAC Kronshagen 08.09. Kiel
Halbmarathon

2:10:00 Ipsen, Hannah Nele 06 Kieler TB 30.06. Hamburg
100 m Hiirden

16,65 (+0,0) Schomann, Line 06 Kieler TB 07.09. Preetz
16,81 (-9,3) Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB 23.06. Blidelsdorf

400 m Hiirden

74,34 Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB 12.05. Hamburg
4 x 100 m
50,18 Kieler TB 22.06. Blidelsdorf

Petersen 06, Schomann 06, Suhr 08, Zander 08

4 x 400 m

4:00,90 Kieler TB 29.06. Braunschweig
Bauerschlag 08, Schomann 06, Petersen 06, Dellien 06

Hochsprung

1,71 Schomann, Line 06 Kieler TB 02.06. Hamburg

1,42 Dreesmann, Annkathrin 06 Wellingdorfer TV 07.09. Preetz

1,42 Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB 22.09. Blidelsdorf
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Weitsprung

4,72 (+0,0) Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB
4,56 (+0,0) Dreesmann, Annkathrin 06 Wellingdorfer TV

KugelstoR 4,0 kg

9,24
8,30
8,17
8,06
7,17
5,82

Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB

Thelen, Cara 08 Kieler TB
MeichRner, Linnea 06 Kieler TB
Suhr, Paula 08 Kieler TB
Schomann, Line 06 Kieler TB
Spreen, Jule 06 Kieler TB

Diskuswurf 1,0 kg

25,56
17,75
17,15

Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB
Schomann, Line 06 Kieler TB
Spreen, Jule 06 Kieler TB

Speerwurf 600 g

31,30
30,48
27,82
20,28

Vierkampf
2155

Siebenkampf
3628

Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB

Dreesmann, Annkathrin 06 Wellingdorfer TV
Schomann, Line 06 Kieler TB
Spreen, Jule 06 Kieler TB

Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB
17,31(+0,6)/ 1,40 / 08,72 / 27,95(+2,2)

Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB
17,31(+0,6)/ 1,40 / ©8,72 / 27,95(+42,2)//
4,59(+0,0)/ 28,03 / 2:39,10
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04.
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Blidelsdorf
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100 m
12,33
14,03
14,44

200 m
25,48
26,57
29,04
29,30

400 m
58,03
65,48

800 m

(+1,4)
('1:2)
('9:4)

(+0,4)
(+0,8)
('9:5)
(+0,3)

2:30,18

5 km

36:02 (5,3 km)

4 x 100 m
51,74
Hochsprung
1,30
Weitsprung
4,91 (+0,0)
4,74 (-0,7)
4,50 (+0,5)
4,24 (+0,0)
4,04 (-1,8)

Weibliche Jugend U18

Zander, Noée Julina
Suhr, Paula
Wascher, Lilly Zoé

Zander, Noée Julina
Bauerschlag, Luise Sophie
Jacobsen, Jule Malin
Suhr, Paula

Bauerschlag, Luise Sophie
Jacobsen, Jule Malin

Bauerschlag, Luise Sophie

Wetzel, Anna

Kieler TB

Wascher 08, Zander 08, Bauerschlag 08, Suhr 08

Schwarze, Leandra

Zander, Noée Julina
Wascher, Lilly Zoé
Bauerschlag, Luise Sophie
Suhr, Paula

Schwarze, Leandra

KugelstoR 3,0 kg

9,66
9,39
8,73
8,34
6,67

Thelen, Cara

Suhr, Paula

Zander, Noée Julina
Schwarze, Leandra
Wascher, Lilly Zoé

Diskuswurf 1,0 kg

27,16
23,67
17,48

Thelen, Cara
Schwarze, Leandra
Suhr, Paula

Speerwurf 500 g

22,85
20,03
15,48

Wascher, Lilly Zoé
Schwarze, Leandra
Suhr, Paula

08
08
08

08
08
08
08

o7

Kieler
Kieler
Kieler

Kieler
Kieler

Wellingdorfer TV

Kieler

Kieler

Wellingdorfer TV

Kieler

LAC Kronshagen

B
B
B

B

B

B

B

B

07 Kieler TB

08
08
08
(4]
o7

08
08
08
o7
08

08
o7
08

08
o7
08

Kieler
Kieler
Kieler
Kieler
Kieler

Kieler
Kieler
Kieler
Kieler
Kieler

Kieler
Kieler
Kieler

Kieler
Kieler
Kieler

TB
TB
TB
TB
TB

B
B
B
B
B

B
B
B

B
B
B
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05.
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10.

10.
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Rostock
Hamburg
Zeven

Rostock
Hamburg
Hamburg
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Hamburg
Hamburg
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Kiel
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Blidelsdorf
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Blidelsdorf
Kiel

Kiel
Blidelsdorf
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Hamburg
Zeven
Kiel
Preetz

Kiel
Kiel
Kiel

Kiel
Kiel
Kiel
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Jugend W15
100 m
14,73 (-9,2) Anders, Lilith 09 LAC Kronshagen
16,18 (+9,1) Kanzow, Nele 09 Kieler TB
800 m
2:51,37 Kanzow, Nele 09 Kieler TB
2000 m
8:34,68 Kanzow, Nele 09 Kieler TB
3000 m
13:50,78 Kanzow, Nele 09 Kieler TB
5 km
32:07 (5,3 km) Kanzow, Nele 09 Kieler TB
80 m Hiirden
16,69 (-1,1) Kanzow, Nele 09 Kieler TB
4 x 100 m
56,81 LAC Kronshagen
Anders 09, Schumann 10, Wetzel 10, Ullrich 11
58,27 Kieler TB
Kanzow 09, Ertakus 10, Bastein ©9, Hornberg 11
3 x 800 m
8:45,28 LAC Kronshagen
Schumann 10, Teifke 11, A. Feddern 13
8:55,69 Kieler TB
Kanzow 09, Hornberg 11, Giuttler 11
Hochsprung
1,36 Anders, Lilith 09 LAC Kronshagen
Weitsprung

3,81 (+0,3) Kanzow, Nele

Speerwurf 500 g
25,40 Anders, Lilith
18,70 Kanzow, Nele

Ballwurf 200 g
27,5 Kanzow, Nele

Blockwettkampf Lauf
1832 Kanzow, Nele

16,30(-1,7)/ 16,69(-1,1)/ 3,81(+0,3)/ 26,0 / 08:34,68

09 Kieler TB

09 LAC Kronshagen
09 Kieler TB

09 Kieler TB

09 Kieler TB
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22.
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18.
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06.
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03.

06.
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07. Kiel
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09. Kiel
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100 m

13,91 (+49,5) Schumann, Romy
13,98 (-90,2) Ertakus, Emma
14,90 (+49,3) Wetzel, Merle Emma

300 m

49,09 Schumann, Romy
800 m

2:42,18 Schumann, Romy
5 km

25:51 Gronkowski, Zoé
28:16 Kruse, Hilla

80 m Hiirden

13,52 (-0,5) Schumann, Romy

Hochsprung
1,48 Schumann, Romy

Weitsprung
4,97 (+0,6) Schumann, Romy
3,80 (+0,0) Ertakus, Emma

KugelstoR 3,0 kg

6,99 Wetzel, Merle Emma
6,70 Schumann, Romy
6,62 Ertakus, Emma

Speerwurf 500 g

10
10
10

10

10

10
10

10

10

10
10

10
10
10

10
10

10

Jugend W14

LAC Kronshagen
Kieler TB
LAC Kronshagen

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen

TuS Holtenau
TuS Holtenau

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen

LAC Kronshagen
Kieler TB

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
Kieler TB

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen

LAC Kronshagen

14,04(+0,9)/ 4,68(-0,4)/ 1,48 / 06,61

19,16 Schumann, Romy
17,88 Wetzel, Merle Emma
Vierkampf

1806 Schumann, Romy
Siebenkampf

3102 Schumann, Romy

10

LAC Kronshagen

14,04(+0,9)/ 4,68(-0,4)/ 06,61 / 1,48 //
14,08(-1,2)/ 18,02 / 2:42,18

Blockwettkampf Sprint
2296 Schumann, Romy

14,33(-2,6)/ 13,52(-0,5)/ 4,59(-0,6)/ 1,42 / 18,44

10

LAC Kronshagen
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22.
22.
7.

29.

21.

23.
23.

06.

20.

22,
o7.

22.
16.
22.

25,

27.

20.

20.

06.

06.
09.
09.

09.

a7.

es8.
08.

07.

a7.

9.
Q9.

09.
06.
09.

05.
04.

7.

/21.07.

o7.

Blidelsdorf
Blidelsdorf
Preetz

Hamburg

Flensburg

Kiel
Kiel

Kiel

Flensburg

Blidelsdorf
Preetz

Blidelsdorf
Ahrensburg
Biidelsdorf

Kiel
Kiel

Flensburg

Flensburg

Kiel
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75 m

10,70
10,89
11,05
11,41
11,42
11,3

11,74
11,92
12,55
12,66

800 m

147,38
148,24
158,03
100,63
101,32

w wNDNNDN

5 km
25:57 (5,3 km)
31:57 (5,3 km)

60 m Hiirden
11,25
11,26
11,77
11,78
12,70
13,02
13,22
13,29

4 x 75 m
44,69

45,89

46,90

3 x 800 m
9:51,24

Hochsprung
1,42
1,30
1,30
1,10

Baus, Arina
Hornberg, Johanna
Milanzi, 3Jula
Guttler, Pauline
Avemarg, Milla
Simon, Julia
Feddern, Lisa
Teifke, Alva
Schmuck, Frieda
Baginski, Amelie

Teifke, Alva
Schneider, Henriette
Guttler, Pauline
Ullrich, Ida
Avemarg, Milla

Teifke, Alva
Schiitze, Frieda

Hornberg, Johanna
Gluttler, Pauline
Simon, 3Julia

Baus, Arina

Feddern, Lisa
Avemarg, Milla
Schneider, Henriette
Teifke, Alva

Kieler TB

Pasch 12, Winkelmiiller 12,

SV Friedrichsort

Wesselmann 13, Avemarg 11,

LAC Kronshagen

Jugend W13

11 Wellingdorfer TV
11 Kieler TB

11 Wellingdorfer TV
11 Kieler TB

11 SV Friedrichsort
11 Wellingdorfer TV
11 LAC Kronshagen
11 LAC Kronshagen
11 LAC Kronshagen
11 LAC Kronshagen

11 LAC Kronshagen
11 SV Friedrichsort
11 Kieler TB

11 LAC Kronshagen
11 SV Friedrichsort

11 LAC Kronshagen

11 TV Jahn Elmschenhagen

11 Kieler TB

11 Kieler TB

11 Wellingdorfer TV
11 Wellingdorfer TV
11 LAC Kronshagen
11 SV Friedrichsort
11 SV Friedrichsort
11 LAC Kronshagen

Richter 12, L. Feddern 11, Lorenzen 11, A.

Kieler TB

Bachmann 13, Winkelmiiller 12, Pasch 12

Hornberg, Johanna
Feddern, Lisa
Simon, Julia
Baus, Arina

11 Kieler TB

11 LAC Kronshagen
11 Wellingdorfer TV
11 Wellingdorfer TV
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Prange 12, Hornberg 11
Rose 12, Schneider 11

Feddern 13

12.
25.
12.
25.
06.
22.
27.
06.
25.
27.

12.
22.
12.

22

06.

08.
08.

25.
06.
7.
7.
06.
06.
06.
06.

18.

22,

18.

18.

06.
06.
o7.
o7.

1@.
05.
10.
05.
a7.
09.
04.
o7.
05.
04.

10.
09.
10.
.09.
7.

09.
09.

05.
7.
09.
09.
o7.
o7.
7.
7.

Q9.

Q9.

09.

09.

o7.
7.
09.
09.

Preetz

Kiel

Preetz

Kiel

Kiel
Schonkirchen
Kiel

Kiel

Kiel

Kiel

Preetz
Blidelsdorf
Preetz
Blidelsdorf
Kiel

Kiel
Kiel

Kiel
Kiel
Preetz
Preetz
Kiel
Kiel
Kiel
Kiel

Kiel

Blidelsdorf

Kiel

Kiel

Kiel
Kiel
Preetz
Preetz
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Weitsprung

4,71 Milanzi, Jula
4,55 Hornberg, Johanna
4,40 Baus, Arina

4,20 Simon, 3Julia

4,12 Avemarg, Milla
3,93 Feddern, Lisa
3,91 Teifke, Alva

3,73 Schneider, Henriette
3,72 Gluttler, Pauline
3,48 Lorenzen, Levke

Ballwurf 200 g

32,0 Schneider, Henriette
30,5 Avemarg, Milla
29,5 Gluttler, Pauline
27,0 Simon, 3Julia
26,5 Teifke, Alva
26,0 Hornberg, Johanna
22,5 Baginski, Amelie
20,0 Baus, Arina
19,0 Feddern, Lisa
12,5 Schmuck, Frieda
Dreikampf
1228 Baus, Arina
10,5 / 4,40 / 20,0
1217 Hornberg, Johanna
11,16 / 4,29 / 24,0
1191 Simon, 3Julia
11,3 / 4,20 / 26,0
1175 Guttler, Pauline
11,43 / 3,72 / 29,5
1072 Feddern, Lisa
11,74 / 3,93 / 19,0
950 Baginski, Amelie
12,66 / 3,24 / 22,5
Vierkampf
1384 Feddern, Lisa

12,21 / 3,88 / 1,27 / 1

Blockwettkampf Sprint

2174 Hornberg, Johanna
11,14 / 11,29 / 4,38 /
1750 Feddern, Lisa

12,28 / 12,70 / 3,87 /

Blockwettkampf Lauf

1953 Avemarg, Milla

11,42 / 13,02 / 4,00 /
1935 Glttler, Pauline

11,41 / 12,57 / 3,69 /
1872 Teifke, Alva

11,92 / 13,29 / 3,91 /
1849 Schneider, Henriette

12,77 / 13,22 / 3,73 /
872 Schmuck, Frieda

12,55 / aufg. / 3,47 /

Blockwettkampf Mannschaft
9263 Kieler TB

Hornberg 2174, Winkelmiller 1939, Guttler 1925

Pasch 1775, Prange 1450

11 Wellingdorfer TV
11 Kieler TB

11 Wellingdorfer TV
11 Wellingdorfer TV
11 SV Friedrichsort
11 LAC Kronshagen
11 LAC Kronshagen
11 SV Friedrichsort
11 Kieler TB

11 LAC Kronshagen

11 SV Friedrichsort
11 SV Friedrichsort
11 Kieler TB

11 Wellingdorfer TV
11 LAC Kronshagen
11 Kieler TB

11 LAC Kronshagen
11 Wellingdorfer TV
11 LAC Kronshagen
11 LAC Kronshagen

11 Wellingdorfer TV
11 Kieler TB

11 Wellingdorfer TV
11 Kieler TB

11 LAC Kronshagen

11 LAC Kronshagen

11 LAC Kronshagen
8,5

11 Kieler TB

1,42 / 26,0

11 LAC Kronshagen
1,30 / 16,0

11 SV Friedrichsort
30,5 / 3:01,32

11 Kieler TB

29,0 / 2:59,39

11 LAC Kronshagen
26,5 / 2:55,72

11 SV Friedrichsort
32,0 / 2:53,28

11 LAC Kronshagen
12,5 / aufg.
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12.
22.
22.
o7.
22.
27.
06.
06.
27.
22.

06.
06.
27.
12.
06.
25.
27.
22.
27.
25.

22,

27.

22.

27.

27.

27.

16.

06.

06.

06.

25.

06.

06.

25.

06.

1@.
Q9.
09.
09.
09.
04.
o7.
7.
04.
09.

7.
7.
04.
10.
07.
05.
04.
09.
04.
05.

9.

04.

Q9.

04.

04.

04.

06.

7.

o7.

7.

05.

7.

o7.

05.

o7.

Preetz
Blidelsdorf
Schonkirchen
Preetz
Blidelsdorf
Kiel

Kiel

Kiel

Kiel
Blidelsdorf

Kiel

Kiel

Kiel

Preetz

Kiel

Kiel

Kiel
Schonkirchen
Kiel

Kiel
Schonkirchen
Kiel
Schonkirchen
Kiel

Kiel

Kiel

Ahrensburg

Kiel

Kiel

Kiel
Kiel
Kiel
Kiel

Kiel

Kiel
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75 m

11,33 Faude, Juna

11,77 Richter, Mara

11,87 Pasch, Helena

11,98 Winkelmiller, Frieda
12,27 Rose, Nike

12,75 Prange, Lieselotte
12,77 Bilzer, Emmi

13,78 Bartsch, Toni

800 m

2:54,80 Pasch, Helena
2:58,77 Winkelmiiller, Frieda
3:03,45 Prange, Lieselotte
3:10,42 Faude, Juna

3:13,41 Rose, Nike

3:17,30 Richter, Mara

5 km

26:03 Mumm, Lene

32:35 (5,3 km) Kanzow, Maja

60 m Hiirden

11,83 Winkelmiller, Frieda
12,85 Faude, Juna

12,94 Rose, Nike

13,19 Richter, Mara

14,04 Prange, Lieselotte
14,50 Pasch, Helena
Hochsprung

1,34 Winkelmiiller, Frieda
1,15 Richter, Mara

1,10 Prange, Lieselotte
Weitsprung

4,13 Winkelmiiller, Frieda
3,94 Richter, Mara

3,78 Pasch, Helena

3,52 Prange, Lieselotte
3,49 Rose, Nike

3,45 Faude, Juna

KugelstoRR 3,0 kg
5,44 Winkelmiller, Frieda
5,39 Prange, Lieselotte

Diskuswurf 750 g

17,79 Winkelmiiller, Frieda
15,19 Prange, Lieselotte
11,09 Pasch, Helena

Speerwurf 400 g

21,17 Pasch, Helena
20,00 Winkelmiller, Frieda
11,42 Prange, Lieselotte

12
12
12
12
12
12
12
12

12
12
12
12
12
12

12
12

12
12
12
12
12
12

12
12
12

12
12
12
12
12
12

12
12

12
12
12

12
12
12

Jugend W12

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
Kieler TB

Kieler TB

SV Friedrichsort
Kieler TB

SV Friedrichsort
LAC Kronshagen

Kieler TB

Kieler TB

Kieler TB

LAC Kronshagen
SV Friedrichsort
LAC Kronshagen

Suchsdorfer SV
TuS Holtenau

Kieler TB

LAC Kronshagen
SV Friedrichsort
LAC Kronshagen
Kieler TB

Kieler TB

Kieler TB
LAC Kronshagen
Kieler TB

Kieler TB

LAC Kronshagen
Kieler TB

Kieler TB

SV Friedrichsort
LAC Kronshagen

Kieler TB
Kieler TB

Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB

Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB

45

a7.
27.
06.
27.
06.
25.
22.
22.

06.
28.
28.
25.
06.
06.

23.
08.

06.
25.
06.
7.
7.
06.

7.
08.
29.

7.
06.
06.
28.
06.
25.

03

o7.

03.
29.
03.

03.
03.
28.

09. Preetz
04. Kiel
07. Kiel
04. Kiel
07. Kiel
05. Kiel
09. Blidelsdorf
09. Blidelsdorf
07. Kiel
9. Hamburg
09. Hamburg
05. Kiel
07. Kiel
07. Kiel
08. Kiel
09. Kiel
07. Kiel
05. Kiel
07. Kiel
09. Preetz
09. Preetz
07. Kiel
09. Preetz
06. Bad Bramstedt
09. Hamburg
09. Preetz
07. Kiel
07. Kiel
Q9. Hamburg
07. Kiel
05. Kiel
.10. Kiel
09. Preetz
10. Kiel
Q9. Hamburg
10. Kiel
10. Kiel
10. Kiel
09. Hamburg
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Ballwurf 200 g

37,0 Winkelmiller, Frieda 12 Kieler TB 03.1e0. Kiel
27,5 Pasch, Helena 12 Kieler TB 03.1e0. Kiel
25,5 Faude, Juna 12 LAC Kronshagen 25.05. Kiel
25,0 Richter, Mara 12 LAC Kronshagen 06.07. Kiel
23,5 Wesselmann, Lilith 13 SV Friedrichsort 22.09. Blidelsdorf
19,0 Prange, Lieselotte 12 Kieler TB 25.05. Kiel
17,0 Rose, Nike 12 SV Friedrichsort 06.07. Kiel
Dreikampf
1100 Richter, Mara 12 LAC Kronshagen 08.06. Bad Bramstedt
11,86 / 3,82 / 24,0
1078 Faude, Juna 12 LAC Kronshagen 27.04. Kiel
11,43 / 3,36 / 24,0
1076 Winkelmiller, Frieda 12 Kieler TB 27.04. Kiel
11,98 / 3,31 / 29,5
877 Prange, Lieselotte 12 Kieler TB 27.04. Kiel

12,94 / 3,47 / 15,0

Vierkampf
1381 Richter, Mara 12 LAC Kronshagen 08.06. Bad Bramstedt
11,86 / 3,82 / 1,15 / 24,0

Blockwettkampf Sprint
1939 Winkelmiller, Frieda 12 Kieler TB 06.07. Kiel
12,09 / 11,83 / 3,81 / 1,26 / 31,5

Blockwettkampf Lauf

1821 Faude, Juna 12 LAC Kronshagen 25.05. Kiel
11,35 / 12,85 / 3,45 / 25,5 / 3:10,42

1775 Pasch, Helena 12 Kieler TB 06.07. Kiel
11,87 / 14,50 / 3,78 / 23,0 / 2:54,80

1771 Richter, Mara 12 LAC Kronshagen 06.07. Kiel
11,85 / 13,70 / 3,94 / 25,0 / 3:17,30

1648 Rose, Nike 12 SV Friedrichsort 06.07. Kiel
12,27 / 12,94 / 3,49 / 17,0 / 3:13,41

1586 Prange, Lieselotte 12 Kieler TB 25.05. Kiel

12,75 / 14,21 / 3,50 / 19,0 / 3:10,41
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50 m
8,11
8,48
8,60
8,65
8,89
8,92
9,13
9,15
9,55

10,5

800 m

156,43
106,11
108,39
116,09
:22,45
123,36
133,88

wwwwwwhN

5 km
30:11 (5,3 km)

4 X 50 m
32,33

32,78
35,02
36,17

36,9

3 x 800 m
10:20,94

10:27,0

11:09, 82

Hochsprung
1,10
1,10
0,94

Weitsprung
3,76
3,66
3,59
3,48
3,48
3,18
3,09
3,00
2,88
2,65

Witt, Antonia
Scheller, Katharina
Renger, Helena
Ferreira, Clara
Schwarz, Greta
Schneider, Klara
Bachmann, Jonna
Wilgen, Maya

Libbe, Undine

Wolf, Emma

Ferreira, Clara
Feddern, Anna
Scheller, Katharina
Witt, Antonia
Schwarz, Greta
Schneider, Klara
Bachmann, Jonna

Witt, Antonia

LAC Kronshagen

Scheller 13, Schwarz 13, Kreyenberg 14, Stolley 14

Kieler TB

Ferreira 13, Schneider 13, Bachmann 13, Renger 13

LAC Kronshagen

Friedrich 14, Feddern 13, Wolf 13, Janzen 14

SV Friedrichsort

13
13
13
13
13
13
13
13
13
13

13
13
13
13
13
13
13

13

Kinder W11

Kieler TB

LAC Kronshagen
Kieler TB

Kieler TB

LAC Kronshagen
Kieler TB

Kieler TB

Kieler TB

SV Friedrichsort
LAC Kronshagen

Kieler TB
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
Kieler TB
LAC Kronshagen
Kieler TB
Kieler TB

Kieler TB

Libbe 13, Borici 14, Minchbach 15, Diez 14

Kieler TB

Rieke 15, Winkelmiiller 15, Hansen 14, Plotnikova 14

Kieler TB

Hasler 15, Hansen 14, Ferreira 13

LAC Kronshagen

Schwarz 13, Janzen 14, Boryslawska 15

Kieler TB

Plotnikova 14, Schneider 13, Landes 16

Witt, Antonia
Bachmann, Jonna
Wilgen, Maya

Witt, Antonia
Renger, Helena
Scheller, Katharina
Ferreira, Clara
Schwarz, Greta
Wilgen, Maya

Libbe, Undine
Schneider, Klara
Bachmann, Jonna
Wolf, Emma

13
13
13

13
13
13
13
13
13
13
13
13
13

Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB

Kieler TB

Kieler TB

LAC Kronshagen
Kieler TB

LAC Kronshagen
Kieler TB

SV Friedrichsort
Kieler TB

Kieler TB

LAC Kronshagen
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25.
25.
25.
Q7.
25.
25.
12.
25.
25.
27.

22,
22.
12.
25.
25.
25.
25.

08.

22,

22,

22.

22,

30.

18.

30.

18.

25.
25.
25.

25.
22,
12.
o7.
22.
25.
30.
25.
27.
27.

05.
05.
05.
09.
05.
05.
10.
05.
05.
04.

09.
09.
10.
05.
05.
05.
05.

09.

9.

Q9.

09.

Q9.

06.

09.

06.

09.

05.
05.
05.

05.
09.
10.
09.
09.
05.
06.
05.
04.
04.

Kiel
Kiel
Kiel
Preetz
Kiel
Kiel
Preetz
Kiel
Kiel
Kiel

Blidelsdorf
Blidelsdorf
Preetz
Kiel

Kiel

Kiel

Kiel

Kiel

Biidelsdorf
Budelsdorf
Budelsdorf
Budelsdorf

Rendsburg

Kiel
Rendsburg

Kiel

Kiel
Kiel
Kiel

Kiel
Blidelsdorf
Preetz
Preetz
Blidelsdorf
Kiel
Rendsburg
Kiel

Kiel

Kiel
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Schlagballwurf 80 g

26,0 Bachmann, Jonna 13 Kieler TB 22.09. Blidelsdorf

24,0 Scheller, Katharina 13 LAC Kronshagen 27.04. Kiel

24,0 Wolf, Emma 13 LAC Kronshagen 22.09. Blidelsdorf

21,5 Schwarz, Greta 13 LAC Kronshagen 30.06. Rendsburg

21,0 Wilgen, Maya 13 Kieler TB 25.05. Kiel

21,0 Ferreira, Clara 13 Kieler TB 07.09. Preetz

20,5 Liibbe, Undine 13 SV Friedrichsort 25.05. Kiel

18,5 Schneider, Klara 13 Kieler TB 25.05. Kiel

17,5 Renger, Helena 13 Kieler TB 27.04. Kiel

16,0 Witt, Antonia 13 Kieler TB 25.05. Kiel

Dreikampf

1013 Witt, Antonia 13 Kieler TB 25.05. Kiel
08,11 / 3,76 / 16,0

984 Scheller, Katharina 13 LAC Kronshagen 25.05. Kiel
08,48 / 3,43 / 20,0

938 Renger, Helena 13 Kieler TB 25.05. Kiel
08,60 / 3,42 / 17,5

898 Wilgen, Maya 13 Kieler TB 25.05. Kiel
09,15 / 3,18 / 21,0

862 Schneider, Klara 13 Kieler TB 25.05. Kiel
08,92 / 3,00 / 18,5

843 Schwarz, Greta 13 LAC Kronshagen 25.05. Kiel
08,89 / 3,25 / 14,5

838 Libbe, Undine 13 SV Friedrichsort 25.05. Kiel
09,55 / 3,04 / 20,5

829 Ferreira, Clara 13 Kieler TB 27.04. Kiel
e8,7 [/ 2,87 / 17,5

823 Bachmann, Jonna 13 Kieler TB 25.05. Kiel
09,21 / 2,86 / 19,0

634 Wolf, Emma 13 LAC Kronshagen 27.04. Kiel

10,5 / 2,65 / 16,0

Dreikampf Mannschaft

4534 Kieler TB 25.05. Kiel
Witt 1013, Renger 938, Wilgen 898
Schneider 862, Bachmann 823

3892 LAC Kronshagen 27.04. Kiel
Scheller 972, Schwarz 829, Kreyenberg 795
Niemann 662, Wolf 634

Vierkampf

1260 Witt, Antonia 13 Kieler TB 25.05. Kiel
e8,11 / 3,76 / 1,10 / 16,0

1070 Bachmann, Jonna 13 Kieler TB 25.05. Kiel
09,21 / 2,86 / 1,10 / 19,0

1028 Wilgen, Maya 13 Kieler TB 25.05. Kiel

09,15 / 3,18 / 0,94 / 21,0
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Weitsprung
3,51
3,47
3,43
3,15
2,97
2,93
2,85
2,62
2,44

Stolley, Agn. Em.
Friedrich, Pia
Diez, Carolina
Kreyenberg, Clara
Schumann, Amalia
Hansen, Rebecca
Niemann, Jette
Janzen, Louise
Plotnikova, Evgeniia
Borici, Elia

Sophie

Kreyenberg, Clara
Schumann, Amalia
Stolley, Agn. Em. Sophie
Hansen, Rebecca

Pfluger, Liselotte IJg?

Stolley, Agn. Em. Sophie
Kreyenberg, Clara
Janzen, Louise

Schumann, Amalia
Plotnikova, Evgeniia
Hansen, Rebecca

Borici, Elia

Rosenbusch, Lisbeth Marl.

Niemann, Jette

Schlagballwurf 80 g

32,0
25,5
25,0
21,0
15,5
15,0
14,0
13,0
10,5

Dreikampf
1057

830
813
698
662
640

605

Schumann, Amalia

Borici, Elia

Stolley, Agn. Em. Sophie
Plotnikova, Evgeniia
Kreyenberg, Clara
Janzen, Louise

Niemann, Jette

Rosenbusch, Lisbeth Marl.

Hansen, Rebecca

Stolley, Agn. Em. Sophie

08,19 / 3,51 / 22,5
Kreyenberg, Clara

09,03 / 3,42 / 13,0
Borici, Elia

09,98 / 2,84 / 23,5
Plotnikova, Evgeniia

09,7 / 2,80 / 15,0
Niemann, Jette

09,3 / 2,44 / 14,0
Hansen, Rebecca

09,62 / 2,72 / 10,5

Rosenbusch, Lisbeth Marl.

10,2 / 2,62 / 13,0

14
14
14
14
14
14
14
14
14
14

14
14
14
14

14

14
14
14
14
14
14
14
14
14

14
14
14
14
14
14
14
14
14

14

14

14

14

14

14

14

Kinder W10

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
SV Friedrichsort
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
Kieler TB

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
Kieler TB

SV Friedrichsort

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
Kieler TB

TuS Holtenau

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
Kieler TB

Kieler TB

SV Friedrichsort
Kieler TB

LAC Kronshagen

LAC Kronshagen
SV Friedrichsort
LAC Kronshagen
Kieler TB

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
Kieler TB

Kieler TB

LAC Kronshagen
LAC Kronshagen
SV Friedrichsort
Kieler TB

LAC Kronshagen

Kieler TB

Kieler TB
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30.
30.
30.
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29.
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25.

23.

25.
12.
22.
29.
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30.
30.
27.
27.

22.
22.

12

30.
27.
30.
27.
27.
25.
25.
25.
25.
27.
27.
25.

27.

09.
09.
09.
05.
09.
06.
04.
06.
06.
06.

09.
09.
05.
05.

08.

05.
10.
09.
09.
06.
06.
06.
04.
04.

09.
09.
.10.
06.
04.
06.
04.
04.
05.

05.

05.

05.

04.

04.

05.

04.

Blidelsdorf
Blidelsdorf
Blidelsdorf
Kiel
Hamburg
Rendsburg
Kiel
Rendsburg
Rendsburg
Rendsburg

Blidelsdorf
Hamburg
Kiel

Kiel

Kiel

Kiel
Preetz
Blidelsdorf
Hamburg
Rendsburg
Rendsburg
Rendsburg
Kiel

Kiel

Blidelsdorf
Blidelsdorf
Preetz
Rendsburg
Kiel
Rendsburg
Kiel

Kiel

Kiel

Kiel
Kiel
Kiel
Kiel
Kiel
Kiel

Kiel
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800 m
3:31,58
3:41,31
4:06,86

4 X 50 m
37,11

39,80

40,96

3 x 800 m
10:54,72

11:00,67

11:06,18

Weitsprung
3,44
3,29
2,96
2,92
2,57
2,57
2,42

Daugs, Clara
Boryslawska, Julia
Winkelmiiller, Pauline
Rieke, Marleen
Schuldt, Ida
Czichowski, Frieda
Christen, Amélie

Rieke, Marleen
Miinchbach, Stella
Schuldt, Ida

Kieler TB

15
15
15
15
15
15
15

15
15
15

Winkelmiiller 15, Rieke 15,

Kieler TB

Schuldt 15, Christen 15, Czichowski 15, Landes 16

Kieler TB

von Keller 16, Jansen 15, Kienbaum 16, Staiger 15

Kieler TB

Kinder W9

Kieler TB
LAC Kronshagen
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB

Kieler TB
SV Friedrichsort
Kieler TB

Kettwig 16, Friedrichs 16

Rieke 15, Kettwig 16, Friedrichs 16

Kieler TB

Czichowski 15, Christen 15, Jansen 15

Kieler TB

Schuldt 15, von Keller 16, Winkelmiiller 15

Daugs, Clara
Boryslawska, Julia
Winkelmiiller, Pauline
Rieke, Marleen
Christen, Amélie
Schuldt, Ida
Czichowski, Frieda

Schlagballwurf 80 g

16,5
15,0
14,0
12,0
11,0
10,0

9,5

Dreikampf
808

700
654
551
532

524

Daugs, Clara
Winkelmiller, Pauline
Schuldt, Ida

Rieke, Marleen
Boryslawska, Julia
Czichowski, Frieda
Christen, Amélie

Daugs, Clara

09,01 / 2,97 / 15,5
Winkelmiiller, Pauline

09,2 / 2,86 / 12,0
Rieke, Marleen

09,80 / 2,92 / 10,5
Schuldt, Ida

10,39 / 2,57 / 10,0
Christen, Amélie

10,3 / 2,57 / 9,5
Czichowski, Frieda

10,2 / 2,42 / 10,0

15
15
15
15
15
15
15

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

15

Kieler TB
LAC Kronshagen
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB

Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
LAC Kronshagen
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB
Kieler TB

Kieler TB
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25.
12.
30.
30.
a7.
27.
27.

25.

22,

25.

18.

18.

18.

18.

18.

18.

12

12.
30.
25.
27.
25,
27.

30.
30.
o7.
27.
30.
27.
27.
25.
27.
25.
25.
27.

27.

05.
1e.
06.
06.
09.
04.
04.

05.

09.

05.

09.

9.

09.

09.

9.

Q9.

.10.
10.
06.
05.
04.
05.
04.

06.
06.
09.
04.
06.
04.
04.
05.
04.
05.
05.
04.

04.

Kiel
Preetz
Rendsburg
Rendsburg
Preetz
Kiel

Kiel

Kiel
Blidelsdorf
Kiel
Kiel
Kiel

Kiel

Kiel
Kiel

Kiel

Preetz
Preetz
Rendsburg
Kiel

Kiel

Kiel

Kiel

Rendsburg
Rendsburg
Preetz
Kiel
Rendsburg
Kiel

Kiel

Kiel

Kiel

Kiel

Kiel

Kiel

Kiel
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Dreikampf Mannschaft

3461 Kieler TB 25.05. Kiel
Daugs 808, Friedrichs 778, von Keller 670
Rieke 654, Schuldt 551
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Kinder W8
50 m
9,05 Friedrichs, Alma 16 Kieler TB 25.05. Kiel
9,67 Libbe, Emilia 16 SV Friedrichsort 25.05. Kiel
9,6 Herzig, Jule 17 LAC Kronshagen 30.06. Rendsburg
9,93 Kruse, Lena 17 Suchsdorfer SV 25.05. Kiel
9,7 Wesselmann, Lotte 16 SV Friedrichsort 30.06. Rendsburg
10,12 von Keller, Marleen 16 Kieler TB 25.05. Kiel
9,9 Schonemann, Smilla 16 LAC Kronshagen 27.04. Kiel
10,0 Boryslawska, Hanna 17 LAC Kronshagen 30.06. Rendsburg
10,28 Scheller, Runa 16 Suchsdorfer SV 25.05. Kiel
10,5 Schutt Hayat, Marie 16 Kieler TB 27.04. Kiel
800 m
3:20,73 Friedrichs, Alma 16 Kieler TB 25.05. Kiel
3:40,54 von Keller, Marleen 16 Kieler TB 25.05. Kiel
Weitsprung
3,16 Friedrichs, Alma 16 Kieler TB 27.04. Kiel
2,90 Libbe, Emilia 16 SV Friedrichsort 30.06. Rendsburg
2,75 von Keller, Marleen 16 Kieler TB 25.05. Kiel
2,69 Wesselmann, Lotte 16 SV Friedrichsort 30.06. Rendsburg
2,66 Herzig, Jule 17 LAC Kronshagen 30.06. Rendsburg
2,64 Boryslawska, Hanna 17 LAC Kronshagen 30.06. Rendsburg
2,59 Schonemann, Smilla 16 LAC Kronshagen 27.04. Kiel
2,42 Schutt Hayat, Marie 16 Kieler TB 27.04. Kiel
2,35 Kruse, Lena 17 Suchsdorfer SV 25.05. Kiel
2,20 Scheller, Runa 16 Suchsdorfer SV 25.05. Kiel
Schlagballwurf 80 g
17,5 von Keller, Marleen 16 Kieler TB 12.10. Preetz
13,5 Friedrichs, Alma 16 Kieler TB 25.05. Kiel
10,0 Kruse, Lena 17 Suchsdorfer SV 25.05. Kiel
10,0 Wesselmann, Lotte 16 SV Friedrichsort 30.06. Rendsburg
10,0 Herzig, Jule 17 LAC Kronshagen 30.06. Rendsburg
9,5 Libbe, Emilia 16 SV Friedrichsort 30.06. Rendsburg
9,0 Schonemann, Smilla 16 LAC Kronshagen 27.04. Kiel
8,5 Scheller, Runa 16 Suchsdorfer SV 25.05. Kiel
7,0 Heemsoth, Smilla 19 Suchsdorfer SV 22.09. Schonkirchen
6,5 Boryslawska, Hanna 17 LAC Kronshagen 30.06. Rendsburg
Dreikampf
778 Friedrichs, Alma 16 Kieler TB 25.05. Kiel
09,05 / 3,00 / 13,5
670 von Keller, Marleen 16 Kieler TB 25.05. Kiel
10,12 / 2,75 / 14,5
625 Libbe, Emilia 16 SV Friedrichsort 25.05. Kiel
09,67 / 2,84 / 09,0
553 Schonemann, Smilla 16 LAC Kronshagen 27.04. Kiel
09,9 / 2,59 / 09,0
551 Kruse, Lena 17 Suchsdorfer SV 25.05. Kiel
09,93 / 2,35 / 10,0
473 Scheller, Runa 16 Suchsdorfer SV 25.05. Kiel
10,28 / 2,20 / 08,5
422 Schutt Hayat, Marie 16 Kieler TB 27.04. Kiel
10,5 / 2,42 / 06,0
367 Heemsoth, Smilla 19 Suchsdorfer SV 22.09. Schonkirchen

11,0 / 2,13 / 07,0
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