Einladung
und
Unterlagen

Zum
80. Verbandstag
des Schleswig-Holsteinischen
Leichtathletikverbandes e.V.
Kreis Kiel

24.02.2026

Sportheim des Kieler TB
Breiter Weg 11, 24105 Kiel




Hiermit lade ich zum

80. Verbandstag

des Schleswig-Holsteinischen Leichtathletikverbandes e.V. - Kreis Kiel
fur Dienstag, den 24. Februar 2026, 19:00 Uhr
in das Sportheim des Kieler TB, Breiter Weg 11, 24105 Kiel

Nach der Satzung des SHLV sind die Vertreterinnen und Vertreter der Vereine und die
Vorstandsmitglieder des KLV Kiel stimmberechtigt. Dem Beschluss des Verbandstages 1983
zufolge hat jeder Verein fiir jede angefangenen 50 dem LSV gemeldeten Leichtathleten eine
Stimme. AuRerden Stimmberechtigten sind natiirlich alle diejenigen zusatzlich herzlich
willkommen, die sich der Leichtathletik verbunden fiihlen.

Kiel, im Februar 2026 Heiko Wischer



Tagesordnung des 80. Verbandstages am 24.02.2026
1. Eroffnung des Verbandstages

2. GrulRworte der Gaste

3. Ehrungen

-Pause-

4. Feststellung der Stimmberechtigten

5. Annahme der Tagesordnung

6. Genehmigung des Protokolls des 79. Verbandstages
7. Jahresbericht 2025

a) des Vorstandes

b) des Kassenwartes

c) der Vereine

8. Bericht der Kassenprufer/Innen

9. Entlastung des Kassenwartes/Gesamtvorstandes
10. Haushaltsvoranschlag 2026

11. Wahlen

a) 1.Vorsitzende(r)

b) Kassenwart

c) Jugendwart

d) Pressewart/in

e) Schriftwart/in

f) Kassenprufer

g) Delegierte fiir den SHLV-Verbandstag am 18.04.
12. Terminplan 2026

13. Verschiedenes
a) Tagungsort 2027



Schleswig-Holsteinischer Leichtathletikverband

Kreis Kiel

Amt (Wahljahr) Anschrift

1. Vorsitzender (2024) Heiko Wischer (Kieler TB)

2. Vorsitzende (2025) Jana Spreen (Kieler TB)
Kassenwart (2024) Hubert Langnickel (Kieler TB)
Sportwart (2025) Philipp Rusch (Kieler TB)

Jugend-/Schilerwart (2024)  Linus Berszuck (Kieler TB)

Kampfrichterwart (2025) Michael Thelen (Kieler TB)
Pressewartin (2024) Nina Lange (Kieler TB)
Schriftwartin (2024) Kaja Berszuck (Wellingdorfer TV)
Statistikwartin (2025) Nina Hausmann (TuS H/M Kiel)
Beisitzer (2025) Dettmar Stéckmann (LTV Kiel-Ost)
Jugendsprecher (2025) Philipp Rusch (Kieler TB)

Ehrenvorsitzender (2024) Bernd Hausmann (TuS H/M Kiel)

Stand: 01.02.2026

Telefon / Fax

h.wischer@web.de
Tel. 0431-8886904 0175-57 55 042

jana.spreen@kieler-tb.de
Tel. 0173 — 35 24 375

hubert.langnickel@gmx.de
Tel. 0163 -7151310

p.rusch11@googlemail.com
Tel. 0157 — 34 90 87 70

linusberszuck@amail.com
Tel. 0176 — 43 46 23 16

Michael. Thelen@kieler-tb.de
Tel. 0431-5378140. 01523 3679029

nina@lange-kiel.net
Tel. 0152 - 59 72 82 92

berszuck.kaja@gmail.com
Tel. 0152 -32735679

nhau@amx.de
Tel. 0152 — 54 96 24 51

dettmar.stoeckmann@t-online.de
Tel. 0431 - 72 95 83

p.rusch11@googlemail.com
Tel. 0157 — 34 90 87 70

hausmann.kiel@arcor.de
Tel. 0431-523686 0162-914 37 36
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Kassenpriiferin Sabine Hammer-Stehnken (TSV Schilksee) hammer-stehnken@t-online.de
(fiir 2025/26)
Kassenpriifer Rainer Thies (TuS Holtenau) rainer.thies@t-online.de

(fr 2025)

Konto des KLV Kiel:

IBAN DE90 2004 1133 0785 0167 00 (neu ab 2018)
BIC COBADEHDO044

Comdirect Bank




Vereine des Kreisleichtathletikverbandes Kiel
Mailadresse und Telefonnummer - Mitglieder - Stimmenzahl

Mit-

Stand 12.03.25 § Stimmen
glieder
e ens Meier Tel. 78 18 26
1 eumsiverEi KOst 1.vorsitzender@|tvkiel-ost.de e 2
. Philipp Rusch Tel. 0157- 349087 70
2. KelerTe phiipp.rusch@kieler-tb.de e 8
Andreas Fuchs Tel. 0152-06 42 18 20
3 LAC Kronshagen andreas.fuxi@gmail.com 239 5
; Fridtjof Reich-Dultz Tel.
% LG albatros ISl fridtjof.reich-dultz@|g-albatros-kiel.de tas 5
; Christel Lorenzen Tel. 52 30 59
5 [TuS HM Kiel lorenzen-kiel@web.de B B
; Tim Ullrich Tel. 61118
6 [SpVg. Eidertal Molfsee ullrich-tim@web.de 77 2
: Erhard Meinlschmidt Tel. 71 28 53
7 [THW Kiel e.meinlschmidt@googlemail.com =+ e
8 LG POWER-Schnecken [Holger Marten Tel. 50 1
Kiel 1.vorsitzender@powerschnecken.de
o Lennart Raschkewitz Tel. 0152-33 74 33 21
2 M Friednensort leichtathletik@sv-friedrichsort.de 46 1
Hans Hengst
9 [TuS Holtenau hhengst58@gmail.com o !
. Ulrich Heinzel Tel. 68 22 06
11 Wellingdorfer TV Uli Heinzel@t-online.de 37 i
ITim Heemsoth
12 Suchsdorfer SV leichtathletik@suchsdorfer-sv.de 30 !
Herbert Kleiner Tel. 72 66 67
13 Fllerbeker TV leichtathletik@etv-kiel.de 29 1
, 2?7 Tel.
14- [ESY Schilksse bfd@tsv-schilksee.de i 1
P ; . [Tanja Dohse Tel.
15 [Universitats-Skiclub Kiel geschaeftsstelle@usc-kiel.de 15 1
16 ITuS Schwarz-Weil% Holger Voigtsberger Tel. 78 59 825 6 1
Elmschenhagen voig@web.de
Nicky Wallath Tel. 01590-53 96 50 9
17 [TV Jahn Elmschenhagen i il higsarai corn 5 1
17 Vereine 1610 40

Bei den Mitgliederzahlen handelt es sich um die Werte des LSV vom 12.03.25




Mitgliederstand (jeweils per 1. Januar)

2025
2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 unter19J.
1 Lauftreffverein Kiel-Ost 392 410 418 417 423 417 443 2%
2 KielerTB 179 176 216 282 286 270 273 66%
3 LAC Kronshagen - - 75 141 170 201 239 45%
4 LG Albatros Kiel 157 160 158 165 160 158 155 13%
5 TuS H/M Kiel 108 111 80 83 83 85 85 30%
6 SpVg. Eidertal Molfsee 56 79 91 105 91 84 77 66%
7 THW Kiel 102 111 91 81 76 56 54 27%
8 LG POWER-Schnecken Kiel 60 66 63 57 54 53 50 4%
9 SV Friedrichsort 33 38 37 56 39 40 46 95%
9 TuS Holtenau 60 56 55 50 52 49 46 15%
11 Wellingdorfer TV 64 61 52 52 46 41 37 27%
12 Suchsdorfer SV 43 41 49 39 37 33 30
13 Ellerbeker TV 35 34 33 34 32 32 29 e
14 TSV Schilksee 107 10 33 28 29 29 20 100%
15 Universitats-Skiclub Kiel 7 8 8 10 12 14 15 6%
16 Schwarz-WeilR EImschenhagen 9 7 5 5 6 6 6 —-e-
17 TV Jahn Elmschenhagen - - - 14 10 6 5 -

Polizei-SV Kiel 25 23 19 16 15 - -

SC Fortuna Wellsee 13 5 6 21 4 - -

TSV Kronshagen *) 164 170 172 - - - -

SG Tantalus Kiel 36 37 37 - - - -

Freie Turnerschaft Eiche 3 3 - - - -

NDTSV Holsatia Kiel 1 1 - - - - -

Zippels Lauferteam 7 - - - - -
KLV Kiel - Gesamt 1653 1616 1495 1639 1621 1574 1610 31%

*) Der TSV Kronshagen hat sich zum 01.01.2021 dem KLV Rendsburg-Eckernférde angeschlossen.

Gliederung nach dem Alter

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Anteil 2025

0 - 14 Jahre 337 361 373 446 390 368 385 24%
15 - 18 Jahre 87 90 69 91 110 112 109 7%
Kinder + Jugendliche 424 451 442 537 472 480 494 31%
19 - 26 Jahre 124 127 95 91 113 126 119 7%
27 - 40 Jahre 140 136 115 123 118 110 132 8%
41 - 60 Jahre 513 522 440 456 454 442 425 26%
liber 60 Jahre 452 380 403 432 436 416 440 27%

Erwachsene 1229 1165 1053 1102 1121 1094 1116 69%



Protokoll

des 79. Verbandstages des SHLV e.V. — Kreis Kiel — am 25.02.2025 im Vereinsheim des
KTB

Beginn: 19:05 Ende: 20:33

Anwesende Vereine: LTV Kiel Ost, Kieler TB, LAC Kronshagen, TuS H/M Kiel, THW Kiel,
Tu$S Holtenau, Wellingdorfer TV, Suchsdorfer SV, TSV Schilksee (28 Stimmen)

Anwesende Vorstandsmitglieder: Hubert Langnickel, Nina Hausmann, Nina Lange, Linus
Berszuck, Philipp Rusch, Heiko Wischer, Kaja Berszuck, Dettmar Stéckmann (8 Stimmen)

Stimmberechtigte: 36

Tagesordnungspunkte (TOPs)

TOP 1: Eroffnung des 79. Verbandstages

Heiko Wischer eréffnet den Verbandstag und begriit die Gaste. Er gibt einen Uberblick
Uber das vergangene Jahr und hebt die hervorragenden Leistungen der Athletinnen und
Athleten hervor. Er verkiindet, dass in diesem Jahr wieder ein Crosslauf stattfinden soll. Fir
das laufende Jahr sind drei Kreismeisterschaften und zwei Landesmeisterschaften geplant.
Die nachste Kreismeisterschaft findet am ersten Marz-Wochenende in Bredstedt statt.

Im Bereich der Hallennutzung gibt es wieder eine wochentliche Trainingszeit in der Tallinn-
Halle. Diese betragt wieder 30 Minuten, allerdings wurden 15 Minuten erneut an die
Handballer abgegeben, nachdem diese ihre Probleme geschildert hatten.

Zur Finanzierung der neuen KLV-Kiel Trikots konnten Mittel von der Kieler Volksbank
eingeworben werden. Auch gab es einen Zuschuss des Sportverbandes Kiel. Ein Highlight:
im kommenden Sommer werden die International Children’s Games in Tallinn sein. Die
KLV-Auswahl wird von Jana Spreen betreut.

Zum Schluss dankt Heiko Wischer dem Vorstand und vor allem Bernd Hausmann fur die
engagierte Arbeit. Bernd erhalt als besonderes Dankeschon fiir seine Unterstitzung in
Vorbereitung des Verbandstages einen Umschlag mit einem Gutschein von Hugendubel.

TOP 2: GruRworte der Gaste

Martina Bach (geschaftsfiihrender Vorstand KTB) begrufit alle Anwesenden in den Raumen
des Vereins und hebt hervor, dass der KTB einen grofden Zuwachs an Mitgliedern
verzeichnen konnte.

Anke Oetken (Vors. der Ratsfraktion der Griinen) halt ein Grufwort im Namen der ebenfalls
anwesenden Antje Moller-Neustock (Ratsfraktion der SPD, Mitglied des Sportausschusses)
und Sebastian Thiede (Ratsfraktion der CDU, sportpolitischer Sprecher) und bedankt sich
fur die Einladung. Sie entschuldigt Eike Selonke, den sportpolitischen Sprecher der Grunen,
der leider nicht anwesend sein kann. Anke Oetken berichtet, dass sie selbst friiher
Leichtathletin war und betont, wie erfreulich es ist, so viele Engagierte im Ehrenamt zu
sehen, insbesondere unter den Jugendlichen. Sie freut sich auf die Ehrungen und die
Wiirdigungen der sportlichen Erfolge. Zudem weist sie auf einen Forderfonds hin, der zur
Unterstlitzung von Sportprojekten genutzt werden kann.



Jan Berszuck (Geschaftsflihrer des SHLV) bedankt sich bei den anwesenden Fraktionen,
da eine solche politische Beteiligung in anderen Kreisen nicht selbstverstandlich ist. Der
Verband hat sich am Sportentwicklungsplan orientiert und betont die Wichtigkeit des
Austauschs mit der Politik. Allerdings werde man oft erst in Entscheidungen einbezogen,
wenn diese bereits getroffen sind. Wiinschenswert ware es, friihzeitiger in Planungen
einbezogen zu werden, um finanzielle Mittel gezielter und mit klaren Prioritaten einsetzen zu
kdnnen. Es wurden bereits zahlreiche Konzepte erstellt, um aufzuzeigen, wo Finanzmittel
und strukturelle Unterstiitzung bendtigt werden.

Insgesamt werden die Leistungen des SHLV den Ergebnissen einer Umfrage zufolge positiv
wahrgenommen, wobei Wiinsche und Erwartungen weitgehend erfiillt werden. Allerdings
fehlt es an einer realistischen Einschatzung dazu, welche Leistungen der Verband
tatsachlich erbringt. Eine Umfrage hat wichtige Punkte aufgezeigt, die nun schrittweise
umgesetzt werden sollen.

Beziiglich der Hallensituation berichtet er, dass die Stiitzpunktférderung flr weitere vier
Jahre gesichert wurde. Eine Hallenlésung an der Universitat ist aus finanziellen Griinden
nicht realisierbar. Eine mégliche Alternative in Mettenhof wird durch die Stadt Kiel gepruft,
wobei dort ein spikefahiger Boden verlegt werden kénnte. Ein Kostenvoranschlag wird
demnachst erwartet. Der geplante Bodenbelag unterscheidet sich von dem in Malente. Ein
Problem stellt weiterhin der Stabhochsprung dar, da die Anlage nach der Nutzung abgebaut
werden muss und derzeit keine bessere Lésung in Sicht ist. Uber weitere Entwicklungen wird
per E-Mail informiert.

TOP 3: Ehrungen
Die Anwesenden erheben sich, um den Verstorbenen zu gedenken: Frank Schlichting,
Michael Koettlitz, Hans-Joachim Knasche, Traute Schnabel, Karl- Otto Schroder, Uwe

Winkler, Horst Piepjunge, Marie-Luise Sonntag

Fir ihre grofie Sportliche Erfolge im Jahr 2024 werden mit KLV-Bestenehrungs-Handttichern
(erstmal statt der langjahrig verliehenen Ehrenbecher) geehrt:

Meinert Moller, Christine Dorscher, Jarle Golecki, Jonas Feldkamp, Felix Ludka, Christian
Huwald, Frederik Brandis, Luise Bauerschlag, Jakob Bauerschlag, Noée Zander, Christine
Adler, Julia Kiimpers, Nicole Adler, Svea Timm, Luca Hey, Stine Schmidt, Felix Beirow, Ralf
Mordhorst, Janne Petersen- Feddersen, Gamil Saleh Al Hammati, Line Schonmann, Fenna
Wulf, Berit Mues, Olaf Will

TOP 4: Feststellung der Stimmberechtigten

Heiko Wischer stellt die Anzahl der Stimmberechtigten fest (36 Stimmen).

TOP 5: Annahme der Tagesordnung

Die Tagesordnung wird einstimmig angenommen.

TOP. 6: Genehmigung des Protokolls des 78. Verbandstages
Das Protokoll wird einstimmig genehmigt.

TOP 7: Jahresbericht 2024



a) des Vorstandes
o wird einstimmig genehmigt

b) des Kassenwartes

o Hubert Langnickel gibt einen kurzen Uberblick und einige Erlauterungen zum
Kassenbericht. Der Kassenbericht wird einstimmig genehmigt bei einer Enthaltung.

c¢) der Vereine

o sind in der Broschure abgedruckt. Friedrichsort liefert noch nach.

TOP 8: Bericht der Kassenpriifer/innen

Sabine Hammer-Stehnken verliest den Kassenbericht. Die Prifung wurde am 06.02.2025
durchgefiihrt, dabei gab es keine Beanstandungen. Die Prufer danken dem Kassenwart fur
die gute geleistete Arbeit.

9: Entlastung des Kassenwartes/ Gesamtvorstandes

Auf Antrag der Kassenpriifer werden Hubert Langnickel als Kassenwart sowie der
Gesamtvorstand von den Stimmberechtigten entlastet.

10: Haushaltsvoranschlag 2025

Positive Bescheide der Volksbank und des Sportverbandes, ansonsten alle Infos im
Kassenbericht, Haushaltsvoranschlag wird einstimmig angenommen.

11: Wahlen
1. a) 2. Vorsitzende(r) Jana Spreen Wiederwahl einstimmig
2. b) Sportwart Philipp Rusch Wiederwahl einstimmig
3. c¢) Kampfrichterwart/in Michael Thelen Neuwahl einstimmig
4, d) Statistikwart/in Nina Hausmann Wiederwah! einstimmig
5. e) Jugendsprecher/in Philipp Rusch Wiederwahl einstimmig
6. f) Beisitzer/in Dettmar Stockmann Wiederwahl einistimmig
7. g) Kassenpriferin Sabine Hammer-Stehnken Wiederwahl einstimmig

TOP 12: Terminplan 2025

Wird kurz durchgesprochen, ist in der Broschire enthalten. Die LM-Mixed Staffeln missen
noch eingeplant werden, idealerweise beim Blockwettkampf.

TOP 13: Verschiedenes

a) Tagungsort 2026
o KTB Vereinsheim

Kaja Berszuck (Schriftwartin)



Jahresbericht 2025 des KLV Kiel

Die Wettkampfsaison 2025 startete mit dem Offenen Hallensportfest der Jahrgange U8 —U
12 am 01. Marz und endete mit einem Jubildum, das der LTV Kiel Ost begehen konnte: Zum
50. (!) Mal wurde das Wettkampfjahr mit dem Silvesterlauf durch Kiel-Ellerbek beschlossen.
350 Teilnehmerinnen und Teilnehmer sorgten flr einen tollen Zuspruch und auch die
Kostimwertung fand wieder viel Anklang.

Der Start ins Wettkampfjahr mit den ersten Hallen-Titelkimpfen war dagegen fiir die
Altersklassen ab U 14 mit einer Fahrt nach Bredstedt verbunden. Eine Premiere: Aufgrund
der prekaren Hallensituation in Kiel und Kronshagen eine willkommene Gelegenheit, die
Kreismeisterschaften zusammen mit dem KLV Nordfriesland unter wettkampfgerechteren
Bedingungen inklusive 50 Meter-Kunststoff-Bahn austragen zu kdnnen. Die Neuauflage "26
erfolgt in wenigen Tagen.

In Kiel konnten 2025 drei Kreismeisterschaften sowie ein Kreisvergleich am Ende der
Bahnsaison erfolgreich durchgefiihrt werden. Fir die Schulen gab es zwei
Kreismeisterschaften (Crosslauf, Helgoland-Staffel) und den traditionellen Kiel-Woche-
Schiilerlauf, bei deren Organisation der KLV durch unseren Ehrenvorsitzenden Bernd
Hausmann und weitere Kampfrichterlnnen beteiligt war. Darliber hinaus haben unsere
Vereine sowie Zippel” s Lduferwelt acht StraRenldufe in Kiel organisiert, im Rahmen des Tag
des Sports des Landessportverbandes fand auf der Moorteichwiese zudem wieder ein
Charitylauf statt. Neben dem bereits eingangs erwahnten Silvesterlauf des LTV Kiel-Ost sind
insbesondere der Fischhallenlauf des LTV sowie der im vergangenen Jahr bereits zum 30. Mal
ausgetragene StraRenlauf rund um den Kieler Leuchtturm des TuS Holtenau zu nennen.

76 (2024: 82) Landesmeister-Titel gewannen Aktive des KLV Kiel von der Altersklasse U 12 bis
zu Masters-Altersklassen. In der Kreise-Gesamtwertung des SHLV der Endkampfplatzierungen
eins bis sechs rangieren die Vereine des KLV wie im Vorjahr an der Spitze: Der LAC
Kronshagen und der KTB sind im Ranking der bei Landesmeisterschaften erfolgreichsten
Vereine bei Mannern und Frauen auf den Platzen eins und zwei gelistet, in der
Gesamtwertung iber alle Altersklassen sind es die Platze zwei (KTB) und fiinf (LAC).

Fur die auf nationaler Ebene herausragendste Leistung sorgte das Halbmarathon-Team des
LAC Kronshagen mit Julia Kiimpers, Nele Wellbrock und Svea Timm mit dem Deutschen
Vizemeister-Mannschaftstitel. Julia verbesserte zudem zwei Uralt-Landesrekorde aus den
90er Jahren (iber die Halbmarathon-Distanz und tiber 10 km. Ralf Mordhorst vom Kieler TB
kehrte mit einem WM-Titel von den Masters-WM in Gainesville/USA im Diskuswurf zuriick.
Fur weitere Landesrekorde sorgten Hauke Trost (LAC, 1000 Meter Halle) sowie das Manner-
Team des LAC (Robbin Rechenberg, Simon Béacker, Felix Ludka, 10 km StraRe), Christian
Huwald (LAC, 10 km StraRe U 20), Felix Mayer (USC, Halbmarathon U 20) sowie die beiden
KTB-Staffeln Uiber 4X400 Meter (Frauen, Halle) und 4x200 Meter (Mixed).

Insgesamt 55 (Vorjahr:41) Endkampfplatzierungen erreichten Jugendliche, Frauen, Manner
und Mastersathletinnen- und Athleten des KLV Kiel bei Deutschen oder Norddeutschen
Meisterschaften. Mehr Infos zum Abschneiden wie immer in den Jahresberichten der

Vereine.



32 Athletinnen und Athleten werden dieses Mal im Rahmen des Verbandstages fiir ihre Top-
Leistungen in der Saison 2025 ausgezeichnet.

Die Mitgliederzahlen sind gegeniiber dem Vorjahr leicht gestiegen — auf 1610 (1574). Der LTV
Kiel Ost ist mit 443 Aktiven weiterhin der mitgliederstarkste Verein im KLV und im SHLV. Auf
den Platzen zwei und drei in der KLV-Mitgliederstatistik rangieren der Kieler TB (273) und der
LAC Kronshagen (239). Alle drei Vereine konnten gegeniiber dem Vorjahr nochmals leicht
zulegen.

Die Thematik der unzureichenden Hallentrainingsmoglichkeiten in Kiel blieb uns 2025
erhalten, die erhofften Fortschritte gab es noch nicht. Die ins Auge gefasste und bereits 2024
ausflihrlich diskutierte Ertlichtigung der Sporthalle im Bildungszentrum in Kiel-Mettenhof mit
einem spikefdhigen Boden ldsst weiter auf sich warten. Die monatelange Vakanz an der
Spitze des Kieler Amtes fir Sportférderung in der Nachfolge von Philip Schueller ist immerhin
beendet. Der neue Leiter Alexander Fuchs betonte in einem Kennenlerngesprach Ende
Januar seine Unterstiitzung. Er wird sich beim Verbandstag vorstellen und uns hoffentlich
einen konkreten Ausblick geben.

Bezeichnend fir die unverandert durftige Situation: Die im Vorjahr auf 75 Minuten
zusammengeschrumpfte wochentliche KLV-Trainingszeit in der Talinn-Halle im Elendsredder
lieB sich nicht wieder auf die jahrzehntelang tiblichen 90 Minuten ausbauen. Der Bitte der
nach uns ebenfalls zeitlich stark limitierten trainierenden Handballerinnen der HSG
Holstein/Kronshagen ein weiteres Mal eine Viertelstunde zusétzlich abzutreten, haben wir im
Sinne der Solidaritdt unter Sportlerinnen und Sportlern ein weiteres Mal zugestimmt. Eine
Leistungssportanspriichen geniigende Halleninfrastruktur mit entsprechenden Zeitfenstern
sieht anders aus.

Adiquate Bedingungen erleben unsere Aktiven allenfalls bei Hallenwettkdmpfen wie den
Landesmeisterschaften in Hamburg und auf der 200-Meter-Rundbahn oder mit Abstrichen
bei den eingangs bereits erwdhnten Kreismeisterschaften in Bredstedt, in Malente oder aber
bei Deutschen Meisterschaften, fiir die die Vorbereitung mehr als erschwert ist. Umso mehr
ist hervorzuheben, welche Top-Leistungen die Athletinnen und Athletinnen aus Kiel und
Kronshagen ungeachtet dessen Jahr fiir Jahr zeigen.

In der Terminplanung fir 2026 haben wir fiinf Kreismeisterschaften in Kiel, auch wird es
wieder gemeinsame Titelkimpfe mit den Kreisleichtathletikverbédnden der Nachbarkreise
geben. Auch bei zwei Landesmeisterschaften in Kiel wird unsere Unterstiitzung wieder
gefragt sein. Wahrend wie eingangs erwdhnt, die Hallenkreismeisterschaften fir die
Jahrgédnge ab der Altersklasse U 14 nach Bredstedt ausweichen, werden die jiingeren
Jahrgdnge wieder am 15.03. in Kronshagen an den Start gehen, mit den dort immer noch
nicht behobenen Einschrdnkungen.

Zum zweiten Mal nach einer sehr vielversprechenden Premiere im vergangenen Jahr werden
wir am 21.3. dagegen wieder einen Offenen Crosslauf mit Kreismeisterschaften durchfiihren
Der 2025 von unserem Jugendwart und einem groRen Helferteam initiierte und mit viel
Begeisterung aus der Taufe gehobene Veranstaltung verspricht wieder ein reizvoller
Wettkampf zu werden. Rund um das Pferdesportzentrum an der OlshausenstraBBe geht es
wieder zu Sache — darauf freuen wir uns.



Jungen Leichtathletinnen und Leichtathleten aus dem KLV hatten 2025 im Rahmen der
yInternational Children Games” in Tallin die Gelegenheit, bei einem internationalen
Sportevent an den Start gehen und als Botschafter Kiels ihre Vereine und den KLV vertreten.
Sie wurden dort von unserer 2. Vorsitzenden Jana Spreen begleitet. Die Kieler Delegation und
die Sportlerinnen und Sportler erlebten unvergessliche Tage, neben den sportlichen Erfolgen
(vier Endkampfteilnahmen) mit olympischem Flair war dies eine sehr wertvolle Erfahrung fur
unseren 12-15-jahrigen Jugendlichen. Zur Bahner&ffnung des Kieler TB am 25.04., einem
Highlight des angelaufenen Wettekampfjahres hoffen wir, Aktive aus Kiels Partnerstadt
Coventry im Unistadion begriifen zu kénnen. Jana knipfte vor Ort die Kontakte.

Unsere Homepage konnten wir ,wiederbeleben” und die zuvor bestehenden technischen
Probleme beheben, dank Jana Spreen, Nina Lange und Nina Hausmann sind wir wieder
aktuell. Die Berichterstattung liber das aktuelle Wettkampfgeschehen tiberlassen wir
sinnvollerweise weiter unseren Vereinen und deren Homepages bzw. Social Media-Kanalen.

Die Berichterstattung in den regionalen Print-Medien insbesondere in den KN fristet weiter
ein Schattendasein. An Versuchen unserer Pressewartin Nina Lange, daran etwas zu dndern,
fehlte es nicht. Traditionelle Vor- und Nachberichterstattung zu relevanten Wettkdmpfen, so
unser Eindruck, ist nicht mehr gefragt. Storytelling, Stories liefern angeblich schon. Selbst
Endkampfplatzierungen bei Deutschen Meisterschaften sind somit kein Garant flr eine
Geschichte in den Medien. Das merken unsere Vereine, das merken wir im KLV und auch der
SHLV. Aber es niitzt nichts: Weiter versuchen, Leichtathletik in die Medien zu bringen, muss
das Ziel sein.

Was die statistische Aufbereitung der Ergebnisse unserer Wettkdmpfe im Land angeht, so
gibt es ein bereits in anderen Landesverbdnden erprobtes neues LADV-System einer neuen
online-Bestenliste, die auch fir die Bestenlisten auf Kreisebene und auf Vereinsebene
genutzt werden kann, der gedruckten SHLV-Bestenliste dhnelt und sehr komfortabel in der
Benutzung bei moderaten Kosten sein soll. Der SHLV kann eine Generallizenz erwerben, so
die Kosten pro Nutzer aus den Vereinen oder KLVen senken und bittet um ein Feedback zu
diesem Vorschlag. SHLV-Geschéaftsfihrer Jan Berszuck und unser EDV-Spezialist Helmut
Priebe kénnen sicher im Rahmen des Verbandstages Ndheres dazu sagen.

Erfreulicherweise erlaubten uns 2025 eine Spende der Kieler Volksbank sowie eine
Forderung des Sportverbandes Kiel eine Investition in zeitgemaRe Trikots flr unser
Jugendlichen bei den Kreisvergleichskampfen im vergangenen Herbst. Auch das ist neu: Flr
uns aus dem Vorstandsteam gibt es nun einheitliche KLV-Hoodies und T-Shirts.

Improvisation durch Handstoppung war gefragt am Ende der Bahnsaison, als unmittelbar vor
Beginn der Staffelkreismeisterschaften im Uni-Stadion festgestellt werden musste, dass Teile
der Zeitmessanlage aus dem Material-Container vor dem Sportforum verschwunden haben.
Die Einbruch/-Diebstahlversicherung des SHLV hat den Schaden reguliert, die elektronische
Zeitmessung durch die bisherige in Kiel stationierte Anlage ist somit gewahrleistet und eine
kostspielige Investition konnte vermieden werden.

Das traditionelle Dankeschdn-Event fiir unsere Unterstitzer-Community aus Vereinen und
unserem Verband haben wir statt in einem Lokal, wie in den Jahren zuvor tblich, im



Sportheim des KTB durchgefiihrt — als ,Dankeschdn-Grillen”, und das bereits Mitte
November und bewusst nicht im fiir viele ja mit vielen Verpflichtungen verbundenen Januar.
Besten Dank nochmal an den KTB, dass das moglich war! Das Feedback dazu war positiv —
angenehme Gesprache und das gesellige Miteinander sorgten fur eine gute Stimmung

Ich bedanke mich bei allen Vorstandskolleginnen- und kollegen, nicht zuletzt bei unserem
Ehrenvorsitzenden Bernd Hausmann, allen Trainerinnen und Trainern und Kampfrichtern und
Helferinnen und Helfern fiir den tollen Einsatz fur die Leichtathletik und die Unterstitzung in

der Verbandsarbeit!
Ich bedanke mich auch bei den sportpolitischen Sprecherinnen und Sprechern der
demokratischen Ratsfraktionen fiir die Unterstiitzung, beim SHLV und Sportverband Kiel fiir

die gute Zusammenarbeit, ebenso bei der Stadt Kiel und dem Amt fiir Sportférderung.

Kiel, im Februar 2026 Heiko Wischer



Schleswig-Holsteinischer Leichtathletikverband e.V.

- Kreis Kiel -

Kassenbericht 2025 und Haushaltsvoranschlag 2026

Stand:31.12.2025

Titel Zweckbestimmung Haushaltsvor-|]  Kassenbericht Haushaltsvor-
anschlag 2025 2025 anschlag 2026
EUR| EUR EUR
1011 Zuschiisse Sportverband Kiel 250,00 758,80 250,00
1012 Zuschiisse Stadt Kiel 400,00 388,20 400,00
1013 Zuschiisse SHLV 1.250,00 1.285,50 1.250,00
1028 Verschiedene Einnahmen - 1.575,60 -
1031 Organisationsgebiihren Kreis-Veranst. 1.750,00 373,43 1.000,00
1032 Organisationsgeb.Landesmeistersch. 1.100,00 1.000,00
Zwischensumme 4.381,53
aus Riickstellung 2.400,00 1.000,00 |
EINNAHMEN 7.150,00 4.381,53 4.900,00
Verwaltungskosten
2113 Biiromaterial, Drucksachen 100,00 24,00 50,00
2115 Bank, Porto, Fahrtkosten 100,00 60,10 100,00
atzun m. Vera ungen
2230 Verbandstag, Vorstandssitzungen 900,00 1.065,70 900,00
Aus- und Fortbildung
2322 Kampfrichterlehrgénge 300,00 - 300,00
Leistungsférderung
2334 Stiitzpunkitraining 600,00 315,00 600,00
2335 Neuanschaffung/Reparatur von Geréten 500,00 1.124,35 500,00
2337 Férderung der Vereine “ & =
Meisterschaften, Veranstaltungen
2341 Kreisveranstaltungen 900,00 313,20 700,00
2342 Landesmeisterschaften 400,00 - 400,00
2343 Kreisevergleichskampf 400,00 494,00 400,00
2349 Sonst. Veranst., Urkunden usw. 450,00 - 450,00
Sonstiger Eigenbedarf
2394 Verbandskleidung 2.000,00 2.451,00 -
2395 Kosten fiir Ehrungen 400,00 918,65 400,00
2397 Lizenzen, EDV-Programme, Warlung 100,00 - 100,00
2399 Sonstiges 10,10
Zwischensumme 6.776,10
Riickstellung - 2.394,57
AUSGABEN 7.150,00 4.381,53 4.900,00
Vermogensiibersicht per 31.12.2025
Riickstellungen:
31.12.2023 = 1.392,85 EUR Bestand am 01.01.2025 3.034,00€
31.12.2024 = 3.034,00 EUR + Einnahmen 4.381,53€
31.12.2025= 639,43 EUR Zwischensumme 7.41553€
J. Ausgaben 6.776,10€
Bestand am 31.12.2025 639,43 €



Mitglied im Schleswig-Holsteinischen
Leichtathletik-Verband

1. Vorsitzender
. rs . . Jens Meier
Kreisleichtathletikverband Kiel Seerosenweg 9
24146 Kiel
Tel. 0431/ 781826
surfmeier@t-online.de
Kiel, 23.01.2026

Jahresbericht

Der LTV Kiel-Ost verzeichnete am 31.12.2024 insgesamt 444 Mitglieder.

Am 31.12.2025 waren es 447 Mitglieder*innen, davon 194 weibliche und 253
mannliche.

In dem Jahr 2025 hat der LTV Kiel-Ost seinen Mitgliedern*innen 116
Trainingstage angeboten, an denen im Durchschnitt 29 Laufer*innen
teilgenommen haben.

Seit Griindung des Vereins wurden 2727 Trainingstage angeboten und
insgesamt haben 88075 Personen davon Gebrauch gemacht.

Teilnahme an Laufveranstaltungen

Der LTV Kiel-Ost war an vielen inter- und nationalen Laufveranstaltungen
vertreten. So wurden Wettkampfe von 5km, iber 10km, Halbmarathon bis hin
zum Marathon und Ultra-Marathon viele Veranstaltungen besucht. Hier nur
einige Stadte:

Berlin, Bonn, Bremen, Cuxhaven, Dortmund, Essen, Flensburg, Frankfurt,
Hamburg, Hannover, Leverkusen, Leipzig, Libeck, Marienburg, Paderborn,
Potsdam, Stralsund, Rostock, Schwerin, Stralsund, Apenrade, Bratislava,
Bukarest, Goteborg, EM der Senioren Offroad Madeira, Luxembourg, Palma de
Mallorca, Porto Santo/Portugal, Cold Hawaii Ultra, Berglauf WM der Masters in

Meduno (Italien).

Darunter waren viele Sportlertinnen, die zuvor unser Angebot des gezielten
Marathon-Trainings ab Januar wahrgenommen haben. Bei dieser seit vielen
Jahren beliebten Wettkampf-Vorbereitung finden spezielle Langstrecken-

Der LTV Kiel-Ost e. V. im Internet unter: www.ltvkiel-ost.de

Bankverbindung: Kieler Volksbank IBAN DEO7 2109 0007 0030 1004 10
BIC GENODEFIKIL



Sonntagslaufe mit erfahrenen Betreuern*innen von Januar bis April statt, die
Einzelheiten dazu werden aktuell auf unserer LTV-Homepage www.ltvkiel-
ost.de eingestelit.

Auch die Laufveranstaltungen in der Region wurden von zahlreichem
Laufer*innen des LTV's besucht. Unter den Laufveranstaltungen waren der Kiel
Lauf, Bokel, Heiligenhafen, Holstenkdstelauf, Heider Abendlauf, Bordesholmer-
Seelauf, Holtenauer Kanallauf, Holtsee-Lauf, Bredenbeker-Waldlauf,
Winterlaufserie in Eckernférde und viele mehr.

Auch bei der Landesmeisterschaft in Hamburg im Rahmen des Slidenseelaufs
waren die LTV-Damen sehr erfolgreich.

19. Ostufer Fischhallen-Lauf 2025

Bei unserem vereinseigenen ,Ostufer Fischhallen-Lauf‘ am 18. Mai 2025
bestritten 818 Laufer*innen erfolgreich den 10-km-Hauptlauf und 522 nahmen
am 5-km-Lauf teil. Insgesamt gingen 48 Firmen-Teams (je 3 Personen) an den
Start. Die Sambaband heizte an der Strecke und bei der anschlieRenden
Siegerehrung den Anwesenden ordentlich ein.

Erstmalig ging es nicht Uber das Gelande der Werft und tber das Gelande des

Marinearsenals Kiel.

Es waren wie in den Jahren zuvor iber 77 Helfer*innen an der Ausrichtung
beteiligt.

Die Planung des 20. Fischhallenlaufs ist bereits angelaufen, er findet am 17.
Mai 2026 statt.

5. Kieler Férde Marathon.
Im Rahmen der Olympischen Wochen wurde der Marathon durchgefuhrt.
Deshalb der Start am 22.09.2025.

Treffen war wieder im Olympiazentrum Kiel-Schilksee, von dort ging es mit dem
SFK-Schiff nach Laboe. Der Start des Marathons war in Laboe auf dem
Hafenvorfeld. Von dort ging es nun die 42 km um die Kieler Forde zuriick nach
Schilksee. Ein ungewohnlicher Marathon mit sehr vielen schénen An- und
Aussichten. Immer rechts der Kieler Forde entlang. Uber unbefestigte und
geteerte Wege, durch Sand-Strandabschnitte sowie einigen Hohenmetern.
Alles in Gruppen und mit Pacemakern sowie mit LTV-Radfahrern als
Begleitung. Acht Getrankestationen auf der Strecke, alles mit sehr viel
Aufwand. Insgesamt war der LTV mit 75 Helfern*innen an der Organisation
beteiligt. Alle Teilnehmer*innen und Organisatoren waren begeistert.

Der LTV Kiel-Ost e. V. im Internet unter: www.ltvkiel-ost.de
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50. Kieler Silvesterlauf

Die 50. Auflage war mit Meldungen und Finishern auf Rekordniveau. Mit 350
Teilnehmern*innen war der Lauf ausgebucht. Bei durchwachsenem Wetter war
das Ziel wieder auf dem Rohdehoffplatz.

Es kamen wieder sehr kreative Kostiime zum Einsatz, und diese erhielten als
Lohn den verdienten Applaus der zahlreichen Zuschauer*innen. Die
Siegerehrung fand in der Turnhalle der Ellerbeker Schule statt.

Auch die Klinikclowns waren wieder mit inrer Sammlung erfolgreich am Start.
Uber 1100,-- € ersammelten sie bei dieser Veranstaltung.

Die vielen strahlenden Augen lassen den LTV mit seinen Helfern*innen mit dem
Auftrag der Wiederholung in diesem Jahr zurick.

Walken — Wandern - Maschieren

Immer mehr Mitglieder*innen nehmen an Veranstaltungen der NORD
MARSCHE" teil. Die Streckenldngen gehen von 18 km bis zu 100 km. Teilweise
nehmen 8-9 LTV-Sportler*innen diese Strecken in Angriff. Uberhaupt wird das
Walken im LTV immer beliebter. Probleme mit den Beinen und Riicken lassen
nur noch das Walken als Sportangebot zu. Trainingsabende mit bis zu 18
Sportlern*innen sind an der Tagesordnung.

Bericht LTV-Radsport 2025

Ende Marz wurde mit dem Rennradtraining begonnen.

Zwei wochentliche Termine montags fiir Neu- und Wiedereinsteiger (eine
Gruppe) und mittwochs wurden in der Radsportabteilung angeboten.
Angeboten wurden mittwochs wie tblich 50-70 km Strecken in 3
Leistungsgruppen. Im Schnitt nahmen 16 Teilnehmer/-innen je Trainingstag teil.

Insgesamt sind 474 Fahrer/-innen zusammen 28.173 km an 38 Trainingstagen
gefahren.

Ebenfalls haben unsere Radsportler und Radsportlerinnen 2025 erfolgreich an
vielen Veranstaltungen teilgenommen. z.B.: NordCup Marathon-Serie und
RTFs, Mecklenburger-Seen-Runde, Team Rynkeby (Flensburg - Paris),

Giro delle Dolomiti (Bozen, Italien).

Der LTV-Radsport hat zwei Breitensportveranstaltungen erfolgreich
ausgerichtet: Samstag, 10.05.25 Brevet "Auf den Spuren der Eiszeit" und
Donnerstag, 03.10.25 RTF "Almabtrieb". Anfang Oktober wurde die
Rennradsaison mit dem LTV-Almabtrieb beendet. Nach Wetterlage und
Verabredung geht es in der dunklen Jahreszeit mit Mountainbikes oder Gravel
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Bikes hin und wieder auch ins Gelénde.

Auch in der kommenden Saison 2026 stehen das Brevet "Auf den Spuren der
Eiszeit" (09.05.2025) und die RTF "Almabtrieb" (03.10.2025) wieder im LTV-
Veranstaltungskalender.

Wie im letzten Jahr sind vier Permanenten (3x Rennrad, 1x Gravel), mit denen
ebenfalls Wertungskilometer Uber das ganze Jahr erfahren werden kénnen,
ebenfalls wieder im Programm.

Start der Rennradsaison 2025 ist am Montag, 30.03.2026 um 17:30 Uhr in
Fliggendorf.

Jens Meier
1.Vorsitzender
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Jahresbericht 2025 Kieler TB

Der positive Trend der vergangenen Jahre setzt sich weiter fort. Gab es vor wenigen Jahren noch eine
groRe Liicke im Jugendbereich konnte diese Liicke in den letzten Jahren erfolgreich geschlossen
werden und mit vielen Leistungstrigern besetzt werden. Nun gilt es fiir die kommenden Jahre diesen
Trend zu bestiitigen und tiber alle Altersklassen konkurrenzfihig aufgestellt zu sein. Ein groBer Dank
geht dabei natiirlich an erster Stelle an die vielen Trainerinnen und Trainer, die sich mehrfach in der
Woche auf den Platz oder in die Halle stellen und mit ihrem groRen Engament und Einsatz (iberhaupt
erst dafiir sorgen, dass eine solche Entwicklung maglich ist.

Erstmalig wurde im Marz auf der Pferdesportanlage in der OlshausenstraBe der Kieler Crosslauf
durch den KTB organisiert. Trotz kurzfristiger Planung fanden viele junge Sportler*innen den Weg zu
der neuen Veranstaltung und es ergab sich ein stimmiges Gesamtbild. Im Vordergrund standen hier
der Sprint-Cross und die Staffelwettbewerbe. Auch 2026 soll die Veranstaltung fortgesetzt werden.
Am 21.03. ist mit der zweiten Auflage zu rechnen.

Mit einem etwas spiteren Termin als sonst, wurde die Bahnsaison am 10.05 mit der eigenen
Bahnerdffnung eingeleitet. Wie auch in den letzten Jahren nutzen viele Sportler*innen die
Mdglichkeit und kamen zum Unisportplatz.

In den Monaten Mai bis September fand man unsere Trainer*innen und Sportler*innen so gut wie
jedes Wochenende auf den zahlreichen Sportplétzen dieses Landes und der angrenzenden
Bundeslinder. Mit viel SpaR und Freude konnten iiber alle Altersklassen hinweg starke Leistungen
bei den Kreis-, Landes- und Norddeutschen Meisterschaften erzielt werden. Erneut schafften es
einige vom KTB sich fiir die unterschiedlichsten Deutschen Meisterschaften zu qualifizieren. Ohne die
unermiidliche Unterstiitzung des Férdervereins wiren viele Projekte und Meisterschaften nicht
mdglich gewesen. Bei jeder Veranstaltung im Unistadion wurden fleiBig Brezeln, Kuchen und auch
Wiirstchen verkauft. Vielen Dank an alle, die dabei den Verein unterstiitzt haben und auch ein groRRer
Dank an den Férderverein, der unsere Abteilung seit Jahren tatkraftig unterstitzt.

Neben den vielen tollen Einzelleistungen zeigte sich die Stérke des KTB bei den
Staffelveranstaltungen. Beide 4x400m Mannschaften der U20 qualifizierten sich fir die DM und die
Jungs Staffel kam da sogar unter die Top 8. Auch bei den Mixedstaffeln und den 4x100m Staffeln war
der KTB zahlreich vertreten und erzielte gute Leistungen.

Eine bemerkenswerte Leistungssteigerung gelang Jakob Bauerschlag. Mit 10,61 Sekunden tber die
100m und 21,61 Sekunden {iber die 200m etablierte er sich in der erweiterten Deutschen Spitze
seiner Altersklasse. Er rutschte damit als U20 Athlet auf die Platze 2 und 12 der ewigen Bestenliste
des SHLV. Zum Landesrekord iiber die 100m fehlte nicht mehr viel.

In der Jugend qualifizierten sich zudem Frederik Brandis (800m), Sophia Dellien (800m), Luise
Bauerschlag (400m), Noée Zander (110m/200m), Max Schafer (Zehnkampf), Simon Thelen (9-Kampf)
und Thore Liitje (300m Hiirden) in der Sommersaison fiir die Deutschen Meisterschaften.

Auch unser Senior Ralf Mordhorst glinzte wieder bei seinen nationalen und internationalen
Meisterschaften. Von der Hallen WM kehrte er mit drei Medaillen (1x Gold, 2x Silber) und von der
Masters EM aus Madeira mit zwei Medaillen (1x Gold, 1x Silber) zuriick. Wir sind sehr stolz auf diese
Leistungen und froh Ralf bei uns im Verein zu haben.

Wir hoffen, dass wir in den kommenden Jahren weiterhin in allen Altersklassen konkurrenzfahig sein
werden. Mit so einem tollen Trainerteam, vielen motivierten und inspirierenden Leuten und
tatkraftigen Athlet*innen freuen wir uns jetzt schon auf das Jahr 2026. Ziel muss es sein, auch im
Erwachsenenbereich kontinuierlich den Sprung zu den Deutschen Meisterschaften zu schaffen.



Zudem hoffen wir, dass durch weitere strukturelle Veranderungen méglicherweise auch eine bessere
Hallennutzung mit Leichtathletikbezug in Kiel méglich ist.

Vielen Dank an alle, die sich fiir die Leichtathletik im KTB eingesetzt haben und uns im Verlaufe des
Jahres tatkraftig unterstiitzt haben.

Philipp Rusch



Jahresbericht 2025 LAC Kronshagen

Der LAC feierte im September sein funfjdhriges Bestehen. Der Verein hat sich
hervorragend entwickelt und hat sich in wenigen Jahren bereits einen Namen in der
Leichtathletikszene gemacht.

Die Mitgliederzahl ist recht stabil bei 250. Darunter 100 Kinder und Jugendliche, aber auch
mittlerweile Uber 60 Freizeitsportler*innen, die beim Fitnesstraining, Yoga und Lauftraining
Sport treiben.

Ein wesentlicher Faktor fur die so positive Entwicklung ist die Méglichkeit fur Eltern
parallel zum Training ihrer Kinder selbst Sport zu treiben.

Sportliche Bilanz:

Der LAC kann auch sportlich auf ein sehr erfolgreiches Jahr zurtickblicken. So nehmen
wir bei den Mannern und Frauen erneut vor dem KTB den 1.Platz in der Vereinsstatistik
ein, die auf Platzierungen bei Landesmeisterschaften basiert. Bei den Jugendlichen
(11.Platz) und den Schuler*innen U16 (16.Platz) gibt es noch viel Luft nach oben. Es
gibt einige sehr vielversprechende Talente, die in Zukunft fur einen Aufschwung in
diesen Altersbereichen sorgen kdnnen.

5 Landesrekorde:

Julia Kimpers hat ihre Starke auf den Langstrecken eindrucksvoll unter Beweis gestellt
und mit 32:19 und 1:13:26 die Uraltrekorde (90er Jahre) tber 10 km StraRe und im
Halbmarathon von Kerstin Herzberg verbessert.

Christian Huwald (Jugend U20): 10 km Stral’e 31:45
Robbin Rechenberg, Simon Backer, Felix Ludka: 10 km Stralte Mannschaft
Hauke Trost: 1.000m Halle 2:24,87

Platzierungen bei Deutschen Meisterschaften
2.Platz Frauen Mannschaft Halbmarathon: Julia Kimpers, Svea Timm, Nele Wellbrock

Julia Kimpers 6.Platz Halbmarathon Einzel

5 Teilnehmer*innen bei DM Manner/Frauen in Dresden:

Julia Kiimpers (5.000m 14.Platz), Felix Ludka 3.000m H. (8.Platz), Robbin Rechenberg
(5.000m 14.Platz), Berit Mues (800m Finale 9.Platz, knapp verpasst), Hauke Trost
(800m)

Platzierungen bei Deutschen Jugend-Meisterschaften
3 x 1000m 7.Platz (Tobias Haude, Jonas Feldkamp, Christian Huwald)
Christian Huwald  7.Platz 3.000m Halle — Berufung in den Bundesnachwuchskader

Jonas Feldkamp  3.000m Jugend U20



Der LAC ist ein lebendiger und sehr aktiver Sportverein. Die Vereinsarbeit wird von
vielen jungen Erwachsenen getragen. Das ist perspektivisch enorm wichtig.

Im Juli haben wir dank unserer Sponsoren Zippels Lauferwelt, Lubinus Aktiv, Denker &
Wulf und Versorgungsbetriebe Kronshagen eine Toyota Proace (9 Sitze) Ubernehmen
kénnen. Dieses Fahrzeug steht uns nun fur vier Jahre zur Verfugung.
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Leichtathletik im Wellingdorfer TV

Die Leichtathleten des Wellingdorfer TV konnen auf eine erfolgreiche Bilanz 2025
zuriickblicken. Insgesamt gab es:

- 1 Teilnahme bei Deutschen Meisterschaften

- 3 Teilnahmen bei Norddeutschen Meisterschaften (mit einem 1., 7. und 8. Platz)
- 3 Landesmeistertitel (4 x 2. Plitze / 5 x 3. Plétze)

- 18 Kreismeisterschaften (8 x 2. Plitze) / 8 x 3. Plétze)

Insgesamt haben Wellingdorfer Athletinnen an 31 Veranstaltungen teilgenommen
(teilweise zweitdigig). Nur zwei davon haben fir uns in Kiel stattgefunden. Die
weitesten Anreisen fanden nach Leipzig, Rostock und Zeven statt.

Die Ergebnisse zeigen die starke Leistung und das hohe Niveau der Athletinnen des
Vereins auf regionaler und Landesebene.

Erbracht wurden die Ergebnisse anféinglich von nur 10 aktiven Sportlerinnen. Im
Herbst dieses Jahres vergréBerte sich die Anzahl um 4 weitere Athletinnen der Klasse
W13 bzw. 15.

Auch in diesem Winter wird wieder sehr fleiBig trainiert (4 mal in der Woche
offizielles Trainingsangebot). Die Berichte von den Veranstaltungen des
Wettkampfjahres 2025 auf unserer Homepage und die Bilder auf Instagram, von Kaja
Berszuck (meine Vertreterin und aktive Athletin) in Szene gesetzt, gegeben
ausfithrlich Auskunft iiber die Protagonisten unserer schonen Erfolge und die gute
Atmosphire in unserer Abteilung. Besonders gefreut habe ich mich dabei tber die
tollen Platzierungen unserer jingsten Athletinnen bei Kreis- und
Landesmeisterschaften und in der Landesbestenliste - man kann sagen, sie sind in der
erweiterten Landesspitze ihrer Altersklassen angekommen - und natiirlich iber die
Ergebnisse meiner Tochter, als herausragende Sprinterin in Schleswig-Holstein.

Ulrich Heinzel (Trainer und Abteilungsleiter)



Jahresbericht SV Friedrichsort Leichtathletik 2025

Das Breitensport Leichtathletik-Training in Friedrichsort erfreut sich weiterhin
ordentlicher

Beliebtheit. In zwei Gruppen (4 -8 Jahre; 8/9 - 14 Jahre) sind mehr als 50 Kinder aktiv.
Zusatzlich hatte Ulrike Pollakowski seit April ein Schwerpunkt-Training fir ab 10 Jahren
Mittwochs auf dem Foérdesportplatz angeboten. Ulrike unterstltzt auch das
Wintertraining Freitags, zudem ist ihre Enkeltochter bei den Jingsten mit dabei.

Wir haben 2025 nur 4 Wettkampfe besucht und auf Mannschaftsmeldungen bei dem
SHLV-Cup in Budelsdorf bewuRt verzichtet, weil die sich gerade neu bildenden
Mannschaften noch nicht homogen genug ausgebildet sind, z.B. Staffellauf.

Nach den Sommerferien haben wir stattdessen einige Wettkampfsituationen im
Trainingsbetrieb mit eingebaut. Schwerpunkte im Training der gréeren Kinder sind die
Grundlagen in den altersgemé&Ren Disziplinen, aber auch Stabweitsprung in der
Weitsprunggrube oder Hochsprung in der Halle.

Von Mai bis September nutzten wir wieder Montags die Uni-Sportanlage zum
Techniktraining fir etwa 12 - 15 groRere Kinder. Das hat sich bewahrt und soll auch ab
Mai 2026 wieder fortgesetzt werden.

Im Dezember organisierten Lennart, Ulrike und Karsten mit Unterstitzung von Eltern
wieder eine Weihnachtsfeier mit einem Ball Uber die Schnur Turnier fur Eltern und
Kinder in der Sporthalle der Fritz-Reuter Grundschule. Anschliessend haben 12 Kinder
mit Lennart im Sportheim der SV Friedrichsort Pizza gegessen und Ubernachtet.

Karsten & Lennart



Jahresriickblick der TuS-H/M Leichtathletik fiir das Jahr 2025

Die Landeshallenmeisterschaften im Hamburger Glaspalast sind bei unseren
Athletinnen und Athleten sehr wichtig. Nach vielen intensiven Gesprachen mit
unseren Jugendlichen, Erwachsenen und Senioren trafen wir gemeinsam die
Entscheidung, in diesem Friihjahr nicht teilzunehmen. Mir als Trainerin fiel es nicht
so leicht, zu verzichten, jedoch viele kleine Verletzungen, Schule und
Abiturvorbereitungen sind sehr gute und wichtige Argumente.

Diese Zeit nutzten alle fiir viel Kraftaufbau. Wir kennen ja die Weihnachten-+
Ferien-Tragheit, es wird mehr gegessen und sich weniger bewegt. Da helfen viele
Zirkel zu neuem Elan.

Im Mirz starteten wir mit zwei Zwillingspaaren (M10 + M11) und Luna (W8) in
Kronshagen beim Dreikampf. Es hat Allen sehr viel SpaB gemacht und Luna gewann
die Silbermedaille. Diese behielt sie den ganzen Tag um!!

Auf dem Norder hatte der KTB einen sehr guten Crosslauf mit diversen
Untergriinden, leichten Steigungen und als Hindernisse einen Baumstamm
angeboten. Dieser Crosslauf wurde von vielen Vereinen gern angenommen. Mit viel
Sonne, aber leider auch heftigem Sturm war der Lauf sehr anspruchsvoll. Die H/M
Staffel in der U12 startete mit Luna, Liam und Matthis und erlief sich einen tollen 2.
Platz. Unsere Luna war mit ihren 7 Jahren in dieser Staffel die Jiingste.

Kurz vor den Osterferien starteten wir unser traditionelles Sportfest mit vielen
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern. Bei sehr gutem Wetter konnten wir Sprint,



Weitsprung, Ballwurf und 800m anbieten. Uber die gefertigten Urkunden freuten sich
Kinder und Eltern.

Im April erfolgte im Haus des Sports die Ehrung fiir mehrfache Sportabzeichen. Wir
sollten fiir 40 Sportabzeichen geehrt werden. Unsere Ingrid erkrankte sehr schwer
und konnte nicht teilnehmen. Ute und Christel freuten sich iiber die Ehrung. Wir
nahmen die Ehrennadel + Urkunde fiir Ingrid mit und iibergaben diese sehr feierlich
in der Reha in Malente.

Anfang Mai fand die Bahnerdffnung der Saison auf dem Uniplatz statt. Von uns
nahmen einige Athleten daran teil und freuten sich iiber kleine Verbesserungen in den
Disziplinen. Meinert nutzte die Startgelegenheit fiir 100m, 200m und 400m.

Mitte Juli fuhren wir mit unseren Athleten zu den Kreismeisterschaften im
Mehrkampf nach Preetz. Benjamin (M10) und Noah (M10) waren erfolgreich in
ihren Dreikémpfen und hatten deutliche Verbesserungen in ihren Disziplinen. Matthis
F. (M11) absolvierte sehr erfolgreich seinen Vierkampf. Leider verhinderte eine
lange Regenpause eine weitere Steigerung im Hochsprung. Fiir den Kreis Kiel wurde
Matthis mit diesen sehr guten Leistungen Kreismeister.

Anfang August hatte ein Geburtstagskind (75 Jahre) die Erwachsenen zum Grillen
auf dem Sportplatz eingeladen. Das sind erfahrungsgeméaB die frohlichsten Feste,
weil Alle eine Kleinigkeit beisteuern. Da macht das Alterwerden ja auch mehr Spaf.

Die Deutschen Meisterschaften der Senioren (jetzt Masters) fanden Ende August
2025 in Gotha statt. Meinert startete tiber alle drei Sprintstrecken sehr erfolgreich.
Uber 400m lief er in 60,01s und wurde Deutscher Vizemeister. Die 100m lief er in
12,46s und iiber 200m kam er in 25,46s ins Ziel. Sehr iiberraschend wurde er mit
diesen tollen Zeiten zweifacher Deutscher Seniorenmeister. Fiir Meinert &dndert sich
in diesem Jahr auch die Altersklasse. Wir sind gespannt wie es fiir ihn sein wird in
der M60. Dafiir wiinschen wir ihm gutes Gelingen und dass er gesund durch die
Saison kommt.

Unsere neue Hochsprungmatte soll ja nicht wieder durch Familie Maus erobert
werden. Dazu lasen wir einen Tipp, wie das vielleicht zu verhindern ist. Der Geruch
von Lorbeerblittern wird von Mausen + Ratten als sehr unangenehm empfunden. 2
Pakete haben wir rundherum ausgelegt. Wir sind gespannt und priifen immer mal
wieder die Anlage!

Kurz vor Weihnachten fanden wir uns in unserem Vereinsheim zusammen fiir eine
frohliche Feier und feierliche Vergabe der Sportabzeichen. Fiir besondere Leistungen
gibt es ja stets eine kleine Belohnung. Es ist sehr erfreulich, wie lange wir es alle
schon miteinander als Gruppe aushalten. Einige sind bereits iiber 45 Jahre mit der
Trainerin beim Sporteln!

Ich wiinsche Allen viel Gesundheit und dazu taglich noch mehr Bewegung.

Christel Lorenzen
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Jahresbericht des THW Kiel 2025

Erfolgreiche Saison fiir die THW Leichtathleten

Bei den Deutschen U23 Meisterschaften kam Stine nach einer langen Anreise und

einer ,Hitzeschlacht" in Ulm dicht an ihre Bestleistung Uber 400 m Hirden heran und
erreichte den 8. Platz in 60,24 sec in einem hervorragenden Teilnenmerfeld. Auch

im nachsten Jahr gehért sie noch der U23 an, so dass hier der Schwerpunkt liegen wird.

Die Norddeutschen Meisterschaften in Hamburg endeten mit zwei Silbermedaillen fur uns.
Stine lief (iber 400 m Hiirden 60,86 sec und Luca 52,00 sec. Beide wurden nur sehr knapp
von der Konkurrenz geschlagen.

Helene Barth lief in ihrem ersten Jahr im THW Trikot mehrfach persénliche Bestleistung
iber 100 m und 200 m und konnte sich bei Landesmeisterschaften und Norddeutschen
Meisterschaften gut platzieren

Timo Heurich wechselte auf die 400 m Strecke und konnte ebenfalls eine neue personliche
Bestleistung erzielen.

Beim eigentlichen Héhepunkt, den Deutschen Meisterschaften in Dresden im Rahmen der
Finals 2025, lief es fiir uns nicht ganz optimal. In einer tollen Atmosphére im ausverkauften
Horst-Steyer-Stadion kamen sowohl Stine als auch Luca nicht tiber das Halbfinale Uber
400 m Hurden hinaus, konnten sich aber trotzdem in der deutschen Spitze etablieren und
Motivation fiir das kommende Jahr tanken.

Erfreulicherweise wurden Stine und Luca in diesem Jahr wieder von der Peter-Petersen-
Stiftung/FL und dem Sportverband Kiel ausgezeichnet und gefordert.

Nach einer langen Saison gehen wir jetzt in eine kurze Trainingspause und werden dann
im Herbst wieder die Hallensaison in Angriff nehmen.

Nach dem Trainerwechsel im Herbst 2023 haben wir uns entschieden, noch einmal vor
den Sommerferien 2025 eine Verianderung im Trainerteam vorzunehmen und uns
Perspektivisch fiir die Zukunft auszurichten. Ein Trainer und eine Trainerin mit teilweise



THW Leichtathletik Background konnten wir spontan flr einen kompletten Neustart im
Schiiler- und Jugendbereich gewinnen. Ein nahtloser Ubergang ohne Ausfall von
Trainingszeiten konnte nur erfolgen, da die neuen Trainer die Ortlichkeiten und alle
Strukturen im Verein gut kannten. Die ersten Wochen und Monate nach dem Neustart
hielten einige Uberraschungen parat und werden noch viel Zeit in Anspruch nehmen. Die
Entwicklung ist jedoch mittlerweile sehr positiv und es kommen immer mehr interessierte
Kinder und Jugendliche zu Probetraining und Schnupperkursen dazu. Unser Ziel, die
Leichtathletik in unserem Stadtteil und dariiber hinaus wieder mehr ins Bewusstsein der
Menschen zu bringen und alle Altersklassen anzusprechen, ist eine auf lange Sicht
angelegte Aufgabe. Die Trainingsbedingungen sind verbesserungswiirdig und stellen uns
mit Schliefungen von Hallen und schlechten Platzbedingungen vor eine enorme
Herausforderung. Deshalb ist die Entwicklung der Abteilung kein Sprint, sondern eher ein
Marathon, wo alle dazu beitragen mlssen, erfolgreich die Ziellinie irgendwann noch vor
dem Besenwagen zu erreichen.

Erhard Meinlschmidt
- Abteilungsleiter -



Vorlaufiger Terminplan 2026

Stand 17.02.2026

Datum/Ort Veranstaltung Ausrichter
24.02. Kiel 80.KLV-Verbandstag (19.00h) KLV Kiel
KTB-Sportheim
28.02. Bredstedt KM Einzel U14-Erwachsene KLV NF/Kiel
(offen)
15.03. Kronshagen KM U8, U10, U12(offen); Sportfest U14-U16 KLV Kiel/KLV
Plon/LAC Kronshagen
15.03. Eckernférde KM Halle U10-U16 (nur RD-Eck) KLV RD-Eck

Landesoffen nur U 14

21.03. Kiel Gelénde

Offener Kieler Crosslauf mit integrierten KM

Kieler TB, KLV Kiel,

der Kieler Schulen)

Pferdesportzentrum U10 - Erwachsene RD-Eck und Plén
Olshausenstr. 65

29.03. Kiel 36. Kieler Hochbriickenlauf LG Albatros
25.04. Kiel Uni-Stadion Bahnerdffnung Kieler TB

30.04. Kiellinie (Bootshaus | 23.Helgoland-Staffel-Marathon Kreisfinale Kiel Schulamt Kiel

06./07.05. Kiel (Kiellinie)

AOK-Business Run

Zippel's Laiuferwelt

17.05. Kiel 20.0stufer Fischhallen-Lauf LTV Kiel-Ost
128.05. Kiel-Friedrichsort Kreismeisterschaft fiir Kieler Grundschulen Schulamt
30.05. Kiel Uni-Stadion LM Block, Talentsichtung u. Mixedstaffeln SHLV
U14 u. U16, Mixed U18 u. Erwachsene

31.05. Kiel Uni-Stadion LM Masters u. Langstaffeln (?) SHLV
13.06. oder 14.06. KM Einzel U10/U12 mit Staffeln 4x50 und 3x800 | KLV RD-Eck

RD-Eck
13.06. Kiel Moorteichweise | 10. Mutlauf LTV Kiel Ost
25.06. Uni-Stadion 40 Kieler Woche-Schiilerlauf Amt fir Sportférderung
28.06. Uni-Stadion Kids Cup (U8-U12) Suchsdorfer SV
22.08. Kiel Uni-Stadion KM Einzel U14 bis Senioren KLV Kiel

128.08. Kiel-Holtenau

31.StraRenlauf Rund um die Holtenauer Tlrme

TuS Holtenau

06.09. Kiel 29. Tag des Sports (mit Charitylauf) LSV
09.09. Kiel Uni-Stadion KM Staffeln U14-Erwachsene (Sportfest U10- KLV Kiel
uU16)
14.09. Kiel 38. Kiellauf Zippel's Lauferwelt

19.09. Kiel Uni-Stadion

KM Block/3-/4-Kampf U10-U16

KLV Kiel

03.10. KLV RD-Eck Kreisevergleich U 0-U16 KLV RD-Eck
16.10. Kiel Moorteichwiese | 49. Crosslauf Kieler Schulen Schulamt Kiel
31.12. Kiel 51. Kieler Silvesterlauf LTV Kiel Ost




