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Männer M85 
 

Diskuswurf 1,0 kg 
16,96        Schneider, Johann         37 THW Kiel                   02.07.    Fahrdorf 
 
Speerwurf 400 g 
19,28        Schneider, Johann         37 THW Kiel                   13.07.    Kiel 
 
 
 
 
 
 

Männer M75 
 

10 km 
59:44        Esser, Manfred            47 TuS Holtenau               29.08.    Kiel 
67:02        Schmitz, Siegfried        46 TuS Holtenau               07.05.    Kropp 
 
Halbmarathon 
2:06:17      Esser, Manfred            47 TuS Holtenau               14.09.    Kiel 
 
 
 
 
 
 

Männer M70 
 

10 km 
47:23        Hoeft, Jens               55 USC Kiel                   12.01.    Eckernförde 
 
Halbmarathon 
1:47:15      Hoeft, Jens               55 USC Kiel                   09.02.    Eckernförde 
 
Kugelstoß 4,0 kg 
 9,95        Heinzel, Ulrich           52 Wellingdorfer TV           13.07.    Kiel 
 
Diskuswurf 1,0 kg 
26,79        Heinzel, Ulrich           52 Wellingdorfer TV           13.07.    Kiel 
 
Speerwurf 500 g 
31,54        Heinzel, Ulrich           52 Wellingdorfer TV           13.07.    Kiel 
 
 
 
 
 
 

Männer M65 
 

5 km 
35:27        Birkholz, Frank           57 LTV Kiel-Ost               25.07.    Bokel 
 
10 km 
47:21        Leemhuis, Jens            59 LTV Kiel-Ost               11.05.    Holtsee 
61:23        Birkholz, Frank           57 LTV Kiel-Ost               06.04.    Hannover 
 
Halbmarathon 
1:43:29      Leemhuis, Jens            59 LTV Kiel-Ost               06.04.    Hannover 
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Männer M60 
 

5 km 
32:10        Wischer, Heiko            63 Kieler TB                  29.08.    Kiel 
 
10 km 
39:56        Dirks, Kai                62 LAC Kronshagen             29.08.    Kiel 
 
Halbmarathon 
1:29:30      Dirks, Kai                62 LAC Kronshagen             14.09.    Kiel 
1:50:13      Ardelt, Uwe               63 TuS Holtenau               03.08.    Neustadt i.H. 
1:56:44      Stapelfeldt, Detlef       63 LTV Kiel-Ost               21.06.    Apenrade/DEN 
 
Marathon 
3:20:00      Dirks, Kai                62 LAC Kronshagen             06.04.    Hannover 
 
Kugelstoß 5,0 kg 
11,86        Lübbe, Karsten            62 SV Friedrichsort           13.07.    Kiel 
11,07        Schenk, Michael           63 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
 9,19        Fleig, Harald             61 THW Kiel                   13.07.    Kiel 
 
Gewichtwurf 9,70 kg 
11,01        Lübbe, Karsten            62 SV Friedrichsort           03.10.    Medelby 
 8,60        Schenk, Michael           63 Kieler TB                  03.10.    Medelby 
 
Diskuswurf 1,0 kg 
39,00        Schenk, Michael           63 Kieler TB                  03.09.    Lübeck 
37,46        Lübbe, Karsten            62 SV Friedrichsort           13.07.    Kiel 
 
Hammerwurf 5,0 kg 
28,30        Lübbe, Karsten            62 SV Friedrichsort           03.10.    Medelby 
 
Speerwurf 600 g 
43,93        Schenk, Michael           63 Kieler TB                  13.07.    Kiel 
42,08        Lübbe, Karsten            62 SV Friedrichsort           13.07.    Kiel 
 
Wurf-Fünfkampf 
2639         Lübbe, Karsten            62 SV Friedrichsort           03.10.    Medelby 
               28,30 / 11,00 / 27,07 / 37,83 / 11,01 
2264         Schenk, Michael           63 Kieler TB                  03.10.    Medelby 
               o.g.V./ 10,29 / 37,41 / 40,00 / 08,60 
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Männer M55 
 

100 m 
12,46 (+0,9) Möller, Meinert           66 TuS H/M Kiel               23.08.    Gotha 
 
200 m 
25,37 (-0,1) Möller, Meinert           66 TuS H/M Kiel               17.09.    Bredstedt 
 
400 m 
60,01        Möller, Meinert           66 TuS H/M Kiel               23.08.    Gotha 
 
5 km 
18:50        Peters, Hans              68 USC Kiel                   26.01.    Eckernförde 
 
10 km 
38:31        Peters, Hans              68 USC Kiel                   27.04.    Eckernförde 
43:34        Trapp, Michael            70 LG Power-Schnecken Kiel    13.06.    Neumünster 
47:59        Friedrichsen, Tom         66 LG Albatros Kiel           13.06.    Neumünster 
49:38        Zimmermann, Frank         66 LG Albatros Kiel           05.01.    Drelsdorf 
55:53        Stalder, Ansgar           67 LTV Kiel-Ost               29.08.    Kiel 
 
Halbmarathon 
1:25:00      Peters, Hans              68 USC Kiel                   14.09.    Kiel 
1:37:35      Trapp, Michael            70 LG Power-Schnecken Kiel    06.04.    Hannover 
1:50:56      Zimmermann, Frank         66 LG Albatros Kiel           02.02.    Drelsdorf 
 
Marathon 
4:45:56      Stalder, Ansgar           67 LTV Kiel-Ost               21.06.    Apenrade/DEN 
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Männer M50 
 

3000 m 
11:27,45     von Papen, Philip         73 LAC Kronshagen             28.08.    Berg. Gladbach 
 
5 km 
21:57        von Papen, Philip         73 LAC Kronshagen             21.09.    Elmshorn 
30:12        Ernst, Gerhard            75 LG Albatros Kiel           09.02.    Eckernförde 
 
10 km 
44:29        von Papen, Philip         73 LAC Kronshagen             09.02.    Eckernförde 
 
Hochsprung 
1,60         Mordhorst, Ralf           73 Kieler TB                  13.07.    Kiel 
 
Kugelstoß 6,0 kg 
14,97        Mordhorst, Ralf           73 Kieler TB                  17.10.    Funchal/POR 
 
Gewichtwurf 11,340 kg 
15,38        Mordhorst, Ralf           73 Kieler TB                  17.10.    Funchal/POR 
 
Diskuswurf 1,500 kg 
56,71        Mordhorst, Ralf           73 Kieler TB                  09.08.    Den Haag/NED 
 
Hammerwurf 6,0 kg 
40,38        Mordhorst, Ralf           73 Kieler TB                  21.06.    Lübeck 
 
Speerwurf 700 g 
45,31        Mordhorst, Ralf           73 Kieler TB                  17.10.    Funchal/POR 
 
Werfer-Fünfkampf 
3786         Mordhorst, Ralf           73 Kieler TB                  17.10.    Funchal/POR 
               34,86 / 14,97 / 52,07 / 45,31 / 15,38 
 
 
 
 
 
 
 
 

Männer M45 
 

5 km 
28:07        Tschumi, Tilo             77 USC Kiel                   21.09.    Elmshorn 
 
10 km 
37:46        Tschumi, Tilo             77 USC Kiel                   21.09.    Elmshorn 
 
Kugelstoß 7,260 kg 
12,80        Mordhorst, Ralf           73 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
 
Diskuswurf 2,0 kg 
46,36        Mordhorst, Ralf           73 Kieler TB                  02.07.    Fahrdorf 
 
Hammerwurf 7,260 kg 
41,33        Mordhorst, Ralf           73 Kieler TB                  02.07.    Fahrdorf 
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Männer M40 
 

Halbmarathon 
1:44:35      Koch, Alexander           81 LTV Kiel-Ost               07.09.    Flensburg 
2:14:51      Schulte, Thorsten         82 LTV Kiel-Ost               19.04.    Paderborn 
 
Marathon 
2:29:50      Uliczka, Steffen          84 LAC Kronshagen             06.04.    Hannover 
3:13:32      Schulte, Thorsten         82 LTV Kiel-Ost               27.04.    Hamburg 
3:58:46      Koch, Alexander           81 LTV Kiel-Ost               05.10.    Bremen 
 
 
 
 
 
 
 
 

Männer M35 
 

10 km 
36:46        Reuter, Benjamin          87 LAC Kronshagen             12.01.    Eckernförde 
 
Halbmarathon 
1:20:59      Reuter, Benjamin          87 LAC Kronshagen             21.09.    Hamburg 
 
Marathon 
2:49:39      Reuter, Benjamin          87 LAC Kronshagen             26.10.    Dresden 
 
 
 
 
 
 
 
 

Männer M30 
 

100 m 
11,48 (+1,4) Kazemi Rahimabadi, Reza   92 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
 
5000 m 
17:05,91     Rahlf, Paul               94 LAC Kronshagen             26.04.    Kiel 
 
10 km 
35:02        Rahlf, Paul               94 LAC Kronshagen             19.10.    Lübeck 
36:26        Unfug, Henrik             95 USC Kiel                   12.01.    Eckernförde 
37:50 (10,4 km) Kümpers, Gero             92 LAC Kronshagen             14.09.    Kiel 
 
Halbmarathon 
1:15:46      Unfug, Henrik             95 USC Kiel                   09.02.    Eckernförde 
 
Marathon 
2:42:56      Unfug, Henrik             95 USC Kiel                   06.04.    Hannover 
 
Weitsprung 
6,30  (-2,2) Kazemi Rahimabadi, Reza   92 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
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Männer 
 

100 m 
10,61 (+1,8) Bauerschlag, Jakob        07 Kieler TB                  14.06.    Hamburg 
11,48 (+1,4) Kazemi Rahimabadi, Reza   92 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
11,66 (-0,9) Beirow, Felix             00 Kieler TB                  01.05.    Flensburg 
11,86 (-0,6) Schäfer, Max              07 Kieler TB                  21.06.    Filderstadt 
11,92 (-0,9) Bousquet, Basile          98 Kieler TB                  01.05.    Flensburg 
12,14 (-1,9) Möller, Juri              08 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
12,25 (+0,3) Bayatli, Egecan           08 LAC Kronshagen             21.06.    Lübeck 
12,46 (+0,9) Möller, Meinert           66 TuS H/M Kiel               23.08.    Gotha 
12,70 (+1,7) Lütje, Thore              10 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
12,71 (-0,4) Graf, Valentin            10 Kieler TB                  14.06.    Hamburg 
 
200 m 
21,61 (+0,5) Bauerschlag, Jakob        07 Kieler TB                  20.07.    Hamburg 
22,28 (-1,1) Hey, Luca                 99 THW Kiel                   22.06.    Lübeck 
23,61 (-1,9) Bousquet, Basile          98 Kieler TB                  22.06.    Lübeck 
23,82 (-0,4) Möller, Juri              08 Kieler TB                  22.06.    Lübeck 
24,65 (-0,9) Bayatli, Egecan           08 LAC Kronshagen             22.06.    Lübeck 
25,37 (-0,1) Möller, Meinert           66 TuS H/M Kiel               17.09.    Bredstedt 
 
400 m 
51,83        Braker, Enno              07 Kieler TB                  07.06.    Zeven 
51,85        Schäfer, Max              07 Kieler TB                  21.06.    Filderstadt 
52,06        Möller, Juri              08 Kieler TB                  21.06.    Lübeck 
52,12        Brandis, Frederik         07 Kieler TB                  14.06.    Hamburg 
52,14        Beirow, Felix             00 Kieler TB                  21.06.    Filderstadt 
52,60        Bousquet, Basile          98 Kieler TB                  26.07.    Flensburg 
52,79        Heurich, Timo             00 THW Kiel                   21.06.    Lübeck 
54,70        Lütje, Thore              10 Kieler TB                  20.07.    Hamburg 
56,74        Wenber, Tjure             08 LAC Kronshagen             07.06.    Zeven 
60,01        Möller, Meinert           66 TuS H/M Kiel               23.08.    Gotha 
 
800 m 
1:52,24      Trost, Hauke              05 LAC Kronshagen             12.07.    Kortrijk/BEL 
1:53,71      Brandis, Frederik         07 Kieler TB                  31.05.    Karlsruhe 
1:53,89      Rechenberg, Robbin        00 LAC Kronshagen             08.06.    Zeven 
1:54,32      Ludka, Felix              00 LAC Kronshagen             22.06.    Lübeck 
1:59,08      Huwald, Christian         07 LAC Kronshagen             08.06.    Zeven 
2:01,70      Feldkamp, Jonas Johann    07 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
2:03,40      Hintze, Patrick           04 LAC Kronshagen             26.07.    Hamburg 
2:05,18      Klausch, Justus           07 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
2:05,37      Wenber, Tjure             08 LAC Kronshagen             22.06.    Lübeck 
2:05,98      Haude, Tobias             07 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 
1000 m 
2:31,30      Huwald, Christian         07 LAC Kronshagen             26.04.    Kiel 
2:50,67      Lütje, Thore              10 Kieler TB                  18.05.    Edemissen 
3:20,27      Graf, Valentin            10 Kieler TB                  18.05.    Edemissen 
3:23,19      Thelen, Simon             11 Kieler TB                  18.05.    Edemissen 
 
1500 m 
3:48,36      Rechenberg, Robbin        00 LAC Kronshagen             14.06.    Pfungstadt 
3:48,62      Ludka, Felix              00 LAC Kronshagen             14.06.    Pfungstadt 
3:53,61      Huwald, Christian         07 LAC Kronshagen             09.08.    Oordegem/BEL 
3:55,19      Trost, Hauke              05 LAC Kronshagen             18.04.    W.-Salem,NC/USA 
4:01,82      Feldkamp, Jonas Johann    07 LAC Kronshagen             20.08.    Pfungstadt 
4:09,53      Hintze, Patrick           04 LAC Kronshagen             16.08.    Minden 
4:15,22      von Papen, Victor         07 LAC Kronshagen             05.06.    Langley,BC/CAN 
4:16,37      Haude, Tobias             07 LAC Kronshagen             28.06.    Rostock 
4:28,29      Berszuck, Linus           00 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
4:30,22      von Papen, Carl           07 LAC Kronshagen             05.06.    Langley,BC/CAN 
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3000 m 
 8:30,84     Huwald, Christian         07 LAC Kronshagen             16.08.    Dortmund 
 8:54,70     Feldkamp, Jonas Johann    07 LAC Kronshagen             08.06.    Berlin 
 9:19,03     von Papen, Victor         07 LAC Kronshagen             07.06.    Langley,BC/CAN 
 9:30,29     von Papen, Carl           07 LAC Kronshagen             28.08.    Berg. Gladbach 
 9:38,61     Haude, Tobias             07 LAC Kronshagen             08.06.    Berlin 
11:27,45     von Papen, Philip         73 LAC Kronshagen             28.08.    Berg. Gladbach 
12:12,45     Stenzel, Vincent          12 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
13:30,83     Pade, David               12 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
 
5000 m 
14:08,81     Rechenberg, Robbin        00 LAC Kronshagen             24.05.    Brüssel/BEL 
15:06,16     Kunze, Henning            98 LAC Kronshagen             14.06.    Wien/AUT 
17:05,91     Rahlf, Paul               94 LAC Kronshagen             26.04.    Kiel 
18:11,89     Dumke, Till               03 LAC Kronshagen             24.05.    Hamburg 
 
5 km 
15:30        Ludka, Felix              00 LAC Kronshagen             17.05.    Itzehoe 
16:11        Hintze, Patrick           04 LAC Kronshagen             07.09.    Flensburg 
17:56        Nölle, Maximilian         02 Kieler TB                  29.08.    Kiel 
18:50        Peters, Hans              68 USC Kiel                   26.01.    Eckernförde 
19:53 (5,3 km)  Dumke, Till               03 LAC Kronshagen             14.09.    Kiel 
20:12 (5,3 km)  Abshagen, Lorenz          07 LAC Kronshagen             14.09.    Kiel 
21:57        von Papen, Philip         73 LAC Kronshagen             21.09.    Elmshorn 
28:07        Tschumi, Tilo             77 USC Kiel                   21.09.    Elmshorn 
30:12        Ernst, Gerhard            75 LG Albatros Kiel           09.02.    Eckernförde 
32:10        Wischer, Heiko            63 Kieler TB                  29.08.    Kiel 
 
10 km 
30:12        Rechenberg, Robbin        00 LAC Kronshagen             12.10.    Berlin 
30:24        Bäcker, Simon             96 LAC Kronshagen             06.04.    Hannover 
30:38        Ludka, Felix              00 LAC Kronshagen             06.04.    Hannover 
31:45        Huwald, Christian         07 LAC Kronshagen             12.10.    Berlin 
32:02        Makoschey, Johan          03 LAC Kronshagen             06.04.    Hannover 
33:26        Hintze, Patrick           04 LAC Kronshagen             12.10.    Berlin 
33:44        Ubben, Leo                98 LAC Kronshagen             26.07.    Berlin 
33:45        Feldkamp, Jonas Johann    07 LAC Kronshagen             12.10.    Berlin 
35:02        Rahlf, Paul               94 LAC Kronshagen             19.10.    Lübeck 
35:13        Rusch, Philipp            96 LAC Kronshagen             26.01.    Eckernförde 
 
10 km Mannschaft 
1:31:24      LAC Kronshagen                                          06.04.    Hannover 
               Rechenberg 30:22, Bäcker 30:24, Ludka 30:38 
1:50:00      LAC Kronshagen                                          12.01.    Eckernförde 
               Rahlf 36:34, Ubben 36:40, Reuter 36:46 
 
Halbmarathon 
1:10:30      Makoschey, Johan          03 LAC Kronshagen             19.04.    Paderborn 
1:10:49      Kunze, Henning            98 LAC Kronshagen             30.03.    Warschau/POL 
1:11:20      Mayer, Felix              06 USC Kiel                   27.04.    Hamburg 
1:15:46      Unfug, Henrik             95 USC Kiel                   09.02.    Eckernförde 
1:16:57      Ludka, Felix              00 LAC Kronshagen             21.09.    Hamburg 
1:17:14      Ubben, Leo                98 LAC Kronshagen             19.10.    Lübeck 
1:20:17      Oeding, Thilo             96 LAC Kronshagen             09.02.    Eckernförde 
1:20:59      Reuter, Benjamin          87 LAC Kronshagen             21.09.    Hamburg 
1:24:01      Nölle, Maximilian         02 Kieler TB                  14.09.    Kiel 
1:25:00      Peters, Hans              68 USC Kiel                   14.09.    Kiel 
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Marathon 
2:28:47      Makoschey, Johan          03 LAC Kronshagen             14.09.    Kassel 
2:29:50      Uliczka, Steffen          84 LAC Kronshagen             06.04.    Hannover 
2:42:07      Ubben, Leo                98 LAC Kronshagen             27.04.    Hamburg 
2:42:39      Rusch, Philipp            96 LAC Kronshagen             14.09.    Kassel 
2:42:56      Unfug, Henrik             95 USC Kiel                   06.04.    Hannover 
2:49:39      Reuter, Benjamin          87 LAC Kronshagen             26.10.    Dresden 
3:00:20      Berszuck, Linus           00 Kieler TB                  06.04.    Hannover 
3:13:32      Schulte, Thorsten         82 LTV Kiel-Ost               27.04.    Hamburg 
3:20:00      Dirks, Kai                62 LAC Kronshagen             06.04.    Hannover 
3:58:46      Koch, Alexander           81 LTV Kiel-Ost               05.10.    Bremen 
 
110 m Hürden 
16,63 (-0,3) Beirow, Felix             00 Kieler TB                  22.06.    Filderstadt 
17,51 (+0,1) Bousquet, Basile          98 Kieler TB                  27.07.    Flensburg 
 
400 m Hürden 
52,00        Hey, Luca                 99 THW Kiel                   19.07.    Hamburg 
 
3000 m Hindernis 
 8:38,75     Ludka, Felix              00 LAC Kronshagen             09.08.    Oordegem/BEL 
 
4 x 100 m 
43,23        Kieler TB                                               21.06.    Lübeck 
               Kazemi Rahimabadi 92, Bauerschlag 07, Bousquet 98, Möller 08 
48,76        Kieler TB                                               14.06.    Hamburg 
               van der Wulp 10, Lütje 10, Thelen 11, Graf 10 
50,03        LAC Kronshagen                                          21.09.    Büdelsdorf 
               Bayatli 08, L.Abshagen 07, Klausch 07, Feldkamp 07 
56,46        Kieler TB                                               04.05.    Kiel 
               Pade 12, Stenzel 12, Dietrich 12, Braun 11 
 
4 x 400 m 
3:23,60      Kieler TB                                               02.08.    Dresden 
               Braker 07, Schäfer 07, Möller 08, Bauerschlag 07 
 
3 x 1000 m 
 7:26,0      LAC Kronshagen                                          20.07.    Kaltenkirchen 
               Rechenberg 00, Ludka 00, Trost 05 
 7:49,14     LAC Kronshagen                                          03.08.    Dresden 
               Haude 07, Feldkamp 07, Huwald 07 
 8:03,0      LAC Kronshagen                                          20.07.    Kaltenkirchen 
               Al Hamati 02, Penon 97, Golecki 05 
 8:12,0      LAC Kronshagen                                          20.07.    Kaltenkirchen 
               Hintze 04, Klausch 07, N.Abshagen 07 
 8:22,0      LAC Kronshagen                                          20.07.    Kaltenkirchen 
               V. von Papen 07, Wenber 08, C. von Papen 07 
 8:56,1      Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Berszuck 00, Nölle 02, Braker 07 
10:45,6      Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Thelen 11, Lentschat 11, Lütje 10 
 
Hochsprung 
1,80         Bousquet, Basile          98 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
1,70         Thelen, Simon             11 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
1,68         Schäfer, Max              07 Kieler TB                  29.08.    Leverkusen 
1,66         Graf, Valentin            10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
1,65         Beirow, Felix             00 Kieler TB                  28.05.    Kiel 
1,60         Mordhorst, Ralf           73 Kieler TB                  13.07.    Kiel 
1,50         Blumberg, Alexander       07 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
1,48         Lütje, Thore              10 Kieler TB                  17.05.    Edemissen 
1,44         Graf, Philipp             13 Kieler TB                  28.09.    Hamburg 
1,42         Wenber, Tjure             08 LAC Kronshagen             21.09.    Büdelsdorf 
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Stabhochsprung 
4,50         Beirow, Felix             00 Kieler TB                  22.06.    Filderstadt 
4,20         Bousquet, Basile          98 Kieler TB                  21.06.    Lübeck 
4,20         Schäfer, Max              07 Kieler TB                  19.07.    Hamburg 
3,00         Graf, Valentin            10 Kieler TB                  15.06.    Hamburg 
3,00         Thelen, Simon             11 Kieler TB                  28.06.    Rostock 
2,80         Lütje, Thore              10 Kieler TB                  23.08.    Kiel 
1,80         Graf, Philipp             13 Kieler TB                  14.09.    Kiel 
 
Weitsprung 
6,83  (+1,2) Bousquet, Basile          98 Kieler TB                  21.06.    Lübeck 
6,30  (-2,2) Kazemi Rahimabadi, Reza   92 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
6,28  (+1,2) Braker, Enno              07 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
6,05  (+1,0) Beirow, Felix             00 Kieler TB                  21.06.    Filderstadt 
6,02  (+0,2) Schäfer, Max              07 Kieler TB                  21.06.    Filderstadt 
5,61  (+1,3) Thelen, Simon             11 Kieler TB                  11.10.    Kiel 
5,40  (+0,1) Lütje, Thore              10 Kieler TB                  14.06.    Hamburg 
5,13  (-0,4) Graf, Valentin            10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
4,79  (-1,3) Klausch, Justus           07 LAC Kronshagen             21.09.    Büdelsdorf 
4,50  (+0,5) van der Wulp, Arjen       10 Kieler TB                  01.05.    Flensburg 
 
Kugelstoß 7,260 kg 
12,80        Mordhorst, Ralf           73 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
12,35        Beirow, Felix             00 Kieler TB                  01.05.    Flensburg 
10,30        Bousquet, Basile          98 Kieler TB                  26.07.    Flensburg 
 
Diskuswurf 2,0 kg 
46,36        Mordhorst, Ralf           73 Kieler TB                  02.07.    Fahrdorf 
37,09        Beirow, Felix             00 Kieler TB                  01.05.    Flensburg 
33,63        Bousquet, Basile          98 Kieler TB                  27.07.    Flensburg 
 
Hammerwurf 7,260 kg 
41,33        Mordhorst, Ralf           73 Kieler TB                  02.07.    Fahrdorf 
 
Speerwurf 800 g 
52,99        Schäfer, Max              07 Kieler TB                  22.06.    Filderstadt 
44,16        Beirow, Felix             00 Kieler TB                  22.06.    Filderstadt 
35,36        Bousquet, Basile          98 Kieler TB                  27.07.    Flensburg 
 
Zehnkampf 
6215         Beirow, Felix             00 Kieler TB                  21./22.06.Filderstadt 
               11,85(-2,8)/ 6,05(+1,0)/ 12,05 / 1,65 / 52,14 // 
               16,63(-0,3)/ 37,06 / 4,50 / 44,16 / 4:57,52 
5983         Bousquet, Basile          98 Kieler TB                  26./27.07.Flensburg 
               12,08(-1,0)/ 6,56(-0,6)/ 10,30 / 1,76 / 52,60 // 
               17,51(+0,1)/ 33,63 / 4,20 / 35,36 / 4:39,25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kreisleichtathletikverband KIEL                                         Kreisbestenliste 2025 
 

 

 10 

Männliche Jugend U20 
 

100 m 
10,61 (+1,8) Bauerschlag, Jakob        07 Kieler TB                  14.06.    Hamburg 
11,86 (-0,6) Schäfer, Max              07 Kieler TB                  21.06.    Filderstadt 
 
200 m 
21,61 (+0,5) Bauerschlag, Jakob        07 Kieler TB                  20.07.    Hamburg 
 
400 m 
51,83        Braker, Enno              07 Kieler TB                  07.06.    Zeven 
51,85        Schäfer, Max              07 Kieler TB                  21.06.    Filderstadt 
52,12        Brandis, Frederik         07 Kieler TB                  14.06.    Hamburg 
 
800 m 
1:53,71      Brandis, Frederik         07 Kieler TB                  31.05.    Karlsruhe 
1:59,08      Huwald, Christian         07 LAC Kronshagen             08.06.    Zeven 
2:01,70      Feldkamp, Jonas Johann    07 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
2:05,18      Klausch, Justus           07 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
2:05,98      Haude, Tobias             07 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
2:10,94      Abshagen, Nicolai         07 LAC Kronshagen             26.07.    Hamburg 
 
1000 m 
2:31,30      Huwald, Christian         07 LAC Kronshagen             26.04.    Kiel 
 
1500 m 
3:53,61      Huwald, Christian         07 LAC Kronshagen             09.08.    Oordegem/BEL 
4:01,82      Feldkamp, Jonas Johann    07 LAC Kronshagen             20.08.    Pfungstadt 
4:15,22      von Papen, Victor         07 LAC Kronshagen             05.06.    Langley,BC/CAN 
4:16,37      Haude, Tobias             07 LAC Kronshagen             28.06.    Rostock 
4:30,22      von Papen, Carl           07 LAC Kronshagen             05.06.    Langley,BC/CAN 
4:32,40      Schäfer, Max              07 Kieler TB                  22.06.    Filderstadt 
 
3000 m 
 8:30,84     Huwald, Christian         07 LAC Kronshagen             16.08.    Dortmund 
 8:54,70     Feldkamp, Jonas Johann    07 LAC Kronshagen             08.06.    Berlin 
 9:19,03     von Papen, Victor         07 LAC Kronshagen             07.06.    Langley,BC/CAN 
 9:30,29     von Papen, Carl           07 LAC Kronshagen             28.08.    Berg. Gladbach 
 9:38,61     Haude, Tobias             07 LAC Kronshagen             08.06.    Berlin 
 
5 km 
20:12 (5,3 km)  Abshagen, Lorenz          07 LAC Kronshagen             14.09.    Kiel 
 
10 km 
31:45        Huwald, Christian         07 LAC Kronshagen             12.10.    Berlin 
33:45        Feldkamp, Jonas Johann    07 LAC Kronshagen             12.10.    Berlin 
 
Halbmarathon 
1:11:20      Mayer, Felix              06 USC Kiel                   27.04.    Hamburg 
 
110 m Hürden 
16,05 (-0,2) Schäfer, Max              07 Kieler TB                  15.06.    Hamburg 
 
4 x 100 m 
50,03        LAC Kronshagen                                          21.09.    Büdelsdorf 
               Bayatli 08, L.Abshagen 07, Klausch 07, Feldkamp 07 
 
4 x 400 m 
3:23,60      Kieler TB                                               02.08.    Dresden 
               Braker 07, Schäfer 07, Möller 08, Bauerschlag 07 
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3 x 1000 m 
 7:49,14     LAC Kronshagen                                          03.08.    Dresden 
               Haude 07, Feldkamp 07, Huwald 07 
 8:22,0      LAC Kronshagen                                          20.07.    Kaltenkirchen 
               V. von Papen 07, Wenber 08, C. von Papen 07 
 
Hochsprung 
1,68         Schäfer, Max              07 Kieler TB                  29.08.    Leverkusen 
1,50         Blumberg, Alexander       07 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
 
Stabhochsprung 
4,20         Schäfer, Max              07 Kieler TB                  19.07.    Hamburg 
 
Weitsprung 
6,28  (+1,2) Braker, Enno              07 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
6,02  (+0,2) Schäfer, Max              07 Kieler TB                  21.06.    Filderstadt 
4,79  (-1,3) Klausch, Justus           07 LAC Kronshagen             21.09.    Büdelsdorf 
 
Kugelstoß 6,0 kg 
11,69        Schäfer, Max              07 Kieler TB                  21.06.    Filderstadt 
 8,24        Abshagen, Lorenz          07 LAC Kronshagen             21.09.    Büdelsdorf 
 
Diskuswurf 1,750 kg 
38,16        Schäfer, Max              07 Kieler TB                  15.06.    Hamburg 
 
Speerwurf 800 g 
52,99        Schäfer, Max              07 Kieler TB                  22.06.    Filderstadt 
 
Fünfkampf 
3101         Schäfer, Max              07 Kieler TB                  21.06.    Filderstadt 
               11,86(-0,6)/ 6,02(+0,2)/ 11,69 / 1,66 / 51,85 
 
Zehnkampf 
6312         Schäfer, Max              07 Kieler TB                  21./22.06.Filderstadt 
               11,86(-0,6)/ 6,02(+0,2)/ 11,69 / 1,66 / 51,85 // 
               17,03(-0,7)/ 37,37 / 4,00 / 52,99 / 4:32,40 
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Männliche Jugend U18 
 

100 m 
12,14 (-1,9) Möller, Juri              08 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
12,25 (+0,3) Bayatli, Egecan           08 LAC Kronshagen             21.06.    Lübeck 
13,29 (+0,4) Hey, Franz                09 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
13,63 (-1,9) Kapron, Calvin            08 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
 
200 m 
23,82 (-0,4) Möller, Juri              08 Kieler TB                  22.06.    Lübeck 
24,65 (-0,9) Bayatli, Egecan           08 LAC Kronshagen             22.06.    Lübeck 
 
400 m 
52,06        Möller, Juri              08 Kieler TB                  21.06.    Lübeck 
54,70        Lütje, Thore              10 Kieler TB                  20.07.    Hamburg 
56,74        Wenber, Tjure             08 LAC Kronshagen             07.06.    Zeven 
 
800 m 
2:05,37      Wenber, Tjure             08 LAC Kronshagen             22.06.    Lübeck 
 
Hochsprung 
1,42         Wenber, Tjure             08 LAC Kronshagen             21.09.    Büdelsdorf 
 
Speerwurf 700 g 
29,40        Hey, Franz                09 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
25,27        Kapron, Calvin            08 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
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Jugend M15 
 

100 m 
12,70 (+1,7) Lütje, Thore              10 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
12,71 (-0,4) Graf, Valentin            10 Kieler TB                  14.06.    Hamburg 
12,83 (+0,0) van der Wulp, Arjen       10 Kieler TB                  11.10.    Kiel 
 
800 m 
2:09,17      Lütje, Thore              10 Kieler TB                  15.06.    Hamburg 
2:43,93      van der Wulp, Arjen       10 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
 
1000 m 
2:50,67      Lütje, Thore              10 Kieler TB                  18.05.    Edemissen 
3:20,27      Graf, Valentin            10 Kieler TB                  18.05.    Edemissen 
 
2000 m 
 6:25,93     Lütje, Thore              10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
 7:29,68     van der Wulp, Arjen       10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
 
80 m Hürden 
12,23 (-1,6) Graf, Valentin            10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
12,37 (-0,4) Lütje, Thore              10 Kieler TB                  15.06.    Hamburg 
14,15 (+0,0) van der Wulp, Arjen       10 Kieler TB                  01.05.    Flensburg 
 
300 m Hürden 
43,03        Lütje, Thore              10 Kieler TB                  11.05.    Hamburg 
45,75        Graf, Valentin            10 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
48,63        van der Wulp, Arjen       10 Kieler TB                  11.05.    Hamburg 
 
4 x 100 m 
48,76        Kieler TB                                               14.06.    Hamburg 
               van der Wulp 10, Lütje 10, Thelen 11, Graf 10 
56,46        Kieler TB                                               04.05.    Kiel 
               Pade 12, Stenzel 12, Dietrich 12, Braun 11 
 
3 x 1000 m 
10:45,6      Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Thelen 11, Lentschat 11, Lütje 10 
 
Hochsprung 
1,66         Graf, Valentin            10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
1,48         Lütje, Thore              10 Kieler TB                  17.05.    Edemissen 
 
Stabhochsprung 
3,00         Graf, Valentin            10 Kieler TB                  15.06.    Hamburg 
2,80         Lütje, Thore              10 Kieler TB                  23.08.    Kiel 
 
Weitsprung 
5,40  (+0,1) Lütje, Thore              10 Kieler TB                  14.06.    Hamburg 
5,13  (-0,4) Graf, Valentin            10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
4,50  (+0,5) van der Wulp, Arjen       10 Kieler TB                  01.05.    Flensburg 
 
Kugelstoß 4,0 kg 
10,60        Graf, Valentin            10 Kieler TB                  17.05.    Edemissen 
 9,71        Lütje, Thore              10 Kieler TB                  23.08.    Kiel 
 
Diskuswurf 1,0 kg 
32,31        Lütje, Thore              10 Kieler TB                  18.05.    Edemissen 
24,66        Graf, Valentin            10 Kieler TB                  18.05.    Edemissen 
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Speerwurf 600 g 
37,88        Lütje, Thore              10 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
31,97        Graf, Valentin            10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
 
Ballwurf 200 g 
61,5         Lütje, Thore              10 Kieler TB                  11.10.    Kiel 
43,0         van der Wulp, Arjen       10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
 
Vierkampf 
1987         Graf, Valentin            10 Kieler TB                  17.05.    Edemissen 
               12,77(+1,1)/ 4,93(-0,4)/ 10,60 / 1,52 
1935         Lütje, Thore              10 Kieler TB                  17.05.    Edemissen 
               12,76(+1,1)/ 5,15(-2,3)/ 09,30 / 1,48 
 
Blockwettkampf Sprint 
2620         Graf, Valentin            10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               12,89(-1,0)/ 12,23(-1,6)/ 5,13(-0,4)/ 1,66 / 31,97 
 
Blockwettkampf Lauf 
2525         Lütje, Thore              10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               12,84(-1,0)/ 13,37(-1,6)/ 5,29(-0,6)/ 55,0 / 06:25,93 
2165         van der Wulp, Arjen       10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               13,12(-1,0)/ 14,57(-1,6)/ 4,41(-0,5)/ 43,0 / 07:29,68 
 
Neunkampf 
4526         Lütje, Thore              10 Kieler TB                  17./18.05.Edemissen 
               12,76(+1,1)/ 5,15(-2,3)/ 09,30 / 1,48 // 
               13,28(-0,5)/ 32,31 / 2,40 / 34,20 / 2:50,67 
4397         Graf, Valentin            10 Kieler TB                  17./18.05.Edemissen 
               12,77(+1,1)/ 4,93(-0,4)/ 10,60 / 1,52 // 
               12,98(-0,5)/ 24,66 / 2,80 / 31,65 / 3:20,27 
 
Neunkampf Mannschaft 
13464        Kieler TB                                               17./18.05.Edemissen 
               Thelen 4541, Lütje 4526, Graf 4397 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jugend M14 
 

100 m 
12,93 (+2,0) Thelen, Simon             11 Kieler TB                  17.05.    Edemissen 
13,74 (-0,8) Stenzel, Vincent          12 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
14,66 (+0,1) Schönemann, Matti         11 LAC Kronshagen             14.06.    Hamburg 
14,96 (+1,2) Braun, Jonathan           11 Kieler TB                  14.06.    Hamburg 
16,08 (-2,6) Pade, David               12 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
 
800 m 
2:51,22      Niemann, Jona Tjorben     11 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 
1000 m 
3:23,19      Thelen, Simon             11 Kieler TB                  18.05.    Edemissen 
 
3000 m 
12:12,45     Stenzel, Vincent          12 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
13:30,83     Pade, David               12 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
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80 m Hürden 
12,10 (-1,1) Thelen, Simon             11 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
15,49 (-1,6) Braun, Jonathan           11 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
 
Hochsprung 
1,70         Thelen, Simon             11 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
1,35         Braun, Jonathan           11 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
 
Stabhochsprung 
3,00         Thelen, Simon             11 Kieler TB                  28.06.    Rostock 
 
Weitsprung 
5,61  (+1,3) Thelen, Simon             11 Kieler TB                  11.10.    Kiel 
4,00  (+0,1) Braun, Jonathan           11 Kieler TB                  15.06.    Hamburg 
3,72  (+0,0) Schönemann, Matti         11 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 
Kugelstoß 4,0 kg 
10,77        Thelen, Simon             11 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
 6,77        Braun, Jonathan           11 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
 6,23        Dietrich, Paul Elia       12 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
 6,19        Schönemann, Matti         11 LAC Kronshagen             14.06.    Hamburg 
 
Diskuswurf 1,0 kg 
33,49        Thelen, Simon             11 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
23,89        Schönemann, Matti         11 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
22,97        Stenzel, Vincent          12 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
20,52        Dietrich, Paul Elia       12 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
17,97        Braun, Jonathan           11 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
 
Speerwurf 600 g 
42,73        Thelen, Simon             11 Kieler TB                  29.06.    Rostock 
27,36        Schönemann, Matti         11 LAC Kronshagen             14.06.    Hamburg 
20,55        Braun, Jonathan           11 Kieler TB                  24.05.    Kiel 
17,29        Dietrich, Paul Elia       12 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
 
Ballwurf 200 g 
55,5         Thelen, Simon             11 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
32,0         Braun, Jonathan           11 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
 
Vierkampf 
2048         Thelen, Simon             11 Kieler TB                  17.05.    Edemissen 
               12,93(+2,0)/ 5,08(-1,0)/ 10,62 / 1,64 
 
Blockwettkampf Sprint 
1804         Braun, Jonathan           11 Kieler TB                  24.05.    Kiel 
               15,37(-0,3)/ 15,88(+0,0)/ 3,51(-0,7)/ 1,30 / 20,55 
 
Neunkampf 
4541         Thelen, Simon             11 Kieler TB                  17./18.05.Edemissen 
               12,93(+2,0)/ 5,08(-1,0)/ 10,62 / 1,64 // 
               12,14(+1,4)/ 27,96 / 2,80 / 32,82 / 3:23,19 
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Jugend M13 
 

75 m 
10,20        Stenzel, Vincent          12 Kieler TB                  11.10.    Kiel 
10,83        Dietrich, Paul Elia       12 Kieler TB                  27.09.    Hamburg 
11,90        Pade, David               12 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
 
800 m 
2:30,26      Stenzel, Vincent          12 Kieler TB                  11.10.    Kiel 
 
60 m Hürden 
10,07        Stenzel, Vincent          12 Kieler TB                  28.09.    Hamburg 
11,46        Dietrich, Paul Elia       12 Kieler TB                  24.05.    Kiel 
12,00        Friedrichs, Julius        12 Kieler TB                  24.05.    Kiel 
 
Hochsprung 
1,19         Pade, David               12 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
 
Weitsprung 
4,50         Dietrich, Paul Elia       12 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
4,43         Stenzel, Vincent          12 Kieler TB                  24.05.    Kiel 
4,19         Friedrichs, Julius        12 Kieler TB                  24.05.    Kiel 
4,04         Pade, David               12 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
 
Kugelstoß 3,0 kg 
 8,72        Stenzel, Vincent          12 Kieler TB                  27.09.    Hamburg 
 6,84        Dietrich, Paul Elia       12 Kieler TB                  24.05.    Kiel 
 
Diskuswurf 750 g 
29,10        Stenzel, Vincent          12 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
24,89        Dietrich, Paul Elia       12 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
 
Speerwurf 400 g 
32,30        Dietrich, Paul Elia       12 Kieler TB                  28.09.    Hamburg 
25,74        Stenzel, Vincent          12 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
18,48        Pade, David               12 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
 
Ballwurf 200 g 
52,0         Dietrich, Paul Elia       12 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
43,5         Friedrichs, Julius        12 Kieler TB                  24.05.    Kiel 
35,0         Pade, David               12 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
34,0         Stenzel, Vincent          12 Kieler TB                  24.05.    Kiel 
 
Dreikampf 
1262         Dietrich, Paul Elia       12 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               10,94 / 4,50 / 48,5 
1188         Stenzel, Vincent          12 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               10,39 / 4,19 / 33,5 
1032         Pade, David               12 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               11,90 / 3,94 / 35,0 
 
Blockwettkampf Lauf 
2105         Stenzel, Vincent          12 Kieler TB                  24.05.    Kiel 
               10,45 / 10,81 / 4,43 / 34,0 / 2:34,06 
 
Blockwettkampf Wurf 
2256         Stenzel, Vincent          12 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               10,53 / 10,41 / 4,15 / 08,71 / 29,10 
1907         Dietrich, Paul Elia       12 Kieler TB                  24.05.    Kiel 
               11,09 / 11,46 / 4,31 / 06,84 / 19,10 
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Jugend M12 
 

75 m 
11,36        Graf, Philipp             13 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
11,54        Puy, Franz                13 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
11,77        Meyer-Hoffert, Willi      13 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 
800 m 
2:42,72      Puy, Franz                13 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
2:43,82      Graf, Philipp             13 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
 
60 m Hürden 
11,19 (-0,1) Graf, Philipp             13 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
13,24 (-0,1) Petersen, Theo            13 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
13,55 (-0,1) Puy, Franz                13 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
 
Hochsprung 
1,44         Graf, Philipp             13 Kieler TB                  28.09.    Hamburg 
1,20         Petersen, Theo            13 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
 
Stabhochsprung 
1,80         Graf, Philipp             13 Kieler TB                  14.09.    Kiel 
 
Weitsprung 
4,14         Graf, Philipp             13 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
4,14         Puy, Franz                13 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
3,69         Petersen, Theo            13 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
3,53         Meyer-Hoffert, Willi      13 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 
Diskuswurf 750 g 
19,97        Puy, Franz                13 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
19,81        Graf, Philipp             13 Kieler TB                  27.09.    Hamburg 
17,77        Petersen, Theo            13 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
 
Speerwurf 400 g 
21,06        Graf, Philipp             13 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
 
Ballwurf 200 g 
37,5         Graf, Philipp             13 Kieler TB                  11.10.    Kiel 
33,5         Petersen, Theo            13 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
30,5         Puy, Franz                13 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
20,0         Meyer-Hoffert, Willi      13 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 
Dreikampf 
1064         Graf, Philipp             13 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               11,36 / 4,14 / 30,0 
878          Meyer-Hoffert, Willi      13 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
               11,77 / 3,53 / 20,0 
 
Blockwettkampf Sprint 
1855         Graf, Philipp             13 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               11,59 / 11,37 / 3,98 / 1,41 / 29,5 
 
Blockwettkampf Lauf 
1654         Puy, Franz                13 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               11,54 / 13,63 / 4,05 / 26,0 / 2:42,72 
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Kinder M11 
 

50 m 
 7,63        Krüger, Tom               14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
 7,65        Zielfeld, Mats            14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
 7,95        Langenbach, Levi          14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
 7,99        Ullrich, Paul             14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
 7,9         Frey, Matthis             14 TuS H/M Kiel               10.05.    Kiel 
 8,50        Vieth, Frederik           14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
 8,3         Backens, Lasse            14 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
 
800 m 
2:49,94      Krüger, Tom               14 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
3:17,86      Frey, Matthis             14 TuS H/M Kiel               12.07.    Preetz 
 
4 x 50 m 
29,65        SpVg Eidertal Molfsee                                   28.06.    Preetz 
               Krüger 14, Langenbach 14, Ullrich 14, Zielfeld 14 
32,19        Kieler TB                                               28.06.    Preetz 
               Wohlers 15, Dahlhaus 15, Daugs 16, Mund 15 
32,66        LAC Kronshagen                                          28.06.    Preetz 
               Herzig 15, Schelske 17, Finke 15, Boryslawski 15 
 
3 x 800 m 
 9:01,17     SpVg Eidertal Molfsee                                   28.06.    Preetz 
               Langenbach 14, Vieth 14, Ullrich 14 
 9:03,37     LAC Kronshagen                                          28.06.    Preetz 
               Boryslawski 15, Kreyenberg 17, Herzig 15 
 9:59,53     Kieler TB                                               28.06.    Preetz 
               Mund 15, Dahlhaus 15, Wohlers 15 
 
Hochsprung 
1,12         Frey, Matthis             14 TuS H/M Kiel               12.07.    Preetz 
 
Weitsprung 
4,32         Zielfeld, Mats            14 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
4,22         Ullrich, Paul             14 SpVg Eidertal Molfsee      11.10.    Kiel 
3,86         Krüger, Tom               14 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
3,84         Frey, Matthis             14 TuS H/M Kiel               12.07.    Preetz 
3,80         Langenbach, Levi          14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
3,71         Vieth, Frederik           14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
3,71         Backens, Lasse            14 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
 
Schlagballwurf 80 g 
49,0         Backens, Lasse            14 Kieler TB                  11.10.    Kiel 
35,0         Ullrich, Paul             14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
33,0         Vieth, Frederik           14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
33,0         Zielfeld, Mats            14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
31,0         Frey, Matthis             14 TuS H/M Kiel               12.07.    Preetz 
30,5         Krüger, Tom               14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
30,5         Langenbach, Levi          14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
 
Dreikampf 
997          Zielfeld, Mats            14 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
               07,88 / 4,32 / 25,5 
969          Backens, Lasse            14 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               08,3 / 3,68 / 40,0 
969          Krüger, Tom               14 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
               07,83 / 3,86 / 27,5 
935          Frey, Matthis             14 TuS H/M Kiel               10.05.    Kiel 
               07,9 / 3,66 / 30,5 
682          Davila Arcia, Leo         15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               08,6 / 2,96 / 20,0 
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Dreikampf Mannschaft 
4102         Kieler TB                                               10.05.    Kiel 
               Backens 969, Wohlers 916, Mund 827 
               Pagenkemper 708, Davila Arcia 682 
 
Vierkampf 
1157         Frey, Matthis             14 TuS H/M Kiel               12.07.    Preetz 
               08,88 / 3,84 / 1,12 / 31,0 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kinder M10 
 

50 m 
 8,0         Herzig, Lars              15 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 8,37        Wohlers, Juri             15 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
 8,56        Boryslawski, Tymon        15 LAC Kronshagen             28.06.    Preetz 
 8,4         Mund, Kalle Leopold       15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
 8,66        Finke, Lewe               15 LAC Kronshagen             28.06.    Preetz 
 8,6         Davila Arcia, Leo         15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
 8,7         Pagenkemper, Justus       15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
 8,9         van den Toren, Noah       15 TuS H/M Kiel               10.05.    Kiel 
 9,33        Dahlhaus, Freerk          15 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
 9,4         Goldbaum, Henri           15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
 
800 m 
2:50,27      Herzig, Lars              15 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
2:58,72      Boryslawski, Tymon        15 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
3:25,88      Lübbecke, Terje           15 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
3:37,73      Munstermann, Benjamin     15 TuS H/M Kiel               12.07.    Preetz 
3:41,79      van den Toren, Noah       15 TuS H/M Kiel               12.07.    Preetz 
 
Hochsprung 
1,09         Herzig, Lars              15 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
1,06         Mund, Kalle Leopold       15 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
1,03         Wohlers, Juri             15 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
 
Weitsprung 
4,11         Herzig, Lars              15 LAC Kronshagen             28.09.    Hamburg 
3,80         Boryslawski, Tymon        15 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
3,66         Wohlers, Juri             15 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
3,48         Mund, Kalle Leopold       15 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
3,45         Finke, Lewe               15 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
3,24         Dahlhaus, Freerk          15 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
3,15         van den Toren, Noah       15 TuS H/M Kiel               12.07.    Preetz 
3,12         Pagenkemper, Justus       15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
2,96         Davila Arcia, Leo         15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
2,90         Goldbaum, Henri           15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
2,90         Munstermann, Benjamin     15 TuS H/M Kiel               12.07.    Preetz 
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Schlagballwurf 80 g 
48,5         Herzig, Lars              15 LAC Kronshagen             28.06.    Preetz 
40,5         Wohlers, Juri             15 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
27,0         Mund, Kalle Leopold       15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
25,5         Munstermann, Benjamin     15 TuS H/M Kiel               12.07.    Preetz 
25,0         Boryslawski, Tymon        15 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
24,5         Goldbaum, Henri           15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
24,5         Finke, Lewe               15 LAC Kronshagen             28.06.    Preetz 
23,5         van den Toren, Noah       15 TuS H/M Kiel               12.07.    Preetz 
21,5         Pagenkemper, Justus       15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
20,0         Davila Arcia, Leo         15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
 
Dreikampf 
1047         Herzig, Lars              15 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
               08,54 / 3,96 / 46,5 
916          Wohlers, Juri             15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               08,3 / 3,61 / 34,0 
828          Boryslawski, Tymon        15 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
               08,90 / 3,80 / 25,0 
827          Mund, Kalle Leopold       15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               08,4 / 3,44 / 27,0 
760          Finke, Lewe               15 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
               08,87 / 3,45 / 22,0 
708          Pagenkemper, Justus       15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               08,7 / 3,12 / 21,5 
682          van den Toren, Noah       15 TuS H/M Kiel               12.07.    Preetz 
               09,53 / 3,15 / 23,5 
649          Goldbaum, Henri           15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               09,4 / 2,90 / 24,5 
630          Munstermann, Benjamin     15 TuS H/M Kiel               12.07.    Preetz 
               10,01 / 2,90 / 25,5 
615          Dahlhaus, Freerk          15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               09,2 / 3,01 / 18,0 
 
Vierkampf 
1300         Herzig, Lars              15 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
               08,54 / 3,96 / 1,09 / 46,5 
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Kinder M9 
 

50 m 
 8,1         Lange, Emil               16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 8,64        Daugs, Edvin              16 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
 8,70        Lietz, Fridtjof           16 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
 8,72        Möller, Johann            16 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
 8,5         Esinberk, Ediz            16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 8,7         Uliczka, Fiete            16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 8,7         Heemsoth, Jarle           16 Suchsdorfer SV             10.05.    Kiel 
 9,10        Harneit, Frederik         16 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
 9,1         Janzen, Justus            16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 9,3         Breuer, Niklas            16 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
 
800 m 
2:57,17      Uliczka, Fiete            16 LAC Kronshagen             11.10.    Kiel 
3:09,17      Lange, Emil               16 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
3:10,54      Möller, Johann            16 Kieler TB                  11.10.    Kiel 
3:13,05      Daugs, Edvin              16 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
3:36,05      Esinberk, Ediz            16 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
 
4 x 50 m 
34,8         Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Lietz 16, Hasler 18, Möller 16, Daugs 16 
34,9         LAC Kronshagen                                          17.09.    Kiel 
               Lange 16, Schelske 17, Esinberk 16, Uliczka 16 
39,0         Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Breuer 16, Hansen 17, F.Patzke 16, M.Patzke 16 
 
3 x 800 m 
10:18,3      Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Breuer 16, Möller 16, Lietz 16 
10:41,3      Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Hansen 17, F.Patzke 16, M.Patzke 16 
 
Weitsprung 
3,62         Lange, Emil               16 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
3,36         Heemsoth, Jarle           16 Suchsdorfer SV             11.10.    Kiel 
3,18         Harneit, Frederik         16 LAC Kronshagen             11.10.    Kiel 
3,06         Esinberk, Ediz            16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
3,02         Breuer, Niklas            16 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
3,01         Möller, Johann            16 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
3,00         Lietz, Fridtjof           16 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
3,00         Daugs, Edvin              16 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
2,98         Uliczka, Fiete            16 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
2,84         Schwarz, Milo             16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 
Schlagballwurf 80 g 
27,5         Harneit, Frederik         16 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
25,0         Lange, Emil               16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
25,0         Schwarz, Milo             16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
25,0         Breuer, Niklas            16 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
25,0         Daugs, Edvin              16 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
24,0         Meyer-Hoffert, Leif       16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
23,5         Heemsoth, Jarle           16 Suchsdorfer SV             28.06.    Preetz 
22,0         Uliczka, Fiete            16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
21,0         Borici, Aris              16 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
20,5         Esinberk, Ediz            16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
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Dreikampf 
849          Lange, Emil               16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
               08,1 / 3,51 / 25,0 
750          Daugs, Edvin              16 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               08,68 / 3,00 / 25,0 
749          Harneit, Frederik         16 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
               09,10 / 3,11 / 27,5 
709          Esinberk, Ediz            16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
               08,5 / 3,06 / 20,5 
704          Heemsoth, Jarle           16 Suchsdorfer SV             12.07.    Preetz 
               09,15 / 3,08 / 23,5 
673          Uliczka, Fiete            16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
               08,7 / 2,82 / 22,0 
673          Breuer, Niklas            16 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               09,3 / 3,02 / 24,5 
621          Möller, Johann            16 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               08,6 / 3,01 / 14,0 
617          Meyer-Hoffert, Leif       16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
               09,5 / 2,76 / 24,0 
602          Schwarz, Milo             16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
               10,0 / 2,84 / 25,0 
 
Dreikampf Mannschaft 
3638         LAC Kronshagen                                          10.05.    Kiel 
               Lange 849, Huntgeburth 732, Esinberk 709 
               Schelske 675, Uliczka 673 
3011         Kieler TB                                               10.05.    Kiel 
               Daugs 733, Breuer 673, Möller 621 
               Hasler 599, Hansen 385 
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Kinder M8 
 

50 m 
 8,85        Schelske, Joshua          17 LAC Kronshagen             28.06.    Preetz 
 9,10        Bentien, Tom              17 Suchsdorfer SV             28.06.    Preetz 
 9,24        Huntgeburth, Milan        18 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
 9,28        Finke, Ove                17 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
 9,4         Hasler, Erik              18 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
 9,4         Münchbach, Leo            17 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
 9,92        Kreyenberg, Jakob         17 LAC Kronshagen             28.06.    Preetz 
 9,95        Beresford, Tom            18 Suchsdorfer SV             28.06.    Preetz 
10,43        Pousset, Jeppe            17 Suchsdorfer SV             12.07.    Preetz 
10,2         Hansen, Simon Alexander   17 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
 
800 m 
3:36,68      Huntgeburth, Milan        18 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
 
Weitsprung 
3,09         Bentien, Tom              17 Suchsdorfer SV             12.07.    Preetz 
3,04         Schelske, Joshua          17 LAC Kronshagen             28.06.    Preetz 
3,01         Huntgeburth, Milan        18 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
2,90         Kreyenberg, Jakob         17 LAC Kronshagen             28.06.    Preetz 
2,90         Finke, Ove                17 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
2,81         Hasler, Erik              18 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
2,80         Münchbach, Leo            17 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
2,61         Beresford, Tom            18 Suchsdorfer SV             28.06.    Preetz 
2,44         Hansen, Simon Alexander   17 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
2,42         Pousset, Jeppe            17 Suchsdorfer SV             12.07.    Preetz 
 
Schlagballwurf 80 g 
33,0         Huntgeburth, Milan        18 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
27,0         Finke, Ove                17 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
21,0         Schelske, Joshua          17 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
20,5         Hasler, Erik              18 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
18,5         Kreyenberg, Jakob         17 LAC Kronshagen             28.06.    Preetz 
18,5         Bentien, Tom              17 Suchsdorfer SV             12.07.    Preetz 
16,5         Pousset, Jeppe            17 Suchsdorfer SV             12.07.    Preetz 
15,0         Beresford, Tom            18 Suchsdorfer SV             28.06.    Preetz 
15,0         Winkelmann, Kai           18 Suchsdorfer SV             12.07.    Preetz 
14,5         Münchbach, Leo            17 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
14,5         Dallmeyer, Lennart        18 Suchsdorfer SV             12.07.    Preetz 
 
Dreikampf 
767          Huntgeburth, Milan        18 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
               09,24 / 3,01 / 33,0 
700          Finke, Ove                17 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
               09,28 / 2,90 / 27,0 
675          Schelske, Joshua          17 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
               08,7 / 2,90 / 21,0 
624          Bentien, Tom              17 Suchsdorfer SV             10.05.    Kiel 
               09,0 / 2,95 / 18,0 
599          Hasler, Erik              18 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               09,4 / 2,81 / 20,5 
531          Münchbach, Leo            17 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
               09,4 / 2,80 / 14,5 
444          Pousset, Jeppe            17 Suchsdorfer SV             12.07.    Preetz 
               10,43 / 2,42 / 16,5 
406          Beresford, Tom            18 Suchsdorfer SV             10.05.    Kiel 
               10,3 / 2,37 / 14,5 
387          Winkelmann, Kai           18 Suchsdorfer SV             12.07.    Preetz 
               10,97 / 2,38 / 15,0 
385          Hansen, Simon Alexander   17 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               10,2 / 2,44 / 11,5 
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Frauen W75 
 

10 km 
78:33        Becker, Waldtraut         49 LG Albatros Kiel           29.08.    Kiel 
 
Halbmarathon 
2:56:01      Becker, Waldtraut         49 LG Albatros Kiel           14.09.    Kiel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frauen W70 
 

10 km 
48:35        Reich-Dultz, Anne         55 LG Albatros Kiel           25.07.    Bokel 
58:36        Thoms, Petra              55 LTV Kiel-Ost               11.05.    Holtsee 
 
Halbmarathon 
1:48:09      Reich-Dultz, Anne         55 LG Albatros Kiel           14.09.    Kiel 
2:26:08      Thoms, Petra              55 LTV Kiel-Ost               14.09.    Kiel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frauen W55 
 

10 km 
46:00        Suttkus, Ulrike           67 LTV Kiel-Ost               11.05.    Holtsee 
49:43        Binder, Mona              69 LTV Kiel-Ost               25.07.    Bokel 
 
Halbmarathon 
1:41:51      Ribcke, Myriam            70 LTV Kiel-Ost               03.05.    Sörup 
1:42:19      Suttkus, Ulrike           67 LTV Kiel-Ost               14.09.    Kiel 
 
Marathon 
3:26:19      Ribcke, Myriam            70 LTV Kiel-Ost               06.04.    Hannover 
3:43:01      Suttkus, Ulrike           67 LTV Kiel-Ost               19.10.    Lübeck 
3:54:23      Binder, Mona              69 LTV Kiel-Ost               21.09.    Berlin 
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Frauen W50 
 

5 km 
23:25        Schubert, Stephanie       75 LTV Kiel-Ost               26.01.    Eckernförde 
 
10 km 
46:38        Schäfer, Barbara          74 LTV Kiel-Ost               11.05.    Holtsee 
47:06        Dörscher, Christine       75 LTV Kiel-Ost               16.10.    Funchal/POR 
48:28        Schubert, Stephanie       75 LTV Kiel-Ost               12.10.    Berlin 
 
Halbmarathon 
1:48:07      Dörscher, Christine       75 LTV Kiel-Ost               19.10.    Funchal/POR 
1:59:57      Schubert, Stephanie       75 LTV Kiel-Ost               03.05.    Sörup 
2:41:05      Dietrich, Sandra          71 LG Power-Schnecken Kiel    07.09.    Flensburg 
 
Marathon 
3:36:09      Schubert, Stephanie       75 LTV Kiel-Ost               06.04.    Hannover 
3:51:39      Schäfer, Barbara          74 LTV Kiel-Ost               19.10.    Lübeck 
4:16:30      Dörscher, Christine       75 LTV Kiel-Ost               06.04.    Hannover 
 
Marathon Mannschaft 
11:18:58     LTV Kiel-Ost                                            06.04.    Hannover 
               Ribcke 3:26:19, Schubert 3:36:09, Dörscher 4:16:30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frauen W45 
 

800 m 
2:55,95      von Papen, Anna           76 LAC Kronshagen             25.05.    Ahrensburg 
 
1500 m 
5:59,20      von Papen, Anna           76 LAC Kronshagen             21.06.    Lübeck 
 
3000 m 
13:07,20     von Papen, Anna           76 LAC Kronshagen             28.08.    Berg. Gladbach 
 
5 km 
22:56        von Papen, Anna           76 LAC Kronshagen             13.06.    Neumünster 
 
10000 m 
44:36,83     Becker, Verena            77 LTV Kiel-Ost               09.08.    Hamburg 
 
10 km 
43:43        Becker, Verena            77 LTV Kiel-Ost               01.06.    Ratekau 
44:19        Trapp, Trixi              76 LG Power-Schnecken Kiel    31.05.    Stocksee 
49:24        von Papen, Anna           76 LAC Kronshagen             09.02.    Eckernförde 
52:15        Wetzel, Steffanie         77 LAC Kronshagen             27.04.    Eckernförde 
 
Halbmarathon 
1:35:54      Trapp, Trixi              76 LG Power-Schnecken Kiel    06.04.    Hannover 
 
Marathon 
3:25:47      Trapp, Trixi              76 LG Power-Schnecken Kiel    27.04.    Hamburg 
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Frauen W40 
 

10 km 
42:12        Schmidt, Sandra           84 USC Kiel/TSV Klausdorf(?)  26.01.    Eckernförde 
 
Halbmarathon 
1:30:58      Schmidt, Sandra           84 USC Kiel/TSV Klausdorf(?)  05.10.    Bremen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frauen W30 
 

100 m 
12,56 (+1,1) Lange, Nina               95 Kieler TB                  07.06.    Zeven 
 
200 m 
25,32 (+0,7) Lange, Nina               95 Kieler TB                  20.07.    Hamburg 
 
400 m 
69,06        Thormählen, Seline        94 Wellingdorfer TV           07.06.    Zeven 
 
800 m 
2:37,24      Thormählen, Seline        94 Wellingdorfer TV           08.06.    Zeven 
 
5000 m 
16:26,47     Kümpers, Julia            92 LAC Kronshagen             19.07.    Hamburg 
 
5 km 
17:08        Kümpers, Julia            92 LAC Kronshagen             09.03.    Leverkusen 
20:47        Beck, Corinna             94 LAC Kronshagen             11.05.    Schleswig 
20:56        Stuck, Christin           92 LTV Kiel-Ost               26.01.    Eckernförde 
 
10 km 
33:19        Kümpers, Julia            92 LAC Kronshagen             15.11.    Lille/FRA 
39:23        Adler, Christin           92 LAC Kronshagen             22.06.    Hamburg 
54:26 (10,4 km) Thormählen, Seline        94 Wellingdorfer TV           14.09.    Kiel 
 
Halbmarathon 
1:13:26      Kümpers, Julia            92 LAC Kronshagen             22.11.    Essen 
1:18:56      Adler, Christin           92 LAC Kronshagen             06.04.    Berlin 
1:48:59      Stuck, Christin           92 LTV Kiel-Ost               12.10.    Hamburg 
2:07:30      Thormählen, Seline        94 Wellingdorfer TV           29.06.    Hamburg 
 
Marathon 
3:24:00      Stuck, Christin           92 LTV Kiel-Ost               27.04.    Hamburg 
 
Weitsprung 
5,07         Lange, Nina               95 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
 
 
 
 
 
 
 



Kreisleichtathletikverband KIEL                                         Kreisbestenliste 2025 
 

 

 27 

Frauen 
 

100 m 
11,81 (+2,0) Heinzel, Julia            96 Wellingdorfer TV           19.07.    Hamburg 
12,08 (+0,1) Zander, Noée Julina       08 Kieler TB                  07.06.    Zeven 
12,49 (+0,2) Barth, Helene             04 THW Kiel                   19.07.    Hamburg 
12,56 (+1,1) Lange, Nina               95 Kieler TB                  07.06.    Zeven 
12,64 (+2,0) Farr, Antonia             00 Kieler TB                  19.07.    Hamburg 
12,96 (+1,1) Mattern, Melina           98 Kieler TB                  07.06.    Zeven 
13,08 (-0,2) Peters, Julia             98 LAC Kronshagen             13.09.    Ahrensburg 
13,09 (-0,2) Dreesmann, Annkathrin     06 Wellingdorfer TV           19.07.    Hamburg 
13,10 (+0,4) Schmidt, Pauline          04 Kieler TB                  21.06.    Lübeck 
13,30 (+1,4) Ertakus, Emma             10 Kieler TB                  14.06.    Hamburg 
 
200 m 
24,45 (-0,4) Heinzel, Julia            96 Wellingdorfer TV           22.06.    Lübeck 
25,00 (+0,9) Zander, Noée Julina       08 Kieler TB                  20.07.    Hamburg 
25,03 (-0,4) Schmidt, Stine            04 THW Kiel                   22.06.    Lübeck 
25,32 (+0,7) Lange, Nina               95 Kieler TB                  20.07.    Hamburg 
26,05 (-0,4) Bauerschlag, Luise Sophie 08 Kieler TB                  22.06.    Lübeck 
26,10 (+0,6) Barth, Helene             04 THW Kiel                   22.06.    Lübeck 
26,63 (-0,5) Jahn, Stine               01 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
27,16 (-1,0) Farr, Antonia             00 Kieler TB                  20.07.    Hamburg 
27,39 (+0,2) Schomann, Line            06 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
27,42 (+0,2) Schmidt, Pauline          04 Kieler TB                  11.05.    Hamburg 
 
400 m 
56,03        Schmidt, Stine            04 THW Kiel                   21.06.    Lübeck 
56,15        Mues, Berit               98 LAC Kronshagen             20.07.    Hamburg 
57,63        Bauerschlag, Luise Sophie 08 Kieler TB                  21.06.    Lübeck 
58,92        Jahn, Stine               01 Kieler TB                  07.06.    Zeven 
59,80        Schomann, Line            06 Kieler TB                  20.07.    Hamburg 
66,58        Brandmaier, Sydney Malia  10 Kieler TB                  05.08.    Tallinn/EST 
69,06        Thormählen, Seline        94 Wellingdorfer TV           07.06.    Zeven 
 
800 m 
2:05,91      Mues, Berit               98 LAC Kronshagen             02.08.    Dresden 
2:14,1       Dellien, Sophia           06 Kieler TB                  22.06.    Lübeck 
2:18,96      Bergmann, Janika          01 LAC Kronshagen             22.06.    Lübeck 
2:21,76      Zembold, Maxi             02 LAC Kronshagen             22.06.    Lübeck 
2:32,29      Krause, Sanya             02 LAC Kronshagen             26.07.    Hamburg 
2:36,50      Teifke, Alva              11 LAC Kronshagen             11.10.    Kiel 
2:37,24      Thormählen, Seline        94 Wellingdorfer TV           08.06.    Zeven 
2:37,55      Puy, Frieda               10 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
2:39,15      Kreyenberg, Clara         14 LAC Kronshagen             21.09.    Büdelsdorf 
2:40,42      Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
 
1500 m 
4:45,09      Bergmann, Janika          01 LAC Kronshagen             21.06.    Lübeck 
4:48,03      Zembold, Maxi             02 LAC Kronshagen             20.07.    Hamburg 
4:48,89      von Petersdorff, Lina     98 LAC Kronshagen             20.07.    Hamburg 
4:48,93      Wölk, Louise              01 LAC Kronshagen             20.07.    Hamburg 
5:07,17      Krause, Sanya             02 LAC Kronshagen             21.06.    Lübeck 
5:59,20      von Papen, Anna           76 LAC Kronshagen             21.06.    Lübeck 
 
3000 m 
13:07,20     von Papen, Anna           76 LAC Kronshagen             28.08.    Berg. Gladbach 
13:30,17     Wichelmann, Lea           00 LAC Kronshagen             21.05.    Schleswig 
13:53,06     Prange, Mathilda          10 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
13:55,27     Päsch, Helena             12 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
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5000 m 
16:26,47     Kümpers, Julia            92 LAC Kronshagen             19.07.    Hamburg 
23:09,56     Wichelmann, Lea           00 LAC Kronshagen             04.06.    Fahrdorf 
 
5 km 
17:08        Kümpers, Julia            92 LAC Kronshagen             09.03.    Leverkusen 
18:07        Timm, Svea                01 LAC Kronshagen             30.03.    Bad Oldesloe 
18:52        von Petersdorff, Lina     98 LAC Kronshagen             26.07.    Berlin 
18:56        Zembold, Maxi             02 LAC Kronshagen             01.05.    Kaltenkirchen 
19:57        Krause, Sanya             02 LAC Kronshagen             01.05.    Kaltenkirchen 
20:33        Lützow, Mareike           01 LAC Kronshagen             30.03.    Bad Oldesloe 
20:47        Beck, Corinna             94 LAC Kronshagen             11.05.    Schleswig 
20:56        Stuck, Christin           92 LTV Kiel-Ost               26.01.    Eckernförde 
22:56        von Papen, Anna           76 LAC Kronshagen             13.06.    Neumünster 
23:25        Schubert, Stephanie       75 LTV Kiel-Ost               26.01.    Eckernförde 
 
10000 m 
37:56,68     Wellbrock, Nele           00 LAC Kronshagen             09.08.    Hamburg 
44:36,83     Becker, Verena            77 LTV Kiel-Ost               09.08.    Hamburg 
 
10 km 
33:19        Kümpers, Julia            92 LAC Kronshagen             15.11.    Lille/FRA 
36:08        Timm, Svea                01 LAC Kronshagen             06.04.    Hannover 
36:48        Wellbrock, Nele           00 LAC Kronshagen             05.10.    Bremen 
37:54        Fischer, Friederike       00 LAC Kronshagen             25.07.    Bokel 
38:45 (10,4 km) Bergmann, Janika          01 LAC Kronshagen             14.09.    Kiel 
39:15        Ludwigs, Lina             97 LAC Kronshagen             12.01.    Eckernförde 
39:23        Adler, Christin           92 LAC Kronshagen             22.06.    Hamburg 
39:24        Wölk, Louise              01 LAC Kronshagen             07.09.    Hamburg 
42:12        Schmidt, Sandra           84 USC Kiel/TSV Klausdorf(?)  26.01.    Eckernförde 
42:34        Lützow, Mareike           01 LAC Kronshagen             11.05.    Holtsee 
43:43        Becker, Verena            77 LTV Kiel-Ost               01.06.    Ratekau 
 
10 km Mannschaft 
2:02:39      LAC Kronshagen                                          13.06.    Neumünster 
               Kümpers 35:07, Wellbrock 37:06, Wichelmann 50:26 
2:25:38      LTV Kiel-Ost                                            25.07.    Bokel 
               Becker 45:21, Binder 49:43, Schubert 50:34 
 
Halbmarathon 
1:13:26      Kümpers, Julia            92 LAC Kronshagen             22.11.    Essen 
1:18:56      Adler, Christin           92 LAC Kronshagen             06.04.    Berlin 
1:20:59      Wellbrock, Nele           00 LAC Kronshagen             21.09.    Hamburg 
1:23:55      Fischer, Friederike       00 LAC Kronshagen             14.09.    Kiel 
1:24:18      Timm, Svea                01 LAC Kronshagen             19.04.    Paderborn 
1:30:58      Schmidt, Sandra           84 USC Kiel/TSV Klausdorf(?)  05.10.    Bremen 
1:33:00      Lützow, Mareike           01 LAC Kronshagen             27.04.    Hamburg 
1:35:54      Trapp, Trixi              76 LG Power-Schnecken Kiel    06.04.    Hannover 
1:38:18      Neumann, Sina             96 LAC Kronshagen             14.09.    Kiel 
1:41:51      Ribcke, Myriam            70 LTV Kiel-Ost               03.05.    Sörup 
 
Halbmarathon Mannschaft 
4:04:51      LAC Kronshagen                                          19.04.    Paderborn 
               Kümpers 1:16:34, Wellbrock 1:23:59, Timm 1:24:18 
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Marathon 
2:49:40      Wellbrock, Nele           00 LAC Kronshagen             19.10.    Lübeck 
3:24:00      Stuck, Christin           92 LTV Kiel-Ost               27.04.    Hamburg 
3:25:47      Trapp, Trixi              76 LG Power-Schnecken Kiel    27.04.    Hamburg 
3:26:19      Ribcke, Myriam            70 LTV Kiel-Ost               06.04.    Hannover 
3:36:09      Schubert, Stephanie       75 LTV Kiel-Ost               06.04.    Hannover 
3:43:01      Suttkus, Ulrike           67 LTV Kiel-Ost               19.10.    Lübeck 
3:51:39      Schäfer, Barbara          74 LTV Kiel-Ost               19.10.    Lübeck 
3:54:23      Binder, Mona              69 LTV Kiel-Ost               21.09.    Berlin 
4:16:30      Dörscher, Christine       75 LTV Kiel-Ost               06.04.    Hannover 
 
Marathon Mannschaft 
10:28:09     LTV Kiel-Ost                                            06.04.    Hannover 
               Stuck 3:25:41, Ribcke 3:26:19, Schubert 3:36:09 
 
100 m Hürden 
16,42 (-1,0) Peters, Julia             98 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 
400 m Hürden 
60,24        Schmidt, Stine            04 THW Kiel                   06.07.    Ulm 
85,94        Kanzow, Nele              09 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
 
4 x 100 m  
47,96        Kieler TB                                               01.05.    Flensburg 
               Farr 00, Lange 95, Jahn 01, Zander 08 
50,7         Wellingdorfer TV                                        17.09.    Kiel 
               S.Dreesmann 09, Berszuck 03, A.Dreesmann 06, Heinzel 96 
53,46        Kieler TB                                               14.06.    Hamburg 
               Puy 10, Ertakus 10, Hornberg 11, Güttler 11 
53,83        LAC Kronshagen                                          21.09.    Büdelsdorf 
               Peters 98, Mues 98, Bergmann 01, Krause 02 
55,00        Wellingdorfer TV                                        21.09.    Büdelsdorf 
               Simon 11, Baus 11, Milanzi 11, Sandmann 11 
59,11        LAC Kronshagen                                          21.09.    Büdelsdorf 
               Feddern 11, Wetzel 10, Baginski 11, Lorenzen 11 
61,92        Kieler TB                                               04.05.    Kiel 
               Päsch 12, Winkelmüller 12, L.Prange 12, M.Prange 10 
 
4 x 400 m 
3:59,82      Kieler TB                                               02.08.    Dresden 
               Bauerschlag 08, Schomann 06, Dellien 06, Zander 08 
 
3 x 800 m 
 6:55,66     LAC Kronshagen                                          04.05.    Hamburg 
               Peters 98, Mues 98, Bergmann 01 
 9:22,8      Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Güttler 11, Hornberg 11, Puy 10 
 9:27,84     LAC Kronshagen                                          28.06.    Preetz 
               Schumann 14, Boryslawska 15, Kreyenberg 14 
 9:38,2      Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Witt 13, Prange 12, Winkelmüller 12 
 9:52,5      SpVg Eidertal Molfsee                                   17.09.    Kiel 
               En.Siebert 14, Er.Siebert 14, Foullois 14 
 9:56,7      Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Schneider 13, Ferreira 13, Grüttner 13 
10:38,37     Kieler TB                                               28.06.    Preetz 
               Plotnikova 14, Winkelmüller 15, Hasler 15 
10:38,5      Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Hansen 14, Schirren 15, Irsigler 15 
10:51,6      Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Schuldt 15, Lohmann 15, Siem 14 
11:03,1      Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Daugs 18, Dörnenburg 16, Friedrichs 16 
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Hochsprung 
1,66         Schomann, Line            06 Kieler TB                  11.05.    Hamburg 
1,62         Peters, Julia             98 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
1,53         Hornberg, Johanna         11 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
1,50         Mues, Berit               98 LAC Kronshagen             21.09.    Büdelsdorf 
1,44         Schumann, Romy            10 LAC Kronshagen             26.07.    Flensburg 
1,40         Anders, Lilith            09 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
1,38         Baus, Arina               11 Wellingdorfer TV           24.05.    Kiel 
1,38         Milanzi, Jula             11 Wellingdorfer TV           12.07.    Preetz 
1,36         Jacobsen, Jule Malin      08 Wellingdorfer TV           10.05.    Kiel 
1,36         Güttler, Pauline          11 Kieler TB                  26.07.    Flensburg 
 
Stabhochsprung 
2,00         Winkelmüller, Frieda      12 Kieler TB                  14.09.    Kiel 
1,80         Güttler, Pauline          11 Kieler TB                  14.09.    Kiel 
 
Weitsprung 
5,37  (+0,9) Peters, Julia             98 LAC Kronshagen             13.09.    Ahrensburg 
5,19  (+1,2) Schmidt, Pauline          04 Kieler TB                  11.05.    Hamburg 
5,07         Lange, Nina               95 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
5,05  (-0,1) Schomann, Line            06 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
4,90  (-0,4) Schumann, Romy            10 LAC Kronshagen             01.05.    Flensburg 
4,89  (+0,6) Mattern, Melina           98 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
4,75  (-1,2) Kühn, Jula Nike           97 Wellingdorfer TV           21.06.    Lübeck 
4,73  (+0,6) Hornberg, Johanna         11 Kieler TB                  14.06.    Hamburg 
4,67  (+0,3) Dreesmann, Annkathrin     06 Wellingdorfer TV           08.06.    Zeven 
4,66         Milanzi, Jula             11 Wellingdorfer TV           05.07.    Büdelsdorf 
4,66         Baus, Arina               11 Wellingdorfer TV           17.07.    Lübeck 
 
Dreisprung 
10,49 (+1,5) Schumann, Romy            10 LAC Kronshagen             28.06.    Rostock 
 
Kugelstoß 4,0 kg 
13,19        Petersen-Feddersen, Janne 01 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
10,88        Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           08.06.    Zeven 
10,04        Schwebsch, Annika         00 Kieler TB                  03.05.    Lübeck 
 9,47        Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB                  15.06.    Hamburg 
 8,72        Thelen, Cara              08 Kieler TB                  15.06.    Hamburg 
 8,31        Böttger, Nele             01 LAC Kronshagen             21.09.    Büdelsdorf 
 8,24        Schwarze, Leandra         07 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
 7,78        Peters, Julia             98 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 
Diskuswurf 1,0 kg 
48,37        Petersen-Feddersen, Janne 01 Kieler TB                  01.02.    Berlin 
39,53        Schwebsch, Annika         00 Kieler TB                  28.05.    Kiel 
32,24        Berszuck, Kaja            03 Wellingdorfer TV           08.06.    Zeven 
32,03        Thelen, Cara              08 Kieler TB                  02.07.    Fahrdorf 
23,89        Schwarze, Leandra         07 Kieler TB                  15.06.    Hamburg 
21,25        Ertakus, Emma             10 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
21,10        Güttler, Pauline          11 Kieler TB                  28.09.    Hamburg 
18,78        Brandmaier, Sydney Malia  10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
17,31        Winkelmüller, Frieda      12 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
15,88        Bartels, Jette Isabell    10 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
 
Speerwurf 600 g 
31,49        Dreesmann, Annkathrin     06 Wellingdorfer TV           10.05.    Kiel 
29,11        Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB                  14.06.    Hamburg 
21,31        Peters, Julia             98 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
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Weibliche Jugend U20 
 

100 m 
13,09 (-0,2) Dreesmann, Annkathrin     06 Wellingdorfer TV           19.07.    Hamburg 
14,61 (-0,2) Schwarze, Leandra         07 Kieler TB                  01.05.    Flensburg 
 
200 m 
27,39 (+0,2) Schomann, Line            06 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
29,31 (+1,1) Schwarze, Leandra         07 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
 
400 m 
59,80        Schomann, Line            06 Kieler TB                  20.07.    Hamburg 
 
800 m 
2:14,1       Dellien, Sophia           06 Kieler TB                  22.06.    Lübeck 
2:40,42      Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
 
4 x 100 m 
52,86        Kieler TB                                               21.09.    Büdelsdorf 
               Wäscher 08, Zander 08, Schwarze 07, Suhr 08 
 
4 x 400 m 
3:59,82      Kieler TB                                               02.08.    Dresden 
               Bauerschlag 08, Schomann 06, Dellien 06, Zander 08 
 
Hochsprung 
1,66         Schomann, Line            06 Kieler TB                  11.05.    Hamburg 
1,30         Schwarze, Leandra         07 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
 
Weitsprung 
5,05  (-0,1) Schomann, Line            06 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
4,67  (+0,3) Dreesmann, Annkathrin     06 Wellingdorfer TV           08.06.    Zeven 
4,37  (-0,2) Schwarze, Leandra         07 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
 
Kugelstoß 4,0 kg 
 9,47        Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB                  15.06.    Hamburg 
 8,72        Thelen, Cara              08 Kieler TB                  15.06.    Hamburg 
 8,24        Schwarze, Leandra         07 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
 
Diskuswurf 1,0 kg 
23,89        Schwarze, Leandra         07 Kieler TB                  15.06.    Hamburg 
 
Speerwurf 600 g 
31,49        Dreesmann, Annkathrin     06 Wellingdorfer TV           10.05.    Kiel 
29,11        Petersen, Lotta Margareta 06 Kieler TB                  14.06.    Hamburg 
 
 
 
 
 
 
 
 

Weibliche Jugend U18 
 

100 m 
12,08 (+0,1) Zander, Noée Julina       08 Kieler TB                  07.06.    Zeven 
13,78 (-0,4) Suhr, Paula               08 Kieler TB                  21.06.    Lübeck 
14,31 (+0,2) Anders, Lilith            09 LAC Kronshagen             26.04.    Kiel 
14,39 (-0,7) Dreesmann, Svenja         09 Wellingdorfer TV           07.06.    Zeven 
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200 m 
25,00 (+0,9) Zander, Noée Julina       08 Kieler TB                  20.07.    Hamburg 
26,05 (-0,4) Bauerschlag, Luise Sophie 08 Kieler TB                  22.06.    Lübeck 
28,68 (+0,9) Suhr, Paula               08 Kieler TB                  22.06.    Lübeck 
29,09 (+0,9) Anders, Lilith            09 LAC Kronshagen             22.06.    Lübeck 
29,40 (-0,8) Jacobsen, Jule Malin      08 Wellingdorfer TV           26.07.    Flensburg 
 
400 m 
57,63        Bauerschlag, Luise Sophie 08 Kieler TB                  21.06.    Lübeck 
66,58        Brandmaier, Sydney Malia  10 Kieler TB                  05.08.    Tallinn/EST 
 
800 m 
2:52,19      Jacobsen, Jule Malin      08 Wellingdorfer TV           25.05.    Papenburg 
2:54,08      Kanzow, Nele              09 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
 
100 m Hürden 
17,62 (+0,0) Jacobsen, Jule Malin      08 Wellingdorfer TV           10.05.    Kiel 
18,72 (+0,0) Anders, Lilith            09 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
20,24 (+1,5) Kanzow, Nele              09 Kieler TB                  07.06.    Zeven 
 
400 m Hürden 
85,94        Kanzow, Nele              09 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
 
Hochsprung 
1,40         Anders, Lilith            09 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
1,36         Jacobsen, Jule Malin      08 Wellingdorfer TV           10.05.    Kiel 
 
Weitsprung 
4,48  (-0,9) Jacobsen, Jule Malin      08 Wellingdorfer TV           07.06.    Zeven 
4,17  (+0,0) Suhr, Paula               08 Kieler TB                  07.06.    Zeven 
3,80         Dreesmann, Svenja         09 Wellingdorfer TV           05.07.    Büdelsdorf 
3,70  (+0,3) Kanzow, Nele              09 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
 
Kugelstoß 3,0 kg 
10,51        Thelen, Cara              08 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
10,10        Suhr, Paula               08 Kieler TB                  22.06.    Lübeck 
 9,80        Jacobsen, Jule Malin      08 Wellingdorfer TV           26.07.    Flensburg 
 8,96        Zander, Noée Julina       08 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
 8,87        Anders, Lilith            09 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 
Diskuswurf 1,0 kg 
32,03        Thelen, Cara              08 Kieler TB                  02.07.    Fahrdorf 
 
Speerwurf 500 g 
27,83        Anders, Lilith            09 LAC Kronshagen             01.06.    Bad Bramstedt 
23,81        Jacobsen, Jule Malin      08 Wellingdorfer TV           07.06.    Zeven 
20,91        Kanzow, Nele              09 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
15,48        Dreesmann, Svenja         09 Wellingdorfer TV           07.06.    Zeven 
 
Vierkampf 
2035         Jacobsen, Jule Malin      08 Wellingdorfer TV           26.07.    Flensburg 
               17,66(-1,0)/ 1,36 / 09,80 / 29,40(-0,8) 
 
Siebenkampf 
3205         Jacobsen, Jule Malin      08 Wellingdorfer TV           26./27.07.Flensburg 
               17,66(-1,0)/ 1,36 / 09,80 / 29,40(-0,8)// 
               4,41(-0,1)/ 22,68 / 2:53,75 
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Jugend W15 
 

100 m 
13,30 (+1,4) Ertakus, Emma             10 Kieler TB                  14.06.    Hamburg 
13,73 (-1,1) Brandmaier, Sydney Malia  10 Kieler TB                  28.06.    Rostock 
14,27 (+0,0) Puy, Frieda               10 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
14,32 (+0,2) Wetzel, Merle Emma        10 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
14,33 (-1,8) Schumann, Romy            10 LAC Kronshagen             24.05.    Kiel 
15,25 (+0,2) Beck, Laura               10 Kieler TB                  26.04.    Kiel 
15,69 (-1,2) Bartels, Jette Isabell    10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
16,91 (+0,2) Dietrich, Leni Maria      10 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
 
300 m 
46,62        Puy, Frieda               10 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
47,51        Brandmaier, Sydney Malia  10 Kieler TB                  07.06.    Zeven 
 
800 m 
2:37,55      Puy, Frieda               10 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
3:20,93      Schumann, Romy            10 LAC Kronshagen             21.09.    Büdelsdorf 
 
2000 m 
 7:50,12     Puy, Frieda               10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
 
3000 m 
13:53,06     Prange, Mathilda          10 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
 
5 km 
31:16        Beck, Laura               10 Kieler TB                  27.04.    Eckernförde 
 
80 m Hürden 
13,37 (+0,3) Schumann, Romy            10 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
13,82 (+0,3) Brandmaier, Sydney Malia  10 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
15,42 (+0,8) Puy, Frieda               10 Kieler TB                  27.07.    Flensburg 
15,78 (+0,9) Beck, Laura               10 Kieler TB                  07.06.    Zeven 
16,82 (-2,1) Bartels, Jette Isabell    10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
 
300 m Hürden 
53,77        Brandmaier, Sydney Malia  10 Kieler TB                  11.05.    Hamburg 
 
4 x 100 m 
53,46        Kieler TB                                               14.06.    Hamburg 
               Puy 10, Ertakus 10, Hornberg 11, Güttler 11 
55,00        Wellingdorfer TV                                        21.09.    Büdelsdorf 
               Simon 11, Baus 11, Milanzi 11, Sandmann 11 
59,11        LAC Kronshagen                                          21.09.    Büdelsdorf 
               Feddern 11, Wetzel 10, Baginski 11, Lorenzen 11 
61,92        Kieler TB                                               04.05.    Kiel 
               Päsch 12, Winkelmüller 12, L.Prange 12, M.Prange 10 
 
3 x 800 m 
 9:22,8      Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Güttler 11, Hornberg 11, Puy 10 
 
Hochsprung 
1,44         Schumann, Romy            10 LAC Kronshagen             26.07.    Flensburg 
1,28         Beck, Laura               10 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
1,20         Puy, Frieda               10 Kieler TB                  26.07.    Flensburg 
1,05         Prange, Mathilda          10 Kieler TB                  28.05.    Kiel 
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Weitsprung 
4,90  (-0,4) Schumann, Romy            10 LAC Kronshagen             01.05.    Flensburg 
4,25  (-0,2) Beck, Laura               10 Kieler TB                  26.04.    Kiel 
4,16         Brandmaier, Sydney Malia  10 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
3,94  (-0,1) Puy, Frieda               10 Kieler TB                  01.05.    Flensburg 
3,73         Ertakus, Emma             10 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
3,50         Dietrich, Leni Maria      10 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
3,36  (+0,0) Bartels, Jette Isabell    10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
 
Dreisprung 
10,49 (+1,5) Schumann, Romy            10 LAC Kronshagen             28.06.    Rostock 
 
Kugelstoß 3,0 kg 
 8,05        Wetzel, Merle Emma        10 LAC Kronshagen             21.09.    Büdelsdorf 
 7,39        Schumann, Romy            10 LAC Kronshagen             26.07.    Flensburg 
 7,23        Ertakus, Emma             10 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
 7,21        Bartels, Jette Isabell    10 Kieler TB                  28.09.    Hamburg 
 6,98        Brandmaier, Sydney Malia  10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
 6,47        Beck, Laura               10 Kieler TB                  08.06.    Zeven 
 4,58        Puy, Frieda               10 Kieler TB                  26.07.    Flensburg 
 
Diskuswurf 1,0 kg 
21,25        Ertakus, Emma             10 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
18,78        Brandmaier, Sydney Malia  10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
15,88        Bartels, Jette Isabell    10 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
13,35        Beck, Laura               10 Kieler TB                  28.09.    Hamburg 
11,17        Puy, Frieda               10 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
10,85        Prange, Mathilda          10 Kieler TB                  28.05.    Kiel 
 
Speerwurf 500 g 
25,65        Wetzel, Merle Emma        10 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
23,07        Schumann, Romy            10 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
13,70        Beck, Laura               10 Kieler TB                  24.05.    Kiel 
13,04        Prange, Mathilda          10 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
11,72        Puy, Frieda               10 Kieler TB                  27.07.    Flensburg 
11,18        Bartels, Jette Isabell    10 Kieler TB                  27.09.    Hamburg 
 
Ballwurf 200 g 
37,0         Wetzel, Merle Emma        10 LAC Kronshagen             17.07.    Lübeck 
27,5         Bartels, Jette Isabell    10 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
26,0         Ertakus, Emma             10 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
20,5         Puy, Frieda               10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
 
Vierkampf 
1758         Schumann, Romy            10 LAC Kronshagen             26.07.    Flensburg 
               14,40(-0,5)/ 4,39(-0,7)/ 07,39 / 1,44 
1344         Puy, Frieda               10 Kieler TB                  26.07.    Flensburg 
               14,31(-0,6)/ 3,39(-2,4)/ 04,58 / 1,20 
 
Siebenkampf 
2507         Puy, Frieda               10 Kieler TB                  26./27.07.Flensburg 
               14,31(-0,6)/ 3,39(-2,4)/ 04,58 / 1,20 // 
               15,42(+0,8)/ 11,72 / 2:39,99 
 
Blockwettkampf Sprint 
2275         Schumann, Romy            10 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
               14,50(-1,2)/ 13,79(-2,1)/ 4,78(+0,1)/ 1,34 / 21,55 
1863         Beck, Laura               10 Kieler TB                  24.05.    Kiel 
               15,44(-1,4)/ 16,15(-0,3)/ 4,18(-0,1)/ 1,22 / 13,70 
 
Blockwettkampf Lauf 
1983         Puy, Frieda               10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               14,33(-0,8)/ 16,07(-2,1)/ 3,69(+0,0)/ 20,5 / 07:50,12 
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Blockwettkampf Wurf 
2106         Brandmaier, Sydney Malia  10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               13,78(-0,8)/ 13,99(-2,1)/ 3,92(+0,0)/ 06,98 / 18,78 
1703         Bartels, Jette Isabell    10 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               15,69(-1,2)/ 16,82(-2,1)/ 3,36(+0,0)/ 06,79 / 14,10 
 
Blockwettkampf Mannschaft 
10095        Kieler TB                                               12.07.    Preetz 
               Hornberg 2283, Brandmaier 2106, Güttler 2020 
               Puy 1983, Bartels 1703 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jugend W14 
 

100 m 
13,85 (+1,7) Hornberg, Johanna         11 Kieler TB                  14.06.    Hamburg 
13,99 (-0,8) Baus, Arina               11 Wellingdorfer TV           12.07.    Preetz 
14,00 (-1,6) Güttler, Pauline          11 Kieler TB                  14.06.    Hamburg 
14,16 (-1,9) Milanzi, Jula             11 Wellingdorfer TV           12.07.    Preetz 
14,45 (+0,5) Simon, Julia              11 Wellingdorfer TV           10.05.    Kiel 
15,09 (+0,5) Ullrich, Ida              11 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
15,18 (-0,7) Sandmann, Mia             11 Wellingdorfer TV           21.09.    Büdelsdorf 
15,28 (+1,0) Avemarg, Milla            11 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
16,00 (+1,3) Baginski, Amelie          11 LAC Kronshagen             21.09.    Büdelsdorf 
16,29 (+1,5) Schneider, Henriette      11 SV Friedrichsort           05.07.    Büdelsdorf 
 
800 m 
2:36,50      Teifke, Alva              11 LAC Kronshagen             11.10.    Kiel 
2:47,23      Güttler, Pauline          11 Kieler TB                  27.07.    Flensburg 
2:53,43      Schneider, Henriette      11 SV Friedrichsort           05.07.    Büdelsdorf 
 
3000 m 
13:55,27     Päsch, Helena             12 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
 
80 m Hürden 
13,13 (+0,0) Baus, Arina               11 Wellingdorfer TV           15.06.    Hamburg 
13,19 (-0,4) Güttler, Pauline          11 Kieler TB                  27.07.    Flensburg 
13,58 (-2,3) Milanzi, Jula             11 Wellingdorfer TV           12.07.    Preetz 
13,74 (-1,0) Hornberg, Johanna         11 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
13,89 (+0,4) Simon, Julia              11 Wellingdorfer TV           15.06.    Hamburg 
17,42 (+0,6) Feddern, Lisa             11 LAC Kronshagen             21.09.    Büdelsdorf 
 
Hochsprung 
1,53         Hornberg, Johanna         11 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
1,38         Baus, Arina               11 Wellingdorfer TV           24.05.    Kiel 
1,38         Milanzi, Jula             11 Wellingdorfer TV           12.07.    Preetz 
1,36         Güttler, Pauline          11 Kieler TB                  26.07.    Flensburg 
1,30         Simon, Julia              11 Wellingdorfer TV           24.05.    Kiel 
1,24         Feddern, Lisa             11 LAC Kronshagen             17.07.    Lübeck 
 
Stabhochsprung 
1,80         Güttler, Pauline          11 Kieler TB                  14.09.    Kiel 
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Weitsprung 
4,73  (+0,6) Hornberg, Johanna         11 Kieler TB                  14.06.    Hamburg 
4,66         Milanzi, Jula             11 Wellingdorfer TV           05.07.    Büdelsdorf 
4,66         Baus, Arina               11 Wellingdorfer TV           17.07.    Lübeck 
4,13         Simon, Julia              11 Wellingdorfer TV           05.07.    Büdelsdorf 
3,93         Ullrich, Ida              11 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
3,79         Avemarg, Milla            11 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
3,72         Schneider, Henriette      11 SV Friedrichsort           05.07.    Büdelsdorf 
3,56  (+1,2) Güttler, Pauline          11 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
 
Kugelstoß 3,0 kg 
 8,26        Güttler, Pauline          11 Kieler TB                  14.06.    Hamburg 
 6,38        Feddern, Lisa             11 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 6,24        Simon, Julia              11 Wellingdorfer TV           21.09.    Büdelsdorf 
 5,47        Ullrich, Ida              11 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 
Diskuswurf 1,0 kg 
21,10        Güttler, Pauline          11 Kieler TB                  28.09.    Hamburg 
17,31        Winkelmüller, Frieda      12 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
13,14        Prange, Lieselotte        12 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
 
Speerwurf 500 g 
19,19        Güttler, Pauline          11 Kieler TB                  27.09.    Hamburg 
18,83        Milanzi, Jula             11 Wellingdorfer TV           24.05.    Kiel 
16,47        Hornberg, Johanna         11 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
15,59        Simon, Julia              11 Wellingdorfer TV           10.05.    Kiel 
15,44        Winkelmüller, Frieda      12 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
14,74        Päsch, Helena             12 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
14,69        Baus, Arina               11 Wellingdorfer TV           12.07.    Preetz 
 
Ballwurf 200 g 
30,5         Güttler, Pauline          11 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
 
Vierkampf 
1603         Güttler, Pauline          11 Kieler TB                  26.07.    Flensburg 
               14,24(-1,3)/ 3,52(+0,2)/ 07,12 / 1,36 
 
Siebenkampf 
2909         Güttler, Pauline          11 Kieler TB                  26./27.07.Flensburg 
               14,24(-1,3)/ 3,52(+0,2)/ 07,12 / 1,36 // 
               13,19(-0,4)/ 16,63 / 2:47,23 
 
Blockwettkampf Sprint 
2283         Hornberg, Johanna         11 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               14,07(-1,9)/ 13,74(-1,0)/ 4,41(-0,5)/ 1,46 / 16,47 
2253         Baus, Arina               11 Wellingdorfer TV           12.07.    Preetz 
               13,99(-0,8)/ 13,27(-1,0)/ 4,48(+0,0)/ 1,38 / 14,69 
2218         Milanzi, Jula             11 Wellingdorfer TV           24.05.    Kiel 
               14,20(-0,4)/ 13,82(-1,5)/ 4,59(+0,0)/ 1,30 / 18,83 
2023         Simon, Julia              11 Wellingdorfer TV           12.07.    Preetz 
               14,78(-1,9)/ 14,30(-1,0)/ 3,85(-0,6)/ 1,30 / 15,46 
 
Blockwettkampf Wurf 
2020         Güttler, Pauline          11 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               14,39(-0,8)/ 13,85(-2,3)/ 3,56(+1,2)/ 07,34 / 17,39 
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Jugend W13 
 

75 m 
11,28        Alakas, Mya               12 Wellingdorfer TV           05.07.    Büdelsdorf 
11,37        Winkelmüller, Frieda      12 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
11,43        Faude, Juna               12 LAC Kronshagen             21.09.    Büdelsdorf 
11,53        Richter, Mara             12 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
11,71        Päsch, Helena             12 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
11,78        Rose, Nike                12 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
12,04        Krüger, Pia               12 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
12,40        Bastein, Paula Fine       12 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
12,63        Prange, Lieselotte        12 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
13,07        Reichert, Pauline         12 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
 
800 m 
2:51,00      Päsch, Helena             12 Kieler TB                  11.10.    Kiel 
3:06,36      Prange, Lieselotte        12 Kieler TB                  04.05.    Kiel 
3:13,29      Alakas, Mya               12 Wellingdorfer TV           12.07.    Preetz 
3:39,34      Reichert, Pauline         12 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
 
60 m Hürden 
11,01        Winkelmüller, Frieda      12 Kieler TB                  28.09.    Hamburg 
12,15        Krüger, Pia               12 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
12,84        Alakas, Mya               12 Wellingdorfer TV           12.07.    Preetz 
13,27        Prange, Lieselotte        12 Kieler TB                  28.09.    Hamburg 
14,14        Reichert, Pauline         12 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
 
4 x 75 m 
43,2         Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Witt 13, Prange 12, Winkelmüller 12, Grüttner 13 
45,75        LAC Kronshagen                                          21.09.    Büdelsdorf 
               Richter 12, Faude 12, Schwarz 13, Feddern 13 
 
3 x 800 m 
 9:38,2      Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Witt 13, Prange 12, Winkelmüller 12 
 9:56,7      Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Schneider 13, Ferreira 13, Grüttner 13 
 
Hochsprung 
1,34         Winkelmüller, Frieda      12 Kieler TB                  28.09.    Hamburg 
1,17         Prange, Lieselotte        12 Kieler TB                  28.05.    Kiel 
 
Stabhochsprung 
2,00         Winkelmüller, Frieda      12 Kieler TB                  14.09.    Kiel 
 
Weitsprung 
4,49         Winkelmüller, Frieda      12 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
4,24         Alakas, Mya               12 Wellingdorfer TV           12.07.    Preetz 
4,17         Richter, Mara             12 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
4,05         Krüger, Pia               12 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
3,79         Päsch, Helena             12 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
3,61         Prange, Lieselotte        12 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
3,58         Rose, Nike                12 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
3,53         Bastein, Paula Fine       12 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
3,26         Reichert, Pauline         12 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
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Kugelstoß 3,0 kg 
 7,21        Prange, Lieselotte        12 Kieler TB                  28.09.    Hamburg 
 6,23        Winkelmüller, Frieda      12 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
 
Diskuswurf 750 g 
23,21        Winkelmüller, Frieda      12 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
22,33        Prange, Lieselotte        12 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
13,10        Bastein, Paula Fine       12 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
12,67        Päsch, Helena             12 Kieler TB                  28.05.    Kiel 
 
Speerwurf 400 g 
23,40        Winkelmüller, Frieda      12 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
16,60        Päsch, Helena             12 Kieler TB                  27.09.    Hamburg 
 
Ballwurf 200 g 
44,0         Winkelmüller, Frieda      12 Kieler TB                  11.10.    Kiel 
27,5         Päsch, Helena             12 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
26,5         Bastein, Paula Fine       12 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
23,5         Richter, Mara             12 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
22,5         Alakas, Mya               12 Wellingdorfer TV           12.07.    Preetz 
22,0         Prange, Lieselotte        12 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
15,5         Rose, Nike                12 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
14,5         Krüger, Pia               12 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
 
Dreikampf 
1165         Richter, Mara             12 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
               11,53 / 4,17 / 23,5 
1142         Päsch, Helena             12 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               11,71 / 3,79 / 27,5 
983          Rose, Nike                12 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
               11,78 / 3,58 / 15,5 
951          Prange, Lieselotte        12 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               12,78 / 3,51 / 20,0 
947          Bastein, Paula Fine       12 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               12,40 / 3,53 / 17,0 
 
Dreikampf Mannschaft 
5368         Kieler TB                                               10.05.    Kiel 
               Grüttner 1192, Päsch 1142, Witt 1108 
               Ferreira 975, Prange 951 
 
Blockwettkampf Sprint 
2194         Winkelmüller, Frieda      12 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               11,37 / 11,30 / 4,49 / 1,29 / 39,0 
 
Blockwettkampf Lauf 
1867         Alakas, Mya               12 Wellingdorfer TV           12.07.    Preetz 
               11,50 / 12,84 / 4,24 / 22,5 / 3:13,29 
1423         Krüger, Pia               12 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
               12,04 / 12,15 / 4,05 / 14,5 / aufg. 
 
Blockwettkampf Wurf 
1733         Prange, Lieselotte        12 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               12,63 / 13,30 / 3,61 / 06,63 / 19,45 
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Jugend W12 
 

75 m 
11,17        Witt, Antonia             13 Kieler TB                  27.09.    Hamburg 
11,31        Grüttner, Emma            13 Kieler TB                  27.09.    Hamburg 
11,61        Scheller, Katharina       13 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
11,86        Schneider, Klara          13 Kieler TB                  27.09.    Hamburg 
12,24        Ferreira, Clara           13 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
12,31        Feddern, Anna             13 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
12,35        Schwarz, Greta            13 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
12,57        Bachmann, Jonna           13 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
 
800 m 
2:50,45      Feddern, Anna             13 LAC Kronshagen             01.06.    Bad Bramstedt 
2:54,92      Ferreira, Clara           13 Kieler TB                  24.05.    Kiel 
 
5 km 
28:35        Kanzow, Maja              13 TuS Holtenau               29.08.    Kiel 
 
60 m Hürden 
11,21        Witt, Antonia             13 Kieler TB                  28.09.    Hamburg 
13,26        Schwarz, Greta            13 LAC Kronshagen             21.09.    Büdelsdorf 
13,65        Schneider, Klara          13 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
14,05        Feddern, Anna             13 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
14,10        Ferreira, Clara           13 Kieler TB                  24.05.    Kiel 
 
Hochsprung 
1,34         Witt, Antonia             13 Kieler TB                  28.09.    Hamburg 
1,27         Grüttner, Emma            13 Kieler TB                  28.09.    Hamburg 
1,20         Bachmann, Jonna           13 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
 
Weitsprung 
4,15         Witt, Antonia             13 Kieler TB                  27.09.    Hamburg 
3,94         Grüttner, Emma            13 Kieler TB                  27.09.    Hamburg 
3,66         Scheller, Katharina       13 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
3,61         Ferreira, Clara           13 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
3,49         Schneider, Klara          13 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
3,33         Feddern, Anna             13 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
3,09         Schwarz, Greta            13 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
3,09         Bachmann, Jonna           13 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
 
Kugelstoß 3,0 kg 
 6,23        Bachmann, Jonna           13 Kieler TB                  28.09.    Hamburg 
 5,40        Schneider, Klara          13 Kieler TB                  28.09.    Hamburg 
 5,17        Grüttner, Emma            13 Kieler TB                  28.09.    Hamburg 
 
Diskuswurf 750 g 
19,69        Witt, Antonia             13 Kieler TB                  27.09.    Hamburg 
16,00        Bachmann, Jonna           13 Kieler TB                  27.09.    Hamburg 
14,08        Schneider, Klara          13 Kieler TB                  24.05.    Kiel 
13,67        Grüttner, Emma            13 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
11,54        Ferreira, Clara           13 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
 
Speerwurf 400 g 
12,23        Bachmann, Jonna           13 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
11,81        Schneider, Klara          13 Kieler TB                  05.07.    Büdelsdorf 
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Ballwurf 200 g 
28,5         Grüttner, Emma            13 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
28,0         Bachmann, Jonna           13 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
27,0         Feddern, Anna             13 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
27,0         Scheller, Katharina       13 LAC Kronshagen             21.09.    Büdelsdorf 
22,5         Witt, Antonia             13 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
22,0         Schneider, Klara          13 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
20,0         Ferreira, Clara           13 Kieler TB                  16.07.    Kiel 
16,5         Schwarz, Greta            13 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 
Dreikampf 
1192         Grüttner, Emma            13 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               11,38 / 3,90 / 28,5 
1112         Scheller, Katharina       13 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
               11,61 / 3,66 / 25,0 
1108         Witt, Antonia             13 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               11,51 / 3,81 / 22,0 
993          Feddern, Anna             13 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
               12,31 / 3,33 / 23,0 
975          Ferreira, Clara           13 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               12,24 / 3,61 / 17,5 
939          Schneider, Klara          13 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               12,39 / 3,05 / 22,0 
931          Bachmann, Jonna           13 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               12,57 / 3,01 / 23,0 
887          Schwarz, Greta            13 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
               12,35 / 3,09 / 16,5 
 
Blockwettkampf Sprint 
1984         Witt, Antonia             13 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               11,49 / 11,26 / 3,97 / 1,32 / 21,0 
 
Blockwettkampf Lauf 
1709         Feddern, Anna             13 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
               12,37 / 14,05 / 3,11 / 27,0 / 2:54,35 
1659         Ferreira, Clara           13 Kieler TB                  24.05.    Kiel 
               12,28 / 14,10 / 3,45 / 17,5 / 2:54,92 
 
Blockwettkampf Wurf 
1570         Schneider, Klara          13 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               12,22 / 13,65 / 3,49 / 05,21 / 13,09 
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Kinder W11 
 

50 m 
 7,69        Stolley, Agn. Em. Sophie  14 LAC Kronshagen             11.10.    Kiel 
 7,6         Friedrich, Pia            14 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 8,19        Marg, Luise               14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
 8,1         Kreyenberg, Clara         14 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 8,41        Siebert, Enie             14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
 8,68        Siebert, Erna             14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
 8,6         Hansen, Rebecca           14 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
 8,87        Foullois, Mathilda        14 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
 8,99        Schumann, Amalia          14 LAC Kronshagen             28.06.    Preetz 
 8,8         Siem, Lena                14 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
 
800 m 
2:39,15      Kreyenberg, Clara         14 LAC Kronshagen             21.09.    Büdelsdorf 
2:56,26      Siebert, Erna             14 SpVg Eidertal Molfsee      11.10.    Kiel 
3:17,01      Hansen, Rebecca           14 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
3:20,51      Foullois, Mathilda        14 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
3:24,04      Siebert, Enie             14 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
3:24,49      Marg, Luise               14 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
 
4 x 50 m 
31,86        LAC Kronshagen                                          21.09.    Büdelsdorf 
               Stolley 14, Kreyenberg 14, Schumann 14, Boryslawska 15 
32,21        SpVg Eidertal Molfsee                                   28.06.    Preetz 
               Marg 14, En.Siebert 14, Er.Siebert 14, Foullois 14 
32,29        Kieler TB                                               28.06.    Preetz 
               Winkelmüller 15, Rieke 15, Daugs 15, Hasler 15 
36,3         Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Dörnenburg 16, Welna 15, Schuldt 15, Schirren 15 
 
3 x 800 m 
 9:27,84     LAC Kronshagen                                          28.06.    Preetz 
               Schumann 14, Boryslawska 15, Kreyenberg 14 
 9:52,5      SpVg Eidertal Molfsee                                   17.09.    Kiel 
               En.Siebert 14, Er.Siebert 14, Foullois 14 
10:38,37     Kieler TB                                               28.06.    Preetz 
               Plotnikova 14, Winkelmüller 15, Hasler 15 
10:38,5      Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Hansen 14, Schirren 15, Irsigler 15 
10:51,6      Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Schuldt 15, Lohmann 15, Siem 14 
 
Hochsprung 
1,19         Kreyenberg, Clara         14 LAC Kronshagen             28.09.    Hamburg 
 
Weitsprung 
4,12         Marg, Luise               14 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
3,78         Kreyenberg, Clara         14 LAC Kronshagen             11.10.    Kiel 
3,57         Stolley, Agn. Em. Sophie  14 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
3,56         Friedrich, Pia            14 LAC Kronshagen             28.09.    Hamburg 
3,55         Schumann, Amalia          14 LAC Kronshagen             28.06.    Preetz 
3,53         Siebert, Enie             14 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
3,51         Siebert, Erna             14 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
3,42         Siem, Lena                14 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
3,20         Plotnikova, Evgeniia      14 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
3,15         Hansen, Rebecca           14 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
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Schlagballwurf 80 g 
37,5         Schumann, Amalia          14 LAC Kronshagen             21.09.    Büdelsdorf 
28,0         Stolley, Agn. Em. Sophie  14 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
26,0         Borici, Elia              14 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
22,5         Siebert, Erna             14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
21,0         Siebert, Enie             14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
20,0         Siem, Lena                14 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
19,5         Plotnikova, Evgeniia      14 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
19,5         Kreyenberg, Clara         14 LAC Kronshagen             28.06.    Preetz 
18,0         Foullois, Mathilda        14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
16,0         Friedrich, Pia            14 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
16,0         Marg, Luise               14 SpVg Eidertal Molfsee      28.06.    Preetz 
 
Dreikampf 
1156         Stolley, Agn. Em. Sophie  14 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
               07,7 / 3,57 / 28,0 
1015         Marg, Luise               14 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
               08,35 / 4,12 / 15,0 
1002         Friedrich, Pia            14 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
               07,6 / 3,42 / 16,0 
982          Kreyenberg, Clara         14 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
               08,1 / 3,61 / 17,0 
982          Siebert, Enie             14 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
               08,63 / 3,53 / 20,0 
970          Siebert, Erna             14 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
               08,78 / 3,51 / 20,5 
928          Siem, Lena                14 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               08,8 / 3,42 / 20,0 
846          Foullois, Mathilda        14 SpVg Eidertal Molfsee      12.07.    Preetz 
               08,87 / 2,90 / 18,0 
842          Hansen, Rebecca           14 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               08,6 / 3,15 / 15,0 
793          Borici, Elia              14 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
               09,9 / 2,59 / 26,0 
 
Dreikampf Mannschaft 
4574         Kieler TB                                               10.05.    Kiel 
               Daugs 987, Hasler 959, Siem 928 
               Landis 858, Hansen 842 
 
 
 
 
 
 

Kinder W10 
 

50 m 
 8,12        Riehl, Victoria           15 Wellingdorfer TV           28.06.    Preetz 
 8,23        Hasler, Greta             15 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
 8,30        Daugs, Clara              15 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
 8,35        Boryslawska, Julia        15 LAC Kronshagen             28.09.    Hamburg 
 8,66        Winkelmüller, Pauline     15 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
 8,6         Landis, Merle             15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
 9,30        Rieke, Marleen            15 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
 9,31        Lohmann, Polli            15 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
 9,3         Münchbach, Stella         15 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
 9,4         Tiede, Emilia             15 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
 
800 m 
3:12,70      Feddern, Luisa            15 Kieler TB                  21.09.    Büdelsdorf 
3:26,54      Boryslawska, Julia        15 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
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Hochsprung 
1,18         Winkelmüller, Pauline     15 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
1,12         Riehl, Victoria           15 Wellingdorfer TV           28.06.    Preetz 
1,03         Hasler, Greta             15 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
1,00         Daugs, Clara              15 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
 
Weitsprung 
3,83         Riehl, Victoria           15 Wellingdorfer TV           12.07.    Preetz 
3,66         Daugs, Clara              15 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
3,65         Hasler, Greta             15 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
3,58         Winkelmüller, Pauline     15 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
3,46         Boryslawska, Julia        15 LAC Kronshagen             28.09.    Hamburg 
3,00         Rieke, Marleen            15 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
2,86         Landis, Merle             15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
2,86         Münchbach, Stella         15 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
2,75         Schuldt, Ida              15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
2,49         Tiede, Emilia             15 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
 
Schlagballwurf 80 g 
28,0         Riehl, Victoria           15 Wellingdorfer TV           28.06.    Preetz 
21,0         Daugs, Clara              15 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
20,5         Winkelmüller, Pauline     15 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
20,5         Boryslawska, Julia        15 LAC Kronshagen             28.06.    Preetz 
19,0         Landis, Merle             15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
19,0         Rieke, Marleen            15 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
18,0         Hasler, Greta             15 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
14,5         Tiede, Emilia             15 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
12,0         Münchbach, Stella         15 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
11,0         Schuldt, Ida              15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
 
Dreikampf 
1135         Riehl, Victoria           15 Wellingdorfer TV           12.07.    Preetz 
               08,37 / 3,83 / 27,5 
1003         Daugs, Clara              15 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               08,63 / 3,60 / 21,0 
979          Hasler, Greta             15 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               08,48 / 3,65 / 17,5 
951          Winkelmüller, Pauline     15 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               09,01 / 3,58 / 20,0 
858          Landis, Merle             15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               08,6 / 2,86 / 19,0 
827          Boryslawska, Julia        15 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
               08,97 / 3,25 / 14,0 
692          Münchbach, Stella         15 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
               09,3 / 2,86 / 12,0 
669          Tiede, Emilia             15 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
               09,4 / 2,49 / 14,5 
612          Schuldt, Ida              15 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               09,9 / 2,75 / 11,0 
 
Vierkampf 
1332         Riehl, Victoria           15 Wellingdorfer TV           12.07.    Preetz 
               08,37 / 3,83 / 1,03 / 27,5 
1212         Winkelmüller, Pauline     15 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               09,01 / 3,58 / 1,12 / 20,0 
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Kinder W9 
 

50 m 
 8,4         Friedrichs, Alma          16 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
 8,5         Lange, Frieda             16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 9,20        Sonnrein, Carolin         16 Suchsdorfer SV             11.10.    Kiel 
 9,0         Lübbe, Emilia             16 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
 9,2         Scheller, Runa            16 Suchsdorfer SV             10.05.    Kiel 
 9,2         Huntgeburth, Amalia       16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
 9,3         Wesselmann, Lotte         16 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
10,15        Dörnenburg, Lotta         16 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
11,2         Böhler, Jenny             16 Suchsdorfer SV             10.05.    Kiel 
 
800 m 
3:27,11      Dörnenburg, Lotta         16 Kieler TB                  11.10.    Kiel 
3:41,40      Lange, Frieda             16 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
3:47,9       Deeg, Theresa             16 LAC Kronshagen             23.08.    Adendorf 
3:52,79      Huntgeburth, Amalia       16 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
 
4 x 50 m 
38,2         Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Friedrichs 16, Backens 18, Lindbeck 18, Daugs 18 
 
3 x 800 m 
11:03,1      Kieler TB                                               17.09.    Kiel 
               Daugs 18, Dörnenburg 16, Friedrichs 16 
 
Weitsprung 
3,31         Sonnrein, Carolin         16 Suchsdorfer SV             11.10.    Kiel 
3,15         Friedrichs, Alma          16 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
3,09         Dörnenburg, Lotta         16 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
2,95         Lange, Frieda             16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
2,84         Lübbe, Emilia             16 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
2,80         Wesselmann, Lotte         16 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
2,70         Huntgeburth, Amalia       16 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
2,44         Scheller, Runa            16 Suchsdorfer SV             10.05.    Kiel 
2,20         Böhler, Jenny             16 Suchsdorfer SV             10.05.    Kiel 
 
Schlagballwurf 80 g 
19,0         Dörnenburg, Lotta         16 Kieler TB                  11.10.    Kiel 
16,0         Friedrichs, Alma          16 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
16,0         Lange, Frieda             16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
14,0         Wesselmann, Lotte         16 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
13,5         Scheller, Runa            16 Suchsdorfer SV             10.05.    Kiel 
13,5         Sonnrein, Carolin         16 Suchsdorfer SV             12.07.    Preetz 
13,0         Huntgeburth, Amalia       16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
11,5         Lübbe, Emilia             16 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
11,0         Böhler, Jenny             16 Suchsdorfer SV             10.05.    Kiel 
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Dreikampf 
877          Friedrichs, Alma          16 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               08,4 / 3,15 / 16,0 
840          Lange, Frieda             16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
               08,5 / 2,95 / 16,0 
795          Sonnrein, Carolin         16 Suchsdorfer SV             12.07.    Preetz 
               09,22 / 3,24 / 13,5 
752          Dörnenburg, Lotta         16 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               10,15 / 3,09 / 17,0 
715          Wesselmann, Lotte         16 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
               09,3 / 2,80 / 14,0 
707          Lübbe, Emilia             16 SV Friedrichsort           10.05.    Kiel 
               09,0 / 2,84 / 11,5 
662          Scheller, Runa            16 Suchsdorfer SV             10.05.    Kiel 
               09,2 / 2,44 / 13,5 
653          Huntgeburth, Amalia       16 LAC Kronshagen             10.05.    Kiel 
               09,2 / 2,43 / 13,0 
443          Böhler, Jenny             16 Suchsdorfer SV             10.05.    Kiel 
               11,2 / 2,20 / 11,0 
 
Dreikampf Mannschaft 
2960         Suchsdorfer SV                                          10.05.    Kiel 
               Kruse 697, Sonnrein 686, Scheller 662 
               Hofmann 472, Böhler 443 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kinder W8 
 

50 m 
 8,93        Kruse, Lena               17 Suchsdorfer SV             28.06.    Preetz 
 9,01        Boryslawska, Hanna        17 LAC Kronshagen             28.06.    Preetz 
 9,23        Herzig, Jule              17 LAC Kronshagen             28.06.    Preetz 
 9,24        Heß, Amaia                17 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
 9,3         Andersen, Luna            17 TuS H/M Kiel               10.05.    Kiel 
 9,73        Daugs, Meret              18 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
 9,98        Dudas, Matea              17 LAC Kronshagen             28.06.    Preetz 
10,03        Heemsoth, Smilla          19 Suchsdorfer SV             28.06.    Preetz 
 9,8         Backens, Lotta            18 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
10,13        Hofmann, Klara            17 Suchsdorfer SV             12.07.    Preetz 
 
800 m 
3:26,48      Boryslawska, Hanna        17 LAC Kronshagen             11.10.    Kiel 
3:31,61      Dudas, Matea              17 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
3:47,08      Daugs, Meret              18 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
3:50,5       Deeg, Margaretha          18 LAC Kronshagen             23.08.    Adendorf 
 
5 km 
37:35        Habercorn, Edda           17 TuS Holtenau               29.08.    Kiel 
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Weitsprung 
3,30         Boryslawska, Hanna        17 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
2,95         Herzig, Jule              17 LAC Kronshagen             28.06.    Preetz 
2,95         Kruse, Lena               17 Suchsdorfer SV             28.06.    Preetz 
2,82         Daugs, Meret              18 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
2,81         Andersen, Luna            17 TuS H/M Kiel               10.05.    Kiel 
2,75         Heß, Amaia                17 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
2,72         Hofmann, Klara            17 Suchsdorfer SV             12.07.    Preetz 
2,71         Dudas, Matea              17 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
2,56         Backens, Lotta            18 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
2,36         Heemsoth, Smilla          19 Suchsdorfer SV             28.06.    Preetz 
 
Schlagballwurf 80 g 
17,0         Herzig, Jule              17 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
13,5         Daugs, Meret              18 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
13,5         Boryslawska, Hanna        17 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
13,0         Kruse, Lena               17 Suchsdorfer SV             10.05.    Kiel 
11,5         Dudas, Matea              17 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
11,0         Janta, Helene             17 LAC Kronshagen             11.10.    Kiel 
 9,0         Andersen, Luna            17 TuS H/M Kiel               10.05.    Kiel 
 8,5         Backens, Lotta            18 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
 8,5         Heemsoth, Smilla          19 Suchsdorfer SV             28.06.    Preetz 
 8,0         Heß, Amaia                17 Kieler TB                  28.06.    Preetz 
 8,0         Hofmann, Klara            17 Suchsdorfer SV             12.07.    Preetz 
 
Dreikampf 
808          Boryslawska, Hanna        17 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
               09,17 / 3,30 / 13,5 
773          Herzig, Jule              17 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
               09,52 / 2,88 / 17,0 
697          Kruse, Lena               17 Suchsdorfer SV             10.05.    Kiel 
               09,1 / 2,66 / 13,0 
694          Daugs, Meret              18 Kieler TB                  12.07.    Preetz 
               09,73 / 2,82 / 13,5 
632          Andersen, Luna            17 TuS H/M Kiel               10.05.    Kiel 
               09,3 / 2,81 / 09,0 
594          Dudas, Matea              17 LAC Kronshagen             12.07.    Preetz 
               10,43 / 2,71 / 11,5 
554          Hofmann, Klara            17 Suchsdorfer SV             12.07.    Preetz 
               10,13 / 2,72 / 08,0 
546          Backens, Lotta            18 Kieler TB                  10.05.    Kiel 
               09,8 / 2,56 / 08,5 
329          Heemsoth, Smilla          19 Suchsdorfer SV             10.05.    Kiel 
               11,2 / 2,04 / 06,5 
326          Tochtermann, Liv          17 Suchsdorfer SV             12.07.    Preetz 
               11,76 / 2,06 / 07,0 
 
 
 
 
 


